
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Қызғалдақ»  ортаңғы  тобының 

 2021-2022 оқу жылына  арналған 

  оқыту  мен  тәрбие  жұмысының  циклограммасы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қыркүйек.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты:  балаларды балабақша әлемімен таныстыру, балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақшада қызмет атқаратын 

ересектердің мамандықтарымен таныстыру арқылы үлкендердің еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу. Балабақша ішін және топ бөлмелерін 

еркін бағдарлай білуге тәрбиелеу 

Міндеті: Балалардың бойында балабақшаға деген, достарына деген сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру. Бірлескен әрекетке қызығушылық 

дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

30.08.2021. 

Сейсенбі 

31.08.2021. 

Сәрсенбі 

01.09.2021. 

 

Бейсенбі 

02.09.2021. 

Жұма 

03.092021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Дид/ойын: «Бұл кім?» 

Мақ: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Дид/ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді атап, 

оларды есте сақтай 

білуін үйрету 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Әңгімелесу 

«Менің балабақшам» 

Мақ: Балаларға өз 

балабақшасы туралы 

әңгімелей білуге үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №1 сылдырмақпен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Балабақша есігін үшке тола ашқанбыз 

Балапандай өсіріп мәпелейді бақшамыз 

Бұл екінші үйіміз 

Бір туғанбыз бәріміз! 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Балабақша әлеміне 

қош келдің»  

Мақсаты: Балаларды 

балабақша әлемімен 

таныстыру, 

балабақша өмірі 

туралы түсініктер  

қалыптастыру. 

Балабақшада қызмет 

атқаратын 

ересектердің 

мамандықтарымен 

таныстыру арқылы 

үлкендердің 

еңбектерін бағалай 

білуге тәрбиелеу. 

Балабақша ішін және  

топ бөлмелерін еркін 

бағдарлай білуге 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Бақшаға барамын» 

(Ө. 

Байділдаев,К.Сүлей

менов) 

Мақсаты: әнді айта 

отырып түстерді 

ажырата білуге 

үйрету. Есту қабілетін 

дамыту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға 

барар жолда» 
Мақсаты: Дене 

шынықтыру 

залымен таныстыра 

отырып, жаттығу 

жасап,шынығу 

денсаулыққа 

пайдалы екенін 

түсіндіру.  

Саптізбекте өзінің 

орнын таба білуге 

үйрету, дене 

шынықтыру 

нұсқаушысының 

соңынан жүру, 

жүгіру. 

Нұсқаушының 

тапсырмасын 

тыңдай 

отырып,жүру, 

тоқтау дағдыларын 

бекіту 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Балабақшаның 

айналасындағы 

қақпалар» 

Мақсаты:Тік 

төртбұрыш 

периметрі бойынша 

кірпіштерді белгілі 

бір арақашықтықта 

орналастыру 

арқылы құрылыс 

салуға үйрету. 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Міне,менің тобым 

осындай!»  

Мақсаты:  Нұсқаушының 

белгісімен сапта жүрудің 

бағытын өзгертуді үйрету. 

Бағытты сақтап, 

тәрбиешінің белгісі 

бойынша аялдап, 

саптізбекте жүруді үйрету. 

Шеңбер жасап сапқа тұра 

білуін бекіту. Ойын 

барысында бір-біріне 

деген достық қарым-

қатынасқа  тәрбиелеу. 

Орыс тілі: 

Тема «Игрушки»  
Цель: учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и давать 

правильные ответы, 

называть 

игрушки,использовать в 

речи подходящие по 

смыслу глаголы и 

прилагательные, 

формировать понятие об 

обобщающих словах; 

развивать понимание 

русской речи, 

фонетическое восприятие, 

внимание; Воспитывать 

интерес к занятиям по 

русскому языку 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

көңілді балалар» 

Мақсаты: Саптізбекте 

өзінің орнын таба білуге 

үйрету. Дене 

шынықтыру 

нұсқаушының соңынан 

жүру,жүгіру. 

Нұсқаушының 

тапсырмасын тыңдай 

отырып,жүру,тоқтау 

дағдыларын бекіту. 

Шеңбер жасап сапқа 

тұра білуін бекіту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Сәлем, 

сүйікті балабақшам!» 

Мақсаты: Бір және көп 

ұғымдарын үйрету. 

Балаларға заттардың бір 

немесе көп болу 

мағынасы мен олардың 

кеністікте әрқалай 

орналасатындығы 

туралы түсіндіру. 

Заттарды біреу және көп 

топтарын салыстыру 

қабілетін дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Бақшаға 

барамын»(Ө. 

Байділдаев, 

К.Сүлейменов) 

Мақсаты: әнді 

қайталатып,  бірдей 

орындауға баулу. 

Ырғаққа ілесуге үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Топқа 

саяхат» 

Мақсаты:Балаларды 

балабақша өмірімен 

таныстыру, балабақша 

ішін және топ 

бөлмелерін еркін 

бағдарлай білуге үйрету. 

«Балабақшада өте 

көңілді тұрамыз.          

Балалардың балабақша 

туралы білімдерін 

тиянақтау,және өзінің 

сүйіспеншілік сезімін 

білдіру. Балабақша 

екінші –үйіміз. Күні 

бойы балабақшада 

жасалатын іс-

әрекеттерді,немен 

айналасатыны туралы 

әңгімелеуге,өз ойын 

тиянақты айтуға үйрету. 

  Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі-

түсті қарындаштар» 
Мақсаты: Балаларды 

түзу бағытында 

жүргізуге баулу арқылы 

жоғарыдан төмен қарай 

түзу сызықтар сызуды 

үйрету, шығармашылық 

қабілеттерін, қол еңбегі 

арқылы ұсақ қол бқлшық 

еттерін, ой –қиялдарын 

дамыту 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Жапырақты 

бақылау 

Мақ: жапырақтардың 
түстері туралы мағлұмат 
беру. 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмегімен жапырақты 
жинау 

3.Қим.ойын: «Көрші»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
жоғары –төмен ұғымын 
үйрету 

  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: күн көзінің 
жарығының пайдасын айту 
2. Еңбек: ойын алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Үрпек 

төбет»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахиге 
апта күндерін үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Шықты бақылау 

Мақ:күз ерекшеліктерін 
көрсете 
түсіндіру,шықтың пайда 
болу жолы. 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Қаздар 

мен бақташы»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын ағаш 
бұтақтарын жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Альтаирға пішіндерді 

үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
тіл ұстарту жаттығуын 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды жазайық 

 

 

 Орындыққа тузу отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   



Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: 

«Отбасы» 

Мақ: балаларды 

отбасы мүшелеріне 

қамқорлық танытуға 

баулу.баулу 

Ж/ж: Альтаирға өз 

отбасы туралы 

әңгімелету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Бұл не?» 

Мақ: балаларға заттың 

атауын нақты әрі дұрыс 

атауын үйрету 

Ж/ж: Ерханға қарындашты 

дұрыс ұстай білуге үйрету 

2-Серуен. 

 

Қуыршақ театры 

арқылы  айту 

«Шалқан» ертегісі 

Мақ: балаларға 

ертегіні қызықтап 

түсіне  білуін үйрету. 

Ж/ж : раяннан 

балабақша туралы 

сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Ойыншық 

бұрышына саяхат 

Мақ: балаларға 

топта еркін қозғалуға 

дағдыландыру, ойын  

бұрышымен 

таныстыруЖ/ж: 

Юсуфқа ойышықтар 

атауын үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Айзереге жыл 

мезгілін үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы: Қыркүйек.   2-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты:  Балалардың ойыншықтар туралы білімдерін кеңейту. Өздеріне ұнаған ойыншыққа зерттеу жүргізіп, әңгімелеп айтып беруге 

үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

06.09.2021. 

Сейсенбі 

07.09.2021. 

Сәрсенбі 

08.09.2021. 

 

Бейсенбі 

09.09.2021. 

Жұма 

10.092021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Дид/ойын: «Бұл қандай 

ойыншық?» 

Мақ: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойыншық атауларын 
үйрету. 

Дид/ойын: «Түстерді 

ата » 

Мақ: балаларға 

түстерді атап, оларды 

есте сақтай білуін 

үйрету 

Қим/ойын. «Өз 

орнынды тап» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есте сақтауларын 

дамыту 

Әңгімелесу 

«Менің балабақшам» 

Мақ: Балаларға өз 

балабақшасы туралы 

әңгімелей білуге үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №1 сылдырмақпен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Добым менің» 

Добым,добым домалақ 

Тоқтамайсың домалап. 

Үстел үстің бүлдірдің 

Тәрелкені сындырдың 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар 

әлемі»  

Мақсаты: 

Балалардың 

ойыншықтар туралы 

білімдерін кеңейту. 

Сурет бойынша 2-3 

сөзден тұратын қысқа 

әңгіме 

құрастырып,ойыншық

тардың аттарын атай 

отырып, сипаттай 

білуге үйрету. 

Ұқыптылыққа, 

достыққа, күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

күшігім» 
Мақсаты: Достық 

қарым-қатынасқа 

тәрбиелей 

отырып,бір-біріне 

жақсы көңіл күй 

сыйлауға үйрету. 

Секіруді үйрету 

аяқтары бірге 

аяқтары алшақ. Бір 

ырғақты 

сақтап,шеңбер 

бойымен жүріп 

үйренуін бекіту. 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» 

өлең  Н.Әлімқұлов 

Мақсаты: 

Ойыншықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту,тақырыпқа 

сәйкес тақпақтың 

интонациясын 

сақатап 

тыңдауға,ұқыптыл

ыққа тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Айсұлумен ойнаймыз»  

Мақсаты:  Доптың 

қозғалу бағытын 

сақтап,бір-біріне доп 

домалату. Секіріп 

аяқтарының тізелерін 

аздап бүгіп, аяқтарын 

бірге және алшақ қою. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Түрлі – 

түсті доптар» 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншық туралы түсінік 

бере отырып, қиылған  

түрлі – түсті дөңгелек 

кесінділерді қағаз бетіне 

бағдарлай  отырып 

жапсыруға үйрету арқылы 

балаларды 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. Ұқыпты 

жұмыс жасауға тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Біздің 

топтың ойыншықтары» 

Мақсаты: балаларды 

ойыншықтармен және 

олардың қасиеттерімен, 

түрлерімен таныстыру. 

Ойыншықтарды 

көріп,олардың аттарын 

атап,үлкен,кіші екенін 

ажырата білуге үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

атракцион» 

Мақсаты: Секіруді 

үйрету аяқтары бірге-

аяқтары алшақ.  Бәр 

ырғақты сақтап, шеңбер 

бойымен жүріп үйреуін 

бекіту. Доптың қозғалу 

бағытын сақтап,бір-

біріне доп домалату. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Сүйікті 

ойыншықтар» 

Мақсаты: Шеңбер, 

үшбұрыш, шаршы 

геометриялық пішіндерін 

атау және тану 

біліктілігін жетілдіру. 

Қоршаған орта 

жағдайында бір және көп 

ұқсас заттарды табу 

біліктілігін дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Доп» (И. 

Нүсіпбаев) 

Мақсаты: музыкалық 

есту қабілеттерін 

арттыру, ойыншықты 

ұқыпты ұстауға,оларды 

әнге қосып айтуға 

үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

бізде қонақта» 

Мақсаты: Өздеріне 

ұнаған ойыншыққа 

зерттеу 

жүргізіп,әңгімелеп 

айтып беруге үйрету. 

Балалардың мінез-

құлқына қарапайым әдеп 

ережелерін 

(ойыншықтармен бөлісу) 

бекіту. Ойын барысында 

ойыншықтарға 

ұқыптылықпен, 

жаңашырлықпен 

қарап,әрекет ете білуге 

баулу. Балалар 

әрекеттінде этикеттің 

қарапайым ережелерін 

бекіту. 

  Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

сақина » 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншықтар туралы 

түсінік бере отырып 

дөңгелек пішінді 

заттардың суретін 

салуды үйрету арқылы 

екі түрлі қылқаламмен 

жұмыс 

істеуді,шығармашылық 

қабілеттерін, ой-

қиялдарын дамыту. 



Сонымен қатар 

ойыншықтарды зерттеу 

дағдыларын 

қалыптастырып, 

ойыншықтарға ұқыппен 

қарауға тәрбиелеу. 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Жаңбырды бақылау 

Мақ: Жаңбырды 
бақылау отырып, оның 
бұлттан жауатындығы 
және түрлерін айтып 
түсіндіру 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 

3.Қим.ойын: «Сұр 

қоян»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс: Аялаға 
жаңбыр туралы жұмбақ 

жасыру 
  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың түрлерін 
ажырату 
2. Еңбек: ауладағы гүлдергі 
суаруға көмектесу 
3.Қим.ойын: «Соқыр 

теке»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Абайға  
жұмбақтар шешуге 
көмектесу 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Желді  бақылау 

Мақ: Желдің 
түрлерімен таныстыру 
2. Еңбек: алаңдағы 
қағаздарды жинау 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : шапшаң ойлауға 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Ауа райын   

бақылау 

Мақ: ауа райын 
бақылай отырып, 
өзіне тән ерекшелігін 
айту. 
2. Еңбек: ойын 
алаңың қоқыстан 

жинауға көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Қасқыр мен 

қаздар»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 

Юсуфқа  күз туралы 
тақпақ үйрету. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Күзгі жапырақтарды   

бақылау 

Мақ:мезгілге байланысты 
жапырақ түстерін айту. 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмекшімен жапырақтарды 
жинау 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
тіл ұстарту жаттығуын 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.  

Балаларға «Үш аю» ертегісін оқып, тәтті ұйқыға жатқызу 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Табанды шынықтыру массажы 

Таяқтарды жылжытып 



Массаж жасау білеміз 

Оң аяққа 1-2-3 

Сол аяққа 1-2-3 

 

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Майлықты дұрыс пайдалануға үйрету. 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: 

«Дүкенші» 

Мақ: балаларды  

дүкеші еңбегімен 

таныстыру 

Ж/ж: Айлинге  

ойыншықтар туралы 

әңгімелету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Бұл не, 

қандай ойыншық?» 

Мақ: балаларға заттың 

атауын нақты әрі дұрыс 

атауын үйрету 

Ж/ж: Ерханға қылқаламды 

дұрыс ұстауға үйрету. 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын 

«Пішіндерді ата» 

Мақ: балаларға 

пішіндер атауын 

үйрету,есте 

сақтауларын дамыту. 

Ж/ж : Асылымнан 

пішіндерді сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Ойыншық 

бұрышына саяхат 

Мақ: балаларға 

топта еркін қозғалуға 

дағдыландыру, ойын  

бұрышымен 

таныстыруЖ/ж: 

Даниялға 

ойышықтарды 

жинауға үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Аяла тіл ұстарту 

жаттығуын айтқызу 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қыркүйек.   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Біздің табиғат бұрышымыз» 

Мақсаты:  Балалардың табиғат бұрышындағы өсімдіктердің әсемдіктері туралы түсініктерін қалыптастыру. Оларға қамқорлық жасау 

керектігін түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

13.09.2021. 

Сейсенбі 

14.09.2021. 

Сәрсенбі 

15.09.2021. 

 

Бейсенбі 

16.09.2021. 

Жұма 

17.092021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қим/ойын. «Өз 

орнынды тап» 

Мақ: ойын ойнау арқылы 

балаларға есте 

сақтауларын дамыту 

Дид/ойын: 

«Пішіндерді ата» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді атап, 

оларды есте сақтай 

білуін үйрету 

Қим/ойын. 

«Аңдардың жүрісін 

сал» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есте сақтауларын 

дамыту 

Әңгімелесу 

«Біздің топ» 

Мақ: Балаларды өз 

балабақшасы туралы, 

өзінің тобы туры әңгімелей 

білуге үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №2 ленталармен  

Мақ:  жаттығу жасауға қызығушылықтарын арттыру.  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Табиғат біздің анамыз 

Табиғатқа барамыз 

Иіліп сәлем береміз 

Біз әдепті баламыз 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Гүлдер»  

Мақсаты: 

Балалардың табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктердің 

әсемдіктері турады 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерді бақылау, 

олардың өсетіндігі 

солатындығы туралы 

білімдерін дамыту. 

Музыка  

Тақырыбы: «Күн 

мен жаңбыр» 

(Г.Әбдірахманова) 

Мақсаты:Ырғақты 

сезіне білуге, ән 

тыңдауға баулу, әуен 

ырғағымен қимыл-

қозғалыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру,көңіл-

күй сезімін ояту 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Гүлдер мен 

көбелектер»  

Мақсаты: Гүлдер, 

өсімдіктер жөнінде 

түсінік беру. 

Оларға қамқорлық 

жасау керектігін 

түсіндіру. Төрт 

тағандап 

еңбектеуге үйрету. 

Қонаққа келген үй 

жануарларымен 

бірге бір-біріне доп 

домату, қолдың 

доппен ұру күшін 

дамыту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:«Гүлд

ерге арналған 

сөре» 

Мақсаты: 

Балаларға табиғат 

бұрышындағы 

гүлдермен 

таныстыру, 

құрылыс 

материалдарын 

қолдана отырып 

гүлдерге арналған 

сөрені құрастыруға 

дағдыландыру 

  

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Бөлме өсімдіктері»  

Мақсаты:  Бөлме 

өсімдіктерінің пайдасын 

түсіндіру. Шектелген алаң 

бойынша жүруде тепе-

теңдік қалпын сақтауды 

үйрету. Қол мен  тізеге 

сүйеніп, төрттағандап 

еңбектегенде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге үйрету . 

Орыс тілі 

Тема: «Обители живого 

уголка» 

Цель: Развивать 

артикуляционный 

аппарат, называть 

некоторые предметы 

ближайшего окружения, 

учить правильно ставить 

ударение в словах при 

произношении. Уметь 

называть на русском 

языке виды растений и 

животных, которые 

имеются в уголке 

природы; Воспитывать 

бережное отношение к 

окружающему миру и 

питомцам живого уголка. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орман» 
Мақсаты: Орманның 

пайдасын түсіндіру. Доп 

домату, қолдың доппен 

ұру күшін дамыту. Қол 

мен  тізеге сүйеніп, 

төрттағандап 

еңбектегенде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге үйрету . 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: Балаларды 

ұзын-қысқа, 

ұзындықтары бірдей 

сөздерін пайдаланып, 

ұзындықтары бойынша 

екі затты көзбен 

салыстыру әдістерімен 

таныстыру. Әр түрлі 

ойындар арқылы оқу 

қызметіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Күн мен 

жаңбыр» (Г. 

Әбдірахманова) 

Мақсаты: Әнді 

қайталатып, қарапайым 

би элементтерін еркін 

орындауға үйрету. 

Балаларға көтеріңкі 

көңіл-күй сыйлау. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерді бақылау 

арқылы олардың құпия 

сырлары мен тіршілігі 

туралы түсінік беру. 

Балықтар туралы 

әңгімелеу, олардың 

тыныс алулары, 

көбеюлері 

қоректенулері,қимыл-

қозғалыстары, тіршілік 

ету орталарымен 

таныстыру. Еңбек іс-

әрекеттеріне баулып, тірі 

табиғатқа деген 

қамқорлық жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: «сыйға 

әсем гүл» 

Мақсаты: Пішіні 

дөңгелек, сопақ 

көлемдері әр түрлі 

гүлдердің  суретін салу 

және оларды бейнелеу 

үшін түстерді таңдау 

дағдысын үйрету. 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.  Өткінші жаңбырды 

бақылау 

Мақ: өткінші жаңбыр 
туралы түсінік беру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: 

«Мысықпен тышқан»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
мақал үйрету. 
  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 

достыққа баулу. 

 

1.Кемпірқосақты  

бақылау 

Мақ: жаңбырдан кейін 
кемпірқосақ шығатыны 
туралы түсінік беру 
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айлинге 
кемпірқосақ туралы жұмбақ 
жасыру 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Көгершінді  бақылау 

Мақ:Балаларға 
көгершін туралы айту. 
2. Еңбек: ойын 
алаңыңдағы қоқысты 
жинау 
3.Қим.ойын: 

«Шымшық доп»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  құстар 
атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңың 
жапырақтардан 
тазарту 

3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Даниялға күз туралы 

өлең жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Жапырақты бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Қояндар 

секіреді»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Юсуфқа 
күзгі киімдер атауларын 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Керует жанындағы жаттығулар 

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық 

Жаттығулар жасайық 

Ұйқымызды ашайық 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 



Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: 

«Шаштараз» 

Мақ: балаларды  

шаштараз еңбегімен 

таныстыру 

Ж/ж: Асылымға 

пішіндерді үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Суреттерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға заттарды 

топтастыруға жаттықтыру 

Ж/ж: Ибрахимге  

қарындашты дұрыс ұстауға 

үйрету. 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын «Қандай 

пішін » 

Мақ: балаларға 

пішіндер атауын 

үйрету,есте 

сақтауларын дамыту. 

Ж/ж : Асылымнан 

пішіндерді сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: балаларға 

гүлдерді 

суаруға,шаңдарын  

сүртуді үйрету 

Ж/ж: Айсанаға  1-5 

дейін тура және кері 

санату. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Алуаға түстерді 

үйрету 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Айы: Қыркүйек.   4-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Үлкендер еңбегін бағалау» 

Мақсаты:  Үлкендердің еңбегі туралы түсіндіру. Үлкендердің еңбегін бақылауда ой-өрістерін кеңейту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

20.09.2021. 

Сейсенбі 

21.09.2021. 

Сәрсенбі 

22.09.2021. 

 

Бейсенбі 

23.09.2021. 

Жұма 

24.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Дене  температурасын тексеру 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қим/ойын. «Өз 

орнынды тап» 

Мақ: ойын ойнау арқылы 

балаларға есте 

сақтауларын дамыту 

Дид/ойын: «Мен не 

жасырдым» 

Мақ: балаларға сұрақ 

қою арқылы затты 

табу керек 

Қим/ойын. «Ұшты 

ұшты» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есте сақтауларын 

дамыту 

Әңгімелесу 

«Отбасым» 

Мақ: Балаларды өз 

отбасылары  туралы, 

әңгімелей білуге үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №2 ленталармен  

Мақ: Жаттығу жасау арқылы балалардың ептілігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Табиғат біздің анамыз 

Табиғатқа барамыз 

Иіліп сәлем береміз 

Біз әдепті баламыз 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Тақырыбы: 

«Үлкендердің 

еңбегін бағалау»  

Мақсаты: 

Үлкендердің 

еңбегі туралы 

түсіндіру. 

Үлкендердің 

еңбегін 

бақылауда ой-

өрістерін кеңейту. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Көңілді бірге 

жүру»  

Мақсаты: 
Үлкендердің еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Ілулі тұрған затқа қол 

жеткізе жоғарыға 

секіруге үйрету. 

Шектелген алаң 

бойынша жүруде және 

жүгіруде тепе-теңдік 

қалпын сақтауды 

бекіту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аспаз» 

өлең Н. Әлімқұлов 

Мақсаты: 

Балабақшада қызмет 

ететін адамдар 

туралы түсіндіру.  

Аспаз 

мамандығымен 

таныстыру.  

Шығармашылық 

тілді дамыта 

отырып, өлеңді 

жатқа айтуға үйрету, 

аспазшы еңбегін 

бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Таяқшадан аттап өт»  

Мақсаты:  Доптың қозғалу 

бағытың сақтап, бір-біріне 

түрегеліп тұрып допты 

домалатуды үйрету. Қос 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіліс жасай 

білуді бекіту 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Гүл 

отырғызуға арналған 

күрек» 

Мақсаты: Домалатылған 

пішінді жалпақтау тәсілі 

арқылы күректің басын 

жасап және есу арқылы 

сабын мүсіндеуді үйрету 

арқылы балалардың қол 

бұлшық еттерін дамыту. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: «Үлкендердің 

бәрі еңбек етеді» 

Мақсаты: Балаға үлкен 

адамдардың еңбек әрекеттері 

туралы түсініктерін байыту 

(ана ас дайындайды, ыдыс 

жуады, әке орындықты 

жөндейді, әпке, аға сабақ 

орындайды).Үлкендердің 

еңбектеріне деген 

қызығушылығын және  оның 

нәтижесін қадірлеуге 

тәрбиелеу. Балаларды 

үлкендермен бірлесіп еңбек 

әрекеттерін орындауға тарту 

(ойыншықтарды 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Мақсаты: Шектелген 

алаң бойынша жүруде 

және жүгіруде тепе-

теңдік қалпын сақтауды 

бекіту. 

Доптың қозғалу бағытың 

сақтап, бір-біріне 

түрегеліп тұрып допты 

домалатуды үйрету. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Үлкендердің еңбегін 

бақылайық» 

Мақсаты: Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған орта да 

заттарды таба білуді 

үйрету. Сөзде қарапайым 

ұғымдарды қолдана білу 

дағдыларын 

дидактикалық ойындар 

арқылы дамыту. 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Мамам 

гүлдің бағбаны» 

(А.Досмағанбет) 

Мақсаты: Балаларға 

үлкендер еңбегі туралы 

түсіндіріп,оларды 

құрметтеу керектігін 

айту. Би қимылдарын 

бірге орындауға үйрету.  

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Күтушінің еңбегі» 

Мақсаты: Балаларға 

үлкендердің еңбектері 

туралы түсіндіру. 

Балабақшада көптеген 

адамдар жұмыс 

істейтінін, олардың 

барлығы белгілі бір 

жұмысты атқаратыны 

туралы түсінік беру, 

соның ішіндегі 

балабақшадағы 

күтушінің еңбегін айту 

Кішіпейілділікке және 

ақжарқындылыққа 

тәрбиелеу. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Алжапқышты 

әшекелеу» 

Мақсаты: Балалардың 

алжапқышты кім 

пайдаланатыны туралы 

түсінігін жетілдіре 

отырып,  қағаз 

түрлерімен, түрлі – түсті 

қарындаштармен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

алжапқышты 

әшекейлеуге, жиектеріне 

ою-өрнек сала білуге 

үйрету.Эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

 



тәрбиелеу. 

 

 

жинау,гүлдерді суару,үстелді 

жабдықтау) үлкендерді 

құрметтеуді, оларға 

қамқорлық танытуды 

тәрбиелеу  

 

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Күз мезгіліндегі 

адамдардың киім 

киісін  бақылау 

Мақ: адамдардың 
неліктен жылырақ 
киінетінін айтып 
түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Раянға 
күзгі киім атауларын  
үйрету. 
  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Желді  бақылау 

Мақ: желдің түрлерімен 
таныстыру. 

 2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «АЙгөлек ау-

айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айсанаға 
жел туралы өлең жаттату 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Көгершінді  бақылау 

Мақ:Балаларға 
көгершін туралы айту. 

2. Еңбек: ойын 
алаңыңдағы қоқысты 
жинау 
3.Қим.ойын: 

«Шымшық доп»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Мейрамбекке  құстар 
атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 

үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңың 
жапырақтардан 
тазарту 
3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : тез жүгіре 

білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Даниялға күз туралы 
өлең жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Жапырақты бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 

2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Қояндар 

секіреді»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Асылымға  
«алтын күз» тақырыбында 

әңгмелету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 



Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Қ/ойын  «Аю мен 

аралар»  

 Мақ.Балаларды 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу 

 

Ж/ж: Ләйлаға 

пішіндерді үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Суреттерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға заттарды 

топтастыруға жаттықтыру 

 

Ж/ж: Айсұлтаннан 

«Жоғары-төмен» 

ұғымдарын үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын «Тәулік 

бөліктері» 

Мақ: балаларға тәулік  

мезгілін үйрету,есте 

сақтауларын дамыту. 

Ж/ж : Аяладан тәулік 

мезгілін  сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Кітап  бұрышына 

саяхат 

Мақ: балаларға 

кітаптарды 

қарағаннан кейін 

жинақтап қоюға 

үйрету. 

Ж/ж: Айсанаға  1-5 

дейін тура және кері 

санату. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Дарияға 

жемістермен-көкіністерді 

ажыратып үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қазан.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Менің отбасым, ата-ана еңбегі» 

Мақсаты:  Балаларға өз отбасы мүшелерін танып атауға , өз отбасы туралы әңгімелей білуге үйрету. Отбасы мүшелеріне мейірім мен 

сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу. Үлкенге құрмет,кішіге ізет етуге дағдыландыру. 

Міндеті: отбасы,ана,әке,әже,ата,аға,әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің еңбек міндеттері; отбасындағы оң өзара қарым-қатынас,өзара 

көмек,отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал ету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

04.10.2021. 

Сейсенбі 

05.10.2021. 

Сәрсенбі 

06.10.2021. 

 

Бейсенбі 

07.10.2021. 

Жұма 

08.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел 

үсті, 

дидактикалық,саус

ақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Дене  температурасын тексеру 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дидарласу 

«Менің Отбасым» 

Мақ: Сүйіспеншілік 

сезімдерін 

қалыптастыру,сөздік 

қорын дамыту. 

Д/ойын  «Бұл қай кезде 

болады?» 

 Мақ. Жыл мезгілдерін 

аттау. 
 

Дид/ойын: «Мен не 

жасырдым» 

Мақ: балаларға сұрақ 

қою арқылы затты 

табу керек 

Қим/ойын. «Ұшты 

ұшты» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есте сақтауларын 

дамыту 

Әңгімелесу 

«Отбасым» 

Мақ: Балаларды өз 

отбасылары  туралы, 

әңгімелей білуге үйрету. 

№3 құралсыз 

 Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  

Ойындар,ұйымдаст

ы 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз 

Бас бармағым-атам 

Балан үйрек-апам 

Ортан терек-әкем 

Шылдыр шүмек-анам 



Кішкентай бөбек-мен 

Біз үйде нешеуміз? 

Біз үйде бесеуміз. 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Әкем,анам және 

мен,тату-тәтті 

отбасы»  

Мақсаты: Балаларға 

сурет арқылы отбасы 

мағынасын түсіндіріп, 

әр мүшенің 

отбасындағы ролі 

туралы мағлұмат 

беру. Өзінің отбасы 

туралы әңгіме 

құрастыруға 

үйрету,сұраққа жауап 

беру «сен кіммен 

тұрасың?», «отбасы 

мүшелерін ата?» және 

т.б Өз жанұясына 

мейіріммен, 

сыйластықпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Әжем» 

(Ж.Мұхамеджанова) 

Мақсаты:Отбасы 

мүшелерін атап,айта 

білуге үйрету. Әуенге 

байланысты қимыл 

жасау. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Біз тату 

отбасымыз» 
Мақсаты: Балаларға 

отбасы туралы айту. 

Қозғалу бағытың сақтап 

төрт тағандап еңбектеуді 

үйретуді жалғастыру. 

Түрегеп тұрып допты 

төменнен оның 

қозғалуына бағыттай 

отырып бір –біріне 

домалата білуді бекіту. 
Құрастыру. 

Тақырыбы: «Менің үйім» 

Мақсаты: Балаларды 

құрылыс 

материалдарының 

бірнеше бөліктерін 

құрастырып, жұмыс 

жасауға үйрету, олардың 

түсін, пішінін, көлемін 

ажырата білуге 

дағдыландыру.Тәрбиешіні

ң ұсынған шарты боынша 

құрылыс материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра отырып,үйді 

құрастыра білуге үйрету. 

 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Біз тату отбасымыз »  

Мақсаты:  Белгі 

бойынша тоқтауды 

отыруды, тепе-теңдікті 

сақтап тұруды және 

жүгіруді жалғастыруды 

үйрету. Алақан мен 

тізеге сүйеніп 

еңбектеуде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуді бекіту. 

Орыс тілі 

Тема: «Моя семья» 

Цель: Учить называть 

на русском языке членов 

семьи, применять 

обобщающее слово 

"семья"; Развивать 

устойчивость внимания, 

формировать навыки 

связной речи (отвечать 

словосочетанием или 

коротким 

предложением); 

Воспитывать уважение к 

старшим и заботливое 

отношение к членам 

семьи 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Үй» 

Мақсаты: Түрегеп тұрып 

допты төменнен оның 

қозғалуына бағыттай 

отырып бір –біріне 

домалата білуді бекіту. 

Белгі бойынша тоқтауды, 

отыруды, тепе-теңдікті 

сақтап тұруды және 

жүгіруді жалғастыруды 

үйрету. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Біздің үйдің 

ішінде» 

Мақсаты: Балаларға биік-

аласа ұғымдарын 

ажыратуды үйрету. Сөзде 

биік-аласа ұғымдарын 

қолдануды әр түрлі 

дидактикалық ойындар 

арқылы қалыптастыру. 

Ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Әжем» 

(Ж.Мұхамеджанов) 

Мақсаты: Әнді 

қайталап,таза 

 дауыспен айтуға 

үйрету.Туыстарына 

деген сезімін әнмен 

 жеткізуге баулу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Отбасым 

мақтанышым» 

Мақсаты: 

Балалардың  отбасы 

және отбасы мүшелері  

туралы, әрбір баланың 

өз жақын адамдары 

оның отбасы 

болатыны жайында  

түсініктерін  

қалыптастыру. Ата-

аналарының аттарын 

есте сақтау. Достық 

қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Атамның тақиясы» 

Мақсаты: Балаларды 

жарты шеңбер пішінді 

дайын тақияны 

безендіруге үйрету. 

Өрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. 

Көркемдікке 

тәрбиелеу. 



    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: жай жаңбыр,өткінші 
жаңбыр, нөсер жауын 
туралы айту. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: «Сұр қоян»  

Мақ :Балаларды ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 
4. Жеке жұмыс:Айаруға 
күз туралы тақпақ жаттату  
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа 
баулу. 

 

1.Желді  бақылау 

Мақ: желдің түрлерімен 
таныстыру. 
 2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Айгөлек ау-

айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айсанаға 
жел туралы өлең жаттату 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жәндіктерді   

бақылау 

Мақ:Балаларға 
көгершін туралы айту. 
2. Еңбек: ойын 
алаңыңдағы қоқысты 
жинау 
3.Қим.ойын: «Қояндар 

секіреді»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  құстар 
атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңың 
жапырақтардан 
тазарту 

3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Даниялға күз туралы 

өлең жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Жапырақты бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Кім тезірек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Асылымға  
«алтын күз» тақырыбында 
әңгмелету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Керует жанындағы жаттығулар 

-Аяқ бірге,қолды алға созу,жоғары көтеру 

Жанға созу 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 



Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Қ/ойын  «Қояндар 

мен қасқырлар»  

 Мақ.Балаларды 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу 

 

Ж/ж: Ибрахимге оң 

және сол қолды 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Бұл кім» 

Мақ: балаларға өз отбасы 

туралы айтқызу,тіл 

байлықтарын дамыту 

 

Ж/ж: Альтаирға аз-көп 

ұғымын үйрету 

 2-Серуен. 

 

Дид/ойын «Жалпы 

атауын ата» 

Мақ: балаларға заттың 

жалпы атауын үйрету 

Ж/ж :  тәулік мезгілін  

сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Отбасы» 

Мақ: балаларға 

кітаптарды 

қарағаннан кейін 

жинақтап қоюға 

үйрету. 

Ж/ж: Айсанаға  1-5 

дейін тура және кері 

санату. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Дарияға 

жемістермен-көкіністерді 

ажыратып үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қазан.   2-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Менің көшем» 

Мақсаты:  Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Өзінің тұратын көшесі туралы сөздік қорларын молайту,қоршаған 

ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа мейрімді сезімдерге тәрбиелеу 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

11.10.2021. 

Сейсенбі 

12.10.2021. 

Сәрсенбі 

13.10.2021. 

 

Бейсенбі 

14.10.2021. 

Жұма 

15.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел 

үсті, 

дидактикалық,саус

ақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Дене  температурасын тексеру 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әңгімелесу «Менің 

көшем» 

Мақ: Балалардың сөздік 

қорларын арттыру. 

Д/ойын : «Сөзді 

жалғастыр» 

Мақ:Ойлау қабілетін 

дамыту,сөздік қорын 

дамыту. 

«Логикалық 

есептер» 

Мақ:Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Санамақтар айту 

Мақ: балаларды 

санауға,есте сақтауға 

үйрету 

Шаттық шеңбері 

«Біз ,әдепті баламыз» 

Мақ:Әдептілікке үйрету. 

№3 құралсыз 

 Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қызуғушылықтарын ояту,ептілікті дамыту. 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  

Ойындар,ұйымдаст

ы 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Үлкен біздің қаламыз 

Есте сақтап аламыз 

Қызыл,жасыл,сары шам 

Көшеде тұр бағдаршам 

 

Балаларды оқу қызметіне дайындау. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мен көшеде 

келемін»  

Мақсаты: Өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу, 

сөздік қорды 

заттардың сапасын 

білдіретін сөздермен 

толықтыруға, зат 

есімдерді жекеше, 

көпше қолдануға 

үйрету. Көшеде өзін 

ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Балақайлардың 

үйшігі» 
Мақсаты: Алға қарай 

жылжып қос аяқпен 

секіру. Белгі бойынша 

тоқтап және тапсырмалар- 

ды орындауға тепе-

теңдікті сақтай білуді 

бекіту.Тура бағытта төрт 

тағандап еңбектеуге 

жаттықтыру. 
Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: «Көшеден 

балалар қалай өтті?» 

Н.Калинина 

Мақсаты: Әңгіменің 

мазмұнын түсіндіру, 

өздерінің тұратын 

көшелері туралы әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Көшеде өзін ұстай білуге 

тәрбиелеу 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Ата әжеге барар жол»  

Мақсаты: Допты 

қақпаға домалатуды –

көлемі 60см үйрету, 

көзмөлшерді дамыту. 

Қос аяқпен бір мезгілде 

екпінмен итерілу және 

жартылай бүгілген 

аяқтың ұшына тұра 

білуін бекіту 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Көше 

бойындағы ағаш» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша қиылған 

кесінділерді қағаз 

бетінің кеңістігіне дұрыс 

орналастырып, 

жапсыруға үйрету. 

Шығармашылық 

қабілетін 

дамыту,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Туған 

қалаға саяхат» 

Мақсаты: Балаларды 

туған қаламен,  өз 

отбасымен тұратын қала 

мен ауылымен 

таныстыру. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Маша 

қонаққа келді» 

Мақсаты: Тура бағытта 

төрт тағандап еңбектеуге 

жаттықтыру. Допты 

қақпаға домалатуды –

көлемі 60см үйрету, 

көзмөлшерді дамыту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Менің 

көмекшем» 

Мақсаты: Заттарды санына 

қарай салыстыру, бір және 

көп заттар ұғымын ажырату 

біліктіліктерін арттыру. 

Заттарды көлеміне қарай 

үлкен-кіші деп ажыратып 

айтып, сөзде қолдана білу 

қабілеттерін арттыру. 

Музыка  

Тақырыбы: «Бағдаршам» 

(И.Нүсіпбаев) 

Мақсаты: Музыка 

сипатына сай қимылда- 

рын дамыту, әуенді ойын 

әрекеттерін сахналауға, 

хормен ән айтуға 

дағдыландыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен  

тұратын көше» 

Мақсаты: Өзінің 

тұратын көшесі 

туралы 

әңгімелесу,сөздік 

қорды заттардың 

сапасын білдіретін 

сөздермен 

толықтыруға уйрету. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: «Көше 

жолдары» 
Мақсаты: Өздерінің 

көргендерін елестету 

арқылы бейнелеуге 

үйрету. Қол 

қимылдарын дамыта 

отырып қарындашпен 

түзу сызықтарды 

сызуды үйрету 

    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 



 

Серуен 

 

1.Көгершінді  бақылау 

Мақ:Балаларға көгершін 
туралы айту. 
2. Еңбек: ойын алаңыңдағы 
қоқысты жинау 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  құстар 
атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.Желді  бақылау 

Мақ: желдің түрлерімен 
таныстыру. 
 2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Айгөлек ау-

айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айсанаға 
жел туралы өлең жаттату 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Кемпірқосақты  

бақылау 

Мақ: жаңбырдан кейін 
кемпірқосақ шығатыны 
туралы түсінік беру 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қопсыту 

3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Айлинге кемпірқосақ 
туралы жұмбақ жасыру 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: күн көзінің 
жарығының пайдасын 
айту 
2. Еңбек: ойын 
алаңын 
жапырақтардан жинау 

3.Қим.ойын: «Үрпек 

төбет»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Ибрахиге апта 
күндерін үйрету 

5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Жапырақты бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Кім тезірек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Асылымға  
«алтын күз» тақырыбында 
әңгмелету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

 

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 «Үш аю» ертегісін 

сахналау 

 Мақ.Балаларды 

өздеріне ертегіні 

сахналап  ойнауды 

үйрету 

Ж/ж: Ибрахимге үй 

жануарлар атауын 

сұрау 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Қандай пішін 

жетіспейді» 

Мақ: геометриялық 

пішіндерді танып,атай білуге 

үйрету 

Ж/ж: Исматуллаға биік-аласа 

ұғымын үйрету 

 2-Серуен. 

 

Дид/ойын «Жалпы 

атауын ата» 

Мақ: балаларға заттың 

жалпы атауын үйрету 

Ж/ж :  тәулік мезгілін  

сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Дукенші» 

Мақ: балаларға 

дүкенші еңбегін 

бағалауды  үйрету. 

Ж/ж: 2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Дарияға түстерді 

ажыратып үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Айы: Қазан.   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Мақсаты:  Балаларға мамандық туралы түсінік беру, әр мамандықтармен таныстыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

18.10.2021. 

Сейсенбі 

19.10.2021. 

Сәрсенбі 

20.10.2021. 

 

Бейсенбі 

21.10.2021. 

Жұма 

22.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел 

үсті, 

дидактикалық,саус

ақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Дене  температурасын тексеру 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын  

«Жақсы жаман» 

 Мақ: сөздік қорын 

дамыту. 

Дид /ойын 

«Кім боламын?» 

Мақ: Болашақта кім 

болғысы келеді әңгімелеу. 

Дид/ойын   

«Ғажайып 

қорапша» 

Мақ:Ойлау 

қабілетін,тіл 

байлығын дамыту. 

 Үстел үсті ойыны: 

«Біреу және көп» 

Мақ: Ойлау 

қабілетін дамыту. 

Жаңылтпаштар айтайық 

 Мақ: балалардың тіл 

байлығын дамыту. 

№4  кубикпен 

 Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  

Ойындар,ұйымдаст

ы 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

.                                                         Шаттық шеңбер 

                Атам менің күйші                        Әкем болса ұста  

                Апам менің биші                         Үй салады қыста 

                Асқан шебер жанұямда              Үйде өзім жалғыз қалам 

                Анам бар тігінші                          Бәрі де жұмыста 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мен дәрігер 

боламын»  

Мақсаты: Балаларға 

дәрігер мамандығы 

туралы білімдерін 

кеңейту. Олардың 

қызметтерінің маңызы 

туралы түсіндіру 

мамандыққа деген 

ілтипат білдіруне 

қызығушылығын 

арттыру. Өз ата-

аналарының қандай 

мамандық иесі 

екендігі жайлы әңгіме 

құрауға талпындыру. 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Мен 

өнерлі боламын» 

(М. Омаров) 

Мақсаты:Мамандық 

түрлерін таныстыру. 

Музыкалық іс-әрекет 

түрлерін орындау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Мен 

спортшы боламын» 

Мақсаты: Еңбектегенде 

заттарға тиіп кетпей 

жыланша ирелеңдеп 

еңбектеуге үйрету, 

ептіліктерін дамыту, 1,5м 

арақашықта допты 

домалату білігін дамыту . 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Көп 

қабатты үйлер» 

Мақсаты:Құрылысшы 

мамандығы туралы 

білімдерін кеңейту. Дайын 

консрукцияға қосымша 

бөлшектерді қою арқылы 

берік құрылыс салу 

білімін дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Спорт 

біздің досымыз 

Мақсаты: Жоғары 

тіреуде статикалық тепе 

теңдікті сақтауды 

үйрету.Заттарды сол 

және оң жағынан 

айналып өту және оң 

жағынан айналып өту 

білігін бекіту, ептілікті 

дамыту. 

Орыс тілі 

Т: «Кто работает 

детском саду» 

Ц: Учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и давать 

правильные ответы, 

называть работников 

детского сада на 

русском языке, 

исползовать в речи 

подходяшие по смыслу 

глаголы и 

прилагателное, 

формеровать понятие 

обобщяюших словах 

продолжит работу 

По развитию речи, 

закреплять правильное 

произношение гласных 

звуков; Воспитывать 

уважение к труду 

работников детского 

сада 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Шынықса 

шымырлармыз» 

Мақсаты: 1,5м арақашықта 

допты домалату білігін 

дамыту. Жоғары тіреуде 

статикалық тепе теңдікті 

сақтауды үйрету.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Мамандық» 

Мақсаты: балаларды 

геометриялық пішіндерге 

сәйкес қоршаған ортада 

заттарды таба білуді 

үйрету. Сөзде қарапайым 

ұғымдарды қолдана білу 

дағдыларын дидактикалық 

ойындар арқылы дамыту. 

Мамандық иелеріне деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Мен өнерлі 

боламын» 

(М. Омаров) 

Мақсаты:Әнді 

қайталатып,әр түрлі 

мамандық иелеріне деген 

құрмет сезімдеріне 

тәрбиелеу. Музыка 

жанрларын ажырата білуге 

үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Кім 

боламын?» 

Мақсаты: 

мамандықтар туралы 

түсінік беру, әртүрлі 

мамандықтармен 

таныстыру. Есту 

зейінін жетілдіру, 

сөйлеуді нақышымен 

айқын сөйлеу,заттың 

атынан әрекеттер 

жасай білуге үйрету, 

қоршаған орта 

нысандарына деген 

танымдық 

қызығушылықты 

дамыту,адам еңбегінің 

қарапайым 

заңдылықтары мен 

тәуелділіктері туралы 

түсінуге,еңбектің 

қоршаған өмірдегі 

мағынасын түсінуге 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті түймелер» 

Мақсаты: Балаларға 

тігінші мамандығы 

туралы мағлұмат бере 

отырып, дөңгелек 

пішінді түйменің 

суретін салып, 

таңдаған түспен 

бояуды үйрету. 

Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 



 

    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Өткінші жаңбырды 

бақылау 

Мақ:Балаларға жаңбыр  

туралы айту. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 

қопсыту 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : шапшаң қимылдауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Мейрамбекке  құстар 
атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.  Ауа райын бақылау 

Мақ:Күзгі ауа райын 
түсіндіру. 

 2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «МЫСЫҚ 

ПЕН ТЫШҚАН»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айсанаға күз 
туралы өлең жаттату 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күзгі көріністі 

бақылау 

Мақ: күз 

ерекшеліктерін айту. 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қопсыту 
3.Қим.ойын: «Қаздар 

мен бақташы »  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 
Айзереге жұмбақ  
жасыру 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Шықты бақылау 

Мақ: шықтың пайда 
болу жолын  айту 

2. Еңбек: ойын 
алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 
Ибрахимге 1-5 дейін  
үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 

баулу. 

 

1.Жапырақты  бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 

2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Кім тезірек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Асылымға  
«алтын күз» тақырыбында 
әңгімелету. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 



 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Шынықтыру шарасы 

Сәби шақтан бастап біз 

Шынығуды сүйеміз 

Ашық күнмен достасып 

Жалаңаяқ жүреміз 

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/Ойын  

"Кімнің заттары?"  

Мақ: әр маман иелеріне 

арналған құралдарды 

табу. 

Ж/ж:Хасан түстерді 

ажыратып айтуды 

үйрету. 

2 Серуен  

 

Сюжеттік ойын «Аспазшы» 

Мақ: Балаларды 

шапшаңдықа баулу, аспазшы 

мамандығы туралы айту. 

Ж/ж: Ибрахим 

 мамандық иелері туралы 

әңгімелесу. 

2 серуен 

Сюжеттік ойын  

 «Дәрігер» 

 Мақ: Дәрігер 

мамандығына 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Ж/ж: Ерханға 

мамандық иелері 

туралы үйрету. 

2-серуен 

Ертегілер елінде. 

 Тақ: «Арыстан мен 

тышқан ертегісі» оқу 

М:Ертегіні оқып беру. 

 Тіл байлықтарын ны 

 ғайту.Ж 

Ж/ж: Мейрамбекке 

пішіндерді үйрету 

 

2-Серуен  

  

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Дарияға түстерді 

ажыратып үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 



Айы: Қазан.   4-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің отбасым» 

Апталық тақырып: «Алтын күз» 

Мақсаты: Балаларды күз ерекшіліктерімен таныстыру арқылы түсініктерін кеңейту. Көкөністер мен жемістер туралы мағлұмат беру,күз 

мезгілін неліктен алтын күз деп атаймыз,сол туралы түсінік беру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

25.10.2021. 

Сейсенбі 

26.10.2021. 

Сәрсенбі 

27.10.2021. 

 

Бейсенбі 

28.10.2021. 

Жұма 

29.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын « Не 

жетіспейді?» 

Мақ.Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Дид/ойын: «Көкініспе, 

жеміспе?» 

Мақсаты: көкіністер мен 
жемістерді ажыатуға үйрету 
 

Дид/ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді атап, 

оларды есте сақтай 

білуін үйрету 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Әңгімелесу 

«Алтын күз» 

Мақ: Балаларға күз туралы 

әңгімелете отырып, сөздік 

қорларын дамыту. 

Қимыл жаттығулар №4 кубикпен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Жұмбақ шешу 

Бұлттар төніп, жерге төгіліп 

Дымқыл тұман басады 

Шөп сарғайып, өңі тайып 

Дала нұры қашады 

Ойнай алмай  

Денен мұздап тоңады 

Бұл қай кезде болады? (күз) 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Күздің 

берер сыйы мол» 

Мақсаты: Балаларды 

күз ерекшіліктерімен 

таныстыру арқылы 

түсініктерін кеңйту. 

Көкөністер мен 

жемістер туралы 

мағлұмат беру. Күзгі 

өзгерістерді байқай 

отырып, дауыс 

апараттарын дамыту, 

сұрақты тыңдап 

дұрыс жауап беруге 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы 

саябақ» 

М: Күз мезгілі 

жөнінде түсінік 

беру.Басты дұрыс 

ұстап аяқтың 

ұшымен жүруге 

үйрету шектелген 

алаңдағы тіреуде 

статистикалық тепе 

теңдікті сақтауды 

бекіту. Жоғарыға 

секіруді 

жаттықтыру 

 Көркем әдебиет 

Т: « Күз» өлең 

І.Жансүгіров 

М: Күз туралы 

білімдерін 

тиянақтау. Адамдар 

еңбегіне құрмет 

сезімін тәрбиелеу. 

Ырыс құт береке, 

молшылық 

сөздерінің 

мағынасын 

түсіндіру,сөздік 

қорын молайту. 

Байланыстырып 

сөйлеу 

тілін,көркемдік 

талғамын қимыл 

қозғалысын 

дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Жемістер 

мен көкөністер» 

Мақсаты: Екі аяқпен бір 

мезгілде екпін мен итерілу 

және аяқтың ұшымен 

тұруды үйрету. Ырғақты 

жүру және аяқтың ұшымен 

жеңіл жүгіру және денесін 

дұрыс ұстауды сақтай 

отырып, «жыланша» 

ирелендеп еңбектеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақ» 

Мақсаты: ермексаздан екі 

алақан ортасында ерсілі 

қарсылы дөңгелектеу, 

жалпайту әдістері арқылы 

мүсіндей отырып қосу 

арқылы бүтін зат шығаруға 

үйрету арқылы білуге деген 

құштарлығын дамыту, 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Алтын 

шашқан күз айы» 

М: балалардың күз айының 

қасиеттері туралыы 

түсініктерін кеңейту. 

Табиғатта ауа райында 

өсімдік әлемінде 

адамдардың кейімінде 

қарапайым маусымдық 

өзгерістерді байқауға 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар» 

Мақсаты: жоғарыға 

секіруді 

жаттықтыру.Ырғақты 

жүру және аяқтың 

ұшымен жеңіл жүгіру 

және денесін дұрыс 

ұстауда сақтай білуін 

бекіту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: «Келді 

міне, Алтын күз» 

Мақсаты: балалапрды 

геометриялық пішін 

шаршы мен таныстыру. 

Пішінді  сезу қозғалыс 

жолымен зерттеуді 

жаттықтыру. Заттардың 

пішінін 

Музыка 

Тақырыбы: «Бұл 

Алтын күз» 

(А.Досмағамбетова 

Мақсаты:Күз мезгілі 

туралы түсіндіру. 

Музыканы тыңдауға 

ілесе айтуға шақыру, би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Күз 

кереметі» 

Мақсаты: балалардың 

санасында күз 

маусымында жанды 

және жансыз табиғатта 

болатын алғашқы 

өзгерістер туралы 

түсінік қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Күзгі 

жаңбыр» 

Мақсаты: балаларға 

күз туралы мағлұмат 

беру. Қылқаламды оң 

қолдың үш саусағымен 

дұрыс ұстауды, 

қылқаламның ұшымен 

бір бағытта ырғақты 

түрде сілтей жағу 

жолымен жаңбыр 

тамшыларын салуды 

үйрету,көк түсті білуді 

бекіту,қолдың ұсақ 

қимылдарын дамыту. 

 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Жапырақты 

бақылау 

Мақ: жапырақтардың 
түстері туралы мағлұмат 
беру. 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмегімен жапырақты 
жинау 

3.Қим.ойын: «Көрші»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
жоғары –төмен ұғымын 
үйрету 

  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: күн көзінің 
жарығының пайдасын айту 
2. Еңбек: ойын алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Үрпек 

төбет»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахиге 
апта күндерін үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Шықты бақылау 

Мақ:күз ерекшеліктерін 
көрсете 
түсіндіру,шықтың пайда 
болу жолы. 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Қаздар 

мен бақташы»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын ағаш 
бұтақтарын жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Альтаирға пішіндерді 

үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
тіл ұстарту жаттығуын 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тузу отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: 

«Шаштараз» 

Мақ: балаларға 

шаштараз еңбегі 

туралы үйрету 

Ж/ж: Данаға 1-5 

дейін тура санату 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Көкініспе 

жеміспе?» 

Мақ: күздік өнімдерді 

ажырата білуге үйрету. 

Ж/ж: Ерханға пішіндерді 

үйрету 

2-Серуен. 

 

Үстел-үсті театры 

«Мақта қызбен 

мысық» ертегісі 

Мақ: балаларға 

ертегіні қызықтап 

түсіне  білуін үйрету. 

Ж/ж : Жадырадан күз 

туралы сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: Гүлдерді 

суаруға,шаңдарын 

сүртуге үйрету. 

Ж/ж: Асқарға 

жаңылтпаш үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ:Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Айзереге жыл 

мезгілін үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қараша.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Пайдалы көкіністер» 

Мақсаты: Балалардың тазалық туралы білімдерін кеңейту. Әрдайым денелерін, бөлмелерін таза ұстауға,сымбатты, әдемі болып өсуге 

тәрбиелеу. Тазалық көмекшілерімен таныстыра отырып, олардың қолдану тәсілдері туралы білімдерін кеңейту. 

Міндеті: баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

01.11.2021. 

Сейсенбі 

2.11.2021. 

Сәрсенбі 

03.11.2021. 

 

Бейсенбі 

04.11.2021. 

Жұма 

05.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын: «Бұл 

қандай  түс» 

Мақ: Түстерді 

ажырата білу. 

Дид/ойын: «Көкініспе, 

жеміспе?» 

Мақсаты: көкіністер мен 
жемістерді ажыатуға үйрету 
 

Қим/ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: Ептілікке 

үйрету. 

Қим/ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақ: жол ережесін 

сақтай білуін үйрету 

Әңгімелесу 

«Алтын күз» 

Мақ: Балаларға күз туралы 

әңгімелете отырып, сөздік 

қорларын дамыту. 

Қимыл жаттығулар №5 құралсыз 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Дәруменге бай таңғы асты тауысып ішуге үйрету. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Жұмбақ шешу 

Бұлттар төніп, жерге төгіліп 

Дымқыл тұман басады 

Шөп сарғайып, өңі тайып 

Дала нұры қашады 

Ойнай алмай  

Денен мұздап тоңады 

Бұл қай кезде болады? (күз) 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Күзгі 

бақта» 

Мақсаты:Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айта 

отырып,бақта өсетін 

көкөніс-мен таныс 

тыра отырып 3-4 

сөзден тұратын сөй 

лем құрастыруға 

дағдыландыру,көкініс

тер туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Музыка 

Тақырыбы:Көкөніст

ер айтысы 

(Филиппенко) 

Мақсаты:Пайдалы 

көкөніс 

тер туралы айту.Әнді 

айтқызып,музыкаға де 

ген қызығу-н арттыру. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бау-

бақшаға 

серуен.» 

Мақсаты: Екі 

қолымен 

кеуде тұсынан доп 

лақтыруды үйрету. 

Бір мезгілде екі 

аяғы 

мен екпінмен итері 

лу және жартылай 

бүгілген аяқпен 

алға 

қарай жылжып түсе 

білуін бекіту 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Көкөністер» 

Мақсаты: 

Балаларға көкөніс 

терді ажырата 

білуге 

үйрету.Көкөністер 

тура 

лы білімдерін 

кеңейту, 

көкөністердің 

пішінін 

қиылған 

кесінділерден 

құрастыруға 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көкөністер 

жинай 

мыз.» 

Мақсаты:Шектелген алаң 

бойынша алақаны мен 

тізесіне сүйеніп еңбек 

теуге үйрету.Допты 

екі қолымен кеуде 

тұсынан және доптың 

соңынан қолдарын 

түзету білігін бекіту. 

Орыс тілі 

Тема: «Овощи и фрук 

Ты» 

Цель:Формировать 

навыки понимания 

и восприятия назва 

нии некоторых ово- 

щей и фруктов,обу- 

чение словам,обоз- 

начающим признаки 

составлять их спосо 

бом согласования  

(существи-ое и при 

лагательное) 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бау-

бақшада» 

Мақсаты: Бір мезгілде 

екі аяғымен екпін мен 

итерілу және 

жартылай бүгілген 

аяқпен алға қарай секіре 

жылжып түсе 

білуін бекіту. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Не қайда 

өседі?» (дид.ойын) 

Мақсаты:Көкөністерме

н таныстыра отырып, 

олардың түсін,пішінің 

ажыратып білуге үйре 

ту.Үлкен және  кіші 

ұғымын бекіту. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көкөністер айтысы» 

Мақсаты: Әнді 

қайталап 

күзгі өнімдердің дәру- 

мендік пайдасы туралы 

айту,қимыл жасауға 

дағдыландыру 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Бақшаға біз 

барамыз,көкөністер 

аламыз» 

Мақсаты: Көкөністер 

бақ 

шада өсетінін түсін 

діру,Сөздік қорын 

молайту,байланыс 

тырып сөйлеу тілін 

дамыту,көкөністерді 

сипаттау арқылы 

пішінін дәмін анық 

тай білуге үйрету. 

Сөздік қорларын,тіл 

байлықтарын ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Көкіністерді күтіп 

баптауға баулу 

2.Сурет салу. 

Тақырыбы: «Сәбіз» 

Мақсаты: Балаларға 

сәбіз 

туралы мағлұмат 

беру,сәбіздің піші 

нін ажыратуға үйре 

ту.Акварельмен жұ- 

мыс істеу машығын 

дамыту,ұқыптылық 

қа тәрбиелеу. 

 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Аспанды бақылау 

Мақ: аспандағы 
бұлттардың пішіндерін 
бақылату 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмегімен жапырақты 
жинау 
3.Қим.ойын: «Мысық 

пен тышқан»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Раянға 
жұмбақ жаттату 
 5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: күн көзінің 
жарығының пайдасын айту 
2. Еңбек: ойын алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

жаңбыр»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Исматуллаға жерге күннің 
суретін салуды үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: жауынның 
түрлерімен таныстыру 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинауға 
көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн мн 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Аялаға 
балабақша туралы 
өлеңді қайталату 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын ағаш 
бұтақтарын жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Альтаирға пішіндерді 

үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын «Аюлар мен 

аралар» 

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
жұмбақ жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. 

«Ұйқыдағы ару» ертегісін оқып балаларды ұйқыға жатқызу 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Майлықты дұрыс пайдалануға үйрету. 

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Д/ойын: «Не қайда 

мекендейді?»   

Мақ: сызба арқылы 

көрсете білу. 

Ж/ж: Іңкәрсезімге  

тапсырманы дұрыс 

орындай  білуге 

үйрету. 

Серуен II 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Көкініспе 

жеміспе?» 

Мақ: күздік өнімдерді 

ажырата білуге үйрету. 

Ж/ж: Ерханға пішіндерді 

үйрету 

2-Серуен. 

 

Үстел-үсті жұмыстар  

Көкөністерді әдемілеп 

бояу.қарындашты 

дұрыс ұстау жұмыс 

жасай білу. 

Ж/ж : Жадырадан күз 

туралы 

сұрау,әңгімелету 

 

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: Гүлдерді 

суаруға,шаңдарын 

сүртуге үйрету. 

Ж/ж: Асқарға 

жаңылтпаш үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ:Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж:Асылымнан  «Жеті 

лақ» ертегісінің 

кейіпкерлерін сұрау. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қараша.   2-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Жеміс бағында» 

Мақсаты:  Күз мезгілінде пісетін жемістердің түрлерімен таныстырып, олардың түстерін, пішіндерін,        

                  ажырата білуге үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

08.11.2021. 

Сейсенбі 

09.11.2021. 

Сәрсенбі 

10.11.2021. 

 

Бейсенбі 

11.11.2021. 

Жұма 

12.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел 

үсті, 

дидактикалық,саус

ақ 

т.б) 

Таңертеңгі  

жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Дене  температурасын тексеру 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын  «Бұл қай 

кезде болады?» 

 Мақ. Жыл мезгілдерін 

аттау. 

 

Дид/ойын: 

«Суреттерді орналастыр» 

Мақ: балалардың ойлау 

қабілетін дамыту 

Дид/ойын: 

« Не артық» 

Мақ: балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту 

Қим/ойын. «Ұшты 

ұшты» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есте сақтауларын 

дамыту 

Дид/ойын «Көкініспе 

жеміспе?» 

Мақ: көкініспен жемісті 

ажырата білуге үйрету. 

 

Қимыл жаттығулар №5 құралсыз 

 Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, дене бұлшықеттерін дамыту . 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  

Ойындар,ұйымдаст

ы 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Жұмбақ шешу  

Іші жұмсақ,сырты қатты 

Еті қызыл, сүті тәтті (қарбыз) 

Аспай піскен 

Қайнамай түскен (жеміс) 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Жемістер» 

Мақ: Күз мезгі- 

лінде пісетін 

жемістермен та 

ныстыра отырып 

түстерін,пішінде 

рін ажырата білу 

ге 

үйрету.Жемістерді

ң өсу ортасы 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Табиғатты қорғауға 

баулу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Егінді 

жинаймыз» 

Мақ:Тепе-теңдікті 

сақ- 

тап жіптің бойымен 

жү 

руді үйрету. Алақан 

мен табанға сүйеніп 

шектелген алаңда 

қол 

аяқ қимылдарын 

үйлес 

тіріп еңбектей білуін 

бекіту 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Ақылды 

алма»  

(Әңгімесі) 

М.Әбдірашева. 

Мақ:Әңгімені зейін 

қойып тыңдауға 

үйре 

ту.Алманың апорт 

түрі 

мен 

таныстыру.Жеміс- 

тің басқа түрлерімен 

танысуға 

құштарлықтарын 

арттыру 

 

 

Дене шынық. 

Тақ: «Біз табиғатта 

Серуендейміз». 

Мақ:Қарқын мен ыр 

ғақты сақтап,қол ұс- 

тасып шеңбер бойы 

мен жүгіру.Шектел- 

ген алаңмен тепе-теңдікті сақтай 

білу 

ін бекіту. Қатты қимылмен 

қолын түзулей отырып,екі 

қолмен кеуде тұсынан доп 

лақтыруға жаттықтыру 

Жапсыру. 

Тақ: «Кірпіге арнал 

ған алмалар» 

Мақ:Балалардың жемістер 

туралы түсініктерін кеңейту, 

дайын түрлі-түсті дөңгелектерді 

кеңістікті бағдарлай отырып, 

жапсыруға үйрету арқылы 

балаларды талғампаздыққа 

тәрбиелеу. Ұқыпты жұмыс 

жасауға дағдыландыру. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақ: «Күз сыйы жеміс 

тер.» 

Мақ: Өсімдіктер әлемімен 

таныстыруды 

жалғастыру.Жеміс түрлері 

мен,олардың бақта 

ағашта өсетінін,пай 

дасымен таныстыру. Дәмін тату 

арқылы жемістерді тани білуге, 

тазалық нормаларын сақтауға 

тәрбиелеу. Қоршаған ортаға 

эмоционалды елгезектікпен 

Дене шынықтыру 

Тақ: «Күзгі орман». 

Мақ: Алақан мен 

 табанға сүйеніп 

шектелген алаңда қол аяқ 

қимылда 

рын үйлестіріп 

 еңбектей білуін бекіту. 

Қатты қимылмен қолын 

түзулей отырып,екі 

қолмен кеуде тұсынан 

доп лақтыруға 

жаттықтыру. 

Математика.негіздері 

Тақ: «Бақтағы жеміс- 

тер.» 

Мақ: Балаларға күз 

мезгілі туралы 

түсініктерін үйретуді әрі 

қарай жалғастыру. 

Заттардың көле 

мі және пішіні түсі 

әртүрлі болатынын 

суреттерді көрсете 

отырып,үлкен-кіш- 

кентай ұғымын,шар- 

шы,шеңбер,сопақша 

пішіндерін дұрыс 

атай білуге үйрету. 

«Бір және көп» ұғымын 

бе- 

кіту. 

 

Музыка. 

Тақ: Мен алманы жақсы 

көремін. 

Мақ:Балалалрды бір 

дей ән салуға,бірінің 

Жаратылыстану 

Тақ: «Жеміс бағына  

саяхат.» 

Мақ:Балаларды 

жемістердің түрлерімен 

таныстырып, оларды 

бір-бірінен түсі,пішіні, 

дәмі, арқылы ажыратып 

білуге үйрету. 

Балалардың сүйіп 

жейтін жемісі-алмамен 

жақын таныстыру., 

түстер туралы ұғымын 

бекітіп,ойлау қабілеті 

мен сөздік қорларын 

жеетілдіру. Табиғатты 

қорғауға баулу. 

Жемістерді таныстыра 

отырып, 3-4 сөзден 

тұратын сөйлем 

құрастыруға 

дағдыландыру; сөйлеу 

тілінде бірыңғай 

мүшелері дұрыс айтып 

беруге тәрбиелеу. 

Жемістер туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Сурет салу. 

Тақ: «Тәрелкедегі 

алма» 

Мақ:Балаларға қыл-

қаламмен дайын тә- 

релкенің бетіне алма 

ларды салуға үйре 

ту,балалардың сурет 

ке деген қызығу-н 

арттырып, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Ыждағатты 



жағымды қамқорлықпен 

қарауды қалыптастыру. 

 

 

 

артынан бірі жүру 

барысында би игеру 

ді үйрету. 

 

 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: жай жаңбыр,өткінші 
жаңбыр, нөсер жауын 

туралы айту. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: «Сұр қоян»  

Мақ :Балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа баулу. 
4. Жеке жұмыс:Айзереге 
күз туралы өлең  жаттату  

5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа 
баулу. 

 

1.Желді  бақылау 

Мақ: желдің түрлерімен 
таныстыру. 

 2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Айгөлек ау-

айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Расулға апта 
күндерін үйрету 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жәндіктерді   

бақылау 

Мақ:Балаларға 

көгершін туралы айту. 
2. Еңбек: ойын 
алаңыңдағы қоқысты 
жинау 
3.Қим.ойын: «Қояндар 

секіреді»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 
Юсуфтан жемістер 
атауын сұрау. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 

үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңың 
жапырақтардан 
тазарту 
3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : тез жүгіре 

білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Даниялға күз туралы 
өлең жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Жапырақты бақылау 

Мақ: жапырақтар туралы 
түсінік беру. 

2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Кім тезірек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Абайға 
балабақша туралы әңгімелету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық 

шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Тамақты тауысып ішу,күш қуат әкелетінін айтып түсіндіру 



Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

«Бала арманы» ертегісін оқып беру 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Дид/ойын: «Көліктер» 

Мақ: көліктерді 

ажырата білуге үйрету 

 

 

Ж/ж: Ибрахимге оң 

және сол қолды 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын: «Бұл не?» 

Мақ: Заттарды көрсете 

отырып олардың атын айта 

білу.  

 

Ж/ж: Мұстафаға   бір -көп 

ұғымын үйрету 

 2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Шаштараз» 

Мақ: балаларға 

шаштараз мамандығы 

туралы 

түсіндіру,сөздік 

қорларын дамыту. 

 

Ж/ж : Іңкәрсезімнен  

тәулік мезгілін  сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: « Тақия 

тастама» 

Мақ: Ұлттық ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту 

Ж/ж: Аялаға  1-5 

дейін тура және кері 

санату. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Дарияға 

жаңылтпаш айтқызу. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

Айы: Қараша.   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Өзім туралы. Менің көмекшілерім» 

Мақсаты:  Өзіңің дене мүшесін ажыратып атауға, дене мүшелерінің атқаратын қызметтерін айтуға сөздерді жіктелуіне қарай   

байланыстыруға үйрету.    

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

15.11.2021. 

Сейсенбі 

16.11.2021. 

Сәрсенбі 

17.11.2021. 

 

Бейсенбі 

18.11.2021. 

Жұма 

19.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын: «Танып 

ал да ата» 

Мақ:Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Дид/ойын: «Төлдер 

қалай дыбыстайды» 

Мақ: Дыбысқа қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Қим/ойын: 

«Торғайлар мен 

мысық» 

Мақ: ойынды түсіне 

қызыға ойнау. 

Дид/ойын :«Сүйікті 

ойыншық» 

Мақ:Әдептілікке 

үйрету. 

Дид/ойын:« Не артық?» 

Мақ:Артық-кем ұғымын 

түсіне білу. 

Қимылды   жаттығу. №6 жалаумен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Үстел үстінде әдемі отыруға, Тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Шаттық шеңбер 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 
Жан достармыз енді біз. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Менің 

көмекші 

мүшелерім.» 

Мақ: Баланың 

бойында өзініңс 

дене мүшеле 

рін ажыратып айтуға, 

дене мүшеле-н атқа 

ратын қызмет-н ай- 

туға, сөздерді 

жіктелуіне қарай 

байланыстыруға 

үйрету. Баланың өзін 

көрсету икемділігіне, 

сұрақтарға жауап 

беруіне ықпал ету. 

Музыка 

Тақ:Әнші болам өс- 

кенде.(Д. Ботбаев, 

Е.Өтетілеуұлы) 

Мақ: Балалардың му 

зыкаға деген қызығу 

шылығын арттыру. 

Әуенді бір-бірінен 

ажырата білуге,олар 

ды есте сақтауға,ән 

ді бірқалыпты қар- 

қынмен көңілді айту 

ға үйрету. 

 

Дене шынықтыру 

Тақ: «Біз көңілді 

балалар.» 

Мақ: Бір орында 

тұ 

рып ұзындыққа 

секіруді үйрету. 

Басқа балалалар- 

мен жүгіру қарқы- 

ны мен ырғақты 

үйлестірі білуін бе 

кіту.Жыланша иере 

леңдеп,қойылған 

заттардың арасы 

мен жүруге жаттық 

тыру. 

Құрастыру 

Тақ: «Өз орнына 

орна 

ластыр.» 

Мақ: Балаларға әр 

түрлі түстегі және 

пішіндегі 

бөлшектер 

ді өз орнына орна 

ластыра отырып, 

қуыршақты 

киіндіру 

ге үйрету.Түрлі тә 

сілдерді пайдалану 

ға немесе үлгі  

бойынша құрасты 

руға жаттықтыру. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Көңілді бірге 

жүру.» 

Мақ: Доп ұстаған қолын 

басынан асы 

ра доптың ұшуының 

дұрыс жолын алға 

қарай бүгілген қо 

лын екпінімен түзе 

тіп келтіруге үйрету. 

Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіру 

Орыс тілі. 

Тема: «Части тела» 

Цель: Продолжить 

учить детей отвеча 

ть на вопросы пол 

ным предло-ем. 

Обогащать словар- 

ный запас детей 

словами,обозначаю 

щими части тела. 

Развивать обьем памяти, 

словесно-логическое 

мышление; Воспитывать 

бережное отношение к 

своему телу 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Бала,бала,бала 

мыз.» 

Мақ: Жыланша иере 

леңдеп,қойылған 

заттардың арасы 

мен жүруге жаттық 

тыру. Допты дұрыс 

бағытқа лақтыра білуге 

үйрету. 

Матем негіздері. 

Тақ: «Мен кіммін?» 

Мақ: Балаларға зат 

тардың бір немесе 

көп болу мағынасын 

мен олардың кеңіс- 

тікте әрқалай орна- 

ласа-ғы туралы 

түсіндіру. Қоршаған орта 

жағдайында берілген 

заттардың санын табуды 

үйрету.Заттарды 

біреу,көп топтарын 

салыстыру қабілетін 

бекіту. 

Музыка. 

Тақ:Әнші болам өс- 

кенде.(Д. Ботбаев, 

Е.Өтетілеуұлы) 

Мақ: Әнді қайталату. 

Ойынды,биді қадағалап, 

балаларды белсене 

араластыру 

 

Жаратылыстану. 

Тақ: «Мен,менің дене 

мүшелерім.» 

Мақ:Балаларға өзі тура 

лы түсінік беру.Бала- 

ларға өзінің есімін атау 

ға,ұл және қыз ерекше- 

терін ажырата білуге 

өзара сыйластыққа 

үйрету.Дене мүшелері 

мен таныстыру.(Аяқ, 

қол,мұрын,құлақ) Өз 

дене мүшелерінің өзіне 

қызмет ететіндігін айту. 

Сурет салу. 

Тақ: «Алақан суретін 

салу.» 

Мақ:Балаларға ден мү- 

шелері туралы мағлұ- 

мат бере отырып,ала 

қанын бояуға батырып 

қағаз бетіне бастыруға 

үйрету арқылы ұқыпты 

лыққа тәрбиелеу. 



    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін  бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды,үйрету,көрсету.Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды айту, үйрету.   

 

Серуен 

 

1. Жапырақты 

бақылау 

Мақ: жапырақтардың 
түстері туралы мағлұмат 
беру. 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмегімен жапырақты 
жинау 

3.Қим.ойын: «Көрші»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
жоғары –төмен ұғымын 
үйрету 

  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: күн көзінің 
жарығының пайдасын айту 
2. Еңбек: ойын алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Үрпек 

төбет»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахиге 
апта күндерін үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Шықты бақылау 

Мақ:күз ерекшеліктерін 
көрсете 
түсіндіру,шықтың пайда 
болу жолы. 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Қаздар 

мен бақташы»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын ағаш 
бұтақтарын жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Альтаирға пішіндерді 

үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
тіл ұстарту жаттығуын 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

  

Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: 

«Дәрігер» 

Мақ: балаларды 

еркін сөйлеуге 

үйрету 

Ж/ж: Ибрахимнен өз 

дене мүшелерінің 

атауын сұрау 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Затты ата» 

Мақ: балаларға заттың 

атауын нақты әрі дұрыс 

атауын үйрету 

Ж/ж: Айлинге «Мақта 

қызбен мысық» ертегісінің 

кейіпкерлерін сұрау 

 2-Серуен. 

 

Қуыршақ театры 

арқылы  айту 

«Үйшік» ертегісі 

Мақ: балаларға 

ертегіні қызықтап 

түсіне  білуін үйрету. 

Ж/ж : Аянаға 

пішіндерді үйрету 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: 

«Асықтарды жина» 

Мақ: балаларды 

шапшаң,тез 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: Аялаға «Күзгі 

әуен» әнің айтқызу 

 2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ:Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Мұстафаға күз 

туралы өлең айтқызу 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қараша.   4-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Дені саудың жаны сау» 

Апталық тақырып: «Күн,су,ауа біздің достарымыз» 

Мақсаты:  Күн,су, ауа туралы білім бере отырып, олардың табиғатта болатын құбылыстарына     

                   қызығушылықтарын арттыру.Олардың пайдасы туралы түсіндіру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

22.11.2021. 

Сейсенбі 

23.11.2021. 

Сәрсенбі 

24.11.2021. 

 

Бейсенбі 

25.11.2021. 

Жұма 

26.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Дид/ойын: «Зат неге 

ұқсайды» 

Мақ: ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Дид/ойын: «Қандай 

пішін жетіспейді » 

Мақ: геометриялық 

пішіндерді танып, атай 

білуге үйрету 

Қим/ойын: « Аңшы 

мен қояндар» 

Мақ: ойынды түсіне 

қызыға ойнау. 

Қим/ойын 

:«Масаны ұста» 

Мақ:Әдептілікке 

үйрету. 

Дид/ойын:« Не артық?» 

Мақ:Артық-кем ұғымын 

түсіне білу. 

Қимылды   жаттығу. №6 жалаумен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Үстел үстінде әдемі отыруға, Тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Шаттық шеңбер 

Күн күлімдеп нұр төкті бізге жолдап, 

Күн,ауа,су-біздің достарымыз! 

Кел қосылып айтайық бір бірімізге! 
Күн,ауа,су біздің достарымыз 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Тақ: «Күн» 

(өлең) С.Оспанов 

Мақ: Көлемі 

шағын 

өлеңдерді жатқа 

айтуға үйрету. 

Балаларға өлі 

табиғат,тірі 

табиғат 

туралы түсініктер 

қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Тақ: «Өзеннен 

көпір- 

мен өту». 

Мақ:Доғаның асты- 

нан оған соқтықпай 

еңбектеуді үйрету. 

Доптың ұшуының 

дұрыс жолын алға 

жоғары қарай бүгіл 

ген қолын екпінмен 

түзетіп,келтіре білу 

ін бекіту. 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Бұлақ» Өлең 

А.Асылбеков 

Мақ: Көрнек-р арқы 

лы,өлеңді мәнерлеп 

оқуға,есте сақтауға 

барлық дыбыстарды 

үйрету.Шығарманы 

мұқият тыңдап 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Жолмен біз келеміз.» 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша жүруде тұрақ 

ты тепе-теңдікті сақтау 

ды үйрету,доғаның ас 

тынан еңбектей білуін 

бекіту. 

Мүсіндеу 

Тақ: «Шуақты күн» 

Мақ: Балаларға күн 

туралы айта оты 

рып оның бізге бе 

рер пайдасын түсін 

діріп жеткізу. 

Ермексазды алақан 

арасымен дөңгелек 

теу арқылы жалпақ 

тау мүсіндеу,оған 

есу арқылы ұзын 

таяқшалар жасау. 

Шығармашылыққа 

баулу,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Қоршаған орта 

мен  танысу. 

Тақ: «Күн,су,ауа-бізге әрқашан  

қажет» 

Мақ. Балаларға күн су , ауа туралы 

білімдерін 

бере отырып,олар 

дың табиғатта болатын 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын арттыру. 

Қоршаған ортадағы заттардың 

атауларымен, олардың пайдасы 

мен міндеттерімен таныстыра 

отырып, өлі,тірі табиғат жайлы 

білімдерін  қалыптастыру.       

Дене шынықтыру 

Тақ: «Қарағайлы 

орман» 

Мақ: Доптың ұшуы 

ның дұрыс жолын алға 

қарай бүгілген 

қолын екпінмен 

түзетіп келтіре білу 

ін бекіту,доғаның 

астынан еңбектей 

білуін бекіту. 

Матем негіздері. 

Тақ: «Табиғат 

тіршілігі.» 

Мақ: Балаларға тілде 

көп-азғантай,сонша 

сөздерін пайдаланып 

екі заттар тобының ара 

сындағы теңдік пен тең 

сіздік орната білуін бе 

кіту.Заттарды  оң 

қолмен солдан 

оңға қарай орналаст-у. 

Музыка 

Тақ: «Күн мен 

жаңбыр» 

(Г.Абдрахманова) 

Мақ:Балаларға күн,су, 

ауаның пайдасы тура 

лы түсінік беру.Музы 

каны тыңдауға,ілесе 

айтуға шақыру, би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру 

 

Жаратылыстану. 

Тақ: «Тіршілік 

көзі» 

Мақ:Бала-ды таби 

ғатпен таныс-ра 

отырып күн,су,ауа 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Күн,су,ауаның 

тіршіліктегі маңызы 

мен  

құндылығы,адамға 

пайдасы туралы 

білімдерін дамыту. 

Қоршаған ортаны 

сақтауға, қорғауға 

тәрбиелеу. 

Табиғатты қорғауға, 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақ: «Күн сәулесі» 

Мақ: Балаларды  

бояумен сурет салу 

ға қызығу-рын 

арттыру,дөңгелек 

затты түрлі бағыт 

тағы түзу сызықтар 

мен үйлестіріп  

салу біліктерін арт 

тыру.Шеңберден 

шығармай бояуға  

үйрету. 



    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін  бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды,үйрету,көрсету.Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды айту, үйрету.   

 

Серуен 

 

1. Желді бақылау 

Мақ: жел туралы 
мағлұмат беру. 
2. Еңбек: тәрбиеші 
көмегімен жапырақты 
жинау 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
көп-аз ұғымын үйрету 
  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 

достыққа баулу. 

 

1.Аспанды   бақылау 

Мақ: аспан туралы айту 
2. Еңбек: ойын алаңын 
жапырақтардан жинау 
3.Қим.ойын: «Мысық пен 

тышқан»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Муслимге 
заттарды салыстыруды 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Шықты бақылау 

Мақ:күз ерекшеліктерін 
көрсете 
түсіндіру,шықтың пайда 
болу жолы. 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Маған 

қарай жүгіріңдер»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:Абайға 
оң қолмен, сол қолды 
ажыратыуға үйрету. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Жаңбырды 

бақылау 

Мақ:  жаңбыр туралы 
айту. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын ағаш 
бұтақтарын жинауға 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім 

тезірек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Альтаирға пішіндерді 

үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Аянаға 1-5 
дейін санату 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан асырып 

төсекке түсіреміз, көзімізді ашып жұмамыз 

 

  

Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Дид/ойын «Қорегін 

және мекенін тап» 

 Мақ: сызба арқылы 

табуды, ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Ж/ж: Ерасылға 

пішіндер туралы 

сұрау 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Артығын 

тап» 

Мақ: балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 

 Ж/ж: Асылымға екі затты 

көлемі бойынша 

салыстыруды үйрету 

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту. 

Ж/ж : Аянаға аз-көп 

ұғымын үйрету 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: 

«Асықтарды жина» 

Мақ: балаларды 

шапшаң,тез 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: 2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ:Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Мадиге  күз туралы 

жұмбақ шештіріп үйрету 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Желтоқсан.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 

Апталық тақырып: «Менің Отаным Қазақстан» 

Мақсаты:  Балаларға өзінің Отаны туралы түсінік беру.Балалардың бойына рухани –адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, олардың 

патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Өз туған жеріне деген патриоттық сезімге, өз Отаның сүйе білуге тәрбиелеу.  

Міндеті: Отан деген сөздің мағынасын ұғыну. Өз Отанына деген сүйіспеншілігін арттыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

06.12.2021. 

Сейсенбі 

07.12.2021. 

Сәрсенбі 

08.12.2021. 

 

Бейсенбі 

09.12.2021. 

Жұма 

10.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Дид/ойын: «Қорегін тап» 

Мақ: балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дид/ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді атап, 

оларды есте сақтай 

білуін үйрету 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Әңгімелесу 

«Менің Отаным» 

Мақ: Балаларға өз Отаны 

туралы әңгімелей білуге 

үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №7 құралсыз 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Асқа отырғанда сөйлемеуге, тамақ ішкен кезде қасықты  дұрыс оң қолға ұстауға үйрету, ішкен ыдыстарын тасуға үйрету 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

Шаттық шеңбер 

Жақсы сөздер айтамыз                   қайырлы күн! 

Шаршамаймыз қайта біз!               Біз еңбекқор боламыз! 

Жарқырап күнде де ашылды,        Қайырлы күн! Біз көңілді баламыз! 

Айналаға гүл шашылды 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Туған елім туған 

жерім» (сурет 

бойынша әңгіме)  

Мақсаты: Сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Сөйлеу мәдениетін 

жетілдіре отырып, 

байланыстырып 

сөйлеуге талпындыру. 

Балалардың өз 

қаласының көрікті 

жерлерін атай 

білуге,оны мақтан 

тұтуға тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

елім-тірегім» (Ө. 

Байділда, Ж.Смақов) 

Мақсаты: Балаларға 

Тәуелсіз Қазақстан 

туралы түсінік беру. Би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Мен 

Отанымды 

қорғаймын» 
Мақсаты: Отан 

туралы әңгімелей 

отырып, патриоттық 

сезімін ояту. Қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіре, тізені 

жоғары көтеріп 

жүруді үйрету. 

Шектелген алаң 

бойынша жүгіруде 

тепе-теңдікті сақтай 

білуін бектіту 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

мұражайлар» 

Мақсаты: Балаларға 

өз туған өлкесі туралы 

мағлұмат беру, әр 

түрлі 

конструкторлардан 

мұражайларды 

құрастыруға үйрету. 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Менің елім 

Қазақстан»  

Мақсаты:  Өз елін 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

үйретуді,аяқпен қатты 

итерілуді орындауды 

жалғастыру. Тізені 

жоғары көтеріп жүру 

білігін бекіту. Зал 

бойымен жеңіл және 

ырғақты жүгіре білуді 

бекіту. 

Орыс тілі: 

Тема «Мой родной 

город»  

Цель: Заучивание 

детьми короткого 

стихотворения; 

правильно произносить 

слова на русском 

языке,обучать 

словам,обозначающим 

признаки предметов по 

цвету. Развивать 

слуховое и зрителное 

внимание. Воспитывать 

любовь к родному 

городу, основы 

казахстанского 

патриотизма. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Отаным 

мақтанышым» 

Мақсаты: Шектелген 

алаң бойынша 

ирелендеп жүруге тепе-

теңдікті сақтай білуін 

бекіту. Бір орында 

тұрып ұзындыққа 

секіруді үйретуді 

,аяқпен қатты итерілуді 

орындауды жалғастыру 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Кең 

дала» 

Мақсаты: Балаларға 

кең –тар ұғымын 

үйрету. Сөзге кең-тар 

ұғымындарын 

қолданып айтуды 

үйрету. Көзбен 

салыстыру қабілеттерін 

арттыру. Ойлау,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: Тәуелсіз 

елім-тірегім» (Ө. 

Байділда, Ж.Смақов) 

Мақсаты: Әнді 

орындауға 

баулып,қайталату. 

Әуенге сай би 

қимылдарын 

жасап,қозғалуды 

қадағалау 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Отаным 

мақтанышым!» 

Мақсаты: Балаларға 

Отан жалғыз, оның 

әлемдегі ең қымбат 

дүние екендігі туралы 

түсінік беру. Өз 

Отанына деген 

мақтаныш сезімін  

тәрбиелеу. «Отан» 

деген сөздің 

мағынасын түсіндіру. 

Өзінің Отаны туралы 

әңгімелеп айтуға 

үйрету, зейінін дамыту. 

Туған жерін, Отаның 

сүюге тәрбиелеу. 

Отанына деген 

сүйіспеншілікке, өз 

халқының мәдениетін 

құрметтей білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Мерекелік отшашу» 

Мақсаты: Балаларды 

қарындашты дұрыс 

пайдаланып суре 

салуға жаттықтыру. 

Мерекені қуанышпен 

қарсы алу арқылы 

эмоциялық көңіл-

күйлерін көтеру. Үзік 

сызықтарды үйлестіре 

қосу арқылы 

отшашудың суретін 

салуға үйрету. 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Абақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Мысықпен тышқан»  

Мақ : ойынға 

қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Азизаға 
жоғары –төмен ұғымын 
үйрету 
  5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 

достыққа баулу. 

 

1.Торғайды бақылау 

Мақ: торғайдың қыста 
тоңбайтынын айту 
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: абайға 
қысқа байланысты 
жұмбақтар шешу 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: «Сұр 

қоян»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ: бұлттың 
түрлерін ажыратуға 
үйрету. 
2. Еңбек: тайғанақ 
жерге құм себуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Юсуфқа жаңа жыл 
туралы тақпақ 

жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
тіл ұстарту жаттығуын 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды тәтті ұйқыдан оятып, керілу, созылу жаттығуларын жасау, тыныс алу жаттығуларын жасау. төсек үстінде жаттығу 

жасау. балалар төсекте, арқаға жатып қолдарын бастарына қойып кезекпен сол аяқтарын, оң аяқтарын көтеру, екеуін бірге 

ұстап түсіру. 

 Балалардың   назарын  тағамға  аудару; мәдениетті  тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс 

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Қим/ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Мақ: балаларды 

ептілікке 

баулу,шапшаңдыққа 

баулу 

Ж/ж: Альтаирға 

Отаны туралы 

әңгімелету. 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын; «Бұл не?» 

Мақ: балаларға заттың 

атауын нақты әрі дұрыс 

атауын үйрету 

Ж/ж: Ерханға қарындашты 

дұрыс ұстай білуге үйрету 

2-Серуен. 

 

Қуыршақ театры 

«Үш торай» ертегісі 

Мақ: балаларға 

ертегіні қызықтап түсе 

білуін үйрету. 

Ж/ж : Раяннан үй 

жануарлары, олардын 

төлдерін атауын сұрау 

 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын: 

«Оң және сол»  

Мақ: балаларға оң 

және сол жақты 

үйретуді жалғастыру 

Ж/ж: Юсуфқа жыл 

мезгілдерінің атауын 

үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ:Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

 

Ж/ж: Аяла тіл ұстарту 

жаттығуын айтқызу 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:    Желтоқсан.  2-апта                         

Топтама тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 

Апталық тақырып: «Қазақстанның жануарлар әлемі» 

Мақсаты:Балалардың жабайы жануарлар мен оның балалары туралы түсініктерін байыту, жануарлардың сипаттық белгілерін байқай білуге, ажырата 
білуге үйрету. жануарларға деген жағымды көзқарасты тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

13.12.2021. 

Сейсенбі 

14.12.2021. 

Сәрсенбі 

15.12.2021. 

 

Бейсенбі 

16.12.2021. 

Жұма 

17.12.2021. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу. 

ойындар ( ойындар үстел 

үсті, дидактикалық, 
саусақ т.б.) 

 
 

Таңертеңгі жаттығу 
(5 мин) 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. 
Қайырлы таң! Дене температурасын өлшеу. 
 

Дид.ойын: «Қорегін тап» 

Мак: балаларға жануарлардың 
қорегін ажырата  білуін үйрету. 

Үстел-үсті ойыны 

Пазлдар құрастыру 

Мақ. Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Дид.ойын: «Ненің 

төлі» 

Мақ: Балаларды 
жануарлардың 
төлдерін атауын 

дұрыс атауға үйрету.. 

 
Демалыс 

 

Демалыс 

№7 құралсыз 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, ептілікті дамыту. 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 
 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. сүлгіні ілуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйретіп дағдыландыру, төкпей ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 
 

Қуан шаттан, алақай! 
Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң,қайырлы күн! 
Қуанатын күн бүгін! 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қазақстанның орман 

мекендеушілері» 

Мақсаты:  Балалардың 
жабайы жануарлар мен 
оның балалары туралы 
түсініктерін байыту, жабайы 
жануарлардың сипаттық 
белгілерін байқай білуге, 

ажырата білуге үйрету. 
Жануарларға деген 
жағымды көзқарасты 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Кірпі» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің  
ерекшеліктерін 
түсіндіру. Қандай 
өзгерістер болатыны 
жөнінде 
әңгімелеу.Тәрбиешіге 
доп лақтыру және одан 

допты қағып алуды 
үйрету. аяқпен қатты 
итерілуді қолдың 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қоян» 

Мақсаты:  Көлбеу 

тақтайдың бойымен 
төрт тағандап 
еңбектеуге, одан тез 
түсуге үйрету. 
Тәрбиешіге доп лақтыру 
және одан допты қағып 
алуды үйрету. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: «Көжек» 

Мақсаты. қиылған 

 
 
  

 
 

 



тәрбиелеу, сұрақтарға толық 
сөйлеммен жауап беру 
іскерліктерін қалыптастыру. 

қимылымен үйлестіріп, 
жартылай бүгілген 
аяқпен жеңіл жерге түсе 
білуді бекіту 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қоян 

қалай батыр болды?» 

( әңгіме) 

 Мақсаты: Әңгімені 
тыңдап, оны түсіну, 
әңгімеге араласып, өзіне 
қойылған сұрақтарға 
жауап беруді үйрету, 
балаларға таныс әдеби 
шығармалардың 

үзінділерін драмалауға 
тәрбиелеу, балаларды 
байланыстырып 
сөйлеуге үйрету. 
 
 

кесінділерді қағаз 
бетінің кеңістігінде 
дұрыс орналастыру 
арқылы балаларды 
талғампаздыққа 
тәрбиелеу, ұқыпты 
жұмыс жасауға 

жұмылдыру. 
Қоршаған ортамен 

танысу.  

Тақырыбы: «Не қайда 

мекендейді» 

Мақсаты: Балаларды 
жабайы жануарлармен 
және олардың тіршілік 

ортасымен таныстыра 
отырып, олардың қайда 
мекендейтінін ойлау 
арқылы Қазақстанда 
мекендейтін жабайы 
жануарлар жайлы 
түсініктерін 

қалыптастыру. Өздеріне 
таныс жануарлардың 
сыртқы ерекшеліктері 
туралы білім беру. Тірі 
табиғат құбылыстарына 
деген 
қызығушылықтарына 
тәрбиелеу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,түймелерін қадауға,аяқ киімінің бауын байлауға үйретіп, киімдерін дұрыс кигендерін қадағалау. 
 

Серуен 
 

1. Ауа райын бақылау 

Мақ: қыс  мезгілінің 
ерекшелігі туралы айту. 
2. Еңбек. ұсақ тастарды 
жинауға көмектесу 
3. Қим.ойын: «Мысықпен 

тышқан» 

Мақ: балаларды ептілікке 

баулу 

1.Торғайды  бақылау 

Мақ: Торғайдың қыста 
тоңбайтынын айту. 
2. Еңбек: ағаш түбіне 
қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсытуға көмектесу. 
3.Қим.ойын: 

«Тоңдырамын»  

Мақ : балаларды 

ептілікке тәрбиелеу. 

 
 
 
 

 

 
 
 
 



4. Жеке жұмыс: Азизаға 
«Қыс қызығы» тақырыбында 
әңгіме құрату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды ұйымшылдыққа 
баулу. 
 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Айсанаға 1-5 дейін 
санату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
баулу. 

 

4. Жеке жұмыс: 
Айлиннен «шалқан» 
ертегісінің 
кейіпкерлерін сұрау. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп 
ойнауға баулу 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. ұқыптылыққа жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 
Қасықты оң қолмен дұрыс  ұстауға үйрету.  
Дәмді тағам ішеміз. 
Үлкен болып өсеміз 
Елге сыйлы ақылды,  

Азамат болып өсеміз. 
Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыка әуенімен ұйықтату.. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 
шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 

Әдемі ирек жолдармен 
Қоянша біз жүреміз 
Секіреміз, билейміз 
Аюға ұқсап қорбаңдап 
Қорбаң-қорбаң жүреміз 
Гүлдің иісін аламыз 
Таза ауаны жұтамыз 

 

Бесінгі  ас 
 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Астарың дәмді болсың 

«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
 

Қим.ойын: «Ақ қояным 

аттып шық» 

Мақ: балаларды ептілікке 

шапшаңдыққа баулу 
Ж/ж: Исматулладан отбасы 
мүшелерін сұрау. 
2 серуен 
 

Дид/о: «Қайсы артық» 

Мақ:балаларға арттық 
затты табуды үйрету. 

Ж/ж: Іңкәрге апта 
күндерін үйрету. 
2 серуен 
 

Дид/о: «Қандай пішін 

жоқ» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді  дұрыс 
ажырата білуін үйрету. 
есте сақтау қабілетін 
дамыту 
Ж/ж: Ерханға  түстерді 
ажырата білуге үйрету. 
2 серуен 
 

 
 
 

 
 
 



«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-
қатынас. 

Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту. Сәтті демалыс тілеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Айы: Желтоқсан.   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 

Апталық тақырып: «Туған өлкенің өсімдіктері» 

Мақсаты:  Балалардың тірі табиғаттың бір бөлімі өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту, өсімдіктерді атай білуге оларға күтім жасауға деген 

құштарлықтарын дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

20.12.2021. 

Сейсенбі 

21.12.2021. 

Сәрсенбі 

22.12.2021. 

 

Бейсенбі 

23.12.2021. 

Жұма 

24.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны 

Пазлдарды құрастыру 

Мақ: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Аз қимылдық ойын: 

«Қатырамын» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Әңгімелесу 

«Қыс келді» 

Мақ: Балаларға қыс мезгілі 

туралы әңгімелесе отырып, 

ойларын ашық айтуға еркін 

сөйлеуге үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №8 Сылдырмақпен 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Үстел үстінде әдемі отыруға,тамақтарын тауысып жеуін айту. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Біз жас-ұлан Отан өркені 

Үміт артқан болашағы ертеңі 

Тәуелсіз елдің даңқын көкке өрлетіп 

Гүлге бөлетіп жайнатамыз өлкені 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Шырша әні» (Өлең) 

Ә.Дүйсембиев 

Мақсаты: 

Мәңгі жасыл 

шыршаның қысы-жазы 

бір түсте 

болатындығын айта 

отырып, жаттаудың 

мазмұнына қарай, 

қимылмен көрсете 

отырып, мәнерлеп 

айтуға үйрету. Жаңа 

жыл мерекесінің сәні 

екендігі туралы түсінік 

қалыптастыру. Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Мерекені 

сезініп, көңіл-күйлерін 

көтеріп, шын көңілмен 

қуана білуге тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Бау 

бақшам» 

(Ә. Бейсеуов) 

Мақсаты:Өсімдіктер 

туралы  түсінік беру, 

музыканы сезіну және 

«төмен», «жоғары» 

дыбыстарды айта 

білуге, жаттығулар 

жасай бәлуге үйрету. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: Өсімдіктер 

туралы әңгімелеу. 

Еденде жатқан 

заттардан аттап жүруді 

дененің тік ұстауын 

сақтауды үйрету. Қол 

мен аяқ қимылдарын 

үйлестіре көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектей білуін бекіту, 

ептілікті дамыту. 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Гүлдерге арналған 

сөре» 

Мақсаты: Өсімдіктер 

туралы білімдерін 

кеңейту. құрылыс 

матеиалдарды қолдана 

отырып, гүлдерге 

арналған сөрені 

құрастыруға үйрету, 

балаларды 

ептілікке,жинақылыққа 

тәрбиелеу 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Көбелектер гүлге 

қонады»»  

Мақсаты:  Алаңның 

бір жағынан екінші 

жағына жеңіл және 

ырғақты жүгіруді, 

өзінің жүгіруін басқа 

балалардың жүгіруімен 

үйлестіруді үйрету. 

Заттардан аттап жүруде 

тұрақты тепе-теңдікті 

сақтай білуін бекіту. 

Орыс тілі: 

Тема «Растительный 

мир»  
Цель: познокомить 

детей с названиями 

деревьев ближайшего 

окружения и цветами 

растущими на участке 

и в уголке природы. 

Закрепить основные 

цвета. Развивать 

фонематическое 

восприятие,зрительное 

внимание; 

Воспитывать любовь к 

родной природе  

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Қыдыруға барайық» 

Мақсаты: қол мен аяқ 

қимылдарын үйлестіре 

көлбеу тақтай бойымен 

еңбектей білуін бекіту, 

ептілікке дамыту. 

Алаңның бір жағынан 

екінші жағына жеңіл 

және ырғақты жүгіруді, 

өзінің жүгіруін басқа 

балалардың жүгіруімен 

үйлестіруді үйрету. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Гүлдер 

әлемі» 

Мақсаты: балаларға  

ересектер мен 

балалардың іс-

әрекеттерінің өзгеруі 

бойынша тәулік бөлігін 

ажыратуды үйрету. 

Суретке қарап уақытты 

бағдарлай білу 

қабілеттерін дамыту 

Музыка. 

Тақырыбы: «Бау 

бақшам» (Ә.Бейсеуов) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы 

балалардың әнге 

қызығушылықтарын 

қадағалау. Музыкалық 

ырғақ арқылы 

балаларға әдемі көңіл-

күй сыйлау 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктерді күтеміз» 

Мақсаты: Балалардың 

тірі табиғаттың бір 

бөлімі өсімдіктер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Өсімдіктерді ажырата 

білуге, оларға күтім 

жасауға деген 

құштарлықтарын 

дамыту. Фонематикалық, 

дауыс 

ырғағы,байланыстырып 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту. Табиғатты 

қорғауға тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Шыршаны 

безендіреміз» 
Мақсаты: Балаларға 

шыршаны әшекейлеу 

үшін шамдардың суретін 

саусақ әдісімен үйрету 

арқылы эстетикалық 

талғамын дамыту, әсем 

безендірулерді сезіне 

білуге тәрбиелеу, 

ұқыптылыққа үйрету. 



   

. 
  

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Қарды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: «Қардан 

түрлі бейнелер жасау»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 

арттыру. 
4. Жеке 

жұмыс:Айсанаға қыс 
туралы тақпақ айтқызу 

5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Бұршақты бақылау 

Мақ: бұршақ домалақ ақ 
түсті болатыны туралы 
түсінік беру.   
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
жұмбақтар шешуді үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн 

мен түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен көлдердің 
бетін мұз басатындығы 
жөнінде түсінік беру. 
2. Еңбек: тайғанақ жерге 
құм себуге көмектесу 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Юсуфқа 

жаңа жыл туралы тақпақ 
жаттату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 

Қ. Ибрахимге мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар(2-3минут) 

Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан асырып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз.  

 

 Орындыққа  дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас   

 

 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Үстел үсті театры 

«Жеті лақ пен 

қасқыр» ертегісі 

Мақ:балаларды 

ертегіні мұқият 

тыңдай білуге 

үйрету. 

ж/ж: Алуаға 1-5 

дейін санату 

2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Ж/ж: Айсанаға түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

2-Серуен. 

 

Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Ж/ж:  Ләйла  мен 

Абайға оң сол ұғымын  

үйрету. 

 

2-Серуен. 

 

Кітапхана 

бұрышына саяхат 

Мақ: балаларды 

кітаптарды ұқыпты 

жинауға тәрбиелеу. 

Ж/ж: Айзереге тіл 

ұстарту жаттығуын 

орындату 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Айарудан жаңа 

жылдық тақпағын сұрау 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Желтоқсан.      4 апта.                      

Топтама тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 

Апталық тақырып: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты:  Балаларлың қыста жанды және жансыз табиғатта болатын құбылыстар жайлы түсінігін нығайту. қыс мезгілі қар туралы 

түсініктерін қалыптастыру.  

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

27.12.2021. 

Сейсенбі 

28.12.2021. 

Сәрсенбі 

29.12.2021. 

Бейсенбі 

30.12.2021. 

Жұма 

31.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

« Шырша жыры» әні 

Мақ: балаларды 

өлеңді бірге қосылып 

айтуға үйрету. 

Дид/ойын. 

 «Кел санайық 

санамақ» 

Мақ: балаларға сандарды 

үйрету 

Әңгімелесу 

«Қыс қызығы» 

Мақ: Балаларға күз 

туралы әңгімелесе 

отырып, ойларын 

ашық айтуға еркін 

сөйлеуге үйрету 

Қим /ойын: «Тез 

отырамыз» 

Мақ: балалардың 

көңіл күйлерін 

көтере отырып, 

ептілікке баулу. 

Д/ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: Пішіндердің атауын 

есте сақтауға үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №8 сылдырмақпен 

Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 

Нан қиқымын шашпаймыз 

Жер де жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп 

Торғайларға тастаймыз 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бірге қайтамыз. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қысқы 

қызықтар»  

Мақсаты: Тәрбиешінің 
сұрақтарына жауап бере 
отырып, қыс мезгілі 
жайында мазмұнды 

суреттерді қарастыра 
отырып, сурет бойынша 
әңгімелей білуге үйрету, 
қысқы ауа райының 
құбылыстары жайлы 
түсінік беру. Жыл 
мезгіліндегі құбылыстар 
туралы білімдерін 

дамыту. Сөз бен сөздерді 
байланыстыра сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
Балаларды көріп 
білгендерімен бөлісуге, 
табиғатты сүйе білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қыс 

кереметі» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. Құрсауға 

секіруде, одан шығып 
секіруде , екі аяғымен 
екпінмен итерілуге 
үйрету. Бір алаңнан 
екінші алаңға жеңіл 
және ырғақты жүгіру 
білуін бекіту. 
Шыдамдылыққа 

дамыту.  
Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Қыс» Н. 

Аманжолова 

Мақсаты:  Балалардың 
қыс мезгілі туралы 
білімдерін бекіту. Өлең  

мазмұнымен 
таныстыып, сөйлеу 
қабілеттерін дамыту. 
 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қар 

жинаймыз» 

Мақсаты:Тәрбиешіге доп 
лақтыруды және одан 
допты саусақтарын жан-
жаққа еркін қойып, қағып 

алуды үйрету. Екі аяғымен 
бір мезгілде екпінмен 
итерілу және аяқтың 
басына жерге түсе білуін 
бекіту. 
 
Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты:  ермексазды 
алақанның арасына салып, 
домалату тәсілі арқылы 
аққа мүсіндеуді үйрету. 
Ұсақ қол моторикасын 
дамыту. Әсемдікті сезіне 
білуге тәрбиелеу. 

 
Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Қыс келді 

алақай!» 

Мақсаты: қысқы  
табиғатты бақылауға 
үйрету, қыс мезгілінің 

ерекшелігімен, оны 
сипаттайтын жаңа 
сөздермен таныстыру. 
Табиғатты аялауға 
тәрбиелеу. Қыстағы адам 
еңбегін қадірлеуге, 
табиғаттағы тірі тіршілік 

иелеріне қамқорлық 
танытуға тәрбиелеу.. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Кішкентай 

гномдар қонақта» 

Мақсаты:  бір алаңнан 
екінші алаңға жеңіл және 
ырғақты жүгіру білуін 
бекіту, шыдамдылыққа 

дамыту. :Тәрбиешіге доп 
лақтыруды және одан 
допты саусақтарын жан-
жаққа еркін қойып, қағып 
алуды үйрету. 
Математика негіздері 

Тақырыбы: «Қыс келді 

алақай» 

Мақсаты:  балаларға екі 
затты ұзындығы бойынша 
ұзын, қысқа және 
ұзындықтары бірдей 
сөздерін қолданып 
салыстыруды үйрету. Бір 
қатарда орналасқан аз-

көп, осыншама сөздерін 
пайдаланып екі заттар 
тобының арасында теңдік 
пен теңсіздік орнату 
біліктілігін бекіту 
Музыка 

Тақырыбы: «Қыс күні» 

(Ж. Мұхамеджанов) 

Мақсаты: Есте сақтау 
қабілетін дамыту, 
ырғақты сезіну. Қыс 
қызықтары туралы айту. 
Қарапайым би 
элементтерін көрсету. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Қыста қар көп 

жауады» 

Мақсаты: Балалардың 

қыста жанды және 

жансыз табиғатта 

болатын құбылыстар 

жайлы түсінігін 

нығайту. қыс мезгілі 

қар туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Жылы 

киініп,шанамен 

сырғанап,аққала 

жасайтын ғажайып қыс 

мезгілінің ерекшелігін 

түсіндіру. Тақырыпқа 

сәйкес жұмбақ 

шешкізіп, балалардың 

зейінін дамыту, 

достыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Жапалақтап қар 

жауды» 

Мақсаты:көгілдір 
астарға қардың әдемі 

жауатынынын көрсете 
отырып, ақ бояумен 
(гуашь) саусақты малып, 
ұлпа қарларды жағу әдісі 
арқылы  сурет салуға 
дағдыландыру арқылы 
эстетикалық талғамдарын 
дамыту. Әсем 

безендірулердің сезіне 
білуге үйрету 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін үйрету.  



 

Серуен 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қар үюға 
көмектесу. 

3.Қим.ойын: «Қар 

лақтыру»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Ибрахимге мақал 
жаттату. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа тәрбиелеу. 

1.Қыстап қалатын 

құстарды бақылау 

Мақ: қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру. 

2. Еңбек: құстарға жем 
шашу 

3.Қим.ойын: «Кім 

жылдам»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Дарияға 
тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Ауа райын бақылау 

Мақ : қысқы табиғат 
құбылыстарын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: ауладағы ағаш 
түптеріне қар үю. 
3.Қим.ойын: «Тышқан 

мен мысық»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке 

жұмыс:Асылымға апта 
күндерін үйрету. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларыд 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

1. Қарғаны бақылау 

Мақ: қарғаның дене 
пішіні, түсі, және 
қалай 
дыбыстайтынын  

бақылау 
2. Еңбек:ойын  

құстарға жем шашу. 
3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : қимыл 
қозғалысын дамытуға, 
ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 
4. Жеке 

жұмыс:Аялаға қыс 
мезгілі туралы тақпақ 
жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу 

1. Күнді бақылау 

Мақ:  қыста күннің қызуы 
төмендейтіндігі туралы 
түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
жапырақтарды жинау 
3.Қим.ойын: «Түйілген 

орамал»  

Мақ : ептілікке, 
қырағылыққа баулу 
4. Жеке жұмыс: Айлинге  
жұмбақ шеше білуді үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Кәне , балалар 

Көздеріңді ашыңдар 

Кірпіктерінді көтеріңдер 

Беттерінді жеңіл қимылмен сипаңдар 

Бір-біріңе жымиыңдар 

Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/о: «Жыл 

мезгілдері» 

Мақ: жыл мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

назар аударту. 

Ж/ж: Іңкәрсезімге 

қарындашты дұрыс 

ұстауға, бояуға 

үйрету, 

2 серуен 

 

Кітапхана бұрышына 

саяхат 

Мақ: кітаптарды реттеу, 

әдемілеп жинауға үйрету. 

Ж /ж: Юсуфқа допты 

жоғары лақтырып қағып 

алуды үйрету. 

2 серуен  

 

Дид/ойын: 

« Пішіндерді ата» 

Мақ: пішіндер атауын 

үйрету. 

Ж/ж:Мейрамбекке 1-5 

дейін санатып үйрету. 

2 серуен 

 

Қимылдық/ойын:  

«Асық ату» 

Мақ: балаларды 

ұлттық ойынға 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Ж/ж:Азизаға тіл 

ұстарту жаттығуын 

айтқызу 

 2 серуен 

 

Вариатив. Компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/Ж: Исматуллаға қыс 

мезгілінің ерекшеліктері 

туралы әңгімелету 

2 серуен 

 

 

  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. Абай, Іңкәрсезімге, Асылымға үйден апта күндерін, түстерді қайталауды 

ескерту. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қаңтар.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Бізді қоршаған орта» 

Апталық тақырып: «Біз қалай киінеміз» (киім.аяқ киімдер) 

Мақсаты : Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Қоршаған ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа 

байланысты мейірімді сезімдерге тәрбиелеу. 

Міндеті: Қоршаған ортамен өара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, 

адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

3.01.2022. 

Сейсенбі 

04.01.2022. 

Сәрсенбі 

05.01.2022. 

 

Бейсенбі 

        06.01.2022. 

Жұма 

07.01.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

  Аз қимылдық ойын: 

«Қатырамын» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

 

Қимылды   жаттығу. №9 құралсыз 

Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

    Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Мен спорттық киімді 

ұнатамын»»  

Мақсаты:  Тізені 

көтеріп,тепе-теңдікті 

сақтап, денені тік ұстап 

сатының 

тақтайшаларынын аттап 

жүруді үйрету. 

Бөрененің үстінен 

еңбектей білуге үйрету. 

Орыс тілі: 

Тема «Одежда. Обувь»  
Цель: учить слова, 

обозначающие одежду и 

обувь на русском языке, 

отвечать на вопросы 

полным предложением. 

Развивать слуховое 

внимание , словесно-

логическое мышление. 

Воспитывать 

аккуратность, бережное 

отношение к вещам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Спорттық киім 

дүкеніне саяхат» 
Мақсаты: Бөрененің 

үстінен еңбектей білуге 

үйрету. Тәрбиешінің 

лақтырған добын қағып 

алып, қайтадан допты 

лақтырып, артынан 

қолын жаза білуін 

бекіту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Біздің 

киімдер» 

Мақсаты:Балаларға 

үстіне қою және 

жанына қою әдістерін 

пайдаланып, екі түрлі 

тең және тең емес 

заттар тобын 

салыстыруды үйрету. 

Ұқыптылыққа 

тазалыққа баулу. 

Тақырыбы: 

«Қуыршағым 

туралы» (А. 

Досмағамбет) 

Мақсаты: Әнді 

қайталатып,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Меңгерген дағдыларды 

бекіту. 

 

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 



 

Серуен 

 

  1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге 
көмектесу 

3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен 
көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 
түсінік беру. 
2. Еңбек: тайғанақ 

жерге құм себуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Юсуфқа жаңа жыл 
туралы тақпақ 
жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 

баулу. 

 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

  Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Ж/ж: Абайға 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: гүлдерге су 

құйып, шаңдарын 

сүртуді үйрету. 

Ж/ж: Айлинге  

қылқаламды дұрыс 

ұстай білуге үйрету 

2-Серуен. 

 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Айы:   Қаңтар .  2-апта                         

Топтама тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Біздің үйдегі заттар» (жиhаздар) 

Мақсаты:Балаларды үй ішіне қажетті жиhаздардың жеке бөліктерін сөзбен  дұрыс атап айтуға үйрету жихаздарды күтуге тәрбиелеу. Балалардың 
жихаздар туралы түсініктерін нақтылау. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

10.01.2022. 

Сейсенбі 

11.01.2022. 

Сәрсенбі 

12.01.2022. 

 

Бейсенбі 

13.01.2022. 

Жұма 

14.01.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу. 

ойындар ( ойындар үстел 
үсті, дидактикалық, 

саусақ т.б.) 
 

 
Таңертеңгі жаттығу 

(5 мин) 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. 
Қайырлы таң! Дене температурасын өлшеу. 
 

Әңгімелесу.  

«Менің үйде өткізген 

уақытым» 

Мақ: Үйде демалыс күндерін 
қалай өткізгендері туралы сұрау 
арқылы балаларды еркін 
сөйлеуге ойларын ашық айтуға 
тәрбиелеу. 

Үстел-үсті ойыны 

Пазлдар құрастыру 

Мақ. Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Дид.ойын: «Ненің 

төлі» 

Мақ: Балаларды 
жануарлардың 
төлдерін атауын 
дұрыс атауға үйрету. 

Саусақ ойыны: 

«Қуыр қуыр 

қуырмаш» 

Мақ: Балаларға 
көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау. 

Әңгімелесу 

«Қыс қызығы» 

Мақ:  қыс мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
әңгімелесу. 

Қимыл жаттығулар №9 құралсыз 

Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 
 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. сүлгіні ілуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйретіп дағдыландыру, төкпей ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 
 

Қуан шаттан, алақай! 
Қуанатын күн бүгін. 
Қайырлы таң,қайырлы күн! 
Қуанатын күн бүгін! 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Айгүлге 

арналған 

диван»(шығармашыл

ық тілді дамыту. 

Мақсаты:  Үй ішіне 
қажетті жираздардың 
жеке бөліктерін сөзбен 
дұрыс атап айтуға, 
сөздік қорларын 

Дене шынықтыру. 

 «Отырғыштар мен 

ойындар» 

Мақсаты: Жиhаздар 

жөнінде әңгімелей 
отырып, Сапта бір-бірден 
жүріп, сапта барлығы 
бірге ширақ және 
ырғақты қозғалып, 
музыка әуенімен 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сыйқырлы 

сандықша» 

Мақсаты:  Жиhаздардың 
пайдасын 
түсіндіру.Шеңберге 
тұруды үйретуді 
жалғастыру. Ырғақты 
қимылдап және 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ұшатын 

кілемше» 

Мақсаты: Сапта бір-

бірден жүріп, сапта 
барлығы бірге ширақ 
және ырғақты қозғалып, 
музыка әуенімен 
маршпен жүруді 
дағдыландыру. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Тиінге 

арналған жиhаз» 

Мақсаты: 

Балалардың жиhаздар 
туралы түсініктерін 
нақтылау. Жиhаз 
бөліктері туралы 
білімдерін бекіту, 
тілін, зейінін, 



молайту. Достыққа 
тәрбиелеу, заттың санын 
және көлемін білдіретін 
сөздерді меңгерту, үй 
ішіне қажетті 
жиhаздардың жеке 
бөліктерін сөзбен дұрыс 

айтуға үйрету, 
жиhаздарды күтуге 
тәрбиелеу. 

маршпен жүруді үйрету. 
Сатының 
тақтайшаларынан аттап 
жүру, тізелерін жоғары 
көтеру және екпінді 
қимылымен аяқтың 
басына тұру, денесін түзу 

ұстау,тұрақты тепе-
теідікті сақтау білігін 
бекіту. 
 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Айна»ертегісі 

Мақсаты: Балаларды 

ертегіні түсініп мазмұнын 
мәнерлі айтуға үйрету, 
сөйлеуге, әңгімелей 
білуге үйрету. балаларды 
ертегі желісі арқылы 
адамгершілікке баулу 

музыкалық шығарманың 
әрбір бөлімінің басы мен 
аяғын белгілеп бәріне 
бірге музыка әуенімен 
маршпен жүру. Көлбеу 
тақтай бойымен 
еңбектеуге жаттықтыру 

Жапсыру. 

Тақырыбы: «Түрлі түсті 

теледидар» 

Мақсаты. Мөлшерлері 
әртүрлі бөлшектерді салу 
және жапсыру жолымен 
теледидар бейнесін 
жасауды үйрету. 

Геометриялық шаршы 
фигурасын тани білуді 
бекіту. Көзбен 
мөлшерлеуді назар 
салуды, кеңістікте және 
парақ үстіне бағдарлай 
білуді үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру.  

Тақырыбы: «Біздің үйде 

әдемі жиhаздар бар» 

Мақсаты: балаларды 
қоршаған ортадағы 
заттардың атауларымен 
олардың міндеттерімен, 

үй жиhаздарымен, 
олардың жасалу 
материалдарын 
таныстыру. Жиhаздарға 
ұқыптылықпен қарауға 
тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жиhаздар»  

Мақсаты: Балаларға 
заттарды көлемі, пішіні, 
түсі бойынша әр түрлі 
болатынын көрсете 

отырып, сөздегі үлкен-
кіші, шаршы, шеңбер, 
сопақша пішіндерін 
сонымен қатар түстерді 
ажырата білу 
қабілеттерін әр түрлі 
ойындар арқылы 
қалыптастыру. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бөлмемдегі 

жиhаздар» (А.Айтуова) 

Мақсаты: Музыкаға 
деген 
қызығушылықтарын 

оятып, «бәсең» және 
«көтеріңкі» дыбыстарды 
айтуға дағдыландыру 
 

логикалық ойлауын 
дамыту, жиhаздарды 
күтіп-баптауға 
тәрбиелеу. 
Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Кілемшені 

әшекелеу» 

Мақсаты: 
Балалардың 
тұрмыстық заттардың 
әдемілігін байқап 
білуге үйрету арқылы 
кілемшені түзу және 
ирек сызықтармен 

әшекейлей білуге 
үйрету. Әсемдікті 
сезіне білу арқылы 
тәрбие беру. 
 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,түймелерін қадауға,аяқ киімінің бауын байлауға үйретіп, киімдерін дұрыс кигендерін қадағалау. 
 

Серуен 
 

1. Ауа райын бақылау 

Мақ: қыс  мезгілінің 

ерекшелігі туралы айту. 

1.Торғайды  бақылау 

Мақ: Торғайдың қыста 

тоңбайтынын айту. 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 

туралы түсіндіру. 

1.Қырауды бақылау. 

Мақ: қырау туралы 

түсінік қалыптастыру. 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 

пайда болатынын 



2. Еңбек. ұсақ тастарды 
жинауға көмектесу 
3. Қим.ойын: 

«Мысықпен тышқан» 

Мақ: балаларды 
ептілікке баулу 
4. Жеке жұмыс: 

Райянға тәулік мезгілін 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды топтасып 
ойнауға шақыру 

2. Еңбек: ағаш түбіне қар 
үю 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  

Айсұлтанға жұмбақ 
жаттату 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
баулу. 
 

2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю. 
3.Қим.ойын: 

«Тоңдырамын»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Мейрамбектен киім 
атауын сұрау, оларды 
ажырата білуге үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп 
ойнауға баулу 

талға сымға тұрған 
қырауды көрсете 
таныстыру. 
2.Еңбек: ағаш 
түптеріне қар үю. 
3. Қим.ойын: 

«Шымшық доп» 

Мақ:ептілікке баулу 
4. Жеке жұмыс: 
Ибрахимге «қыс» 
туралы тіл ұстарту 
жаттығу үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 

ұйымшылдыққа 
баулу. 
 
 

 

түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш 
түптерінқар үю 
3.Қим.ойын: 

«Шымшық доп»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:3-4 
балаға маршпен дұрыс 
жүруге үйрету 
(Іңкәр,Асылым, Дария, 
Аяла) 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ:топтасып тату 

ойнауға баулу. 
 

 
 
  

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. ұқыптылыққа жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Дәмді тағам ішеміз. 
Үлкен болып өсеміз 
Елге сыйлы ақылды,  
Азамат болып өсеміз. 
Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыка әуенімен ұйықтату. 

Біртіндеу ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 
Әдемі ирек жолдармен 
Қорбаң-қорбаң жүреміз 

Гүлдің иісін аламыз 
Таза ауаны жұтамыз 
 

Бесінгі  ас 
 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Астарың дәмді болсың 



«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

 

Қим.ойын: «Асық  ату» 

Мақ: балаларды ептілікке 
шапшаңдыққа баулу 
Ж/ж: Айназдан үй жануарлары 
туралы сұрау 
2 серуен 
 

Дид/о: «Бұл не?» 

Мақ: балаларды заттың 
атауын дұрыс әрі нақты 
атауын үйрету. 
Ж/ж: Айзереге қыс 
туралы тақпақ үйрету 
2 серуен 

 

Дид/о: «Қандай пішін 

жоқ» 

Мақ: балаларға 
пішіндерді  дұрыс 
ажырата білуін үйрету. 
есте сақтау қабілетін 
дамыту 

Ж/ж: Айсанадан 
түстерді сұрау 
2 серуен 
 

Табиғат 

бұрышына саяхат 

Мақсаты: гүлдерді 
суарып, шаңын 
сүртіп, қопсытуға 
үйрету. 
Ж/ж: Айарудан 

жиhаз атауларын 
сұрау 
2 серуен 
 

Варитив/компонент 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Пазлдар құрастыру. 
ж/ж: Исматуллаға тізені 
көтеріп жүруді, аяқ 

ұшымен жүруді үйрету. 
2 серуен 
 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-
аналармен  қарым-

қатынас. 
Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту. Сәтті демалыс тілеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қаңтар .   3-апта.                      
Топтама тақырыбы: « Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Қуыршақтың ыдыстары» 

Мақсаты:  Балаларды  ыдыстар туралы білімдерін кеңейту. Ыдыстарды зерттеу, ажыратып олардың көлемін, түсін, пішінін, атай білуге үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

17.01.2022. 

Сейсенбі 

18.01.2022. 

Сәрсенбі 

19.01.2022. 

 

Бейсенбі 

20.01.2022. 

Жұма 

21.01.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 
әңгімелесу. 

 
Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 
т.б) 

 
 

Таңертеңгі  жаттығу 
(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Сәлеметсіздер ме, балалар! 
Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 
патриоттыққа, отан 
сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Дид/ойын.  «Артығын 

тап» 

Мақ: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Саусақ ойыны: 

«Қуыр қуыр 

қуырмаш» 

Мақсаты: Балаларға 
көтеріңкі көңіл күй 
сыйлау 

Аз қимылдық ойын: 

«Ұшты ұшты» 

Мақ: балаларды 
шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Қим/ойын: «Қатырамын» 

Мақсаты: балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 

Қимылды   жаттығу. №10 (Орамалмен) 

Мақ: Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 
Теріп алып қастерлеп  
Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 
 

«Қане  қарап тұрмайық 
Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 
 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 

 
 

Музыка. 

Тақырыбы: «Көңілді 

қуыршақтар» 

(Г.Жотаева) 

Мақсаты: Қуыршақ 
кейіпкерлер арқылы 
музыкаға 

қызығушылығын 
арттыру,шығармашылыққ
а баулу, әуенді тыңдап, 
сипатын ажыратуға 
үйрету 
Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: 

«Қуыршақ Әйгерімге 

шәй дайындаймыз»  

(дидактикалық ойын) 

тілдің дыбысталу 

мәдениеті 

Мақсаты: 

Заттарды топтастыруға, 
оларды атай білуге  

(ыдыс-аяқтар-
қасық,шаңышқы,кесе,тос
таған) үйрету. Сұрақ-
жауап әдісі арқылы таныс 
шығармалардың 
мазмұнын айтып беруге 
дағдыландыру. Сөздік 
қорларын толықтыру, 

ойлау қабілеттерін 
дамыту. Үлкенге ізеттілік 
көрсетуге, кішіге қамқор 
болуға тәрбиелеу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Торсық» 

(қағаз бөліктерінен) 

Мақсаты:Ыдыстармен 
таныстыра отырып, 
торсықпен таныстыру. 
қатты қағаздан қиылған 

торсықты төрт бөліктен 
құрастырып жасауға 
кеңістікті дұрыс 
бағдарлай білуге үйрету, 
ұлттық ыдыс туралы 
қарапайым түсінік беру, 
ыдысты ұқыпты ұстай 
білуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ыдыс-

аяқ дүкені» 
Мақсаты: Табанды 
бүгуді және орындықтан 
жартылай бүгілген 
аяқпен секіріп түсуді 

үйрету. Шеңберге тұра 
білуін бекіту. Төрт 
тағандап доғаның 
астынан еңбектеуге 
жаттықтыру 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 
 «Ыдыстарды жинап 

үйренеміз»  

Мақсаты:  Допты 
жоғарыға лақтыру және 
оны жазылған 

саусақтарымен алақаның 
қойып, қағып алуды 
үйрету. Орындықтан 
секіргеннен кейін тепе-
теңдікті сақтау, бас пен 
денені түзу ұстау, алдыға 
қарай білуін бекіту. 
Орыс тілі: 

Тема «Посуда»  
Цель: продолжать учить 
детей правильно отвечать 
на вопросы,ввести в 
активный словарь 
названия 
посуды,составлять 

словосочетания 
использовать в речи 
подходящие по смслу 
глаголы и прилагательные, 
формировать навыки 
образования 
существительных 
множественного числа. 

Развивать словесно-
логическое 
мышление,связную речь. 
Воспитывать у детей 
желание говорить на 
русском языке. 
 

 
 
 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Сыйқырлы 

құмыра» 
Мақсаты: шеңберге 
тұра білуін бекіту. төрт 
тағандап доғаның 

астынан еңбектеуге 
жаттықтыру.  Допты 
жоғарыға лақтыру 
және оны жазылған 
саусақтарымен 
алақаның қойып,қағып 
алуды үйрету. 
Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Ыдыстар жинап 

үйренеміз» 

Мақсаты: Бір және 
көп ұғымын бекіту. 
заттарды оң қолмен 
солдан оң жаққа 

орналастыруды үйрету. 
оң және сол 
ұғымдарды сөзге 
қолдануды 
қалыптастыру. 
Музыка. 

Тақырыбы: «Көңілді 

қуыршақтар» 

(Г.Жотаева) 

Мақсаты: Балаларға 
әнді қайталап, 
шығармашылыққа 
баулу, әуенді 
тыңдап,сипатын 
ажыратуға үйретуді әрі 

қарай жалғастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қуыршақ 

Айгүлге  ыдыстарды 

жинауға көмектесейік» 
Мақсаты: Балаларды 
заттық ортада қасиетімен 
сапасы туралы түсінігін 

кеңейту. ыдыстарды қарау, 
зерттеу,ажыратып олардың 
көлемін, түсін, пішінін, 
бөлшектерін атай білуге 
үйрету.Балаларды тазалыққа 
,ұқыптылыққа тәрбиелеу 
Сурет салу. 

Тақырыбы: «Кесені 

әшекелеу» 
Мақсаты: Балаларға  
ыдыстар туралы білімдерін 
кеңейте отырып, кесені 
әшекелеуге үйрету. 
қылқаламды дұрыс ұстай 
білу дағдысын үйрете 

отырып ирек сызықтар 
салуды үйрету. 
Шығармашылық қабілетін 
арттыру 



   
 
. 

  

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 
Серуен 

 

1. Қарды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: «Маған 

қарай жүгіріңдер»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке 

жұмыс:Айлинге «аз-
көп» ұғымын үйрету  
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 
 

1.Бұршақты бақылау 

Мақ: бұршақ домалақ ақ 
түсті болатыны туралы 
түсінік беру.   
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 

3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Ибрахимнен пішіндерді 
сұрау 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім тез»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен 
көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 
түсінік беру. 

2. Еңбек: тайғанақ 
жерге құм себуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 

Аянадан қыс мезгілі 
туралы сұрау 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ләйлаға 
«үлкен-кіші» ұғымын үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 
 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 
Ас  ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар(2-3минут) 

Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан асырып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз. 
 



 

  
Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып,жеңіл астарын тауысыпішуге дағдыландыру.  

«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуенге 

дайындық. 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
Балалардың  еркін  
өзіндік  іс-әрекеті 

Ертегі  оқу 

«Үш аю» 

Мақ:балаларды 
ертегіні мұқият тыңдай 
білуге үйрету. 
ж/ж: 2- серуен. 
 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік қорын 
ойыншықтардың атауларын 
білдіретін сөздермен байыту. 
 
Ж/ж: Айсанаға түстерді 
ажырата білуге үйрету. 

2-Серуен. 
 

Жыл мезгілдері туралы 

әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 
сұрақтарға жауап беруге 
үйрету. 
Ж/ж: Исматуллаға 
пішіндерді ажыратуға 
үйрету  

 
2-Серуен. 
 

Қимылдық ойын 

«Көбелектер» 

Мақ: балаларды 
ептілікке баулу 
Ж/ж: Айназғатіл 
ұстарту жаттығуын 
орындату 
2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Даниялға 1-5 дейін 
санату 
2-Серуен. 
 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-
аналармен  қарым-

қатынас. 
Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 
Сәтті демалыс тілеу! 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
Айы: Қаңтар .   4-апта.                      

Топтама тақырыбы: « Бізді қоршаған әлем» 

Апталық тақырып: «Жүреді,жүзеді,ұшады» 

Мақсаты:  Балаларға көліктер туралы түсінік беру және олардың түрлерімен таныстыру. Әр көліктің өз жүргізушісі болатынын және оларды атай білуге 
үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

24.01.2022. 

Сейсенбі 

25.01.2022. 

Сәрсенбі 

26.01.2022. 

 

Бейсенбі 

27.01.2022. 

Жұма 

28.01.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 
 

Ойындар(үстел үсті, 
дидактикалық,саусақ 

т.б) 
 
 

Таңертеңгі  жаттығу 
(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Аз қимылдық ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, ептілікке 
баулу. 

Дид/ойын.  «Ретімен 

орналастыр» 

Мақ: балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту,санау 
ретін үйрету 

Қим/ойын: «Көліктер 

мен ұшақтар» 

Мақсаты: балаларды 

ептілікке үйрету 

Аз қимылдық ойын: 

«Ұшты ұшты» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, 
ептілікке баулу. 

Дид/ойын: «Қандай көлік» 

Мақсаты: балаларға көлік 
атауларын үйрету,есте 

сақтауын дамыту. 

Қимылды   жаттығу. №10 (Орамалмен) 

Мақ:Балаларды жаттығу жасауға үйрету, қимыл  белсенділігін дамыту 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Таңғы асты тауысып ішу, күні бойына күш қуат беретінің айту 

  Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бірге қайтамыз. 



 
 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 

 
 

Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Көліктер» 

Мақсаты:балаларға 
көліктер туралы түсінік 
беру және олардың 
түрлерімен таныстыру. 
Әр көліктің өз 

жүргізушісі болатынын 
және оларды атай білуге 
үйрету. Сұрақ-жауап 
арқылы сөйлеу 
мәдениетін жетілдіре 
отырып, байланыстырып 
сөйлеуге 
дағдыландырып,тілдерін 

дамыту. 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Ұшақтар» 
Мақсаты: Еденге 
тігінен қойылған 
құрсаудан еңбектеп 
өтуге үйрету. Допты 

өзіне қыспай , жоғары 
лақтыру қағып алу 
біліктілігін бекіту. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Ж. Нұрханов 

Мақсаты: Балаларды 
жалпы көлік 

түрлерімен таныстыру. 
Олардың атқаратын 
қызметтері туралы 
толық мағлұмат 
беру,өлеңнің 
мазмұнымен 
таныстыру,сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Пойызбен 

саяхат» 

Мақсаты:  Гимнастикалық  
орындық бойымен жүруге 
үйрету, батылдықты дамыту. 
Еденге тігінен қойылған құрсау 

ішінен өту,қол мен аяқтың 
қозғалыстарын үйлестіру 
біліктілігін бекіту. 
Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Ұшақ» 

Мақсаты: Балалардың көліктер 
туралы білімдерін кеңейту екі 
таяқшадан тұратын ұшақты бір-

біріне қиылыстырып 
орналастырыпқосу арқылы 
мүсіндеуге үйрету, ұсақ қол 
моторикасын 
жетілдіру,ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Түрлі-түрлі 

көліктер» 

Мақсаты: балаларға жергілікті 
жағдайды есепке ала отырып, 
түрлі көлік құралдарын 
танып,атауды үйрету 
(автобус,трамвай,жүк 
көлігі,жеңіл көлік,тік 

ұшақ,кеме). Жол бөлігін 
ажыратып,атауды үйрету (жүру 
бөлігі және тротуар). Олардың 
атқаратын қызметтері туралы 
толық мағлұмат беру. 
Әлеуметтік мәдениет негіздерін 
қалыптастыру. 

 
 
 
 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Автомобиль» 
Мақсаты: 
гимнастикалық 
орындық бойымен 
жүруге үйрету, 

батылдықты дамыту 
Допты өзіне қыспай , 
жоғары лақтыру қағып 
алу біліктілігін бекіту.. 
Математика негіздері  

Тақырыбы: «Көңілді 

пойыздар» 

Мақсаты: Балаларға 

ересектер мен 
балалардың  іс-
әрекеттерінің 
мазмұнының өзгеруі 
бойынша тәулік 
бөлігін ажыратуды 
үйрету. балалардың 

геометриялық 
пішіндерді 
шеңбер,шаршы,үшбұр
ышты тану және 
оларды атау 
біліктілігін бекіту. 
Музыка. 

Тақырыбы: 

«Шыршамызға 

арнаймыз» (Е. 

Теличеева) 

Мақсаты: көңілді 
шат-шадыман музыка 
арқылы тыңдауға, 
естуге  ыталандыру. 

Қимылдық ойын 

арқылы ән айту сезімін 
ояту 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Автобус» 

Мақсаты: Балаларға 
көліктің түрлерімен 
таныстыра отырып, 
автобустың пайдасын 
айтып, байланыстырып 

әңгімелеуге үйрету, 
қандай пішінге 
ұқсайтынын ажыратуға 
үйрету. 
Сурет салу. 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: 
Геометриялық 

пішіндерден 
(тіктөртбұрыш,дөңгелек
) тұратын заттың 
суретін салу 
дағдыларын 
қалыптастыру. Ұқыпты 
жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 



   
 
. 

  

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 
Серуен 

 

1. Қарды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: «Қар 

лақтыру»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке 

жұмыс:Айлинге «аз-
көп» ұғымын үйрету  
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 
 

1.Бұршақты бақылау 

Мақ: бұршақ домалақ ақ 
түсті болатыны туралы 
түсінік беру.   
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 

3.Қим.ойын: «Кім 

жылдам»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Ибрахимнен  тәулік бөлігін 
сұрау 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге көмектесу 

3.Қим.ойын: «Кім тез»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Ләйладан көлік 
атауларын сұрау 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды бірлесіп 

ойнауға үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен 
көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 
түсінік беру. 

2. Еңбек: тайғанақ 
жерге құм себуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 

Аянадан қыс мезгілі 
туралы сұрау 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  Айсұтанға 
«үлкен-кіші» ұғымын 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 
 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 
 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 
Ас  ішерде күнде біз 
Сөйлемейміз күлмейміз 
Астан басқа өзгені  
Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 
 
 
 



 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   
Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуенге 

дайындық. 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
Балалардың  еркін  
өзіндік  іс-әрекеті 

Ертегі  оқу 

«Үш аю» 

Мақ:балаларды 
ертегіні мұқият тыңдай 
білуге үйрету. 
ж/ж: Даниалға түстерді 
үйрету 
 2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Жыл 

мезгілдері» 

Мақ: жыл мезгілінің 
ерекшеліктеріне назар 
аударту 
Ж/ж: Исматуллаға көлік 
атауларын үйрету. 
2-Серуен. 

 

Дид/ойын: «Жоғарыда 

–төменде» 

Мақ: жоғарыда төменде 
жүретін көлік түрлерін 
ажырату білулерін 
үйрету.Ж/ж: 
Абайғапішіндерді 
ажыратуға үйрету  

 
2-Серуен. 
 

Сюж/ойын: 

«шаштараз» 

Мақсаты: 

шаштаразшылар 

еңбегін бағалауды 

үйрету. 

Ж/ж: Айназға тіл 
ұстарту жаттығуын 

орындату 
2-Серуен. 
 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Даниялға 1-5 дейін 
санату 
2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-
қатынас. 

Балалардың өздігінен  
ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 
Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 



Айы: Ақпан.   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Қыс қызықтары» 

Мақсаты:  Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Айналадағы құстар, жануарлар ,өсімдіктер туралы білімдерін 

толықтыру. Табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу. 

Міндеті:Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге, жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

31.01.2022. 

Сейсенбі 

1.02.2022. 

Сәрсенбі 

2.02.2022. 

 

Бейсенбі 

3.02.2022. 

Жұма 

4.02.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әңгімелесу 

«Қыс мезгілі 

тамаша! 

Мақ: балалармен 

әңгімеле отырып 

тілдерін дамыту 

Аз қимылдық ойын: 

«Қатырамын» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, ептілікке 

баулу 

Қимылдық ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Ән шырқау 

«Қыс күні» 

Мақ: балаларға 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

 

Дид/ойын 

«Оң және сол» 

Мақ: Балаларға оң және 

сол жақтарын ажыратуға 

үйрету. 

Қимылды   жаттығу. № 11 Құралсыз 

Мақ: Балалардың денсаулығын нығайту, жаттығу жасауға қызығушылықтарын арттыру. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Таңғы асты тауысып ішу күш қуат беретінін айту 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Жарқырап күн ашылды 

Шуағы жерег шашылды 

Біз бақытты баламыз 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Көңілді қыс»   

Мақсаты: 

Балаларға қыс мезгілі 

жайында мазмұнды 

суреттерді қарастыра 

отырып, қысқы ауа 

райының 

құбылыстары жайлы 

түсінік беру. 

Табиғатты бақылап, 

өзгерістерді байқай 

білуге үйрету. Сурет 

бойынша әңгімелеуде 

байланыстырып 

сөйлеулерін дамыту. 

Табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қыс 

күні» 

(Ж. Мұхамеджанов) 

Мақсаты:Қыс 

қызығы туралы 

айтып, қыс туралы ән 

үйрету. музыканы 

тыңдап, сезініп, қуана 

білуге үйрету. 

  

  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қыс 

кереметі» 

Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктерін 

түсіндіру.Көлбеу 

қойылған саты 

бойымен қырындап 

өрмелеу. Тіреуіштің 

жоғары алаңы бойымен 

жүруде денесін дұрыс 

қалыпты тепе-теңдікті 

сақтай білуін бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілі туралы 

түсінік беру, әртүрлі 

көлемдегі 

дөңгелектерден 

кеңістікті пайдалана 

отырып , пішіндерді 

орналастыру,құрастыру 

 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Қар жинаймыз»  

Мақсаты:  Қар түсі 

жөнінде, оның 

ерекшелігін 

түсіндіру.Табанды бүгу 

және орындықтан 

секіріп, жартылай 

бүгілген аяқпен түсуді 

үйретуді жалғастыру, 

көлбеу қойылған саты 

бойымен өрмелеуді 

үйрету.. 

Орыс тілі: 

Тема «Зима»  
Цель: Продальжать 

работу по обогащению и 

активизации словаря на 

русском языке, ввести в 

словарь детей слова о 

зиме и зимних явлениях 

в обществе и природе. 

Развивать устойчивость 

внимания,словесно-

логическое мышление. 

Воспитывать чувство 

слова,интерес к 

занятиям. 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кішкентай гномдар 

қонақта» 
Мақсаты: Тіреуіштің 

жоғары алаңы 

бойымен жүруде 

денесін дұрыс 

қалыпты тепе-теңдікті 

сақтай білуін бекіту.  

Көлбеу қойылған саты 

бойымен өрмелеу. 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы: «Қысқы 

ойындар» 

Мақсаты: Балаларды 

жаңа геометриялық 

пішін үшбұрышпен 

таныстыру. пішінді 

сезу, қозғалыс 

жолдарымен зерттеуде 

жаттықтыру. 

Заттардың пішіндерін 

алма қандай пішінде, 

шырша қандай пішінді 

және т.б. анықтауды 

бекіту. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қыс 

күні» 

Мақсаты: Әнді 

қайталату. Ойынды 

биді қадағалап 

балаларды белсене 

араластыру 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі тамаша!» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінің, ауа-

райының, адамдардың 

киімдерінде қарапайым 

табиғи өзгерістерді 

байқауға үйрету, қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 

түсінігін кеңейту. 

Танымдық сипатта 

сұрақтар қою және 

қоршаған табиғатқа 

қызығушылығын 

арттыру. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: «Қар 

кесегі» 
Мақсаты: Балалардың 

сурет салу іскерлік 

дағдыларын жетілдіру, 

бояумен жұмыс істеуге 

жаттықтыру. табиғатты 

аялауға, қорғай білуге, 

ұқыптылққа , әдемілікке 

тәрбиелеу. 



     

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

Серуенге шығару. 

 

Серуен 

 

1. Қарды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 

2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: «Қардан 

түрлі бейнелер жасау»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 

4. Жеке жұмыс:Аялаға  
«Қыс қызығы» 
тақырыбында әңгіме 
құрату. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Бұлтты бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде бұлт 
қандай болатынын айту. 

2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Абайға 
қысқа байланысты 

жұмбақтар шешуге үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Аязды бақылау 

Мақ: қыс мезгіліндегі 
күннің суықтығы –аяз 

екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
қарды күреуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен 

көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 
түсінік беру. 
2. Еңбек: тайғанақ 
жерге құм себуге 
көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Юсуфқа пішіндерді 
үйрету 

5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 

мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Керует жанындағы жаттығу. 



 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Тазалыққа баулу 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Үстел-үсті театры 

«Мақта қызбен 

мысық» 

Мақ:балаларды 

ертегіні мұқият 

тыңдай білуге 

үйрету. 

ж/ж: Айсанаға  1-5 

дейін кері және тура 

санату 

2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

Ж/ж: «Бұл қандай түс?» 

Айзереге түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын. 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: балаларға 

пішіндерді үйрету.  

Ж/ж: Талғатқа 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж:Ирахимге «р» 

дыбысын айтқызу 

үшін тіл ұстарту 

жаттығуын орындату 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Аяла жаңылтпаш 

айтқызу 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. Үйден Айсана,Айзереге, Ирахимге  тіл ұстарту жаттығуын айтқызуды ескерту 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:    Ақпан.  2-апта                         

Топтама тақырыбы: « Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: «Айналамыздағы өсімдіктер» 

Мақсаты:Балаларға өсімдіктер әлемі туралы түсініктерін кеңейту.өсімдіктерді баптауға олардың әдемілігімен пайдасын сезінуге, оларға қамқорлықпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

07.02.2022. 

Сейсенбі 

08.02.2022. 

Сәрсенбі 

09.02.2022. 

 

Бейсенбі 

10.02.2022. 

Жұма 

11 .02. 2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен әңгімелесу. 
ойындар ( ойындар үстел 

үсті, дидактикалық, саусақ 

т.б.) 
 
 

Таңертеңгі жаттығу 
(5 мин) 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. 
Қайырлы таң! Дене температурасын өлшеу. 
 

Дид.ойын: «Танып ал да 

ата»» 

Мак: балалардың ойлау 
қабілетін даыту. 

Дид/ойын: «Суреттерді 

орналастыр» 

Мақ. Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Балалармен жеке 

әңгімелесу 

Мақ: Балаларды 
сурет бойынша 
әңгімелеуге үйрету 

Шаттық шеңбер 

«Біз көңілді 

баламыз» 

Мақ: балалардың 
сөздік қорын 

дамыту. 

Қим /ойын;  

« Жүрісін сал» 

Мақ: қимыл 
қозғалысты дамыту 

Қимылды   жаттығулар. № 11 Құралсыз 

Мақ: Балалардың денсаулығын нығайту, жаттығу жасауға қызығушылықтарын арттыру.  

Мәдени гигиеналық 
машықтар 
 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. сүлгіні ілуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйретіп дағдыландыру, төкпей ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 
 

Жұмбақ жасыру 

Ұйымдастырылған оқу  

қызметтері 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Бөлме өсімдіктері» 

Мақ: Балаларға табиғат 
бұрышындағы өсімдіктерді 
меңгертіп таныстыру. 
Оларды күтіп баптау 
керектігін және тірі табиғатқа 
жататынын түсіндіру. 
Олардың қасиеттерін (өседі, 

гүлдейді) терең ұғына білуге 
үйрету. 
  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: Гүлдердің 
түрлерімен таныстыру. 
Саптізбекте саптаң 
шықпай, бағытты 
өзгерте отырып жүгіруді 
үйрету. Орындықтан 

секіргеннен кейін тепе-
теңдікті сақтау, бас пен 
денені түзу ұстау,алдыға 
қарай білуді бекіту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Көбелектер гүлге 

қонды» 

Мақсаты:  Көбелектер 
гүлдерді ұнататыны 
жөнінде түсінік беру. 
Заттардың үстінен қос 
аяқтап екпінмен 

еденнен итеріліп 
қарғуды үйрету. 
Қимылдың бағытын 
өзгерте білуді , 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қыдыруға 

барайық»  

Мақсаты:  Бас пен 
денені түзу ұстап, 
көлбеу қойылған саты 
бойымен өрмелеуді 
бекіту. Қос аяқпен 

заттың үстінен 
секіруді үйрету. 
Математика негіздері 
Тақырыбы: 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Ағаштар» 

Мақсаты:Ағаштард
ың 2-3 түрін тану 
және атауын атауға 
үйрету. Қарапайым 
тәжірибе-зерттеу 
жұмысын жасау 

қабілетін 
дамыту,туған өлкенің 
өсімдіктер әлемін 
қорғауға деген 



көлбеу қойылған саты 
бойымен өрмелеу. 
Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көбейсін 

жасыл көшелер» өлең 

М.Заитов 

 Мақсаты: Өсімдіктер 

туралы түсініктерін 
кеңейту, табиғатты сүйе 
білуге тәрбиелеу. Өлең 
жолдарын түсіне 
отырып,жаттау 
қабілеттерін жетілдіру. 

саптізбектің бұзбай 
жүру мен жүгіруді 
алмастыруға 
жаттықтыру. 
Гимнастикалық 
орындық бойымен 
жүруді үйрету. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Жасыл 

шырша» 

Мақсаты: дайын үш 
үшбұрыштан тұратын  
төменен жоғары қарай 
үлгіні қағаз бетінің 
кеңістігіне дұрыс 

орналастырып, 
жапсыруды үйрету. 
Желімдеу тәсілдерін 
меңгерту. Ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Айнала 

жасыл әлем-

өсімдіктер» 

Мақсаты. Балабақша 
айналасындағы өсіп 
тұрған өсімдіктерді 
танып, атай білу, 

бөліктерін ажырату 
дағдыларын 
қалыптастыру. Тірі 
табиғатқа өсімдіктерге 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлық танытуға 
тәрбиелеу. 

 

«Өсімдіктер» 

Мақсаты: Балаларды 
геометриялық 
пішіндерге сәйкес 
қоршаған орта да 
заттарды таба білуді 
үйрету. Оларды 

қоршаған өмір 
заттырымен  
салыстыруды үйрету. 
Сөзде қарапайым 
ұғымдарды қолдана 
білу дағдыларын 
дидактикалық 
ойындар арқылы 

дамыту. 
Музыка. 

Тақырыбы: « 

Шырша жыры» 

(Б.Бейсенова) 

Мақсаты: Берілген 
әнді тыңдау арқылы 

балалардың 
музыкалық есту 
қабілеттерін 
арттыру,әуенді ойын 
қимылдарымен көңілді 
және еркін көрсету. 

құлшынысын 
арттыру. Табиғатқа 
деген 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу 
 Сурет салу 

Тақырыбы: «Қар 

жамылған бұтақ» 

Мақсаты: 

Маусымдық 
құбылыстар туралы 
ұғымдарын кеңейте 
отырып, дайын 
бұтақтың суретін 
балаларға тарата 

отырып, мақталы 
таяқшамен көк түсті 
қағазға қардың 
суретін салу. Қолдың 
ұсақ бұлшық еттерін 
дамыту.  
Эстетикалық 

талғамға, сурет 
салуға, бастаған ісін 
аяғына дейін 
жеткізуге, ынталы 
болуға тәрбиелеу. 

«Тікенекті кірпі» 

Мақсаты: Дайын 
кірпі бейнесінің 

тікенектерін 
жоғарыдан-төменге 
қарай қарындашпен 
сызу арқылы сурет 
салуға үйрету. 
Жануарларды 
қорғауға, сурет 

салуда ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 



Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,түймелерін қадауға,аяқ киімінің бауын байлауға үйретіп, киімдерін дұрыс кигендерін қадағалау. 
 

Серуен 
 

1. Ауа райын бақылау 

Мақ: қыс  мезгілінің 
ерекшелігі туралы айту. 
2. Еңбек. Аула сыпырушыға 

көмектесу 
3. Қим.ойын: «Кім тез» 

Мақ: балаларды ептілікке 
баулу 
4. Жеке жұмыс: Азизаға 
«Қыс қызығы» тақырыбында 
әңгіме құрату. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды ұйымшылдыққа 
баулу. 
 

1.Торғайды  бақылау 

Мақ: Торғайдың қыста 
тоңбайтынын айту. 
2. Еңбек: ағаш түбіне 

қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Айсанаға 1-5 дейін 
санату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
баулу. 
 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 

қопсытуға көмектесу. 
3.Қим.ойын: 

«Тоңдырамын»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:Дария 
мен Асылға 1-5 дейін 

санату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп 
ойнауға баулу 

1.Аспанды    

бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 

2. Еңбек: ойын 
алаңын жинақтау 
3.Қим.ойын: «Ақ 

тиін»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 
4. Жеке 

жұмыс:Абаймен 
қыс мезгілі туралы  
әңгімелесу. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
баулу 

 
 
 
 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш 

түптерін қопсытуға 
көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Кім тез 

жүгіреді»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Исматуллаға апта 
күндерін үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға баулу 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. ұқыптылыққа жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 
Қасықты оң қолмен дұрыс  ұстауға үйрету.  

Дәмді тағам ішеміз. 
Үлкен болып өсеміз 
Елге сыйлы ақылды,  
Азамат болып өсеміз. 
Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыка әуенімен ұйықтату.. 

Біртіндеу ұйқыдан 
ояту,шынықтыру шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 
Әдемі ирек жолдармен 
Қоянша біз жүреміз 
Секіреміз, билейміз 
Аюға ұқсап қорбаңдап 

Қорбаң-қорбаң жүреміз 
Гүлдің иісін аламыз 



Таза ауаны жұтамыз 

Бесінгі  ас 
 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Астарың дәмді болсың 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  
ойын. 

Дидактикалық  
ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
 

Сюж/ойын «Шаштараз» 

Мақ: әсемдікке баулу. 
Ж/ж: Исматулладан дене 
мүшелерін сұрау. 

2 серуен 
 

Дид/о: «Бұл қандай 

жануар?» 

Мақ: жануарларды 
ажырата білу, сұраққа 

жауап беру. 
Ж/ж:Мейрамбекке апта 
күндерін үйрету.. 
2 серуен 
 

Дид/о: «Көлеңкесін 

тап» 

Мақ: балаларға сызба 
арқылы көрсету, 

ойлау,есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Ж/ж: Ерханға  түстерді 
ажырата білуге үйрету. 
 
2 серуен 
 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» ертегісін 

үстел үсті театры 

арқылы көрсету. 

Ж/ж : Даниялға 
суретті сыртына 
шығармай бояуға 
үйрету. 
 
2 серуен 

Вариативтік 

компонент 

«Биле биле  

балақай» 

мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Қимылды  ойын: 

«Маған қарай  жүгір» 

Мақ: балаларды 
шапшаңдыққа үйрете 
отырып,денелерін 

шынықтыру. 
2серуен 

«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту. Сәтті демалыс тілеу.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Айы:    Ақпан.  3-апта                         

Топтама тақырыбы: « Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: « Жануарлар  әлемі» 

Мақсаты:Балалардың жабайы жануарлар мен оның балалары туралы түсініктерін байыту, жануарлардың сипаттық белгілерін байқай білуге, ажырата 
білуге үйрету. жануарларға деген жағымды көзқарасты тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

14.02.2022. 

Сейсенбі 

15.02.2022. 

Сәрсенбі 

16.02.2022. 

 

Бейсенбі 

17.02.2022. 

Жұма 

18 .02. 2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен әңгімелесу. 
ойындар ( ойындар үстел 

үсті, дидактикалық, саусақ 
т.б.) 

 
 

Таңертеңгі жаттығу 
(5 мин) 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. 
Қайырлы таң! Дене температурасын өлшеу. 
 

Дид.ойын: «Қорегін тап» 

Мак: балаларға жануарлардың 

қорегін ажырата  білуін үйрету. 

Үстел-үсті ойыны 

Пазлдар құрастыру 

Мақ. Балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту 

Дид.ойын: «Ненің 

төлі» 

Мақ: Балаларды 
жануарлардың 
төлдерін атауын 
дұрыс атауға үйрету.. 

Шаттық шеңбер 

«Біз көңілді 

баламыз» 

Мақ: балалардың 
сөздік қорын 
дамыту. 

Қим /ойын;  

« Жүрісін сал» 

Мақ: қимыл қозғалысты 
дамыту 

Қимылды   жаттығулар. № 12  доппен 

Мақ: Балалардың денсаулығын нығайту, жаттығу жасауға қызығушылықтарын арттыру  

Мәдени гигиеналық 
машықтар 
 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. сүлгіні ілуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйретіп дағдыландыру, төкпей ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 
 

Қуан шаттан, алақай! 
Қуанатын күн бүгін. 
Қайырлы таң,қайырлы күн! 
Қуанатын күн бүгін! 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Орман иелері 

Мақ: Балаларды жабайы 
жануарлар жөнінде 
білімдерін кеңейту, балалары 

туралы түсініктерін байыту. 
Олардың сипаттық белгілерін 
байқай білуге үйрету, жабайы 
жануарларға тоқталу, сурет 
бойынша сөйлету арқылы тіл 
байлықтарын дамыту 
Музыка.  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Бізде үй 

жануарлары қонақта» 

Мақсаты: Үй 
жануарларын таныстыра 

отырып, допты тігінен 
төменге еденге лақтыру  
және секірген допты екі 
қолымен қағып алуды 
үйрету.Екпінді итеріліп 
және жартылай бүгілген 
аяқпен заттың үстінен 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Үй 

қояндары» 

Мақсаты:  Үй 
жануарлары туралы 

әңгімелей отырып, 
гимнастикалық 
орындықтың үстінен 
қол мен аяқтың 
қимылдарын үйлестіре 
секіріп түсуге үйрету. 
Доп секіргеннен кейін 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Түйе мен 

ботақан»  

Мақсаты: Екпінді 
итеріліп және жартылай 

бүгілген  аяқпен заттың 
үстінен жерге жеңіл 
түрде секіріп түсе білуін  
бекіту. 
Гимнастикалық 
орындықтың үстінен 
қол мен аяқтың 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

Жануарлар әлемі» 

Мақсаты: Жабайы 
жануарлар мен үй 

жануарлары олардың 
төлдері туралы 
түсініктерін  байыту, 
тіршілік ортасымен 
таныстыру, 
жануарларға  деген 
жауапкершілік 



Тақ: «Ақ қоян» ( 

А.Айтуова) 

Мақ: Ән үйрету арқылы 
балаларға музыка ырғағына 
сай жануарларға тән қимыл-
қозғалысты көрсету. Әнді бір 
мезгілде бастау және 

аяқтауды үйрету.  

жерге жеңіл түрде 
секіріп түсе білуін 
бекіту. 
Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларға 

арналған қора» 

 Мақсаты: Үй 
жануарларымен 

таныстыруды 
жалғастыра  
отырып,жолақшаларды 
бір-біріне қатар 
орналастыру арқылы 
оның көлеміне, пішініне, 

түсіне қарай қора 
бейнесін жасай алуға 
дағдыландыру 

бір мезгілде допты қос 
қолымен екі жағынан 
ұстай білуді бекіту. 
Орыс тілі.  

Тақырыбы: «Дикие 

животные» 

Мақсаты: Прожолжать 

работу по обогащению и 
активизации словаря, 
ввести в словарь детей 
слова и выражения на 
русском  языке, 
обозначающие диких 
животных, учить 
правильно отвечать на 

вопрос «Какой?» и 
составлять 
описательный рассказы. 
Развивать слуховое 
внимание, устойчивость 
внимания словесно-
логическое мышление. 

Воспитывать 
наблюдательность 
любознательность. 

қимылдарын үйлестіре 
секіріп түсуге үйрету. 
Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Зоосаябаққа  

барамыз» 

Мақсаты: Өзіне 

қатысты кеңістіктегі 
бағыттарды оң-сол, 
алды-арты, жоғары-
төмен , алыс-жақын 
ұғымдарын  ажырата 
білуге үйрету. 
Күнделікті іс-әрекетте 
қарапайым ұғымдарды 

қолдана білу 
қабілеттерін дамыту. 
Музыка. 

Тақырыбы: « Ақ 

қоян» (А.Айтуова) 

Мақсаты: Әнді 
қайталату арқылы 

әуенді есту, сезіну 
қабілеттерін 
дамыту,қарапайым би 
қимылдарын орындауға 
дағдыландыру, табиғи 
дауыспен ән айтуға 
үйрету. 

сезімдерін 
қалыптастыру, 
жағымды көзқарасты 
тірбиелеу. 
Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Тікенекті кірпі» 

Мақсаты: Дайын 
кірпі бейнесінің 
тікенектерін 
жоғарыдан-төменге 
қарай қарындашпен 
сызу арқылы сурет 
салуға үйрету. 
Жануарларды 

қорғауға, сурет 
салуда ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 
 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,түймелерін қадауға,аяқ киімінің бауын байлауға үйретіп, киімдерін дұрыс кигендерін қадағалау. 
 

Серуен 

 

1. Ауа райын бақылау 

Мақ: қыс  мезгілінің 
ерекшелігі туралы айту. 
2. Еңбек. Аула сыпырушыға 
көмектесу 
3. Қим.ойын: «Кім тез» 

Мақ: балаларды ептілікке 
баулу 
4. Жеке жұмыс: Азизаға 

«Қыс қызығы» тақырыбында 

1.Торғайды  бақылау 

Мақ: Торғайдың қыста 
тоңбайтынын айту. 
2. Еңбек: ағаш түбіне 
қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсытуға көмектесу. 
3.Қим.ойын: 

«Тоңдырамын»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс:Дария 

1.Аспанды    

бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ойын 
алаңын жинақтау 
3.Қим.ойын: «Ақ 

тиін»  

Мақ : балаларды 

ептілікке тәрбиелеу. 

1.Аязды   бақылау 

Мақ: Қыс мезгіліні 
туралы түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсытуға көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Кім тез 

жүгіреді»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: 



әңгіме құрату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды ұйымшылдыққа 
баулу. 
 

4. Жеке жұмыс: 
Айсанаға 1-5 дейін 
санату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
баулу. 
 

мен Асылға 1-5 дейін 
санату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды бірлесіп 
ойнауға баулу 

4. Жеке 

жұмыс:Абаймен 
қыс мезгілі туралы  
әңгімелесу.. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 

баулу 
 
 
 
 

Исматуллаға апта 
күндерін үйрету 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға баулу 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. ұқыптылыққа жинақылыққа тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

 
Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 

Қасықты оң қолмен дұрыс  ұстауға үйрету.  
Дәмді тағам ішеміз. 
Үлкен болып өсеміз 
 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыка әуенімен ұйықтату.. 

Біртіндеу ұйқыдан 
ояту,шынықтыру шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 
Әдемі ирек жолдармен 
Қоянша біз жүреміз 
Секіреміз, билейміз 
Аюға ұқсап қорбаңдап 
Қорбаң-қорбаң жүреміз 

Гүлдің иісін аламыз 
Таза ауаны жұтамыз 

Бесінгі  ас 
 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Астарың дәмді болсың 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  
ойын. 

Дидактикалық  
ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
 

Сюж/ойын «Отбасы» 

Мақ: отбасы мүшелерін 

қадірлеуге үйрету 
Ж/ж: Исматулладан отбасы 
мүшелерін сұрау. 
Тіл ұстарту жаттығуды 
қайталату. 
2 серуен 
 

Дид/о: «Бұл қандай 

жануар?» 

Мақ: жануарларды 
ажырата білу, сұраққа 
жауап беру. 
Ж/ж:Мейрамбекке сызба 
арқылы гүлдерді қосуды 
үйрету. 
2 серуен 
 

Дид/о: «Көлеңкесін 

тап» 

Мақ: балаларға сызба 
арқылы көрсету, 
ойлау,есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Ж/ж: Ерханға  түстерді 
ажырата білуге үйрету. 
 
2 серуен 

Сюжеттік ойын: 

«Шаштараз» 

Мақ: әсемдікке 
баулу. 
Ж/ж : Даниял мен 
айзереге көп аз 
ұғымдарын 
үйрету. 
 
2 серуен 

Вариативтік компонент 

«Биле биле  

балақай» 

Қимылды  ойын: «Маған 

қарай  жүгір» 

Мақ: балаларды 
шапшаңдыққа үйрете 
отырып,денелерін 
шынықтыру. 
2серуен 



«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 
Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту. Ерхан, Абай, Асылымның ата-аналарына үйдегі жағдайда түстерді 
қайталатып үйретулеріңе кеңес беру. 
Сәтті демалыс тілеу.  

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Айы. Ақпан 4- апта . 

Топтама  тақырыбы . «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып . «Құстар біздің досымыз» 

Мақсаты:  Балаларға үй құстары жөнінде  түсініктерін молайта отырып , олардың немен қоректенетінін , дауыстарын қалай шығаратыны , дене 
мүшелерін атауға үйрету. 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

21.02.2022 

Сейсенбі 

22.02.2022 

Сәрсенбі 

23.02.2022 

Бейсенбі 

24.02.2022 

Жұма 

25.02.2022 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 
әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Дид/ойын: «Бұл қандай 

құс?» 

Мақ: балалардың ойлау 
қабілеттерін дамыту. 

Аз қимылдық ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Мақ: балаларды 

шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Әңгімелесу 

«Қыс келді» 

Мақ: Балаларға қыс 

мезгілі туралы 

әңгімелесе отырып, 

ойларын ашық айтуға 

еркін сөйлеуге үйрету. 

Қимылды   жаттығулар. №12 доппен 

Мақ: Балалардың денсаулығын нығайту, жаттығу жасауға қызығушылықтарын арттыру №10 құралсыз 

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Жұмбақ жасыру 

Қысы-жазы шешпейтін 

Көйлегі бар жасылдан 

өзгертпейді еш кейпін 

Жаралғандай асылдан 

 



.   

 
Сөйлем дамыту. 

Тақырыбы: 

«Құстар толы 

аулада» 

Мақсаты: Балаларға  

құстары құстары 

жөнінде түсініктерін 

молайта отырып  

,олардың немен 

қоректенетінін , 

дауыстарын қалай 

шығаратынын ,дене 

мүшелерін  атау.  Үй  

құстарына  деген  

қамқорлық  

сезімдерін  (тауық 

,әтеш, балапан 

құстардың аттарын 

үйрету. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Құстар  

әлемі» 

Мақсаты:  Құстар  

туралы  мағлұмат  

беру.  Бір кірпіштен  

екінші  кірпішке  тепе- 

тендік сақтап,  аттауға  

үйрету.  Қимыл   

қозғалыстарын  

дамыту.Кедергілер  

арқылы  секіріп өту, 

қол мен аяқты  

үйлестіруін  бекіту, 

ептілікті  дамыту. 

Көркем әдебиет 
Тақырыбы: «Екі әтеш» 

ертегі 

Мақсаты:  Балаларды 
үй құстары жөнінде 
білімдерін  кеңейту.Үй 

құстарына 
қамқорлықтарын се 
зіндіру. Ертегіні  мұқият 
тыңдап, мазмұнын 
айтқызуға үйрету. 

 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Ұядағы құстар»  

Мақсаты:  Құстарға    

ұя жасау керектігі 

жөнінде әңгімелесу. 

Шектеулі  алаңда тепе 

теңдікті  сақтай  білуін  

бекіту .Допты  қақпаға 

домалатуға  екпінімен  

итеруге  жаттығу 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Құстың 

ұясы» 

Мақсаты: 

Домалатылған пішінді 

екі алақанның арсына 

салып, жаншу арқылы 

жалпайту тәсілін 

пайдалана отырып,ішіне 

басып енгізу арқылы 

құстың ұясын 

мүсіндеуді үйрету. 

Құстарға қамқор болуға 

тәрбиеле 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Құстар-

табиғат көркі» 

Мақсаты: Балаларға 

құстар 

туралы,құстардың қыста 

өмір сүрулері немен 

қоректенетінін,немен 

ерекшеленетіні туралы 

түсіндіру (немен 

қоректенеді, неге бірі  

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Торғайлар» 

Мақсаты:  
Кедергілер  арқылы  

секіріп  өту, қол мен  

аяқты  үйлестіруін  

бекіту, ептілікті  

дамыту. Допты  

қақпаға  домалатуда 

екпінімен  итеруге  

жаттығу. 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы: 

«Құстарға  қамқор 

болайық» 

Мақсаты: балаларға  

үстіне  қою  әдістерін  

пайдаланып , екі 

затты  ені  бойынша  

салыстыру, 

нәтежелерін  кең, 

жіңішке , ені  бірдей  

сөздерін  қолданып  

белгілеуді  үйрету 

Музыка 

Тақырыбы: «Құстар 

әні» (К.Қуатбаев) 

Мақсаты: Балаларға 

қыстап қалатын 

құстар туралы 

түсінік беріп,оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын 

арқылы ән айту 

сезімдерін ояту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Құстар 

алаңына  бару» 

Мақсаты:  
Балалардың  қораз , 

тауық, балапан  сияқты 

үй құстары  туралы  

білімдерін  кеңейте 

отырып,  олардың  

тіршілігі туралы 

түсірніп  ,айтып  

беруге үйрету.               

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Торғай» 
Мақсаты:  Құстар  

туралы  жалпы  

мәлемет  беру,  әр   

бөлігін  (денесін, 

қанаттарын, басын, 

көзін  / даралап , дұрыс  

салғанын  қадағалай  

отырып , құстың 

сүретін салуды үйрету. 

Құстарды аялай білуге 

тәрбиелеу. 

 
 



  қалып,екіншісі жылы 

жаққа ұшып кетеді, 

маусымдық құстар 

қашан ұшып келеді) 

құстардың аттарын 

қайталату. Тірі және өлі 

табиғаттың өзара 

байланыстылығын 

көрсете отырып,құстарға 

ұқыптылықпен қарап, 

қорғай білуге тәрбиелеу. 
 
 

  

  

 Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Құстарды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Қардан түрлі 

бейнелер жасау»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке 

жұмыс:Аялаға  « 
Қыста қыстап 
қалатын құстардың  
аттарын атауды 

үйретуту әңгіме 
құрату. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

Торғайды бақылау 

Мақ: Торғайлардың қыста  
тоңбайтынын  айту  
2. Еңбек: ағаш түптеріне 
қар үю 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Айаруға 
қысқа байланысты 
жұмбақтар шешу 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1 Қарғаны бақылау 

Мақ: қарғаның  дене  
пішінін ,түсін, және 
қалай дыбыстайтынын    
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қар үю 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Інкәрсезімге  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға үйрету. 

1.Мұзды бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде 
өзендер мен 
көлдердің бетін мұз 
басатындығы жөнінде 
түсінік беру. 
2. Еңбек: тайғанақ 
жерге құм себуге 

көмектесу 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Даниялға анашым  

туралы тақпақ 
жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш 
түптерінқар үю 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Талғатқа  
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 



 

 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі ас Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 

 

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Үстел үсті театры 

«Үйшік » ертегісі 

Мақ:балаларды 

ертегіні мұқият 

тыңдай білуге 

үйрету. 

ж/ж: Алуаға 1-5 

дейін санату 

2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Ж/ж: «Бұл қандай түс?» 

Айзере  мен  Айсанаға 

түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

2-Серуен. 

 

Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Ж/ж: «Қандай пішін?» 

Ләйла  мен Абайды 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Азизаға «р» 

дыбысын айтқызу 

үшін тіл ұстарту 

жаттығуын орындату 

2-Серуен.          

Вариатив 

компонент: «Биле 

биле балақай» 

Мақ: Би 

жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 



Айы: Наурыз 1-  апта.                      

Топтама тақырыбы: «Салт- дәстүрлер мен  фольклор » 

Апталық тақырып: «Аналар  мерекесі» 

Мақсаты:  Қазақстан Республикасында  тұратын  өзге  ұлт адамдарына  , олардың  мәдинетіне, салт-дәстүрлеріне  мейірімді  және  

сыйластық  қатынасқа  тәрбиелеу . 

Міндеті: Халықтық дәстүрді құрметтеп,ұлттық салт –дәстүрлердің маңызын түсіндіру,ұлттық ойындарғадеген қызығушылықтарын арттыру, 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

28.02.2022 

Сейсенбі 

01.03.2022 

Сәрсенбі 

02.03.2022 

Бейсенбі 

03.03.2022 

Жұма 

04.03.2022 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

Саусақ  ойыны  

«Қуырмаш –қуыр 

қуырмаш»     Мақсаты:  

Балаларға    жағымды 

көңіл  -күй  сыйлау           

Дид/ Ойын  

« Сыңарын  тап» 

   

Мақсаты:   балаларға  
заттың  сыңарын  
табуға  үйрету .Есте  
сақтау қабілетін  
дамыту  . 

 

Дид/ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: Балаларға 

бағдаршамның 

көздерін 

орналастыруды 

үйрету 

Қим/ойын: « Ақ қояным 

аттып шық» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке үйрету 

Әңгімелесу: 

«Аналарды 

қадірлейміз» 

Мақсаты: аналарға 
деген 
мейірімдіқатынасын 
тәрбиелеу. Сөздік 
қорларын бйыту 

Қимылды   жаттығулар. №13  құралсыз 

Мақ. Жаттығу жасау арқылы , балалар денсаулығын нығайту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Үстел үстінде әдемі отыруға, Тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Сурет арқылы әңгімелесу. 

Дид/ойын: Бұл не? 

Үлкен,кіші сөздерін қоса айта білу, сурет бойынша әңгімелесу 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Менің  

сүйікті  анашым» 

Мақсаты:  8- 

Наурыз  аналар  

мерекесі  туралы  

түсінік   беру және  

мерекеге  

қызығушылықтарын  

арттыру  . ӨЗ  

Аналары  туралы  

пікір  айтқызу  

арқылы  анаға  деген   

құрмет  сезімдері  

мен  ықыластарын  

білдіруге  үйрету , 

аналарды  

құрметтеуге  

тәрбиелеу.  

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Мерекеңмен  

анашым» 

 (Б. Қыдырбек   И . 

Сапарбай)  

Мақсаты:  Анаға  

деген  сезімдерін  ән   

арқылы  жеткізуге  

үйрету. Ата-анасын 

сыйлауға,қастерлей 

білуге тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ана 

біздің  күніміз» 

Мақсаты:  Аналар  

мерекесі  жөнінде  

мағұламат  беру  . 

Еденнен  қос аяқпен 

екпінімен  итеріліп  

,заттың үстінен  

қарғып  түсүді  

үйрету.  

Жануарлардың  

бейнелік  

қимылдарын  

жеткізе  білуін  

бекіту.  Доптың 

қозғалыс  бағытын  

сақтап,  бір –біріне  

допты    домалатуға  

жаттықтыру 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Анама  сыйлық»  

( қағазды  

шиыршықтау  

және  бүктеу) 

Мақсаты:   
Қағазбен  жұмыс  

жасау  дағдыларын  

қалыптастыру,  

анаға  сыйлық  

жасау  үшін  

қағаздан          

умаждап  гүлдер  

жасай  білуге  

үйрету , ата-ананы 

сыйлап,  құрметтей  

білуге  тәрбиелеу.    

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Менің  

анам»»  

Мақсаты:  Аналардың  

мейрамы жөнінде  

әңгімелесу . Допты  

көтерілген  қолдың  

биіктігінде  керілген  жіп  

арқылы  2 м  

арақашықтықта  тұрып, 

қолды  жазып  лақтыруға  

үйрету. Заттың  үстінен  

секіруді  бекіту. 

Орыс тілі: 

Тема «Мамин  празник»  

Цель:  Уточнить  

познания  детей  о  

признаках  ранней  

весны,  рассказать  о  

пробуждении  природы  

весеной.  Учить  отвечать  

на  вопросы полным  

предложением,  называть 

слова и выражения, 

обозначающие весенние 

признаки  и  праздник 8 

марта  на   русском   

языке. Развивать 

словесно- логическое   

мышление  , 

воображение, связную 

речь, составлять  

предложения по 

картинкам. Воспитывать  

уважение и любовь к 

матери, бережное  

отношение  к природе.   

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сандықтағы  сыйлық » 

Мақсаты:Еденнен қос 

аяқпен екпінмен 

итеріліп,заттың үстінен 

қарғып түсуді үйрету. 

Допты көтерілген қолдың 

биіктігінде керілген жіп 

арқылы 2 м 

арақашықтықта 

тұрып,қолды жазып 

лақтыруды үйрету. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Аналарға  

сыйлаймын» 

Мақсаты: балаларға  

заттарды  көлемі, пішіні, 

түсі бойынша әр түрлі 

болатынын  көрсете  

отырып, сөздегі  үлкен- 

кіші, шаршы, шеңбер, 

сопақша пішіндерін  

сонымен  қатар түстерді  

ажырата білу қабілеттерін 

әр түрлі ойындар арқылы 

қалыптастыру.  

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Мерекеңмен  анашым» 

Мақсаты: Әнді қайталату 

арқылы анаға деген 

сезімдерін ән  арқылы 

жеткізуге үйретуді 

жалғастыру. Меңгерген 

дағдыларын  бекіту 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аналарды  

қадірлейміз» 

Мақсаты: Мемлекеттік 

8 наурыз  мерекесімен  

таныстыру  . Әйел  

адамдардың   

мамандықтарын  жіктей  

білуді   үйрету  , әжесіне,  

апасына, анасына  деген  

мейірімді қаттынасқа  

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Анама  

арналған  моншақтар   
Мақсаты: Аналар 

мерекесі  туралы  

әңгімелей  отырып  

,балаларға дөңгелек  

болып  сызылған   жіпке  

гуашь   бояумен  бірдей  

көлемде  дөңгелек  

моншақтардың  суретін  

салуды  үйрету  . 

Моншақтың сәндік    

бұйым екендігін  

түсіндіру арқылы  

эстетикалық  талғамын  

дамыту. Көркемдік  

талғампаздыққа  

тәрбиелеу. 



   

 

 

 

 

 

 

 

.     

  

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ:Көктем мезгілінің 
бұлт қандай болатынын 
айту 
2. Еңбек:ойын  

Ағаштардың түбін 
тазалау 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  
Мақ : тез жүгіруге  
білуге , жылдамдыққа  
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Дарияға «Көктемнің    
алғашқы  күні » 
тақырыбында әңгіме 
құрату. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Ағаштарды 

бақылау.                                  

Мақ: Көктемде 
ағаштардың бүршік 
жарып жанданатыны 

туралы түсіндіру 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне қоқыстардан 
тазалау 
3.Қим.ойын: 

«Ақтөспен торғайлар»  
Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Раянға көктем үш 
айын атауларын 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1Күнді бақылау 

Мақ: көктем мезгіліндегі 
күннің жылулығы туралы 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы аула 

сыпырушыға көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн мен 
түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
апта күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды бірлесіп 
ойнауға үйрету. 

1  Желді  бақылау 

Мақ:  желдің қатты жәй  
соғатынын  салқындау 
болатынын түсінік беру. 
2. Еңбек:ойық  жерге құм 

себуге көмектесу 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  
Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Юсуфқа 
аналар мерекесіне 
арналған тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 

3.Қим.ойын: «Кім тез»  
Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Даниялға   
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 



Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Ж/ж: Айсұлтанға көктем 

мезгілі туралы сұрау 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 
балаларға еркін 

сөйлеуді меңгерту 

ж/ж: Іңкәрсезімге 

оң және сол қолды 

доп арқылы 

ажыратуды үйрету 

2 -серуен 

Дид/ойын; «Артығын 

тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін дамыту 

Ж/ж: Ерханға 1-5 дейін 

тура және кері санату. 

2-серуен 

Сюж/ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: балаларға 

дәрігер туралы 

мағұмат беру 

Ж/ж: Юсуфқа 

жаңылтпаш айтқызу 

2-серуен 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай». 

 

Ж/ж: Асылымға аз-көп 

ұғымын үйрету. 

2-серуен 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Айы  Наурыз   2. -апта   

Топтама    тақырыбы: «Салт-дәстүрлер  мен  фолькалар»   
Апталық  тақырып :     « Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта » 

Мақсаты:   Қазақстан  Республикасында   тұратын өзге  ұлт  өкілдеріне  , олардың     мәдениетіне , салт- дәстүріне мейрімді  және сыйластық қатынасқа 
тәрбиелеу. 
Міндеті : Халықтың дәстүрді  құрметтеп, ұлттық  салт- дәстүрлердің  маңызын  түсіндіру, ұлттық ойындарға  деген  қызығушылықтарын  арттыру. 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

7 03. 22 . 

Сейсенбі 

8  . 03 .22 

 

 

Сәрсенбі 

9 . 03.  22 

Бейсенбі 

10. 03 .22. 

Жұма 

11. 03  .22. 

Балаларды қабылдау. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу. 

ойындар ( ойындар үстел 
үсті, дидактикалық, 

саусақ т.б.) 
 
 

Таңертеңгі жаттығу 
(5 мин) 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. 

Қайырлы таң! Дене температурасын өлшеу. 
 

  Дид.ойын: «Ненің төлі» 

Мақ: Балаларды 

жануарлардың төлдерін 
атауын дұрыс атауға 
үйрету. 

Дид/ойын: 

«Асықты түсіне 

қарай топтастыр» 

Мақсаты: түрлі 
түсті асықты 
орналастыру арқылы 
түстерді аыратуға 
үйрету 

Әңгімелесу 

Мақсаты: Көктем 

ерекшеліктерін айтып 
балалардың тілін 
дамыту 

Қимыл жаттығулар №13 құралсыз 
Мақ: Жаттығу жасау арқылы баланың дене қозғалысын дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 
 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. сүлгіні ілуге ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйретіп дағдыландыру, төкпей ұқыпты ішуге тәрбиелеу 

Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 
 

Шаттық шеңбер 

Жарқырап бүгін атты күн 

Шашып бізге шапағын 

Тілеймін сіздерге ақ таңның 

Қуанышын шаттығын 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 
 

  Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  «Тақия 

тастамақ» 

Мақсаты: Кедергілерден 
аттап жүруді үйрету. Тізені 
жоғары көтеру және  екпінді 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Соқыр теке» 

Мақсаты: Допқа 
дұрыс траектория 
беру, қолды жайлап 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Суреттегі 

жұмбақтар» 

Мақсаты: 
Балаларды қазақ 



қимылмен аяқтың ұшына 
тұру,денені тік ұстау,тепе-
теңдік сақтау. Гинастикалық 
қабырғаға өрмелеу және 
одан түсуді қайталау. 
Жапсыру 

Тақырыбы: «Тышқан іні» 

Мақсаты: Мақта қызбен 
мысық ертегісі туралы 
түсінік бере отырып, 
жануарлар туралы 
білімдерін 
нақтылау,тышқанның мекені 
туралы түсінік беру, 
тышқанның дене 

бөлшектерімен 
таныстыру,жапсыру 
реттілігін қалыптастыру, 
жапсыруды талғаммен 
орындай білуге тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен танысу.  

Тақырыбы: «Кел, санамақ, 

санайық» 

Мақсаты: Балаларды халық 
ауыз әдебиеті түрлерімен 
таныстыру,санамақ 
ойындары арқылы саусақтың 
аттарын үйрету,балалардың 
тілін дамыту,саусақтарының 
қимылын жетілдіру,есте 

сақтау,ойлау қабілетерін 
дамыту арқылы балаларды 
ауызбірлікке, ұлттық 
дәстүрлерді құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

жазып, допты алға 
жоғары бағыттай 
білуін бекіту. 
Кедергілерден аттап 
жүруді үйрету. 
Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ертегілер бізде 

қонақта» 

Мақсаты: 

Балаларды 
геометриялық 
пішіндерге сәйкес 
қоршаған ортада 

заттарды таба білуді 
үйрету. Оларды 
қоршаған өмір 
заттарымен 
салыстыруды үйрету. 
Сөзде қарапайым 
ұғымдарды қолдана 

білу дағдыларын 
дидактикалық 
ойындар арқылы 
дамыту 
Музыка 
Тақырыбы: 
«Қамажай» (Халық 
әні) 

Мақсаты: балаларға 
тақырып бойынша 
халық ауыз әдебиеті 
туралы түсінік беріп, 
музыканы 
тыңдап,сезініп,шатта
на білуге қуана 

білуге баулу 

халқының ауыз 
әдебиетінің бір-түрі- 
жұмбақпен 
таныстыру, жұмбақ 
шешуін суреттер 
арқылы таба білуге 
үйрету, есте 

сақтау,ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Танымдық 
қабілеттерін 
жетілдіру. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Ертегі 

үйшік» 

Мақсаты: Балаларға 
таныс геометриялық 
фигураларды 
үйлестіре отырып,үй 
салуды үйрету. 
Шеттен шығып 
кетпей,ішкі жағын 

бір бағытта бояуды 
үйрету. Көзбен 
мөлшерлеуді,қағаз 
парағында бағдарлай 
білуді дамыту. 
Ыждағаттылыққа 
және сурет салуға 
ынталы болуға 

тәрбиелеу. 
 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,түймелерін қадауға,аяқ киімінің бауын байлауға үйретіп, киімдерін дұрыс кигендерін 
қадағалау. 
 



Серуен 
 

  1.Қарғаны бақылау 

Мақ: Қарғаның  дене 
пішіні, түсі, және қалай  
дыбыстайтынын  айту          
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсытуға көмектесу. 
3.Қим.ойын:  

«Айгөлек»  

Мақ : балаларды 
ептілікке тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Айназға көктем 
мезгілінің ерекшеліктері 
туралы үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды бірлесіп 
ойнауға баулу 

1.Торғайды  

бақылау 

Мақ: Торғай туралы 
әңгімелеу 
2. Еңбек: ағаш 
түбіне қар үю 
3.Қим.ойын: 

«Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  
Раянға  жұмбақтар 
шешуге үйрету 

5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, баулу. 
 
 
 
 

1.Күнді бақылау 

Мақ: көктем 
мезгіліндегі күннің 
жылулығы туралы 
екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
аула сыпырушыға 

көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн 

мен түн»  

Мақ : шапшаң 
ойлауға тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Айаруға  апта 
күндерін үйрету.. 

 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 
 
 
 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. ұқыптылыққа жинақылыққа 
тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 
Қасықты оң қолмен дұрыс  ұстауға үйрету.  
Дәмді тағам ішеміз. 
Үлкен болып өсеміз 
Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыка әуенімен ұйықтату.. 

Біртіндеу ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 
Әдемі ирек жолдармен 
Қоянша біз жүреміз 

Секіреміз, билейміз 
Аюға ұқсап қорбаңдап 
Қорбаң-қорбаң жүреміз 
Гүлдің иісін аламыз 
Таза ауаны жұтамыз 

Бесінгі  ас 
 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Астарың дәмді болсың 



«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

 

  Дид/о: «Қандай 

пішін жоқ» 

Мақ: балаларға 
пішіндерді  дұрыс 
ажырата білуін 
үйрету. есте сақтау 
қабілетін дамыту 

Ж/ж: Ерханға жыл 
мезгілі туралы 
үйрету. 
2 серуен 
 

Қим.ойын: «Тақия 

тастамақ» 

Мақ: балаларды 
ептілікке 
шапшаңдыққа баулу 
Ж/ж: Исматулладан 
отбасы мүшелерін 

сұрау. 
2 серуен 
 

Вариатив.компонент: 
«Биле-биле балақай» 
 
Мақ: Би жетекшісінің 
жоспары бойынша 

«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-
қатынас. 

Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту.Сәтті демалыс тілеу.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Наурыз   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Салт дәстүрлер мен фальклор» 

Апталық тақырып: «Біздің салт - дәстүрлеріміз» 

Мақсаты:  Балаларды ұлттық Наурыз мерекесімен, қазақ халқының салт-дәстүрлері туралы түсінік беру. Халқымыздың салт-дәстүрлерін 

әңгімелеп беру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 14. 03. 2022. 

Сейсенбі 

15.03.2022. 

Сәрсенбі 

16.03.2022. 

Бейсенбі 

        17.03.2022. 

Жұма 

18.03.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

Дид/ойын: «Сандар 

мен түстер» 

Мақсаты: 

Айналадағы 

заттардың сандары 

мен түстерін айтқызу 

Қим/ойын. «Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: ойын ойнау арқылы 

балаларды қимылдық 

ойынға баулу 

Дид/ойын: «Бұл не?». 
Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Саусақ ойыны: 

«Достық» 

Мақсаты: Балалардың 

саусақ моторикасын 

дамыту. 

Дид/ойын: «Гүлге 

қонған көбелек» 

Мақсаты. Балаларға 
түстерді ажырата білуге 
үйрету. 

Қимылды   жаттығулар №14 косички 

Мақ: Жаттығу жасау арқылы баланың қол,аяқ бұлшықеттерін нығайту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 Сөйлеуді дамыту                  

Тақ:«Бесік жыры» 

(шығармашылық 

элементтерімен әңгіме 

құрастыру) 

Мақ: Балаларды 

ұлттық Наурыз 

мерекесімен, қазақ 

халқының салт-

дәстүрлері туралы 

мағлұмат 

беру.Халқымыздың 

салт-дәстүрлерін 

әңгімелеп беру 

арқылы бесік жырын 

тыңдату,сөздердегі 

дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуға,тыңдалған 

бесік жырын қайталап 

айтуға үйрету. 

Музыка 

Тақ:«Тұсау кесу» 

(Халық әні) 

Мақ:Қазақтың киелі 

аспабы домбырамен 

таныстыру.Күй жанры 

туралы мағлұмат 

беру.Салт-дәстүр 

туралы түсінік беру. 

Дене шынықтыру 

Тақ:«Сыйқырлы 

қоржын» 

Мақ:Бір-біріне бөгет 

жасамай,кең қадам 

жасап тез қарқында 

жүгіруге 

үйрету.Аттап жүруде 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруін бекіту. Тізені 

жоғары көтеріп,аяқ 

ұшына тұрып,саты 

тақтайшаларынан 

ырғақпен аттап 

жүруді бекіту. 

Құрастыру 

Тақ:«Құрақ көрпе» 

(қиылған 

бөліктерден 

құрастыру) 

Мақ:Қазақтың 

ұлттық тұтынатын 

бұйымдар жайында 

қарапайым түсінік 

беру,қиылған 

қағаздарды түсіне 

көлеміне қарай  

үйлестіре 

орналастыра алуға 

дағдыландыру,ұқыпт

ы жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу. 
 

 Дене шынықтыру 
Тақ: «Асық кімде?»                  

Мақ:Ұлттық 

ойындардың 

ерекшелігін  

түсіндіру.Екі аяқпен 

алма кезек секіруді 

үйрету.Көлбеу тақтай 

бойымен 

еңбектеу,қимыл 

координациясын 

дамытуға 

жаттықтыру. 

Орыс тілі 

Тема:«Весна» 

Цель:Продолжать 

обогащать словарь 

детей лексическим 

материалом по 

теме,учить составлять 

короткий рассказ  на 

русском языке по 

картине.Совершенств

овать 

звукопроизношение. 

Развивать словесно-

логическое 

мышление,воображен

ие, связную речь. 

Формировать умение 

рассказывать о весне, 

бережное отношение 

к природе 

 

  

 

 

 

 Дене шынықтыру.   
Тақ: «Арқан тартыс» 

Мақ:Көлбеу тақтай 

бойымен еңбектеу,қимыл 

координациясын дамытуға 

жаттықтыруБір-біріне 

бөгет жасамай,кең қадам 

жасап тез қарқында 

жүгіруге үйрету. 

Математика негіздері  
Тақ:«Салт-дәстүр.» 

Мақ:Балаларға үстіне қою 

және жанына қою 

әдістерін 

пайдаланып,көлемі және 

саны бойынша екі түрлі 

тең ж\е тең емес заттар 

тобын салыстыруды 

үйрету. Оң және сол 

қолды ажырату 

біліктілігін іс-тәжірибе 

арқылы дамыту. 

Музыка 

Тақ:«Тұсау кесу» 
Мақ:Әнді қайталату 

арқылы салт-дәстүр 

туралы түсініктерін 

дамытып,аспаптардың 

дыбыстарын танып білуді 

жалғастыру. 

Жаратылыстану 

Тақ:«Киіз үйге саяхат» 

Мақ:Адамдар үйлерде 

тұратынын ,ал ертеде 

адамның өмір сүретін 

орны-киіз үйлерде 

тұрған деп ж\е ондағы 

заттардың барлығы өмір 

сүруге ыңғайлы болу 

үшін жасалған деген-

қарапайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақ: «Қазақтың 

ұлттық ою-өрнегінің 

екі элементі» (жолақша) 

Мақ: Өрнекті кілемшені 

қазақтың ою-өрнек 

элементтерімен 

әшекейлей білуге 

үйрету.  .Ою-өрнек 

туралы түсініктерін 

дамыту.Кілемшені «Қой 

ізі» ж\е «ирексу» 

өрнегегімен әшекейлеуді 

үйрету. Бояуды дұрыс 

пайдалана білуге, 

әсемдікке,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.   
 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Желді бақылау 

Мақ: көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын 

алаңындағы  ағаш 

түптерін тазалау. 
3.Қим.ойын: «Масаны 

ұстап ал»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Раянға 
жәндіктер туралы 

жұмбақ шешкізу 
 5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Ауа райын бақылау 

Мақ: ауа райы туралы 
түсінік беру 
2. Еңбек: аула сыпырушыға 
көмектесу. 

3.Қим.ойын: «Маған 

қарай жүгіріңдер»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Альтаирға 
көктем мезгіліне 
байланысты жұмбақтар 
шешу. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 
болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Іңкәрсезімге  допты 

жоғары лақтырып 
қағып луды үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.құстарды  бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде   
жылы   жаққа ұшып 
кеткен құстар көктемде 
қайтадан оралатынын 

түсіндіру. 
2. Еңбек: Ойын алаңын 
тазалау. 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  Айсана  
көктем туралы қысқаша 

әңгімелету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: Жаңбыр қайдан 
пайда болатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: аула 

сыпырушыға көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
санамақ жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 

Бесінгі ас Орындыққа дұрыс  отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/ойын: «Кімге 

не керек? 

Мақ:сызба арқылы 

көрсету, есте сақтау 

қабілетін 

қалыптастыру 

 Ж/ж: Мадиге апта 

күндерін үйрету 

2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Қайсы артық 

Мақ: балалардың 

байқағыш қасиетін дамыту 

 

Ж/ж: Ибрахимге Отан 

туралы тақпақ үйрету 

 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Отбасы» 

Мақ: балаларға 

өздерінің отбасылары 

тураы түсінік беру 

Ж/ж: Айзереге 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Ертегіні сахналау 

«Қолғап» ертегісі 

Мақ: балаларды 

рөлге бөлініп 

ойнауға үйрету. 

Ж/ж: Ләйлаға ұзын-

қысқа ұғымдарын 

үйрету 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Айлинге гүлдің 

бөлшектерін үйрету 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



Айы: Наурыз   4-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Салт дәстүрлер мен фальклор» 

Апталық тақырып: «Нұр төккен, гүл көктем» 

Мақсаты:  Табиғатта, ауа райынында, жануарлар мен өсімдіктер әлемінде, адамдардың киіміне қарапайым маусымдық өзгерістерді 

байқауға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 28. 03. 2022. 

Сейсенбі 

29.03.2022. 

Сәрсенбі 

30.03.2022. 

Бейсенбі 

        31.03.2022. 

Жұма 

1.04.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

Дид/ойын: «Бұл қай 

мезгілде болады?» 

Мақсаты:балаларға 

сұрақ қою арқылы 

жыл мезгілін табуға 

үйрету 

Қим/ойын. «Кім 

жылдам» 

Мақ: ойын ойнау арқылы 

балаларды қимылдық 

ойынға баулу 

Дид/ойын: «Бұл не?». 
Мақсаты: есте сақтау 
қабілетін жетілдіру 

Дид/ойын: «Сандар 

мен түстер» 

Мақсаты: айналадағы 

заттардың сандары мен 

түстерін айтқызу 

Дид/ойын: «Гүлге 

қонған көбелек» 

Мақсаты. Балаларға 
түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

Қимылды   жаттығулар №14 косички 

Мақ: жаттығулар арқылы баланың дене бітімін қалыптастыру 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Көктем 

келді, шуақ 

келді». 

Мақ: Тәрбиешінің 

сұрақтарына 

байланысты 

жауаптар қайтаруға 

(қар ериді, күн 

жылынады, құстар 

ұшып келеді), сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (күн 

ашық, гүлдер 

әдемі) үйрету. 

Көктемгі 

гүлдерімен 

(бәйшешек,  
табиғатпен 

таныстыру және 

көктем 

ерекшеліктерін 

ұғындыру. Үлкенге 

көмек көрсетуге 

баулу. Табиғатты 

аялауға қорғауға 

тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақ: «Көктем 

келді» 

Мақ: Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін атай 

отырып, қандай 

өзгерістер 

болатындары 

жөнінде түсінік 

беру.  15 диаметрлік 

допты көлденең 

нысанға қос қолмен 

төменнен лақтыру, 

доптың артынан 

қолдарын жазу, 

көзмөлшерін 

дамытуды үйрету. 

Екі аяқпен алма езек 

секіруді бекіту. 

2.Көркем әдебиет.  

Тақ: «Көктем 

өрнегі» өлең Е. 

Өтетілеуұлы. 

Мақ: Өлеңнің 

мазмұнын түсінуге 

және есте сақтап 

қалуға үйрету. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы түсіндіру. 

Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру.       Тақ: 

«Табиғат қандай тамаша»            
Мақ: Шектелген алаңда 

алақаны мен тізесіне таянып 

еңбектеу. 2 м 

арақашықтықтан көлденең 

нысанаға допты қос қолмен 

төменен лақтыруды бекіту. 

Мүсіндеу.                      Тақ: 

«Күн сәулесімен»                       
Мақ:Балаларға көктем 

туралы түсінік бере түсінік 

бере отырып, күн бейнесін 

сәулелерімен мүсіндеуді 

үйрету, ұсақ саусақ бұлшық 

еттерін дамыту.                       

Қоршаған ортамен танысу.          

Тақ: «Көктемгі құпиялар»                                           
Мақ: Балаларға табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді 

байқап, көтем мезгілдегі ауа 

райы    жағдайларын 

бақылап, анықтай ажырата 

білулерін жетілдіру. 

Көктемдегі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін кеңейту. 

Табиғатта, ауа райында 

жануарлар мен өсімдіктер 

әлемінде,адамдардың 

киімінде қарапайым 

маусымдық өзгерістерді 

байқауға үйрету. 

 

  

 

 

 

 Дене шынықтыру.  

Тақ: «Көктем бағы» 

Мақ: Шектелген 

алаңда алақанымен 

тізесіне таянып 

еңбектеу. Аяқпен ала 

кезек секіруді 

жаттықтыру.    

Математика 

негіздері.               

Тақ: «Құлпырған 

көктем»                     

Мақ: Балаларға бір 

топтың заттарын 

екінші топтың 

заттарының үстіне 

қою және жанына қою 

әдістерін пайдаланып, 

саны және көлемі 

жағынан тең және тең 

емес заттарды 

салыстыруды үйрету 

Музыка. 

Тақ. «Көктем келді!» 

(Ж.Мұхамеджанова) 

Мақ: Әуенді есту, 

сезіне қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету. 

 

Жаратылыстаны. 

Тақ: «Көктем 

құбылыстары» 

Мақ: Табиғатта, ауа 

райында жануарлар мен 

өсімдіктер әлемінде 

адамдапрдың киіміне 

қарапайым маусымдық 

өзгерістердің түсінігін 

үйрету. Күн жылына 

бастағанда тірі өлі 

табиғат өзгеріп айнала 

қоршаған (өсімдіктер, 

құстар, жануарлар) ояна 

бастайды. Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін үсіндіру, 

табиғатты бақылау, 

өзгерістерді, ажырату, 

белгілеу.      

Сурет салу.                   

Тақ:  «Күн жарқырап 

шөп шықты» 

Мақ: Балалардың 

бояумен сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Дөңгелек затты 

түрлі бағыттағы түзу 

сызықтармен үйлестіріп 

салу біліктіліктерін 

бекіту. Ұқыптылыққа, 

әдемілікке тәрбиелеу. 
 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Желді бақылау 

Мақ: көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын 

алаңындағы  ағаш 

түптерін тазалау. 
3.Қим.ойын: «Масаны 

ұстап ал»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Раянға 
жәндіктер туралы 

жұмбақ шешкізу 
 5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Ауа райын бақылау 

Мақ: ауа райы туралы 
түсінік беру 
2. Еңбек: аула сыпырушыға 
көмектесу. 

3.Қим.ойын: «Маған 

қарай жүгіріңдер»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Альтаирға 
көктем мезгіліне 
байланысты жұмбақтар 
шешу. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 
болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Іңкәрсезімге  допты 

жоғары лақтырып 
қағып луды үйрету. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.құстарды  бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде   
жылы   жаққа ұшып 
кеткен құстар көктемде 
қайтадан оралатынын 

түсіндіру. 
2. Еңбек: Ойын алаңын 
тазалау. 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  Айсана  
көктем туралы қысқаша 

әңгімелету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: Жаңбыр қайдан 
пайда болатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: аула 

сыпырушыға көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
санамақ жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 

 

 

Бесінгі ас Орындыққа дұрыс  отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 



 

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/ойын: 

«Көкініспе жеміс 

пе?» 

Мақ:көкініс пен 

жемісті ажыратып 

себетке салу 

 Ж/ж: Асылымға 

түстердің орысша 

атауын үйрету 

2- серуен. 

 

Ертегіні сахналау 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісі 

Мақ: балаларды рөлге 

бөлініп ойнауға үйрету. 

Ж/ж: Абайға затты 

ұзындығы бойынша 

салыстыруды үйрету 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Дүкенші» 

Мақ: дүкенші еңбегін 

бағалауды үйрету. 

Ж/ж: Айсанаға допты 

жоғары лақтырып, екі 

қолмен қағып алуды 

үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын: «Қайсы 

артық» 

Мақсаты: 

Балалардың 

байқағыштық 

қасиетін дамыту 

Ж/ж: Аянаға көктем 

туралы тақпақ 

айтқызу 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Айы: Сәуір   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырып: «Аялайық гулдерді» 

Мақсаты:  Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту.Қоршаған ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық- қарым қатынас   

байланысты мейірімді сезімдерге тәрбиелеу. Жыл мезгілінің сипаттық белгілері туралы балалардың түсініктерін жүйелендіру,берілген еркін 

таба білуге үйрету. 

Міндеті:Табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттырып , тіршілік иелеріне қамқор болып,аялауды ұғындыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға 

үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 4. 04. 2022. 

Сейсенбі 

05.04.2022. 

Сәрсенбі 

06.04.2022. 

Бейсенбі 

        07.04.2022. 

Жұма 

08.04.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

Әнұран орындау.   

мақ. Балаларды 

патриоттық, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу.           

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау арқылы 

балаларға жолда жүру 

ережесін үйрету. 

Әңгімелесу « Көктем  

келді»   

Мақсаты : Балаларға 
көктем мезгілі туралы 

әңгімелесе отырып , 
ойларын ашық айтуға 
еркін сөйлеуге үйретіп. 

Қим/ойын. 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

Дид/ойын: «Гүлге қонған 

көбелек» 

Мақсаты. Балаларға 
түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №15 құралсыз 

Мақ: балалар денсаулығын нығайту, қимыл қозғалыстарын дамыту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                                          Сылдыр қағып,ақ бұлақ,                                                                                                                                                                                                                          

                                        Күйге салып жатты бақ.                                                                                                                                                                                     

                                          Таудан аққан өзенде,                                                                                                                                                                                                                    

                                          Гүрілдеді қаттырақ 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Жауқазын» Н. 

Айтов.   
Мақ. Балалардың өлең 
жолдарын  жаттауға 
жаттықтыру .Өлеңнің 
мәнісін түсініп  айтуға , 
2-3 сөйлемнен айтуға 

дағыландыру. 
 
Музыка  

 Тақырыбы : 

«Күнбағыс»  

Ж. Мұхамеджанова.  

Мақ. Гүлдердің 

әсемдігін музыка 
әсерімен түсіндіру. 
Классикалық 
музыкамен , 
композитормен  
таныстыру. Үш  түрлі 
көңіл күйді музыкалық  
ойында бере білу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы» Гүлді 

баққа серуен» 

Мақсаты. Гүлдер, 

ағаштар, өсімдіктер 

мен таныстыра 

отырып ,шектелген 

алаңда денесін тік 

ұстауды 

сақтап,алдында 

қарап,көлбеу 

тақтаймын жүру. 

Қол мен аяқ 

қимылын үйлестіре 

білу . Еңбектей 

білуді бекіту. 

Құрастыру 
Тақырыбы: « 

Бақбақ» 

Мақсаты:Балалардың  

қағазбен жұмыс жасау 
дағдыларын  
қалыптастыру ,түрлі – 
түсті қағаздарды 
пайдалана отырып, 
бақбақ гүлін жасай 
білуге үйрету, гүлдерді 

аялауға тәрбиелеу. 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Әдемі гүлдер»  

Мақсаты: Қысқа 

қадам 

жасап,жүгірістің 

бағытына сақтап бояу 

қарқында жүгіру 

.Шектелген алаңда 

тепе-теңдікте сақтап 

,көлбеу қойылған 

тақтайдың үстімен 

жүре білуді бекіту. 

Орыс тілі: 

Тема «Весенние 

цветы»  

Цель: расширить 

представления детей о 

цветах.Обогащать 

лексический запас за 

счет новых 

существтельных и 

прилагательных. 

Разитие общих 

речевых навыков , 

логическое мышление 

.Воспитывать любовь 

и бережное к цветам, 

природе. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Гүлге су 

құю» 

Мақсаты: Тірі табиғат 

туралы түсініктерін  

қалыптастыра отырып, 

қол мен аяқ қимылын 

үйлестіре білу . Еңбектей 

білуді бекіту . Шектелген 

алаңда тепе теңдікте 

сақтап,көлбеу қойылған 

тақтайдың үстімен жүре 

білуді бекіту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты:Балаларды ұзын 

қысқа, ұзындықтары 

бірдей сөздерін 

пайдаланып,ұзындықтары 

бойынша екі  затты көзбен 

салыстыру әдістерімен 

таныстыру. Әр түрлі 

ойындар арқылы оқу іс-

әрекетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Күнбағыс»  

(Ж .Мұхамеджанова). 

Мақ. тақырып бойынша 

әнді қайталау арқылы 

көркем-ойындық 

бейнелерге сай 

қимылдарға еліктеуді 

және ән айту қабілеттерін 

ары қарай дағдыландыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Гүлдер , 

гүлдер әсем гүлдер» 

Мақсаты:  балаларды 

бөлме гүлдерімен 

таныстыру. Бөлме 

гүлінің бөлшектерін 

(тамыры,сабағы,жапырағ

ы,гүлі) танып атауға 

үйрету. Еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Өсу реттілігін 

көрсетіп,танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. Гүлдерді 

баптап,аялауға үйрету. 

Бөлме гүлдері мен дала 

гүлдерін ажырата білуге 

дағдыландыру. 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: «Бақбақ 

гүлі» 

Мақсаты: Балалардың 

көктемгі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балаларға көктемде 

өсетін бақбақтың  

бейнесін салуды үйрету. 

Жанашырлыққа 

тәрбиелеу  

 
 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Желді бақылау 

Мақ: көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 
түптерін тазалау. 

3.Қим.ойын: «Құмнан 

түрлі бейнелер жасау»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Аялаға  
«көктем  қызығы» 
тақырыбында әңгіме 

құрату. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1.Бұлтты бақылау 

Мақ: бұлт ақшыл көк түсті 
болатыны туралы түсінік 
беру.   
2. Еңбек: аула сыпырушыға 

көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Альтаирға 
көктем мезгіліне 
байланысты жұмбақтар 
шешу. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 
болатынын түсіндіру. 

2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Іңкәрсезімге  апта 

күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.құстарды  бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде   
жылы   жаққа ұшып 
кеткен құстар көктемде 
қайтадан оралатынын 

түсіндіру. 
2. Еңбек: Ойын 
алаңын тазалау. 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс:  
Айсана  көктем туралы 
тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: Жаңбыр қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: аула сыпырушыға 
көмектесу. 

3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 

 

 



Бесінгі ас Орындыққа дұрыс  отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

 

 

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Үстел үсті театры 

«Үйшік» ертегісі 

Мақ:балаларды 

ертегіні мұқият 

тыңдай білуге 

үйрету. 

ж/ж: Дарияға 1-5 

дейін санату 

2- серуен. 

 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Ж/ж: Ибрахимге апта 

күндерін үйрету 

білуге үйрету. 

2-Серуен. 

 

Жыл мезгілдері 

туралы әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Ж/ж: Айзереге 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Ләйлаға ұзын-

қысқа ұғымдарын 

үйрету 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Айлинге гүлдің 

бөлшектерін үйрету 

(сабағы,тамыры,жапыра

ғы) 

2серуен 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Айы: Сәуір 2-  апта.                      

Топтама тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырып: «Шөпте не жорғалайды?» 

Мақсаты:  Балалардың жәндіктер туралы  түсінігін анықтау және түсінігін кеңейту. 

                    Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

11.04.2022 

Сейсенбі 

12.04.2022 

Сәрсенбі 

13.04.2022 

Бейсенбі 

14.04.2022 

Жұма 

15.04.2022 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

 Қим/ойын: «Масаны 

ұста» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке үйрету 

Дид/ Ойын  

« Сыңарын  тап» 

   

Мақсаты:   балаларға  
заттың  сыңарын  
табуға  үйрету .Есте  
сақтау қабілетін  

дамыту  . 
 

Дид/ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақсаты: 

Балаларға 

бағдаршамның 

көздерін 

орналастыруды 

үйрету 

Лог/ойын: «Жәндіктің 

ізін тап». 

Мақ: Бейімділігін 

арттыру,балалардың 

ойлауын дамыту 

Сурет бойынша 

әңгімелеу 

«Құмырсқаның 

илеуі».                                    

Мақ: балалардың 

сөздік қорларын 

дамыту 

Қимылды   жаттығулар. №13  құралсыз 

Мақ. Жаттығу жасау арқылы , балалар денсаулығын нығайту. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Үстел үстінде әдемі отыруға, Тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Сурет арқылы әңгімелесу. 

Дид/ойын: Бұл не? 

Үлкен,кіші сөздерін қоса айта білу, сурет бойынша әңгімелесу 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеу дамыту. 

Тақ: «Жәндіктер 

әлемі» 

Мақ: Балаларға жән 

діктер туралы 

түсінігін анықтау 

және 

кеңейту.Ерекшетері 

мен 

ұқсастықтарын 

 табуға жалпы қасиет 

тері бойынша топтас 

тыруға үйрету. 

(Шыбын,инелік,құрт

тар 

Құмырсқа,көбелек 

т.б.) балалардың 

жәндіктерге 

қамқорлық 

сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру.                      

Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер».                                    

Мақ: Жәндіктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Еңбекқор 

жәндіктердің 

еңбегін бағалауға 

үйрету. Допты 

кеудеден қос 

қолмен көлденең 

нысанаға 

лақтыруды. Еденге 

тігінен қойылған 3 

құрсаудан астынан 

өтуді бекіту. 

Көркем әдебиет.                 

Тақ: «Көбелек». 

(А.Сарсенов) 

Мақ: Балаларға 

жәндіктер туралы 

мағлұмат беру. 

Жәндіктер 

түрлерімен 

таныстыру,оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. Көркем 

сөздің бір тұтас 

қабылдауын 

қалыптастыру. 

Мазмұнын түсінуге 

көмектесу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Құмырсқалар» 

Мақ: Құмырсқалардың 

тіршілігімен таныстыру. 

Допты лақтыруға жаттығу. 

Қол ұстасып бір-біріне бөгет 

жасамай, тез шеңберге тұрып 

жүре білуге жаттығу.   

Жапсыру. 

Тақ: «Шөптегі жасыл 

құрт».                                     

Мақ: Балалардың қол-қимыл 

әрекетін 

жетілдіру,шығармашылықпе

н жұмыс ітеуге үйрету. Есте 

сақтау қабілеттерін, тілін 

дамыту. Жәндіктерге деген 

қамқорлық сезімдерін 

ояту.балаларды 

ұқыптылыққа,еңбекке 

тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 

танысту. 

Тақ: «Ғажайып жәндіктер 

әлемі». 

Мақ: Балаларды жәндіктер 

әлемімен 

таныстыру.Ерекшеліктерін 

сипаттау. (тіршілігі, немен 

қоректенетіні, сыртқы 

түрлері, 

қозғалыстары,дыбыстары,ме

кендейтін 

ортасы)Жәндіктерге деген 

қамқорлық 

Дене шынықтыру.              

Тақ: «Өрмекшілер» 

Мақ: Өрмекшілер 

туралы түсініктерін 

молайту. Ырғақпен,баяу 

қарқында қолдарымен 

еркін 

қимылдап,шеңберді 

тарылтпай жүгіру. 

Еденге тігінен қойылған 

құрсаудан өтіп 

еңбектеуге жаттығу. 

Математика негіздері. 

Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер». 

Мақ: Балаларға үстіне 

қою және жанына қою 

әдістерін пайдаланып 

екі затты биіктігі 

бойынша салыстыру 

және жұмыс 

нәтижелерін жоғары-

төмен, биіктіктері 

бірдей сөздерін 

қолданып белгілеуін 

үйретуді жалғастыру. 

Сөз астында, 

үстінде,ішінде,сыртында 

сөздерін қолдану 

дағдыларын дамыту. 

Музыка 

Тақ: «Бақа,бақа,бақ-

бақ» 

Мақ: жәндіктер туралы 

түсінік 

беріп,шы,армашылыққа 

Жаратылыстану 

Тақ: «Құмырсқаға 

көмектесеміз» 

Мақ: Жәндіктер 

(құмырсқа) туралы 

түсінік беру., 

ерекшелігін сипаттау 

(тіршілігі, немен 

қоректенуі,сыртқы түрі, 

қозғалысы,дыбысталуы, 

мекендейтін ортасы) 

Күн жылына бастағанда 

табиғатта өзгерістер 

болатыны туралы еске 

түсіру. Қоршаған 

ортаның сұлулығы мен 

жәндіктер әлеміне деген 

қамқорлық қарым-

қатынасқа байланысты 

мейірімді,құштарлық 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Сурет салу  

Тақ: «Көбелекті 

әсемдейміз (дақтар 

салу) 

Мақ: балаларға дақ 

бейнеленген қағазды 

бүктеу арқылы және 

көбелектің жетпей 

тұрған бөлшектерін  

(бас,мұрт) суретін 

салып бітіруге үйрету. 



 баулып,әуенді 

тыңдап,сипатын 

ажыратуға үйрету. 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

.     

  

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Бұлтты  бақылау 

Мақ:Көктем мезгілінің 
бұлт қандай болатынын 
айту 
2. Еңбек:ойын  

Ағаштардың түбін тазалау 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  
Мақ : тез жүгіруге  білуге , 
жылдамдыққа  тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Дарияға 
«Көктемнің    алғашқы  
күні » тақырыбында әңгіме 
құрату. 

5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа 
баулу. 

 

1.Ағаштарды 

бақылау.                                  

Мақ: Көктемде 
ағаштардың бүршік 
жарып жанданатыны 

туралы түсіндіру 
2. Еңбек: ағаш 
түптеріне 
қоқыстардан тазалау 
3.Қим.ойын: 

«Ақтөспен торғайлар»  
Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Раянға көктем үш 
айын атауларын 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1Күнді бақылау 

Мақ: көктем мезгіліндегі 
күннің жылулығы 
туралы екенін түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы аула 

сыпырушыға көмектесу 
3.Қим.ойын: «Күн мен 
түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
апта күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды бірлесіп 
ойнауға үйрету. 

1  Желді  бақылау 

Мақ:  желдің қатты жәй  
соғатынын  салқындау 
болатынын түсінік беру. 
2. Еңбек:ойық  жерге 

құм себуге көмектесу 
3.Қим.ойын: «Айгөлек»  
Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Юсуфқа 
аналар мерекесіне 
арналған тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Тұманды  бақылау 

Мақ: Тұманның қайдан 
пайда болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түптерінқар 
үю 

3.Қим.ойын: «Кім тез»  
Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Даниялға   
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 



Түскі  ас Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Жыл мезгілдері туралы 

әңгімелесу 

Мақ: қарапайым 

сұрақтарға жауап беруге 

үйрету. 

Ж/ж: Айсұлтанға көктем 

мезгілі туралы сұрау 

2-Серуен. 

 

Сюж/ойын: 

«Шаштараз» 

Мақсаты: 
балаларға еркін 

сөйлеуді меңгерту 

ж/ж: Іңкәрсезімге 

оң және сол қолды 

доп арқылы 

ажыратуды үйрету 

2 -серуен 

Дид/ойын; «Артығын 

тап» 

Мақсаты: балалардың 

ойлау қабілетін 

дамыту 

Ж/ж: Ерханға 1-5 дейін 

тура және кері санату. 

2-серуен 

Сюж/ойын: 

«Дәрігер» 

Мақсаты: балаларға 

дәрігер туралы 

мағұмат беру 

Ж/ж: Юсуфқа 

жаңылтпаш айтқызу 

2-серуен 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай». 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

2-серуен 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

Айы: Сәуір.   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырып: «Жайлауға қонаққа барамыз. Жануарларға қамқорлық» 

Мақсаты:  Балаларды үй жануарларымен таныстыру, олардың адам өміріндегі маңызы туралы түсінік беру. көктем мезгіліндегі 

жануарлардың тіршіліктері туралы білімдерін қалыптастыру.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 

18.04.22 

Сейсенбі 

19.04.22 

Сәрсенбі 

20.04.22 

Бейсенбі 

21.04.22 

Жұма 

22.04.22 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 

патриоттыққа, отан 

сүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Үстел үсті ойыны 

Пазлдарды құрастыру 

Мақ: балалардың ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Дид/ойын: «Төлін 

табуға көмектес» 

Мақ: үй 

жануарларының 

төлдерін табуға 

үйрету. 

шапшаңдыққа баулу 

Дид/ойын 

«Дыбысынан 

ажырат» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

есту қабілетін 

үйрету. 

Дид/ойын «Бұл қандай 

жануар» 

Мақ: Балаларға үй 

жануарлар туралы үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №16 султанчикпен 

Мақ: жаттығу жасау арқылы балалардың қимыл қозғалыстарын дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Ас-адамның арқауы. Тамақты тауысып ішу күш қуат беретінің айту 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

Лақ туралы өлең жолдар 

Шөре-шөре лағым 

Тентек болма шырағым 

Секектемей  деміңді ал 

Селтеңдемей құлағың 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Ерке төлдер»  

Мақсаты. Педагогтің 

көмегімен үй 

жануарлары туралы 

қысқа әңгіме 

құрастыруды, 

жануарлардың 

төлдерінің аттарын 

жекеше, көпше түрде 

атауды үйрету. (бота-

ботақандар, құлыншақ-

құлыншақтар). 

Жануарларға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тұлпарым» 

Мақсаты: Тақырып 

арқылы жануарлардың 

мінез-құлық, іс 

қимылдарын музыка 

арқылы берілуін 

түсіндіру. Әнді мәнерлі 

айтуға үйрету. 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Лақтар 

мен боталарға 

арналған 

қоршаулар» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыруға және 

оның көлеміне, 

пішініне, түсіне қарай 

қоршаулар жасай 

алуға дағдыландыру. 

Үй жануарлары 

туралы қарапайым 

түсініктер беру және 

оларға қамқорлық 

жасай білуге 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Аттар» 
Мақсаты: Алақан 

мен тізеге сүйеніп 

төрт тағандап 

еңбектеу (2-3 рет) 2 м 

арақашықтықтан 

кеуде тұсынан қолмен 

көлденен нысанаға 

лақтыруды бекіту.  

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

 «Орамал тастамақ»  

Мақсаты:  Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті 

сақтап, бөрене бойымен 

жүруді үйрету. төрт 

тағандап еңбектеп 

модуль арқылы асып 

түсуді үйрету. 

Орыс тілі: 

Тема «Домашние 

животные и их 

детеныши»  
Цель: Продолжать 

работу по обогащению и 

активизации словарья, 

ввести в словарь детей 

слова и выражения на 

русском языке, 

обозначающих 

домашних животных и 

их детенышей. 

Развивать слуховое 

внимание,устойчивость 

внимания,закреплять 

правильное 

произношение 

согласных звуков. 

Воспитывать 

наблюдательность, 

бережное отношение к 

домашним животным. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Айгөлек» 
Мақсаты: Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті 

сақтап,бөрене бойымен 

жүруді үйрету. Допты 

дұрыс ұшыру,қолды 

екпінді қимылмен жаза 

білуді бекіту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Жайлаудағы киіз үй» 

Мақсаты: балалар екі 

затты ұзындықтары 

бойынша үстіне қою 

әдісін 

пайдаланып,ұзынырақ, 

қысқалау, ұзындықтары 

бірдей сөздерін 

салыстыруды үйретуді 

жалғастыру. Бір және көп 

ұғымдарын сөзде 

қолдану қабілеттерін 

дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тұлпарым» 

Мақсаты: Балаларға 

әнді қайталау арқылы ән 

айтуға дағдыландыру. 

достыққа, қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Үй 

жануарларына 

қамқорлық 

жасаймыз» 

Мақсаты: 

Балаларды үй 

жануарларымен 

таныстыру, олардың 

адам өміріңдегі 

маңызы туралы 

түсінік беру. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Жануарларға 

арналған шөп» 

Мақсаты:  
балаларға шөп 

туралы түсініктерін, 

сөздік қорларын 

жетілдіру. 

қылқаламды 

пайдаланып үзік 

түзу сызықтарды 

сызу арқылы шөптің 

суретін салуға 

қызығушылықтарын  

арттыру. 

Эстетикалық 

талғамын 

дамыту,жануарларға 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 



    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Гүлдейтін ағашты 

бақылау 

Мақ: Жеміс 
ағаштарының 
гүлдейтінін көрсету. 
2. Еңбек:  ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: «Мысық 

пен тышқан»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Аялаға   
шие және алма 
ағаштарын гүліне қарай 

ажыратуды үйрету. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

1. Қараторғайды бақылау 

Мақ: Құстар туралы  
білімдерін толықтыру 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту. 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 

4. Жеке жұмыс: Абайға 
көктемге байланысты 
жұмбақтар шешуді үйрету 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жәндіктерді  

бақылау 

Мақ: жәндіктер туралы 
білімдерін толықтыру 
2. Еңбек: жәндіктерге 
нан қиқымын беру 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Мейрамбекке  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 

бірлесіп ойнауға үйрету. 

1. Құстарды 

бақылау 

Мақ: сауысқан, 
торғай, қарғаны 
бақылау 
2. Еңбек:ойын 
алаңын жинастыру 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Юсуфқа көктем 
туралы тақпақ 

жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа 
баулу. 

 

1. Ауа райын бақылау 

Мақ: ауа райы туралы өз 
ойларын айтуға үйрету 
2. Еңбек: құстарға жем 
шашу 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 

жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Ибрахимге 
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

  

Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішуге дағдыландыру. 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Сюж/ойын: 

«Отбасы» 

Мақ:балаларға 

отбасы мүшелеріне 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу 

ж/ж: Алуаға аз-көп 

ұғымын үйрету. 

2- серуен 

Дид/ойын; «Ғажайып 

қапшық» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Ж/ж: 

Айсанаға түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

2-Серуен. 

 

Табиғат бұрышына 

саяхат 

Мақ: гүлдеді суару, 

түптерін қопсытуды 

үйрету. 

Ж/ж: Абайға 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: 

«Орамал тастамақ» 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Азизаға тіл 

ұстарту жаттығуын 

орындату 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

 

Ж/ж: Талғатқа 1-5 дейін 

тура және кері санатуды 

үйрету. 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Сәуір .      4 апта.                      
Топтама тақырыбы: «Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырып: «Табиғатты аялайық» 

Мақсаты:  Балаларды қоршаған орта, табиғат пен тіршілік арасындағы байланыс жайлы түсініктерін қалыптастыру.  табиғатқа деген қамқорлықтарын, 
сүйіспеншіліктерін тәрбиелеу.  
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

25.04.2022 

Сейсенбі 

26.04.2022. 

Сәрсенбі 

27.04.2022. 

Бейсенбі 

28.04.2022. 

Жұма 

29.04.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 
әңгімелесу. 

 
Ойындар(үстел үсті, 
дидактикалық,саусақ 

т.б) 
 
 

Таңертеңгі  жаттығу 
(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Сәлеметсіздер ме, балалар! 
Қайырлы таң ата-аналар! 

 Әнұран орындау 

Мақ: балаларды 
патриоттыққа тәрбиелеу 

Дид/ойын. 

 «Кел санайық санамақ» 

Мақ: балаларға сандарды 
үйрету 

Әңгімелесу 

«Көктем келді 

тамаша» 

Мақ: Балаларға көктем 
мезгілі туралы 
әңгімелесе отырып, 
ойларын ашық айтуға 
еркін сөйлеуге үйрету 

Қим /ойын: «Тез 

отырамыз» 

Мақ: балалардың 
көңіл күйлерін көтере 
отырып, ептілікке 
баулу. 

Д/ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: Пішіндердің атауын 
есте сақтауға үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №16 султанчикпен 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 
Нан қиқымын шашпаймыз 
Жер де жатса баспаймыз 
Теріп алып қастерлеп 
Торғайларға тастаймыз 
 

  Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 
Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 
 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 

 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

«Табиғат 

кереметтері»  

Мақсаты: Балаларға 
сұрақ-жауаптар 
арқылы  табиғаттың 

сұлулығын білуге, 
оған қызығушылығын, 
сүйіспеншілігін 
арттыру. табиғатты 
ластамауға, оларға 
зиян келтірмеуге 
үйрету. 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты:Бір аяғын 
алдына шығарып, 
екіншісін оның артына 
қойып, аяқтың ұшын бір-

біріне жалғап адымдап 
жүре білуін бекіту. 
 Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Ағаштар» 

әңгіме  

М. Зайтов. 

Мақсаты. Шағын әдеби 
шығарманы тыңдап 

мазмұнын айта 
білугеүйрету, табиғатты 
сүйе білуге тәрбиелеу. 
Танымдық 
қызуғышылығын 
арттыру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Балықшылар» 

Мақсаты: Қимылмен 
музыкалық бейнені бере 
білуді жетілдіру. аласа 
заттардың үстінен бірінен соң 
бірі секіріп өту, қос аяқпен бір 

мезгілді екпінмен итерілу,қол 
мен аяқ қимылын үйлестіре 
білуін бекіту. 
 Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

Мақсаты:  Балаларды 
саңырауқұлақтармен 

таныстыру, олардың орманда 
өсетінін жайлы түсініктерін 
кеңейту,екі бөліктен тұратын 
қалпағы мен аяғын біріктіру 
тәсілін қолдана отырып 
дамыту, табиғатқа деген 
қызығушылықтарын 

қалыптастыру. 
Қоршаған ортамен танысу. 

Тақырыбы: «Бізді қоршаған 

орта» 

Мақсаты:Балаларға айнала 
қоршаған орта туралы білім 
беру. біз жерде өмір сүреміз, 
төбемізде аспан, аспанда күн , 

айнала жасыл желек 
қоршайтынын меңгерту. 
Қоршаған ортаға, табиғатқа 
деген сүйіспеншілікпен 
эмоционалды елгезектікпен 
жағымды,қамқорлықпен 
қарауды қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кемпірқосақ» 

Мақсаты:  
Гимнастикалық 
қабырғаға өрмелеу. 
заттардың арасынан 

қос аяқпен секіруді 
үйрету. 
Математика негіздері 

Тақырыбы: «Табиғат 

тамаша» 

Мақсаты:   Қоршаған 
орта жағдайында  бір 
және көп ұқсас заттар 

табу біліктілігін 
арттыру. бір және көп 
ұғымдарын сөзде 
қолдану қабілеттерін 
дамыту.. 
Музыка 

Тақырыбы: «Көктем 

келді» (Б.Бейсенова) 

Мақсаты: Музыкалық 
дыбыстардың 
жоғарлығы мен 
ұзақтығын білу. 
Көктемгі құстардың 
сайрағанын музыкада 
ажырата білу. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Табиғатты қорға» 

Мақсаты:Балаларды 
қоршаған орта, табиғат 
пен тірішілік 
арасындағы байланыс 

жайлы түсініктерін  
қалыптастыру, 
дүниетанымын кеңейту. 
Табиғаттағы өзін-өзі 
ұстау ережелерімен 
таныстыру. 
Табиғат,оның байлығын 
қорғау,күту туралы 

түсініктерін дамыту. 
Табиғатқа деген 
қамқорлықтарын,сүйісп
еншіліктерін тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Тақырыбы: «Көк 

шалғын» 

Мақсаты:Балаларға көк 
шалғын туралы 
түсініктерін жетілдіру. 
қылқаламды 
пайдаланып  үзік 
сызықтарды қосу 
арқылы сурет салуға 
қызығушылықтарын 

арттыру,эстетикалық 
талғамын жетілдіру. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін үйрету. 



 
Серуен 

 

1.Құстарды   бақылау 

Мақ: сауысқан, торғай, 
қарғаның қимыл-
қозғалыстарындағы 
өзгешіліктерді байқауға 
және айтуға үйрету 
2. Еңбек: ағаш түптерін 

қопсыту 
3.Қим.ойын: 

«Ақсерек,көк серек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Ибрахимге мақал 

жаттату. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа тәрбиелеу. 

1.Күннің көзін бақылау 

Мақ: балаларға күннің 
сәулесінің пайдасын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: құстарға жем 
шашу 
3.Қим.ойын: «Кім 

жылдам»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Дарияға 
тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Ауа райын бақылау 

Мақ : ауа райы туралы 
өз ойларын айтуға 
.үйрету 
2. Еңбек: жәндіктерге 
нан қиқымын беру 
3.Қим.ойын: «Тышқан 

мен мысық»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке 

жұмыс:Асылымға апта 
күндерін үйрету. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларыд 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

1. Жәндіктерді 

бақылау 

Мақ: жәндіктер 
туралы білімдерін 
толықтыру 
2. Еңбек:ойын  
құстарға жем шашу. 

3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : қимыл 
қозғалысын дамытуға, 
ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 
4. Жеке 

жұмыс:Жәндіктер 

туралы жұмбақ шешу 

5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу 

1. Көк шыққан жерді 

бақылау 

Мақ:  кейбір жерлерге 
көктеп шөптер 
шығатынын айту. 
2. Еңбек: құстарға нан 
қиқымын беру 

3.Қим.ойын: «Түйілген 

орамал»  

Мақ : ептілікке, 
қырағылыққа баулу 
4. Жеке жұмыс: Айлинге  
жұмбақ шеше білуді 
үйрету. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 
 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 
Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 
Кәне , балалар 
Көздеріңді ашыңдар 
Кірпіктерінді көтеріңдер 
Беттерінді жеңіл қимылмен сипаңдар 

Бір-біріңе жымиыңдар 
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   
Бесінгі  ас  

 

«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

Дид/о: «Жыл 

мезгілдері» 

Мақ: жыл мезгілінің 
ерекшеліктеріне назар 

Кітапхана бұрышына 

саяхат 

Мақ: кітаптарды реттеу, 
әдемілеп жинауға үйрету. 

Дид/ойын: 

« Пішіндерді ата» 

Мақ: пішіндер атауын 
үйрету. 

Қимылдық/ойын:  

«Асық ату» 

Мақ: балаларды 
ұлттық ойынға 

Вариатив. Компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 



жұмыстар 
Серуенге 

дайындық. 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
Балалардың  еркін  
өзіндік  іс-әрекеті 

аударту. 
Ж/ж: Іңкәрсезімге 
қарындашты дұрыс 
ұстауға, бояуға үйрету, 
2 серуен 
 

Ж /ж: Юсуфқа допты жоғары 
лақтырып қағып алуды 
үйрету. 
2 серуен  
 

Ж/ж:Мейрамбекке 1-5 
дейін санатып үйрету. 
2 серуен 
 

қызығушылықтарын 
арттыру 
Ж/ж:Азизаға тіл 
ұстарту жаттығуын 
айтқызу 
 2 серуен 
 

Ж/Ж: Исматуллаға 
көктем мезгілінің 
ерекшеліктері туралы 
әңгімелету 
2 серуен 
 
 

  

«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-
қатынас. 

Балалардың өздігінен  
ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 
Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру.. 
Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Айы: Мамыр   1-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Әрқашан  күн сөнбесін» 

Апталық тақырып: «Достық біздің тірегіміз» 

Мақсаты:  Балаларға  қоршаған  әлем туралы түсініктерін кеңейту,  адамгершілік қасиеттерін анықтау.  Қоршаған ортаның әдемілігімен 

оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа байланысты мейірімді, достық сезімдерге тәрбилеу. 

Міндеті: Балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді,жақын адамдарына сүйіспеншілікті .оларға қамқорлық жасауға ынтасын,өзінің 

туған қаласына,өз еліне құштарлық сезімді,оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. 

Күн тәртібі     Дүйсенбі 

    2. 05. 2022. 

Сейсенбі 

03.05.2022. 

Сәрсенбі 

04.05.2022. 

Бейсенбі 

        05.05.2022. 

Жұма 

06.05.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар!  

.           Үстел үсті ойындар. 

Пазылдарды құрастыру . 

Мақ:  Балалардың ойлау 
қабілетін дамыту. 

Аз қимылдық ойын: 

«Бағдаршам» 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

жолда жүру ережесін 

үйрету. 

 Дид/ойын: 

«Жоғарыда 

төменде» 

Мақ: балаларға 

кеңістікте 

бағдарлауды үйрету 

Әңгімелесу 

 Тақ: «Достық  біздің 

тірегіміз» 

Мақ: әңгімелесу арқылы, 

баланың сөздік қорын,тілін 

дамыту 

Қимыл жаттығулары №17 құраалсыз 

Мақ. Ертеңгілік жаттығуды жасату арқылы баланың дене бітімін дұрыс қалыптастыру 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

 

  

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Табиғат біздің анамыз 

Табиғатқа барамыз 

Иіліп сәлем береміз 

Біз әдепті баламыз! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Тату 

балалар» 

Мақсаты. Бір 

қолмен алысқа 

лақтырудыүйрету,ла

қтыру күшін дамыту. 

Қолды сермеу 

қимылы мен 

итерілуді 

үйлестіріп,еденнен 

екпінмен 

итеріліп,заттың 

үстінен аттап өте 

білуін бекіту. 

Құрастыру 
Тақырыбы. 

«Жалауша» 

Мақсаты:Қиылған 
қағаз пішіндерінен 
жалаушалар құрастыру 

біліктерімен 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Балаларды достыққа , 
ынтымақтастыққа 
тәрбиелеу 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Көңілді 

достар» 

Мақсаты:Шектелген 

алаңда еңбектеп 

жаттығу. Көз 

мөлшерін дамыта 

білуін бекіту 

Орыс тілі: 

Тема «Мы дети 

дружной страны»  

Цель: Формировать 

духовно-нравственное 

отношение к 

культорному 

наследию и 

толерантное 

отношению к другим 

национальностям, 

проживающим в 

нашей Республике. 

Закреплять 

представление о 

Казахстане как о 

дружной стране,где 

живут в мире и 

согласии 

представители разных 

национальностей. 

Развивать интерес к 

культуре и традициям 

тех, кто живет рядом с 

тобой 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дос 

болайық» 

Мақсаты: Қолды сермеу 

қимылы мен итерілуді 

үйлестіріп,еденнен 

екпінмен итеріліп,заттың 

үстінен аттап өте білуін 

бекіту. Шектелген алаңда 

еңбектеп жаттығу. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Екі дос» 

Мақсаты:Балаларға жыл 

мезгілдері, олардың 

ерекшеліктері туралы 

үйретуді жалғастыру. Жыл 

мезгілдерін атай білу 

қабілеттерін дамыту. Әр 

түрлі суреттерге қарап қай 

жыл екенін ажырату 

қабілеттерін арттыру. 

 Музыка. 

Тақырыбы:«Әрқашан күн 

сөнбесін» (А. Островский) 

Мақсаты.Әнді қайталау 

арқылы халықтар достығын 

насихаттау. Әр ұлт 

музыкасынан хабардар 

болу. Әуен аяқталуын дәл 

аңғару 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ақпыз,қара,сарымыз, 

ағайынбыз бәріміз» 

Мақсаты:Достық 

туралы,өзге халықтардың 

мәдениеті туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Өзінің 

есімін,тегін атай білуге 

жаттықтыру, топтағы 

балаларды атымен атауды 

үйрету, «ұл», «қыз» 

ұғымдары туралы 

түсініктерін 

бекіту,адамдармен қарым-

қатынасқа түсу арқылы 

өзін тұлға ретінде жүзеге 

асыру.  Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі-түсті 

шарлар» 

Мақсаты: Балаларға 

дөңгелек,сопақша 

пішіндерді салуға 

жаттықтыру,оларды әдемі 

етіп әр түспен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. Екі 

түрлі қылқаламмен жұмыс 

істеулерін дамыту.Екі 

түрлі қылқаламмен жұмыс 

істеулерін дамыту. 



  .   

    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

 1.Бұлтты бақылау 

Мақ: бұлт ақшыл көк түсті 
болатыны туралы түсінік 
беру.   

2. Еңбек: құстарға жем 
шашу 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: аялаға 
көктем мезгіліне 
байланысты жұмбақтар 

шешу. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 

болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Іңкәрсезімге  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.құстарды  бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде   
жылы   жаққа ұшып 
кеткен құстар көктемде 

қайтадан оралатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: ағаш түбін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  
Айсана  көктем туралы 
тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Қараторғайды  бақылау 

Мақ: құстар туралы 
білімдерін толықтыру 
2. Еңбек: аула сыпырушыға 

көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Шымшық 

доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
құстар атауын үйрету. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 

балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Сюж/ойын: «Шаштараз» 

Мақ: баланың сөздік 

қорын сөйлеу арқылы 

байыту. 

 

Ж/ж:Асылымға жыл 

мезгілдері туралы үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын: «Қандай 

жыл мезгілі?» 

Мақ: әр жыл мезгілін 

өз ерекшеліктеріне 

қарай тауып атай білу 

Ж/ж: Талғатқа  

пішіндерді үйрету. 

2-Серуен. 

 

Қим/ойын: «Асық 

ату» 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Аянаға «р» 

дыбысын айтқызу 

үшін тіл ұстарту 

жаттығуын орындату 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ. Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

Ж/ж: Айзереге жәндіктер 

атауын үйрету 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Айы: Мамыр   2-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апталық тақырып: «Ойнаймыз,танимыз,зерттейміз» 

Мақсаты:  Балаларға  қоршаған  әлем туралы түсініктерін кеңейту,  адамгершілік қасиеттерін анықтау.  Қоршаған ортаның әдемілігімен 

оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа байланысты мейірімді, достық сезімдерге тәрбиееу. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

 9. 05. 2022. 

Сейсенбі 

10.05.2022. 

Сәрсенбі 

11.05.2022. 

Бейсенбі 

        12.05.2022. 

Жұма 

13.05.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! балалардың дене температурасын өлшеу. 

         Дид/ойын: 

«Ғажайып 

қорапша» 

Мақ: балаларды 

ойыншықты ұстау 

арқылы сипаттай 

білуге үйрету. 

Қим/ойын. «Ұшты 

ұшты » 

Мақ: ойын ойнау 

арқылы балаларға 

белсенділікті үйрету 

Дид/ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақсаты: есте сақтау 

қабілетін дамыту 

Қимыл жаттығулары №17 құраалсыз 

Мақ. Ертеңгілік жаттығуды жасату арқылы баланың дене бітімін дұрыс қалыптастыру 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Нан қиқымын шашпаймыз 

Жерде жатса баспаймыз 

Теріп алып қастерлеп  

Торғайларға тастаймыз 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Жарқырап күн ашылды  

Шуағы жерге шашылды 

Біз баламыз 

Күндей өсіп толамыз 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 
 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Біз 

шапшаңбыз» 

Мақсаты: 
Шынығудың 

пайдасын түсіндіру. 

Өзінің әрекетін 

басқалармен 

үйлестіріп,тәрбиешіні

ң тапсырмасын 

орындауды үйретуді 

жалғастыру. Белгі 

бойынша қимыл 

бағыттарын 

өзгерту,сапта жеңіл 

және ырғақпен 

қозғала білуді бекіту. 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біздің 

қолымыздан келеді» 

Мақсаты: 4 саусақ үстінен,бас 

бармақпен астынан-көлденең 

салмадан дұрыс ұстап, 

гинастикалық қабырғаға 

өрмелеу және одан түсе білу. 

Белгі бойынша қимыл 

бағыттарын  өзгерту, сапта 

жеңіл және ырғақпен қозғала 

білуді бекіту. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Бірге ойнап, 

танимыз» 

Мақсаты:Балаларға үстіне қою 

және жаныңа қою әдістерін 

пайдаланып,екі затты ені 

бойынша 

салыстыру,нәтижелерін 

кең,жіңішке, ені бірдей сөздерін 

қолданып белгілеуді үйрету. 

Музыка. 

Тақырыбы:  «Біз ойнаймыз, 

ойнаймыз» (М.Дауылбаев) 

Мақсаты: Балаларға ән айтуды 

үйрету арқылы әуен ырғағын 

тыңдап, ән мәтініне сәйкес 

еркін қимылдауларын қадағалау 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Табиғат 

бұрышындағы су 

патшалығы» 

Мақсаты: 
Аквариумдағы балықтар 

туралы балалардың 

түсінігін анықтау және 

кеңейту. Бақылай білуін 

дамыту,бақылаудан 

алған әсерлерімен 

бөлісу,барлық тіршілік 

иелеріне қамқорлықпен 

қарауға тәбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Шар мен 

доп» 

 Мақсаты: балалардың 

екі затты салыстыра 

отырып,дөңгелек пен 

сопақша пішінді 

ажырату,ұқсастықтары 

мен айырмашылықтарын 

анытату, түрлі-түсті 

қарындашты пайдалана 

отырып,сурет 

салуға,бояуға 

үйрету,қызығушылықтар

ын арттыру 
 
 

    Серуенге дайындық Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

  1. Желді бақылау 

Мақ: көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 

түптерін тазалау. 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 

болатынын түсіндіру. 

1.Гүлдейтін ағашты 

бақылау 

Мақ: жеміс ағаштарының 
гүлдейтінін көрсету 

2. Еңбек: аула сыпырушыға 



3.Қим.ойын: 
«Айгөлек»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын 
арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Аялаға  
жұмбақ шешкізу 

5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды 
достыққа баулу. 

 

2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 
түн»  
Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Іңкәрсезімге  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Шымшық 
доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
мақал жаттату. 

 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

  Сюж/ойын: «Дәрігер» 

Мақ: Дәрігерлер туралы 

толықтай мағлұмат бере 

отырып,сөздік қорларын 

дамыту. 

Ж/ж: Азизаға жоғары-

төмен ұғымын үйрету 

2-Серуен. 

 

Дид/ойын: 

«Мамандықтарды 

құрастыр» 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Айсұлтанға екі 

затты салыстыруды 

үйрету. 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би 

жетекшісініңжоспары 

бойынша 



«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



Айы: Мамыр   3-апта.                      

Топтама тақырыбы: «Әрқашан  күн сөнбесін» 

Апталық тақырып: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік» 

Мақсаты:  Балаларды үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы қарапайым ережелерімен танысстыру,бағдаршаммен,жолда жүру ережесімен 

таныстыру.Жолда қауіпсіздік ережелерімен таныстыру,жолда қауіпсіз жүру дағдыларын қалыптастыру. 

Күн тәртібі     Дүйсенбі 

    16. 05. 2022. 

Сейсенбі 

17.05.2022. 

Сәрсенбі 

18.05.2022. 

Бейсенбі 

        19.05.2022. 

Жұма 

20.05.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар!  

Дид/ойын 

«Айырмашылығын 

тап?» 

Мақ:Дала және үй 

өсімдіктерін ажырату. 

Қим/О:«Аю мен Ара» 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

 
 

 

 Дид/ойын:«Неге 

ұқсайды»? 

Мақ:Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет 

бойынша сәйкес-ді. 

 

Шаттық шеңбер 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкі-көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қим/ойын: «Бағдаршам» 

Мақ: жолда жүру ережесін 

үйрену 

Қимылдық жаттығулар №18 скакалкамен 

Мақ: Жаттығуларды орындау арқылы баланың дене бітімін дамыту 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Ас ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

  

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Табиғат біздің анамыз 

Табиғатқа барамыз 

Иіліп сәлем береміз 

Біз әдепті баламыз! 

 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Сөйлеуді дамыту                  

Тақ:«Абайла балақай!» 

(суретпен жұыс) 

Мақ:Балаларды үйдегі 

және көшедегі 

қауіпсіздік туралы 

қарапайым ережелерімен 

таныстыру, 

бағдаршаммен,жолда 

жүру ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру,жолда 

қауіпсіз  жүру  

дағдыларын 

дамыту.Торап, жүргінші 

жол,тротуар, жаяу 

жүргіншілерге арналған 

өтулер,жол 

белгілері,бағдаршам 

түсініктерін бекіту. 

Жолда сақ болып жүруге 

үйрету. 

Музыка 

Тақ:«Машина»  

(Қуатбаев) 

Мақ:Ән айтуды үйрете 

отырып,үйдегі және 

көшедегі қауіпсіздік 

туралы түсінік беру. Ән 

арқылы, ойын арқылы 

балалардың 

қызығушылықтарын 

арттыру 

Дене шынықтыру 

Тақ:«Сызықты 

басып кетпе» 

Мақ:Алға қарай 

жылжып,белгі 

бойынша тоқтап,қос 

аяқпен секіруге 

үйретуді 

жалғастыру.Бір 

қолымен алысқа 

лақтыру кезінде 

қолды екпінмен жаза 

білуді бекіту. 

Құрастыру 

Тақ:«Жаяу 

жүргіншілерге,маши

наларға арналған  

тар және кең 

жолдар» 

Мақ:Балаларды жаяу 

жүргіншілерге 

арналған тар және кең 

жолдарды құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру,олардың 

түсін пішінін,көлемін 

ажырата алуға 

дағдыландыру,тәрбие

шінің ұсынған  шарты 

бойынша құрылыс 

материалдарынан 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету, өзара қарым-

қатынас мәдениетін 

тәрбиелеу.. 
 

 Дене шынықтыру 
Тақ: «Ирек жолмен 

жүру»                  

 Мақ:Допты лақтырып 

лақтырып 

жаттыығу.Еңбектеп 

жаттығу.Тәрбиешіге 

допты лақтырып 

жаттығу,келген допты 

саусауқтарыныың 

арасын ашып,алақанды 

қағып алуды үйретуді 

жалғастыру. Доғаның        

астымен еңбектеп 

жаттығу,ептілікті және 

қимыл координациясын 

дамыту. 

 

 

Орыс тілі 

Тема:«Береги себя» 

Цель:Продолжать учить 

детей понимать рускую 

речь.Закреплять умение 

самостоятельно 

использовать ранее 

изученный материал. 

Активизация словарья 

по пройденного в 

течение учебного года 

метериалу,закрепить 

правильное 

произношение 

согласных звуков. 

Формировать уважение 

к русскому языку и 

желание его изучать 

  

 Дене шынықтыру.  
Тақ: «Аяқ іздерді 

басып,құлап кетпей 

жүру» 

Мақ:Бір қолымен 

талысқа лақтыру  кезінде 

қолды екпінмен жаза 

білуді бекіту.Доғаның 

астымен еңбектеп 

жаттығу,ептілікті және 

қимыл координациясын 

дамыту. 

Математика негіздері  
Тақ:«Сақ болайық!.» 

Мақ:Балаларға 

заттардың ббір немесе 

көп болу мағынас мен 

олардың кеңістікте 

әрқалай орналасқандығы 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған орта 

жағдайында берілген 

заттардың санын табуды 

үйрету. Заттарды біреу 

және көп топтарын 

салыстыру қабілетін 

бекіту 

Музыка 

Тақ:«Машина » 

(К.Қуатбаев) 
Мақ:Тақырыпқа 

байланысты әнді  дұрыс 

жаттағандарынн 

өадағалап,балларға 

музыкалыө ырғақ 

арқылы әдемі көңіл күй 

сыйлау. 

Жаратылыстану 

Тақ:«Серуен бізге не 

үшін қажет» 

Мақ:Балаларға 

серуенге шығар 

алдында өмір 

қауіпсіздік ережелерін 

еске түсіру. 

Серуендеуде мінез-

құлық қауіпсіздік 

негіздерімен 

таныстыру. 

(ересектерден алыстап 

кетпеуге,ересектердің 

рұқсатынсыз 

өткір,белгісіз заттарды 

қолдануға,отпен 

ойнамау,басқа да өзінің 

денсаулығына зиян 

келтіретін қауіпсіздік 

ережелерін сақтау) 

Сурет салу 

Тақ:«Бағдаршам»  
Мақ:Балаларды 

дөңгелек пішінді салуға 

дағдыландыру.оздері 

салған дөңгелектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік 

туғызу.Бояудың түсін 

таңдай 

білуге,талғампаздыққа 

тәрбиелеу.  
 



  .   

    Серуенге 

дайындық 

Балаларды ауа райына сай киімдерін кигізу, түймелерін дұрыс қадауға үйрету. 

 

Серуен 

 

1. Желді бақылау 

Мақ: көктем мезгілінің 
ерекшеліктерін айту 
2. Еңбек:ойын  ағаш 

түптерін тазалау. 
3.Қим.ойын: «Құмнан 

түрлі бейнелер жасау»  

Мақ : ойынға 
қызығушылығын арттыру. 
4. Жеке жұмыс:Аялаға  
«көктем  қызығы» 
тақырыбында әңгіме 

құрату. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларды достыққа 
баулу. 

 

1.Бұлтты бақылау 

Мақ: бұлт ақшыл көк түсті 
болатыны туралы түсінік 
беру.   

2. Еңбек: аула сыпырушыға 
көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Қуаласпақ»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: аялаға 
көктем мезгіліне 
байланысты жұмбақтар 

шешу. 
5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Күнді  бақылау 

Мақ: көктем   
мезгіліндегі күннің 
жылы  шуақты 

болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: алаңдағы 
тастарды тазарту. 
3.Қим.ойын: «Күн мен 

түн»  

Мақ : шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 

Іңкәрсезімге  апта 
күндерін үйрету.. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
бірлесіп ойнауға 
үйрету. 

1.құстарды  бақылау 

Мақ: қыс мезгілінде   
жылы   жаққа ұшып 
кеткен құстар көктемде 

қайтадан оралатынын 
түсіндіру. 
2. Еңбек: Ойын 
алаңын тазалау. 
3.Қим.ойын: 

«Айгөлек»  

Мақ : тез жүгіре 
білуге, жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс:  
Айсана  көктем туралы 
тақпақ жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

1.Жаңбырды  бақылау 

Мақ: Жаңбыр қайдан пайда 
болатынын түсіндіру. 
2. Еңбек: аула сыпырушыға 

көмектесу. 
3.Қим.ойын: «Шымшық доп»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Айаруға  
мақал жаттату. 
 5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 

ұйымшылдыққа баулу. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Ас  ішерде күнде біз 

Сөйлемейміз күлмейміз 

Астан басқа өзгені  

Елемейміз, білмейміз 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Мақ:балаларды 

ертегіні мұқият 

тыңдай білуге үйрету, 

үстел-үсті арқылы 

сахналауға үйрету. 

ж/ж: Даниялға 

кеңістікті бағдарлай 

білуге үйрету 

2- серуен. 

 

сөздік қорын 

ойыншықтардың 

атауларын білдіретін 

сөздермен байыту. 

 

Ж/ж:Асылымға жыл 

мезгілдері туралы үйрету 

2-Серуен. 

 

Мақ: әр жыл мезгілін 

өз ерекшеліктеріне 

қарай тауып атай білу 

Ж/ж: Талғатқа  

пішіндерді үйрету. 

2-Серуен. 

 

Мақ: балаларды 

ептілікке баулу 

Ж/ж: Аянаға «р» 

дыбысын айтқызу 

үшін тіл ұстарту 

жаттығуын орындату 

2-Серуен. 

 

Вариатив компонент: 

«Биле биле балақай» 

Мақ: Би жетекшісінің 

жоспары бойынша 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Айы:  Мамыр .      4 апта.                      
Топтама тақырыбы: «Әрқашан күн сөнбесін» 

Апталық тақырып: «Көңілді жаз» 

Мақсаты:  Балалардың жаз айының қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту .Табиғатта ауа-райында,өсімдік әлемінде өзгерістерін 

түсіндіру.Жаз мезгілі туралы білімдерін тиянақтау.Жазғы табиғат ерекшелігін бақылауға,өзгерістерін сипаттауға үйрету. 
 
 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

23.05.2022 

Сейсенбі 

24.05.2022. 

Сәрсенбі 

25.05.2022. 

Бейсенбі 

26.05.2022. 

Жұма 

27.05.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 
 

Ойындар(үстел үсті, 
дидактикалық,саусақ 

т.б) 
 
 

Таңертеңгі  жаттығу 
(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 
Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

 Дид\ойын. «Бұл қай 

мезгілде болады?           

Мақ: Балаларға сұрақ 

қою арқылы, жыл 

мезгілдерін табу. 

Қим\ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға баули 

отырып  

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Дид/ойын 

« Бұл не?» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Д\ойын: «Сандар 

мен түстер» 

Мақ: Айналағады 

заттардың сандары 

мен түстерін айтқызу 

Д/ойын: «Пішіндерді 

орналастыр» 

Мақ: Пішіндердің 
атауын есте сақтауға 

үйрету. 

Қимылдық жаттығулар №18 скакалкамен 

Мақ: Жаттығуларды орындау арқылы баланың дене бітімін дамыту 

Мәдени гигиеналық 
машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 
Нан қиқымын шашпауға, асты тауысып ішуге үйрету 

  Ойындар,ұйымдасты 
рылған оқу қызметі 
не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық.-деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 



 
 

Ұйымдастырылған оқу  
қызметтері 

 
 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Жайдарлы 

жаз». (сурет бойынша 

әңгіме) 
Мақ: Балалардың жаз 

айының қасиеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Табиғатта,ауа-

райында,өсімдік 

әлемінде,адамдардың 

киімінде қарапайым 

маусымдық 

өзгерістерді байқауға 

үйрету. 

Қоршаған әлемнің 

сұлулығы мен оған 

қамқорлық қарым-

қатынаспен 

байланысты 

эстетикалық 

қабылдауды,әсерленуш

ілікті тәрбинелеу. 

Дене шынықтыру.  

Тақ: «Шуақты жаз 

келді» 

Мақ :Жаз мезгілінің 

ерекшелігін айта 

отырып,табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.Алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жеңіл және 

ырғақты 

қимылдатуды үйрету. 

Өзінің қимылдарын 

басқа балалардың 

қимылдарымен 

үйлестіру. 

2.Көркем әдебиет.  

Тақ: «Жарқын жаз »  

А.Омарова. 

Мақ:Балаларды жаз 

мезгілі туралы 

білімдерін 

тиянақтау.Жаз 

мезгілінде болатын 

ерекшеліктерімен 

таныстыру.Өлеңнің 

мағынасын ұғынуға 

талпындыру. 
 

.Дене шынықтыру.       

Тақ: «Күн мен түн» 
Мақ:Екпінмен қос 

аяқпен итеріліп құрсауға 

секіру және одан секіріп 

шығуды үйрету.Төрт 

тағандап еңбектеп 

жаттығу. 

Мүсіндеу 

Тақ: «Шуақты күн» 

Мақ:Ермексазды 

шымшып 

алып,есу,домалату тәсілі 

арқылы күнді мүсіндеуді 

үйрету.Ұқыпты жұмыс 

жасауға,тазалыққа 

тәрбиелеу. 

Қор орта танысу.         

Тақ: «Жаймашуақ жаз 

келді» 

Мақ: Табиғатта,өсімдік 

әлемінде,адамдардың 

киімінде қарапайым 

маусымдық өзгерістерді 

үйрету.Жаз мезгілінің 

кейбір сипаттық 

ерекшеліктері жайлы 

білімдерін 

жетілдіру,табиғатты 

бақылау дағдыларын 

дамыту. 

Дене шынықтыру.  

Тақ: «Алақай 

ойынадар!» 

Мақ: Біріне бірі 

бөгет жасамай ,тура 

секіртпемен алға 

қарай жылжуға 

жаттықтыру.Төрт 

тағандап еңбектеп 

жүру. 

Математика 

негіздері.               

Тақ: «Жаз 

келді,алақай!»  
Мақ: Қоршаған орта 

жағдайында бір және 

көп ұқсас заттар табу 

біліктілігін 

арттыру.Бір және көп 

ұғымдарын сөзде 

қолдану қабілеттерін 

дамыту. 

3Музыка. 

Тақ: «Күнбағыс» 

Мақ:Балаларға жаз 

туралы түсінік 

беріп,ән тыңдауға 

баулап,көңіл-күй 

сезімдерін ояту. 
 

Жаратылыстаны. 

Тақ: «Жаз 

қызықтары» 

Мақ:Жазғы табиғат 

ерекшеліктерін 

бақылауға,өзгерістер

ін сипаттауға 

үйрету.Жаз 

мезгілінің сипаттық 

белгілері туралы 

балалардың 

түсініктерін 

жүйелендіру. 

 2. Сурет салу.                   

Тақ:  «Алақай,жаз 

келді!» 

  Мақ: Жаздың 

бейнесін сюжетті 

сурет салу 

барысында 

гүлдерді,шөптерді 

қылқаламның ұшын 

басып жағу тәсілімен 

сурет салуды үйрету 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін үйрету. 

 
Серуен 

 

1.Құстарды   бақылау 

Мақ: сауысқан, торғай, 
қарғаның қимыл-

қозғалыстарындағы 
өзгешіліктерді байқауға 

1.Күннің көзін бақылау 

Мақ: балаларға күннің 
сәулесінің пайдасын 

түсіндіру. 
2. Еңбек: құстарға жем 

1.Ауа райын бақылау 

Мақ : ауа райы туралы 
өз ойларын айтуға 

.үйрету 
2. Еңбек: ауладағы ағаш 

1. Жаңбырды 

бақылау 

Мақ: жауынның 

азайғаны, жәй жауын, 
соқыр жауын 

1. Көк шыққан жерді 

бақылау 

Мақ:  кейбір жерлерге 

көктеп шөптер 
шығатынын айту.2. 



және айтуға үйрету 
2. Еңбек: ағаш түптерін 
қопсыту 
3.Қим.ойын: 

«Ақсерек,көк серек»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 

тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: 
Ибрахимге мақал 
жаттату. 
 5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа тәрбиелеу. 

шашу 
3.Қим.ойын: «Кім 

жылдам»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа тәрбиелеу. 
4. Жеке жұмыс: Дарияға 
тақпақ жаттату. 

5.Еркін ойындар: Мақ: 
балаларды достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

түптеріне қопсыту 
3.Қим.ойын: «Тышқан 

мен мысық»  

Мақ : тез жүгіре білуге, 
жылдамдыққа 
тәрбиелеу. 
4. Жеке 

жұмыс:Асылымға апта 
күндерін үйрету. 
5.Еркін ойындар:  

Мақ: балаларыд 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

болатындарын айту 
2. Еңбек:ойын  
құстарға жем шашу. 
3.Қим.ойын: «Қашпа 

доп»  

Мақ : қимыл 
қозғалысын дамытуға, 

ептілікке, 
шапшаңдыққа үйрету. 
4. Жеке 

жұмыс:Аялаға 
көктем  мезгілі 
туралы тақпақ 
жаттату. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу 

Еңбек: құстарға нан 
қиқымын беру 
3.Қим.ойын: 

«Түйілген орамал»  

Мақ : ептілікке, 
қырағылыққа баулу 
4. Жеке жұмыс: 

Айлинге  жұмбақ шеше 
білуді үйрету. 
5.Еркін ойындар: 

Мақ: балаларды 
достыққа, 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 
 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 
Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 
 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 
ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 
Кәне , балалар 
Көздеріңді ашыңдар 
Кірпіктерінді көтеріңдер 
Беттерінді жеңіл қимылмен сипаңдар 
Бір-біріңе жымиыңдар 
Бастарыңды оңға, солға бұрылыңдар 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   
Бесінгі  ас  

 

«Алақай  ойын» 
Сюжеттік  ойын. 
Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 
жұмыстар 
Серуенге 

Дид\ойын. «Көкөніс 

пе, жеміс пе?»                          

Мақ: Көкөніс-н 

жеміс-і ажыратып, 

екі себетке толтыру.      

Ж/ж: Аяна көкөніс-н 

Дид/ойын  

«Қайсы артық» 

Мақ: Балалардын 

байқағыш қастеттерін 

дамыту. 

Ж\Ж: Раяна  

Сюжеттік ойын:  

«Отбасы» 

 Мақ: «Отан  

отбасынан басталады» 

мақалына түсінік бере 

отырып, балаларға 

Қимылдық/ойын:  

«Асық ату» 

Мақ: балаларды 
ұлттық ойынға 
қызығушылықтарын 
арттыру 

Вариатив. 

Компонент: 

«Биле биле балақай»  
Мақ: Би 

жетекшісінің 
жоспары бойынша 



дайындық. 
Серуен. 

Серуеннен  қайту. 
Балалардың  еркін  
өзіндік  іс-әрекеті 

жемістерді 

ажыратуға үйрету.      

 2 серуен 

 Отан туралы  тақпақ 

айтқызу.   

2 Серуен. 

  

өздерінің отбасы 

туралы түсінік беру. 

Ж/ж:  Асылым 

негізгі түстерді 

ажырата білуге үйрету 

2-серуен 

Ж/ж:Азизаға тіл 
ұстарту жаттығуын 
айтқызу 
 2 серуен 
 

2 серуен 
 
 
  

«Ертеңге дейін» 
Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-
қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 
Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. Абай, Іңкәрсезімге, Асылымға үйден апта күндерін, түстерді қайталауды ескерту. 
Сәтті демалыс тілеу! 

 


