
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ортаңғы  «Аққоян»    тобының 

2021-2022 оқу жылына  арналған 

оқыту  мен  тәрбие  жұмысының  циклограммасы 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қыркүйек   1-апта. 31.08 -04.09.2021. 

Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты: Балаларды балабақша әлемімен таныстыру,балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру.Балабақшада қызмет атқаратын 

ересектердің мамандықтарымен таныстыру арқылы үлкендердің еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу.Балабақша ішін және топ бөлмелерін 

еркін бағдарлай білуге тәрбиелеу. 

Міндеті: Балалардың бойында балабақшаға деген ,достарына дегшен сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру.Бірлескен әрекетке қызығушылық 

дамыту. 

Балалардың күн 

тәртібі 

Дүйсенбі 

 

Сейсенбі 

31.08.2021. 

Сәрсенбі 

01.09.2021. 

 

Бейсенбі 

02.09.2021. 

Жұма 

03.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 Балаларды дене қызула 

рын өлшеп қабылдау.Жы 

лы  амандасу. 

Балаларды жылы қабыл 

дау.Дене қызуларын өл 

шеу. 

Балалардың дене қы 

зуларын өлшеп, бала 

ларды жылы қабыл 

дау. 

Дене қызуларын өл 

шеп балаларды жы 

лы қабылдау. 

 Текшелерден зат 

құрастыру 

Мақ: Ойлау қабілетін 

арттыру 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Аз ба , көп пе?» 

Мақ: Сандарды 

заттармен топтастыру. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрісін 

дамыту. 

Балалардан 

балабақшамен 

сүйікті 

ойыншықтары 

туралы  әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың 

сөздік қорын 

кеңейту. 

Лентамен  орындалатын  жаттығу. №2 

Мақ: Балаларды жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, тамақтарын тауысып ішуге және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 

Тамақты тауысып,төкпей  ішуге тәрбиелеу. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Арайлап таң атты 

Алтын сәуле таратты 

Қайырлы күн балалар!  



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

   Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Балабақшаға барар 

жолда» 

Мақсаты: Дене 

шынықтыру залымен 

таныстыра отырып, 

жаттығу жасап, шынығу 

денсаулыққа пайдалы 

екенін 

түсіндіру.Саптізбекте 

өзінің  орнын таба білуге 

үйрету, дене шынықтыру 

нұсқаушысының 

соңынан жүру, жүгіру 

Нұсқаушының 

тапсырмасын тыңдай 

отырып,жүру,тоқтау 

дағдыларын бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Балабақшаның 

айналасындағы 

қақпалар» 

Мақсаты: Тік 

төртбұрыш  периметрі 

бойынша кірпіштерді 

белгілі бір арақашық -

тықта орналастыру 

арқылы құрылыс салуға 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Бақшаға барамын» 

(Ө.Байділдаев,К. 

Сулейменов) 

Мақсаты:  Әнді 

қайталатып,бірдей 

орындауға баулу. 

Ырғаққа ілесуге 

үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Сәлем сүйіктім 

балабақшам» 

Мақсаты: 
Бір және көп 

ұғымдарын 

үйрету.Балаларға 

заттардың бір немесе 

көп болу мағынасы мен 

олардың кеңістікте 

әрқалай 

орналасатындағы 

туралы 

түсіндіру.Заттарды 

біреу және көп 

топтарын салыстыру 

қабілетін бекіту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Міне 

менің тобым 

осындай!» 

Мақсаты:Нұсқаушын

ың белгісімен сапта 

жүрудің бағытын 

өзгертуді 

үйрету.Бағытты 

сақтап педагогтың 

белгісі бойынша 

аялдап, саптізбекте 

жүруді 

үйрету..Шеңбер жасап 

сапқа тұра білуін 

бекіту.Ойын 

барысында бір-біріне 

деген достыққа қарым 

қатынасқа тәрбиелеу. 

Орыс тілі. 

Тема: «Игрушки» 

Цель: Учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и 

давать правильные 

ответы, называть 

игрушки, 

использовать в речи 

подходящие по 

смыслу глаголы и 

прилагательные, 

формировать понятие 

об обобщающих 

словах; 

Развивать понимание 

русской речи, 

фонетичес- 

кое восприятие 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

көңілді балалар» 

Мақсаты: 

Саптізбекте өзінің 

орнын таба білуге 

үйрету.Дене 

шынықтыру 

нұсқаушысының 

соңынан жүру, 

жүгіру. 

Нұсқаушының 

тапсырмасын  

тыңдай отырып,жүру 

тоқтау дағдыларын 

бекіту.Шіңбер жасап 

сапқа тұра білуін 

бекіту. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: «Топқа 

саяхат» 

Мақсаты: 

Балаларды 

балабақша өмірімени 

таныстыру,балабақш

а ішін және топ 

бөлмелерін еркін 

бағдарлай білуге 

үйрету. 

«Балабақшада өте 

көңілді 

тұрамыз.Балалардың 

балабақша туралы 

білімдерін тиянақтау, 

және өзінің  

сүйіспеншілік 

сезімін білдіру 

«Балабақша екінші 



 

 

 

 

 

. 

 

 

внимание 

Воспитывать интерес 

к занятиям по 

русскому языку. 

 

 

 

 

үйіміз».Күні бойы 

балабақшада 

жасалатын іс –

әрекеттерді немен 

айналысатыны 

туралы әңгімелеуге, 

өз ойын тиянақты 

айтуға үйрету. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті қарындаштар» 

Мақсаты: 

Балаларды түзу 

бағытында жүргізуге 

баулу арқылы 

жоғарыдан төмен 

қарай сызықтар 

сызуды үйрету, 

шығармашылық 

қабілеттерін, қол 

еңбегі арқылы ұсақ 

қол бұлшық еттерін, 

ой-қиялдарын 

дамыту. 

         Серуен 

 
 

 

 

Картотека№2 

Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау 

Мақ: Жыл мезгілдерінің 

өзгеруі туралы 

түсініктерін молайту. 

Күздің алғашқы 

белгілері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

«Қыркүйек» Ғ.Өкеев. 

Бір-біріне жер, аспан 

Картотека№3 

Өрмекшіні бақылау. 

Мақ: Өрмекшінің өмірі 

мен сыртқы бейнесінің 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін молайтуды 

жалғастыру.Айнала 

қоршаған ортаға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Бақылау барысы:  

Көркем сөз: Бақылау 

бар 

Сенде айтшы, өрмекші 

Картотека№4 

Күн-жылу мен жарық 

көзі   

Мақ: Күнің жарық 

және жылу  көзі екені 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ойлау,талқыл

ау, дәлелдеу 

дағдыларын 

дамыту.Табиғатқа 

деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу 

Бақылау барысы :  

Психологиялық 

Картотека№5 

Арнайы көліктерді 

бақылау  

Мақ: Арнайы 

көліктер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Сөздік 

қорларын молайту  

Бақылау барысы:  

Көркем сөз:  

Үлкен болдым десем 

де  

Ешкім маған 

сенбейді 



Мейірлене қарасқан  

Төкпей-шашпайдән 

Машиналар асыққан 

Зерттеу жұмысы:  

Балалардың назарын күз 

мезгіліндегі ағаштарға 

аудару 

Дидактикалық ойын: 

«Күзге ең алғаш 

дайындалған ағаш 

Еңбек: Ойын алаңында- 

ғы жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: Орындалған 

жұмыс нәтижесін көріп 

қуануға үйрету 

Экологиялық мәдениет 

терін тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Тез жүгіруге, 

ептілікке жаттықтыру. 

Мақал: Күз байлығы-ел 

ырысы. 

Неше аяқ, неше қол? 

Жауап берші, өрмекші 

Неше аяқ, неше қол  

Зерттеу жұмысы:  

Өрмекші торын тауып 

қарау 

Еңбек: Гүлдерді 

аударып, ыдысқа 

орналастыру. 

Мақсаты: Гүлдерге 

деген қамқорлыққа 

әсемдікке тәрбиелеу. 

Қим ойын: «Поезд»  

Мақ: Жәймен нық, 

денені түзу ұстап 

жүруге жаттықтыру 

Халық болжамы: 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса жел болады 

Жаңылтпаш: 

Шын еңбекшіл-

өрмекші 

Өрмекші-шын еңбекші 

Жұмбақ: 

Шидиген ұзын сирағы 

Тастай керең құлағы 

Сөйтіп жүріп көп 

жерге, Аспалы торлар 

құрады 

жаттығу:   

«Күн шуақ» 

Мақ:Балаларға жақсы 

көңіл күй сыйлау.Күн 

сәулесінің жылу 

беретінің сезіну. 

Бәріміз көзімізді 

жұмып, күнге қол 

созамыз.Күннен жылу 

алып бір бірімізге  

сыйлаймыз, қуанып 

қол созамыз. 

Зерттеу жұмысы : 
Екі тасты алып 

біреуінің бетін жауып 

қоямыз. 

Біраз уақыттан кейін 

оларды қарап 

айырмашылығын 

табу, ашықтағы зат 

тез қызады, көлеңкеде 

жылу аз  

Еңбек :Алаңды 

тазалауға үлкен дерге 

көмектесу. 

Мақ: 

Еңбексүйгіштікке, 

үлкендерге көмек -

тесуге деген  

ұмтылысына 

тәрбиелеу 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақ: Лақтырған 

допты қағып алуға 

және келесі біреуге 

беруге үйрету. 

Жұмбақ: ақ сандығым 

«Жалғыз жүреме 

көшеде  

Кішкентайсың сен»-

дейді 

Еңбек:Тәрбиеші 

апайларымен бірге 

сынған,құлаған 

құрғақ бұталарды 

жинау .  

Мақ: Жұмыс 

уақытында ұқыпты 

болуға баулу  

Қимылды ойын : 

«Автобус» 

Мақ:Балаларды 

белгі бойынша 

әрекететуге 

баулу.Жылдамдық 

,байқампаздықдағды

ларын дамыту. 

Жұмбақ: 

Көшеде жүреді 

кішкентай үйлер  

Сол үйлерді 

жүргізушілер 

жүргізер.  (машина) 

Арқасында ауыл 

жүр, Ала тайым 

шауып 

жүр.(Автобус) 

 



ашылды ішінен жібек 

шашылды.         

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету.  

Қасықты оң қолмен ұстап, төкпей тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу, ұйқы ашар жаттығуын жасату. 

  

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Д 

 

 

Вариативтік комп: 

«Ғажайып ертегілер 

әлемінде» 

Тақырыбы: «Ертегімен 

танысу»  

Мақсаты: Ертегілер 

туралы түсінік беру. 

Сұрақтарға жауап беруге 

диалогты әңгімелесуге 

үйрету. 

Дид/о: «Бұл не?» 

Ұланға ертегі суреттерін –

нен көрсетіп танитын 

кейіпкерді қай ертегінің 

кеиіпкері екенін атап 

үйрету. 

 

Еркін ойындар: 

Дид/о. «Дұрыс па?» 

Ж/ж: Перизатқа 

ойыншықтарды 

ұқыпты ойнау, 

қызғанбау керектігін  

үйрету., 

 

2-Серуен. 

Дид/о: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалармен ойнау. 

Ж/ж::Айлин мен 

Әділге түстерді 

ажыратуға үйрету. 

 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Допты қу» 

Дид/о: 

Ж/ж:Димаш пен 

Мустафаны бір 

орнынан секірту 

арқылы қимыл 

қозғалысқа үйрету. 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 



Айы: Қыркүйек   2-апта.  

Топтама тақырыбы: «Балабақшам» 

Апталық тақырып: Менің сүйікті ойыншықтарым 

Мақсаты: Балаларды балабақша әлемімен таныстыру,балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру.Балабақшада қызмет атқаратын 

ересектердің мамандықтарымен таныстыру арқылы, үлкендердің еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу.Балабақша ішін және топ бөлмелерін 

еркін бағдарлай білуге  тәрбиелеу. 

Міндеті: Балалардың бойында балабақшаға деген, достарына деген сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру.Бірлескен әрекетке қызығушылық 

дамыту. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

07.09.2021. 

Сейсенбі 

08.09.2021. 

Сәрсенбі 

09.09.2021. 

 

Бейсенбі 

10.09.2021. 

Жұма 

11.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

жылы қабылдау. 

 

Балалардың  қызуларын 

өлшеп , жылы қабылдау. 

Сәлеметсіздерме ата-

аналар! 

Балаларды жылы 

қарсы алу, дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау. 

Балалардың дене 

қызуларын тексеріп, 

жылы қабылдау. 

 

Балалардың дене  

қызуларын тексеріп, 

жылы қабылдау 

 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

дамыту. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ойынға қызығу -

шылықтарын арттыру. 

 
 

 

Түрлі геометриялық 

пішіндермен ойнау. 

Мақ: Пішіндерді тану 

біліктілігін арттыру. 

 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрісін 

дамыту. 

Балалардан сүйікті 

ойыншықтары туралы 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорын 

жетілдіру. 

Лентамен  орындалатын  жаттығу. №2 

Мақ:Балаларды сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. Тазалыққа дағдыландыру. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақтарын тауысып ішуге тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Қуан шаттан алақай! 

Қуанатын кез келді! 

Қайырлы таң ! 

Қайырлы күн! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Доп» 

(И.Нүсіпбаев) 

Мақсаты:Музыкалық 

есту қабілеттерін 

арттыру, ойыншықты 

ұқыпты ұстауға,оларды 

әнге қосып айтуға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар әлемі» 

Мақсаты: Балалардың 

ойыншықтар туралы 

білімдерін 

кеңейту.Сурет 

бойынша 2-3 сөзден 

тұратын қысқа әңгіме 

құрастырып,ойыншықт

ардың аттарын атай 

отырып,сиппатай 

білуге үйрету. 

Ұқыптылыққа 

достыққа күтіп ұстауға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Менің сүйікті 

күшігім» 

Мақсаты: Достық 

қарым қатынасқа 

тәрбиелей отырып 

бір-біріне жақсы көңіл 

күй сыйлауға үйрету. 

Секіруді үйрету 

аяқтары бірге алшақ. 

Бір ырғақты сақтап, 

шеңбер бойымен 

жүріп үйренуін 

бекіту. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар» өлеңі 

Н.Әлімқұлов. 

Мақсаты: 

Ойыншықтар туралы 

түсініктерін кеңейту 

,тақырыпқа сәйкес 

тақпақтың интонация 

-сын сақтап айтуға 

үйрету.Балаларды 

өлеңді тыңдауға  

ұқыптылыққа тәрбие -

леу. 

   

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Сүйікті 

ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Шеңбер 

үшбұрыш,шаршы 

геометриялық 

пішіндерін атау 

және тану 

біліктілігін 

жетілдіру. 

Қоршаған орта 

жағдайында бір 

және көп ұқсас 

заттарды табу 

біліктілігін 

дамыту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Айслумен 

ойнаймыз» 

Мақсаты: Доптың 

қозғалу бағытын 

сақтап,бір-біріне доп 

домалату.Секіріп 

аяқтарының тізелерін 

аздап бүгіп, аяқтарын 

бірге және алшақ қою. 

Жапсыру  

Тақырыбы: «Түрлі- түсті 

доптар» 

Мақсаты: Балаларға 

ойыншық туралы түсінік 

бере отырып,қиылған 

түрлі түсті дөңгелек 

кесінділерді қағаз бетіне 

бағдарлай отырып 

жапсыруға үйрету арқылы 

балаларды 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу.Ұқыпты жұмыс 

жасауға тәрбиелеу. 

 Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Біздің 

топтың ойыншықтары» 

Мақсаты: Балаларды 

топтағы ойыншықтармен 

және олардың қасиеттер 

мен түрлерімен таныс -

тыру.Ойыншықтарды 

көріп олардың аттарын 

атап,үлкен,кіші екенін 

ажырата білуге үйрету. 

Сонымен қатар 

ойыншықтарды зерттеу 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

аттракцион» 

Мақсаты: Секіруді 

үйрету аяқтары алшақ. 

Бір ырғақты сақтап, 

шеңбер бойымен 

жүріп үйренуін 

бекіту.Доптың қозғалу  

бағытын сақтап,бір-

біріне доп домалату. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 
«Қуыршақ бізде 

қонақта» 

Мақсаты: Өздеріне 

ұнаған ойыншыққа 

зерттеу жүргізіп, 

әңгіме айтып беруге 

үйрету. Балалардың 

мінез құлқына 

қарапайым әдеп 

ережелерін 

(ойыншықтармен 

бөлісу) бекіту.Ойын 

барысында ойыншық -

тарға ұқыптылықпен, 

жанашырлықпен 

қарап, әрекет ете 

білуге баулу.Балалар 

әрекетінде этикеттің 

қарапайым ережелерін 

бекіту. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Қуыршаққа арналған 

сақина» 

Мақсаты: Балаларға 



дағдыларын 

қалыптастырып 

ойыншықтарға ұқыппен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

ойыншықтар туралы 

түсінік бере отырып 

дөңгелек пішінді 

заттардың сурет 

салуды үйрету арқылы 

екі түрлі қылқаламмен 

жұмыс істеуді, 

шығармашылық 

қабілеттерін,ой 

қиялдарын дамыту. , 

 

    Серуенге дайындық 

Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

         Серуен 

 

Картотека№5 

Арнайы көліктерді 

бақылау. 

Мақ: Арнайы көліктер 

туралы білімдерін 

кеңейту.Сөздік 

қорларын молайту. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

Үлкен болдым десем де 

Ешкім маған  сенбейді 

«Жалғыз жүрме,көшеде 

Кішкентайсың сендейді 

Еңбек: Тәрбиеші 

апайлармен бірге 

сынған, құлаған құрғақ 

бұталарды жинау. 

Мақ: Жұмыс 

уақытында ұқыпты 

болуға баулу 

Қимылды ойын: 

«Автобус» 

Мақ: Балаларды белгі 

Картотека№6 

Ағаштарды бақылау. 

Мақ:Күз мезгілі туралы 

жалпы білімдерін 

қалыптастыру.Туған 

жердің табиғатын 

аялауға тәрбиелеу. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Үйеңкі,терек,қарағай. 

Бойлай өсті күн сүйіп. 

Көшемізде жағалай, 

Жасыл шапан тұр киіп. 

Дидакт/<Аталған 

ағашты тап> 

Мақсаты:Мәтінге сай 

қимыл жасауды үирету, 

аталған ағашты табу. 

Зерттеу жұмысы: 

Еңбек:Тәрбиеші 

апайлармен бірге 

ауладағы ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

Картотека№7 

Күз көріністерін 

бақылау. 

Мақ:Күз туралы 

білімдерін молайту. 

Күз көріністерін 

бақылау. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

«Күз». Қ.Ыдырысов. 

Күзім-ау, күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Зерттеу жұмысы: 

Жапырақтарды,өсімді

ктерді,тастарды ұстап 

көру.Олар қандай әсер 

(суық,ылғал) береді. 

Еңбек:Ойын алаңын 

жинау. 

Мақсаты:Еңбек 

тапсырмаларын 

Картотека№8 

Жапырақтардың 

түсуін бақылау. 

Мақ:Табиғаттың 

мезгілге 

байланысты 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: «Күзгі 

жапырақтар» 

Қ.Шаңғытбаев 

Алтын сары,қызыл, 

көк.Алуан-алуан 

жапырақ. Күзгі 

бақта күлімдеп,Көз 

тартады атырап. 

Зерттеу жұмысы: 

Ағаш 

жапырақтарынан 

өрнек құру. 

Еңбек:Алаңдағы 

Картотека№9 

Ұшып кететін 

құстарды бақылау. 

Мақсаты:Ұшып 

кететін құстар туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

Қайтқан құсты көрдің 

бе? Қаптай ұшқан 

әуелеп, Күткен күзім 

келдің бе, Сыңсып 

бағың әуелеп. 

Еңбек: Құстарға 

беруге өсімдіктер 

дәндерін жинау. 

Мақсаты:Құстарға 

деген аяушылық 

,қамқорлық  сезімдер 

-іне тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қараторғай ұялары». 

Мақсаты:Тапсырма 



бойынша  әрекет етуге 

баулу.Жылдамдық 

байқампаздық 

дағдыларын дамыту. 

Жұмбақтар: 

Көшеде жүреді 

кішкентай үйлер 

Сол үйлерді 

жүргізушілер жүргізер 

(Машина) 

Арқасында ауыл жүр 

Ала тайым шауып жүр 

(Автобус) 

Мақал :  

Сақтықта қорлық жоқ 

 

   

 

жинау. 

Мақсаты:Еңбек 

сүигіштікке,үлкендерге  

қолғабыс тигізуге 

үйрету. 

Қимылдыойын: 

«Допты қағып ал» 

Мақсаты:Жылдамдық 

қа,ептілікке,тапқырлыққ

а  баулу. 

Тыйым сөздер: 

Ағашты кеспе. 

Бұтағын сындырма. 

Ағаш жапырағын 

жұлма. 

орындауды 

үйрету.Ұжыммен 

жұмыс істеуге баулу. 

Қимылды ойын: 

«Алма» 

Мақсаты:Балалардың 

қимыл қозғалысын 

шапшаңдығын 

арттыру. 

Халық болжамы: 

Қыркүйекте күн 

күркіресе,жылулықты 

білдіреді. 

 

  

жапырақтарды 

жинауға аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты:Бірлесе 

жұмыс 

істеуге,мақсатқа 

жетуге баулу. 

Қимлды 

ойын:<Лимон 

ағашының 

жапырағы> 

Мақсаты: 

Балаларды 

ептілікке,тапқырлы

ққа,ойын шартын 

сақтап оинауға 

үйрету. 

-ны нақты,жеңіл 

орындауға жаттық -

тыру,жүгіру техника -

сын меңгерту. 

Тыйым сөздер: 

Құстарды атуға 

болмайды. 

Құстың ұясын бұзба. 

Құстарды қорға. 

Халық болжамы: 

Құстар төмен ұшса, 

жаңбыр жауады. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге тәрбиелеу. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Дид /ойын: 

Ж/ж: Әділге тіл 

ұстарту жаттығу. 

Тақпақтар айтқызу 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

Вариативтік компанент 

«Ғажайып ертегілер 

әлемінде» 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісін әңгімелеп беру 

Мақсаты: Балаларды 

ертегі кейіпкерлерінің 

әрекеттерін жүріс 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: Перизатқа 

ойыншықтарды 

ұқыпты ойнау, қызған 

-бау керектігін  

үйрету., 

 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о:Айлин мен 

Әділге түстерді 

ажыратуға үйрету. 

 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Допты қу» 

Дид/о: 

Ж/ж:Димаш пен 

Мустафаны тіл 

ұстарту жаттығу 

жасау арқылы 

тақпақ айтқызу. 



Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 қимылдарын талдауға айта 

білуге үйрету. 

Дид/о: 

«Шалқан» ертегісін оқып 

беру.  

Ж/ж: «Бұл не?» 

Айзере мен Димаштан  

ертегі кейіпкер аттарын 

атауға үйрету. 

   2-Серуен. 

2-Серуен.  

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қыркүйек.   3-апта.                      
Топтама тақырыбы: «Балабақша» 

Апталық тақырып: Біздің табиғат бұрышымыз. 

Мақсаты: Балаларды балабақша әлемімен таныстыру,балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру.Балабақшада қызмет атқаратын 

ересектердің мамандықтарымен таныстыру арқылы үлкендердің еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу. Балабақша ішін және топ бөлмелерін 

еркін бағдарлай білуге тәрбиелеу  

Міндеті: Балалардың бойында балабақшаға деген сүйіспеншілік сезімді қалыптастыру.Бірлескен  әрекетке қызығушылық дамыту. 

Күн тәртібі       Дүйсенбі 

       14.09.2021 

Сейсенбі 

15.09.2021. 

Сәрсенбі 

16.09.2021. 

 

Бейсенбі 

17.09.2021. 

Жұма 

18.09.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

жылы қабылдау. 

Балалардың дене 

қызулуларын тексеріп,  

жылы қабылдау. 

Дене қызуларын 

өлшеп,балаларды 

жылы қабылдау 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

жылы қабылдау. 

Балаларды дене 

қызуларын тексеріп 

жылы көңілмен 

қабылдау 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың 

сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Қол моторикасын 

дамыту. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Не өзгерді». 

Мақ: Есте сақтау 

қабілеттерін кеңейту 

 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Балалардың ой 

өрісін дамыту. 

Балалардан күз 

ерекшеліктері мен 

табиғатты қорғау, 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Таңғы жаттығу, лентамен орындалатын жаттығу 

Мақ: Балалардың жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету,Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақты ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Қуан шаттан алақай 

Қуанатын кез келді 

Қайырлы таң 

Қайырлы күн 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Күн мен Жаңбыр» 

 (Г.Әбдірахманова) 

Мақсаты: Ырғақты се 

зіне білуге,ән тыңдау 

ға баулу,әуен ырғағы 

мен қимыл-қозғалыс 

жасау дағдыларын қа 

лыптастыру,көңіл күй 

сезімін ояту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Гүлдер» 

Мақсаты:Балалардың 

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктердің әсемдік 

тері туралы түсінікте 

рін қалыптастыру.Та 

биғат бұрышындағы 

өсімдіктерді бақылау, 

олардың өсетіндігі,со 

латындығы туралы бі 

лімдерін дамыту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Гүлдерге 

арналған сөре» 

Мақсаты:Балаларға та 

биғат бұрышындағы гүл 

дерментаныстыру,құрыл

ыс материалдарын қолда 

на отырып гүлдерге ар 

налған сөрені құрастыру 

ға дағдыландыру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Гүлдер 

мен Көбелектер» 

Мақсаты:Гүлдер өсім 

діктер жөнінде түсінік бе 

ру.Оларға қамқорлық жа 

сау керектігін түсіндіру. 

Төртағандап еңбектеуге 

үйрету.Қонаққа келген 

үй жануарларымен бірге 

бір-біріне доп домалату, 

қолдың доппен ұру кү 

шін дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: « Күн 

менЖаңбыр»(Г.Әбдір

ахманова) 

Мақсаты: Әнді қайта 

латып, қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға үйрету.Ба 

лаларға көтеріңкі кө 

ңіл күй сыйлау. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер»  

Мақсаты: Балаларды 

ұзынқысқа,ұзындықта

ры бірдей сөздерін 

пайдаланып,ұзындықт

ары бойынша екі зат 

ты көзбен салыстыру 

әдістерімен танысты 

ру.Әртүрлі ойындар 

арқылы оқу қызметіне 

деген қызығушылық 

тарын арттыру. 

Орыс тілі. 

Тема: «Обители 

живого уголка» 

Цель:Развивать арти 

куляционный аппа 

рат,называть некото 

рые предметы бли 

жайшего окружения, 

учить правильно ста 

вить ударение в сло 

вах при пройзноше 

ний.Уметь называть 

на русском языке ви 

ды растение и живот 

ных которые имеют 

ся в уголке  природы. 

Воспитывать береж 

ное отношение к ок 

ружающему миру и 

питомцам живого 

уголка. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты:Бөлмеөсім 

діктерінің пайдасын 

түсіндіру Шектелген 

алаң бойынша жүру 

де тепе теңдік қал 

пын сақтауды үйре 

ту. Қол мен тізеге сү 

йеніп төрттағандап 

еңбектегенде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге үйре 

ту. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Орман» 

Мақсаты: Орманның 

пайдасын түсіндіру. 
Доп домату, қолдың доп 

пен ұру күшін дамыту. 

Қол мен  тізеге сүйеніп, 
төрттағандап еңбекте 

генде қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре 

білуге үйрету 

 Сурет салу. 

Тақырыбы: «Сыйға 

әсем гүл» 

Мақсаты:Пішіні дөң 

гелек,сопақ көлемдері 

әр түрлі гүлдердің су 

ретін салу және олар 

ды бейнелеу үшін түс 

терді таңдаудағдысын  

үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері»  

Мақсаты:Табиғат бұ 

рышындағы өсімдік 

терді бақылау арқылы 

олардың құпия сырла 

ры мен тіршілігі тура 

лы түсінік беру.Балық 

тар туралы әңгімелеу 

олардың тыныс алула 

ры көбеюлері қоректе 

нулері,қимыл қозғалы 

тары тіршілік ету орта 

ларымен таныстыру. 

 

  

 

   



    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№ 11. 

Торғайларды бақылау 

Мақ: Торғай туралы 

білімдерін 

тиянақтау.Күздің 

келуімен құстар мінез 

құлқының өзгеруін 

көре білуге үйрету. 

Зейіндері мен есте 

сақтауларын 

белсендіру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

«Торғай ағаш 

қорғайды» 

Шыр-шыр еткен 

торғайды 

Қорғамасаң болмайды 

Кіп-кішкене торғайлар 

Ағаштарды қорғайды 

Таспен атып торғайды 

Ұя бұзған оңбайды  

Құс өкпелеп кетеді 

Бақшамызға қонбайды 

Еңбек: Ағаштарды 

емдеу мақсатында 

еңбек ұйымдастыру 

Мақ: Ағаштарға 

дұрыс көмек жасауды 

үйрету.Еңбексүигішті

кке тәрбиелеу 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Мақ: Зейіндерін 

дамыту,байқампаздық

Картотека№ 12 

Тастарды бақылау 

Мақсаты: Тастардың 

Өлі табиғат мүшесі 

екендігі жайлы 

түсініктерін 

молайту,олардың 

әртүрлілігі мен пайдасы 

туралы білім беру.  

Бақылау барысы: 

Зерттеу жұмысы:  

Бор тас пен қатты тасты 

салыстырып көру, ұру 

сындыру 

Еңбек: Ауладағы 

тастарды жинау және 

олардан композиция 

жасау. 

Мақ:Бірігіп жұмыс 

істеуге үйрету. 

Шығармашылық қиялын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

«Лимон ағашының 

жапырағы» 

Мақ: Балаларды 

ептілікке ,икемділікке 

,ойын шартын сақтап 

ойнауға үйрету. 

Мақал-мәтел; 

Асыл тастан шығады 

Ақыл жастан шығады 

 

Картотека№ 13. 

Бұршақты бақылау 

Мақ: Бұршақ 

түсінігімен таныстыру 

Табиғатта неге 

бұршақ жауатыны 

туралы түсінік беру. 

Есте сақтау мен 

зейіндерін белсендіру. 

Көркем сөз: 

«Бұршақ жауғанда» 

(А. Меңдібай) 

Аспанда бұлт торлап 

Күн кенет бұзылды 

Жел тұрып сап-

салқын 

Жауын иісі сезілді 

Айнала тарсылдап 

Ақ моншақ төгілді  

Жер беті ағарып 

Мұз болып көрінді 

Тәрбиеші: Күннің 

шуағы, жер қызған 

кезде су буланып 

ыстық ауамен жоғары 

көтеріледі.Жерден 

жоғары кеңістік үнемі 

салқын,сондықтан да 

су тамшылары мұзға 

айналады.Жауын 

жауған уақытта кейбір 

мұздың ірі 

түйіршіктері мұзға 

айналады.Жауын 

жауған уақытта кейбір 

Картотека№ 14 

Желді бақылау 

Мақ: Желдің күшін 

анықтауды үйрету 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін кеңейту 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: «Күзгі 

жел» АСәрсеков 

Үйрек үйрек қаздары 

Шулайды көл қоғалы 

Дәурен өтіп жаздағы 

Күздің желі соғады 

Кейде құйын өтеді 

Тозаңдатып жан-

жақты 

Кейде құйын кетеді 

Доп қылып ап 

қаңбақты. 

Зерттеу жұмысы: 

Жауашаның немесе 

зырылдауықтың 

көмегімен желдің 

бағытын анықтау 

Еңбек: Ауланы 

тазалау 

Мақ: Тапсырманы 

ұқыпты орындай 

білуге, 

еңбекқорлыққа 

тәрбинелеу. 

Қимылды ойын: 

«Желкөбік» 

Мақ: Тапсырманы 

белгі бойынша 

Картотека№ 15 

Ұшып кететін 

құстарды бақылау. 

Мақ: Ұшып кететін 

құстар туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Құстарға 

деген танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Қайтқан құсты көрдің 

бе? 

Қаптай ұшқан  әуелеп 

Күткен  күзім келдің 

бе 

Сыңсып бағып әуелеп 

Еңбек: 

Құстарға  беруге 

өсімдіктер дәндерін 

жинау 

Мақсаты: Құстарға 

деген аяушылық, 

қамқорлық сезімдер -

іне тәрбиелеу.  

Қимылды ойын: 

«Қараторғай ұялары» 

Мақсаты: 

Тапсырманы нақты, 

жеңіл орындауға 

жаттықтыру,жүгіру 

техникасын меңгерту 

Тиым сөздер: 

Құстарды атуға 



қа тез ойлап тез 

шещшім қабылдауға 

үйрету. 

Жаңылтпаш: 

Торғай торғайды 

ұнатады 

Тоғай торғайды 

қуантады. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

мұздың ірі 

түйіршіктері еріп 

үлгермейді де, жерге 

мұз күйінше 

құлайды.Табиғаттың 

бұл құбылысы 

«Бұршақ» деп 

аталады. 

Еңбек: Аула 

қараушыға кескен 

бұталарды ауладан 

жинап алуға 

көмектесу. 

Мақ: Бірлесе жұмыс 

істеуге,басталған істі 

аяқтауға еңбек 

нәтижесіне қуануға 

үйрету. 

Қимылды ойын:  

«Ақ серек көк серек» 

Мақ: Ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын 

тыңдай білуге 

олармен санасуға 

баулу. 

орындауға үйрету. 

Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ:  

Қанаты жоқ-ұшады 

Аяғы жоқ-қашады. 

(Жел) 

болмаиды 

Құстың ұясын бұзба 

Құстарды қорға 

Халық болжамы: 

Құстар төмен ұшса, 

жаңбыр жауады. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   



Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қимылды ойын: 

Дид/о: «Бұл не?» 

Ж/ж: Ұлан мен 

Димаштан гүлдердің 

түстерін ажыратуға 

атын атауға үйрету.  

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компонент 

«Ғажайып ертегілер 

әлемінде» 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісін суретпен  

көрсету 

Мақ: Сөйлеу арқылы 

сөздік қорларын көбейту. 

Ертегі мазмұнын түсінуге 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін бағалауға 

көмектесу. 

Ж/ж: «Бұл қандай 

жануар?» 

Айзере мен Димаштан 

мысықтың атын атауға, 

дауысынан ажыратуға 

үйрету. 

 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау 

Еркін ойындар: 

Дид/о. «Бұл қандай 

пішін?» 

Ж/ж: Рамина мен 

Ұланнан пішіндердің 

атауын атауға үйрету. 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Али мен Амирдің 

тіл ұстарту 

жаттығуын жасату 

2-серуен  

Ауа-райын бақылау 

 

Қимылдық ойын: 

«Допты лақтыр» 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Анельді жылдамдыққа 

қимылдауға үйрету. 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 



 

Айы: Қыркүйек.      4-апта.                      28.09.2021-02.10.2021(қайталау) 

Топтама тақырыбы: Балабақшам. 

Апталық тақырып: Үлкендер еңбегін бағалау.. 

Мақсаты: Балаларды балабақша әлемімен таныстыру, балабақша өмірі туралы түсініктерін қалыптастыру. Балабақшада қызмет атқаратын ересектердің    
мамандықтарымен таныстыру арқылы үлкендердің еңбектерін бағалай білуге тәрбиелеу. Балабақша ішін және топ бөлмелерін еркін бағдарлай білуге 

тәрбиелеу. 

 Міндеті: Балалардың бойында балабақшаға деген, достарына деген сүйіспеншіілік сезімді қалыптастыру. Бірлескен әрекетке қызығушылық дамыту 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

21-28.09.2021. 

Сейсенбі 

22-29.09.2021. 

Сәрсенбі 

23-30.09.2021. 

 

Бейсенбі 

24.09-01.10.2021. 

Жұма 

25.09-02.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуын тексеріп, жылы көңілмен қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың 

сөздік қорларын 

дамыту. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Балалардың ойлау 

қабілетін дамыту. 
 
 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты дәлдеп 

ату». 

Мақ: Балаларды 

ептілікке дәлдікке 

үйрету. 

Пазл құрастыру. 

Мақ:  

Ой өрісін кеңейту. 

Балалармен 

балабақша туралы 

қызықтарымен 

әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік 

қорларын жетілдіру. 

Таңғы  жаттығу. № 1 Сылдырмақпен қимылды жаттығу. 

Мақ: Балаларды жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп ,тазалаыққа үйрету. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане,-  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

Музыка 

Тақырыбы: «Мамам 

гүлдің бағбаны 

(А.Досмағанбет) 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Аспаз» 

өлең (Н.Әлімқұлов) 

Мақсаты:Балабақшад

 Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Үлкендердің  еңбегін 

Дене шынықтыру. 
Тақырыбы: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Балабақша» 

Мақсаты:Шектелген 



 

 

Мақсаты:Балаларға 

үлкендер еңбегі туралы 

түсіндіріп оларды 

құрметтеу керектігін 

айту.Би қимылдарын 

бірге орындауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Үлкендердің еңбегін 

бағалау» 

Мақсаты: Үлкендердің 

еңбегі туралы 

түсіндіру.Үлкендердің 

еңбегін бақылауда ой 

өрістерін кеңейту. 

а  

қызмет ететін адамдар 

туралы 

түсіндіру.Аспаз 

мамандығымен 

таныстыру.Шығарма

шылық тілді дамыта 

отырып,өлеңді жатқа 

айтуға 

үйрету,аспазшы 

еңбегін бағалай 

білуге, құрметпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

бірге жүру» 

Мақсаты:Үлкендерді

ң еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу.Ілулі 

тұрған затқа қол 

жеткізе жоғарыға 

секіруге 

үйрету.Шектелген 

алаң бойынша жүруде 

және жүгіруде тепе-

теңдік қалпын 

сақтауды бекіту.  

бақылайық» 

Мақсаты: 

Балалардың 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған ортада 

заттарды таба білуге 

үйрету.Сөзде 

қарапайым 

ұғымдарды қолдана 

білу дағдыларын 

дидактикалық 

ойындар арқылы 

дамыту. Мамандық 

иелеріне деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

Мақсаты: 

Доптың қозғалу 

бағытын сақтап бір-

біріне түрегеліп тұрып 

допты домалатуды 

үйрету.Қос аяғымен 

бір мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай білуді 

бекіту. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Гүл 

отырғызуға арналған 

күрек» 

Мақсаты:Домалатылғ

ан пішінді жалпақтау 

тәсілі арқылы күректің 

басын жасап және есу 

арқылы сабын 

мүсіндеуді үйрету 

арқылы балалардың 

қол бұлшық еттерін 

дамыту. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Үлкендердің бәрі 

еңбек етеді» 

Мақсаты:Балаға 

үлкен адамдардың 

еңбек әрекеттері 

туралы түсініктерін 

байыту(ана ас 

дайындайды,ыдыс 

жуады,әке орындықты 

жөндейді,әпке,ағав 

сабақ орындайды) 

Үлкендердің 

еңбектеріне деген 

алаң бойынша жүруде 

және жүгіруде тепе-

теңдік қалпын 

сақтауды 

бекіту.Доптың 

қозғалу бағытын 

сақтап,бір-біріне 

түрегеліп тұрып 

допты домалатуды 

үйрету. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Күтушінің еңбегі» 

Мақсаты:Балаларға 

үлкендердің еңбектері 

туралы түсіндіру 

Балабақшада көптеген 

адамдар жұмыс 

істейтінін,олардың 

барлығы белгілі бір 

жұмысты атқаратыны 

туралы түсінік 

беру,соның ішіндегі 

балабақшадағы 

күтушінің еңбегін 

айту.Кішіпейілділікке 

және ақжарқын -

дылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Алжапқышты 

әшекейлеу» 

Мақсаты: 

Балалардың 

алжапқышты кім 

пайдаланатыны 

туралы түсінігін 

жетілдіре отырып, 



қызығушылығын және 

оның   нәтижесін   

қадірлеуге 

тәрбиелеу.Балаларды 

үлкендермен бірлесіп 

еңбек әрекеттерін 

орындауға 

тарту(ойыншықтарды 

жинау, гүлдерді 

суару,үстелді 

жабдықтау).Үлкендер

ді құрметтеуді оларға 

қамқорлықты тануды 

тәрбиелеу. 

қағаз түрлерімен, 

түрлі-түсті 

қарындаштармен 

таныстыруды 

жалғастыру, 

алжапқышты 

әшекейлеуге,жиектері

не ою-өрнек сала 

білуге үйрету. 

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

  

 

   
 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№6   

Ағаштарды бақылау. 

Мақ: Күз мезгілі 

туралы жалпы 

білімдерін 

қалыптастыру.Ағаш 

бөліктері туралы 

білімдерін тиянақтау. 

(діңі бұтағы тамыры) 

Туған жердің 

табиғатын аялауға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы:  

Көркем сөз:  

«Көбейсін жасыл 

көшелер» 

Үйіңкі терек қарағай 

Бойлай өсті күн сүйіп 

Көшемізде жағалай 

Картотека№  7 

Күз көріністерін бақылау 

Мақ: Күз туралы 

молайту. Күз көріністерін 

бақылау. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: «Күз» 

Күзім ау 

Күзім ау 

Мінезің бұзықау 

Жаңбырың сіркіреп 

Келгенің қызықау 

Зерттеу жұмысы: 

Жапырақтарды, 

өсімдіктерді, тастарды 

ұстап көру.Олар қандай 

әсер (суық ылғал) береді 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Картотека№  8 

Жапырақтың түсуін 

бақылау. 

Мақсаты: 

Табиғаттың мезгілге 

байланысты 

құбылыстары туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Бақылау барысы:  

Көркем сөз: 

«Күзгі жапырақтар» 

Алтын сары қызыл 

көк  

Алуан алуан жапырақ 

Күзгі бақта күлңмдеп 

Көз тартады атырап 

Күн шуақта маужырап 

Жатыр енді атырап 

Зерттеу жұмысы: 

Картотека№ 9 

Ұшып кететін 

құстарды бақылау. 

Мақсаты: ұшып 

кететін құстар 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Құстарға 

деген 

танымдыққызығуш

ылықтарын 

арттыру. 

Бақылак барысы:  

Көркем сөз: 

Қайтқан құсты 

көрдің бе 

Қаптай ұшқан 

әуелеп 

Күткен күзім келдің 

бе 

Картотека№10 

Желді бақылау 

Мақ: Желдің күшін 

анықтауды үйрету. 

Өлі табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

Бақылау барысы: 

Кқркем сөз:  

Үйрек үйрек қаздары  

Шулайды көлі қоғалы 

Дәурен өтіп жаздағы 

Күздің желі соғады 

Кейде құйын өтеді 

Тозаңдатып жан 

жақты 

Кейде құйын кетеді 

Доп қылып ап 

қаңбақты 

Зерттеу жұмысы: 



Жасыл шапан тұр киіп 

 

Дид/о: «Аталған 

ағашты тап» 

Мақ: Мәтінге сай 

қимыл жасауды 

үйрету,аталған 

ағашты табу. 

Зерттеу жұмысы: 

Еңбек: Тәрбиеші 

апайлармен бірге 

ауладағы ағаштардан 

түскен жапырақтарды 

жинау. 

Мақ: 
Еңбексүйгіштікке , 

үлкендерге  қолғабыс 

тигізуге үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Допты қағып ал» 

Мақ: Жылдамдыққа  

ептілікке 

тапқырлыққа баулу. 

Тиым сөздер: 

Ағашты кеспе 

Ағаш бұтағын 

сындырма 

Ағаш жапырағын 

жұлма 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақ: Балалардың қимыл 

қозғалысын 

шапшаңдығын арттыру. 

Қимылды ойын: 

«Алма» 

Мақ: Балалардың қимыл 

қозғалысын 

шапшаңдығын арттыру. 

Халық болжамы: 
Қыркүйекте күн 

күркіресе жылулықты 

білдіреді 

 

Ағаш 

жапырақтарымен 

өрнек құру 

Еңбек: 

Алаңындағы 

жапырақтарды 

жинауға аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

Мақсаты: Бірлесе 

жұмыс істеуге 

мақсатқа жетуге баулу 

Қимылды ойын:  
«Лимон ағашының 

жапырағы» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке  

тапқырлыққа ойын 

шартын сақтап 

ойнауға үйрету. 

Сыңсып бағың 

әуелеп 

Еңбек: Құстарға 

беруге өсімдіктер 

дәндерін жинау 

Мақсаты: Құстарға 

деген 

аяушылық,қамқорл

ық сезімдеріне 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Қараторғай» 

Мақсаты: 
Тапсыпманы нақты 

жеңіл орындауға 

жаттықтыру,жүгіру 

техникасын 

меңгерту. 

Тиым сөздер: 
Құстарды атуға 

болмайды 

Құстың ұясын бұзба 

Құстарды қорға 

Халық болжамы: 

Құстар төмен ұшса, 

жаңбыр жауады. 

Жалаушаның немесе 

зырылдауықтың 

көмегімен желдің  

бағытын анықтау 

Еңбек: Ауланы 

тазалау 

Мақ: Тапсырманы 

ұқыпты орындауға 

үйрету.Ұйымшылдық

қа  тәрбиелеу. 

Жұмбақ: 

Қанаты жоқ ұшады 

Аяғы жоқ қашады. 

«Жел) 



 

 

 

 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қимылды ойын: 

Дид/о:  

Ж/ж: Ұлан мен 

Нұрсананы 

суреттерді оң қолмен 

салуды үйрету.  

 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компанент: 

«Ғажайып ертегілер әлемі 

Тақ: «Шалқан ертегісін 

қуыршақ театры арқылы 

көрсету. 

Мақ: Қуыршақ театры 

арқылы ертегі кейіпкер -

лерін есте сақтау және 

оларды атай білуге үйрету. 

Дид/о:  

Ж/ж: Айзере менДимаштан 

ертегі кейіпкерлер аттарын 

айтқызуға үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Жұмбақ шешу» 

Рамина мен Ұланнан  

 жұмбақ табуға үйрету. 

 

 

2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Айжан мен Әділге 

тіл ұстарту жаттығу 

тақпақтар айтқызу 

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Допты қу» 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Рамина «таяқшадан 

атта» жылдамдыққа 

қимылдауға үйрету. 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 



 

 

 

Айы:    Қазан.  1-апта         05.10.- 09.10.2021.                       

Топтама тақырыбы: Менің отбасым 

Апталық тақырып: Менің отбасым,ата-ана еңбегі 

Мақсаты:Балаларға өз отбасы мүшелерін танып атауға, өз отбасы туралы әңгімелей білуге үйрету. Отбасы мүшелеріне мейірім мен 

сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу. Үлкенге құрмет, кішіге ізет етуге дағдыландыру. 

Міндеті: отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің еңбек міндеттері; отбасындағы оң өзара қарым- қатынас, өзара 

көмек, отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал ету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

05.10.2021. 

Сейсенбі 

06.10.2021. 

Сәрсенбі 

07.10.2021. 

Бейсенбі 

08.10.2021. 

Жұма 

09.10.2021. 

Балаларды таза ауада 

қабылдау. 

Ойындар 

 

 

Ойындар (үстел үсті 

дидактикалық, саусақ 

                т.б) 

 

 

 

 

 

 

Таңғы жаттығу 

Сәлеметсіздерме балалар! Балаларды жылы жүзбен, қарсы алу. Балаладың  

дене қызуларын өлшеп ,тексеріп жылы қабылдау. 

Қайырлы таң! Ата аналар!   Сәлеметсіздерме! 

 

Демалыс күндерін қалай 

Өткізгендіктерң туралы 

әңгімелесу 

Мақсаты : сөздік қорларын 

жетілдіру. 

 

Лего ойыншықтармен 

ойнату. 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін кеңейту 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне қарай 

жинау» 

Мақ:  

 

 

Пазл құрастыру 

Мақ: Ой өрісін 

дамыту 

 

 

 

 

Балаларға өз 

отбасы туралы 

қызықтарымен  

Әңгімелесу 

Мақ: Сөздік 

қорларын 

жетілдіру. 

 

 

 

 

Құралсыз жаттығу 

Мақ: Балаларды жаттығуда сергек жүруге үйрету 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. Тазалыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету 



Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»- деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Қуан шаттан, алақай! 

Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң,қайырлы күн! 

Қуанатын күн бүгін! 

Ұйымдастырылған оқу  

қызметтері 

 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Әжем» 

(Ж.Мухамеджанова) 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атап,айта білуге 

үйрету.Әуенге байланысты 

қимыл жасау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «.Әкем анам 

және мен-тату тәтті 

отбасы». 

Мақсаты:Балаларға сурет 

арқылы отбасы мағынасын 

түсіндіріп,әр мүшенің 

отбасындағы рольі туралы 

мағлұмат беру.Өзінің 

отбасы туралы әңгіме 

құрастыруға үйрету,сұраққа 

жауап беру  

«Сен кіммен тұрасың?» 

«Отбасы мүшелерін ата?» 

және т.б.Өз жанұясына 

мейіріммен сыйластықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Тату 

тәтті отбасы» 

Мақсаты: Балаларға 

отбасы туралы 

айту.Қозғалу бағытын 

сақтап төрт тағандап 

еңбектеуді үйретуді 

жалғастыру.Түрегеп 

тұрып ,допты төменнен 

оның қозғалуына 

бағыттай 

отырыпбірбіріне 

домалата білуді бекіту. 

Құрастыру. 
Тақырыбы: « Менің 

үйім» «Мақсаты: 

Балаларды құрылыс 

материалдарының 

бірнеше бөліктерін 

Құрастырып,жұмыс 

жасауға үйрету, 

олардың түсін, 

пішінін,көлемін 

ажырата білуге 

дағдыландыру. 

Педагогтың ұсынған 

шарты бойынша 

құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыра 

Музыка. 

Тақырыбы: «Әжем» 

(Ж. Мухамеджанова) 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атап, айта 

білуге үйрету.Әуенге 

байланысты қимыл 

жасау. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Біздің 

үйдің ішінде» 

Мақсаты:Балаларға 

биік аласа ажырата 

үйрету.Сөзде биік аласа 

ұғымдарын қолдануды 

әр түрлі дидактикалық 

ойындар арқылы 

қалыптастыру.Ұйымш

ылдыққа тәрбиелеу. 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Тату тәтті 

отбасы» 

Мақсаты: 

Балаларға отба 

сы туралы айту. 

Қозғалу бағытың 

сақтап төрт та 

ғандап еңбектеу 

ді үйретуді жал 

ғастыру. Түрегеп 

тұрып допты тө 

меннен оның қоз 

ғалуына бағыт 

тай отырып бір 

біріне домалата 

білуді бекіту. 

Орыс тілі. 

Тема «Моя 

семья» 

Цель:Учить на 

Зывать на русс 

ком языке чле 

нов семьи,приме 

нять обобщаю 

щее слово семья, 

Развивать устой 

чивость внима 

нияформировать 

навыки связной 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Отбасым 

мақтанышым» 

Мақсаты:Балалар

дың отбасы және 

отбасы мүшелері 

туралы, әрбір 

баланың өз жақын 

адамдары оның 

отбасы болатыны 

жайында 

түсініктерін 

қалыптастыру.Ата

-аналарының 

аттарын есте 

сақтау.Достық 

қарым қатынасқа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 
«Атамның 

тақиясы» 

Мақсаты: 

Балаларды жарты 

шеңбер пішінді 

дайын тақияны 

безендіруге 

үйрету.Өрнектерд

і қылқаламмен  

бояу арқылы 

эстетикалық 



отырып,үйді құрастыра 

білуге үйрету. 

 

 

 

 

речи (отвечать 

словосочетанием 

или коротким 

предложением) 

Воспитывать ува 

жение старшим 

изаботливое от 

ношение к чле 

нам семьи 

талғамының 

дамуына 

мүмкіндік 

туғызу.Көркемділі

кке тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық 

Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киінуін 

үйрету. 

Серуен 

 

Картотека№ 1 

Ағаштарды бақылау 

Мақсаты: Күз мезгілі 

туралы жалпы білімдерін 

қалыптастыру.Ағаш 

бөліктері туралы білімдерін 

тиянақтау (діңі, 

бұтағы,тамыры).Туғани 

жердің табиғатын аялауға 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Көркем сөз: 

«Көбейсін жасыл көшелер» 

М.Зайтов. 

Үйіңкі, тере қарағай 

Бойлай өсті күн сүйіп 

Көшемізді жағалай 

Жасыл шапан тұр киіп 

Көкке қарай бойласын 

Терең тартып тамырын 

Көк желекке орансын 

Менің туған ауылым 

Дид/ойын: «Аталған 

ағашты тап» 

Мақсаты: Мәтінге сай 

қимыл жасауды 

Картотека№ 2 

Күз көріністерін 

бақылау 

Мақ: Күз туралы 

білімдерін 

молайту.Күз 

көріністерін бақылау. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

«Күз» Қ.Ыдырысов. 

Күзім ау,күзімау 

Мінезің бұзықау 

Жаңбырың сіркіреп 

Келгенің қызықау 

Зерттеу жұмысы: 

Жапырақтарды,өсімд

іктерді тастарды 

ұстап көру.Олар 

қандай әсер 

(суық,ылғал) береді 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Мақсаты: Еңбек 

тапсырмаларын 

орындауды 

үйрету.Ұжыммен 

Картотека№ 3 

Жапырақтардың 

түсуін бақылау 

Мақ: Табиғаттың 

мезгілге 

байланысты 

құбылыстары 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Бақылағанд

арын сөйлеу тілінде 

қолдану 

қабілеттерін 

қалыптастыру 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз:  

Алтын сары қызыл 

көк 

Алуан алуан 

жапырақ 

Күзгі бақта 

күлімдеп 

Көз тартады атырап 

Зерттеу жұмысы: 

Ағаш 

жапырақтарының 

өрнек құру. 

Картотека№ 4 

Ұшып кететін 

құстарды бақылау. 

Мақ: Ұшып кететін 

құстар туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Құстарға 

деген танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Қайтқан құсты көрдің 

бе 

Қаптай ұшқан әуелеп 

Күткен күзім келдің 

бе 

Сыңсып бағың әуелеп 

Еңбек: 

Құстарға беруге 

өсімдіктер дәндерін 

жинау 

Мақсаты: Құстарға 

деген аяушылық, 

қамқорлық 

сезімдеріне 

Картотека№ 5 

Желді бақылау. 

Мақ: Желдің 

күшін анықтауды 

үйрету.Өлі 

табиғат туралы 

білімдерін 

кеңейту. 

Бақылау 

барысы: 

Көркем сөз: 

Үйрек,үйрек,қазда

ры 

Шулайды көл 

қоғалы 

Дәурен өтіп 

жаздағы 

Күздің желі 

соғады 

Кейде құйын 

өтеді 

Тозаңдатып жан-

жақты 

Кейде құйын 

кетеді 

Доп қылып ап 



үйрету,аталған ағашты табу 

Зерттеу жұмысы:  

Еңбек: Тәрбиеші 

апайлармен бірге ауладағы 

ағаштардан түскен 

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

үлкендерге қолғабыс 

тигізуге үйрету. 

Қимылды ойын: «Допты 

қағып ал» 

Мақсаты: Жылдамдыққа 

ептілікке  тапқырлыққа  

баулу 

Тиым сөздер: Ағашты 

кеспе,Ағаш бұтағын 

сындырма 

Ағаш жапырағын жұлма 

 

 

жұмыс істеуге баулу. 

Қимылды ойын:  

«Алма» 

Мақсаты: 

Балалардың қимыл 

қозғалысын, 

шапшаңдығын 

арттыру. 

Халық болжамы: 

Қыркүйекте күн 

күркіресе 

,жылулықты 

білдіреді. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Еңбек: Алаңдағы 

жапырақтарды 

жинауға аула 

сыпыпрушыға 

көмектесу. 

Мақ: Бірлесе 

жұмыс істеуге, 

мақсатқа жетуге 

баулу. 

Қимылды ойын:  

«Лимон ағашының 

жапырағы» 

Мақсаты: 
Балаларды ептілікке 

тапқырлыққа ,ойын 

шартын сақтап 

ойнауға үйрету. 

 

 

 

 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Қараторғай ұялары» 

Мақ: Тапсырманы 

нақты, жеңіл 

орындауға 

жаттықтыру жүгіру 

техникасын меңгерту. 

Тиым сөздер:  

Құстарды атуға 

болмаиды 

Құстың ұясын бұзба 

Құстарды қорға 

Халық болжамы: 

Құстар төмен 

ұшса,жаңбыр жауады 

қаңбақты 

Зерттеу жұмысы: 

Жалаушаныңнеме

сезырылдауықтың 

көмегңмен желдің  

бағытын анықтау 

Еңбек: Ауланы 

тазалау. 

Мақ: 
Тапсырманы 

ұқыпты орындай 

білуге 

,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Желкөбік» 

Мақсаты: 
Тапсырманы белгі 

бойынша 

орындауға үйрету. 

Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ: 

Қанаты жоқ-

ұшады 

Аяғы жоқ-қашады 

(Жел) 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 

Қасықты оң қолмен ұстап, тамақ ішуді үйрету, дағдысына тәрбиелеу. 

Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. 

 
Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 

 

 



Бесінгі  ас 

 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. Ұқыпты тазалыққа тәрбиелеу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Дид/о: « Суретпен жұмыс» 

Қимылды ойын: 

 «Біреу және көп» 

Ж/ж: Перизатқа Санды 

затпен топтастыруға 

үйрету.  

Ауа-райын бақылау. 

 

Вариативтік жұмыс. 

«Ғажайып ертегі 

әлемінде»   

Тақ: «Шалқан 

ертегісіндегі 

кейіпкерлердің 

дауысын келтіре оқып 

беру. 

Мақсаты: Ертегідегі 

іс әрекеттерін, дауыс 

ырғақтарын келтіре 

айтуға үйрету. 

Дид/ойын: «Бұл 

қандай ертегі» 

Мақ: Ертегіні тану. 

Ж\ж: Асия мен 

Нұрисламнан 

суреттегі ертегіні 

ретімен орналастырып 

сөздік қорын 

жетілдіру. 

2 серуен.«Ауа-райын 

бақылау  

Дид/о: «Санамақ» 

Ж/ж: Бахтиярға 

Отбасын саусақ 

арқылы білуге 

үйрету. 

 

Ауа-райын бақылау 

Дид/о: «Кім 

шапшаң? 

Ж/ж: Ұланға 

ойыншықтарды 

жинауға ұқыпты 

пайдалану керектігін  

тәрбиелеу. 

 

Ауа-райын бақылау 

Тіл ұстарту 

жаттығу. 

Ж/ж: Амир мен 

Арланнан 

сөздерді анық 

сөйлеуге 

үйрету.Үз-үз, 

Келді күз,тын- 

тын алтын күз. 

 Ауа-райын 

бақылау. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту! 

Сәтті дкемалыс тілеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Айы: Қазан.      2-апта.                     12.10.- 16.10.2021. 

Топтама тақырыбы:«Менің отбасым» 

Апталық тақырып:«Менің көшем» 

Мақсаты: Балаларға Өз отбасы мүшелерін танып атауға, өз отбасы туралы әңгімелей білуге үйрету.Отбасы мүшелерінек мейірім мен 

сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу.Үлкенге құрмет, кішіге ізет етуге дағдыландыру. 

Міндеті: Отбасы ана әке әже ата аға әпкеніңс рөлі; отбасы мүшелерінің еңбек мңіндертері; отбасындағы қң өзара көмек,отбасының барлық 

мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсіңніктерін кеңейтуге ықпал ету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

12.10.2021. 

Сейсенбі 

13.10.2021. 

Сәрсенбі 

14.10.2021. 

 

Бейсенбі 

15.10.2021. 

Жұма 

16.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын өлшеп , тексеріп жылы қабылдау 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Қол моторикасын 

дамыту. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне 

 қарай жинау». 

Мақ: Ой өрісін 

кеңейту. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардан өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Қимылды   жаттығу. №12.Құралсыз. 

Мақ: Жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету,тазалыққа дағдыландыру 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақтарын тауысып ішу дағдысын қалыптастыру. 

Нанды үгітпей ,шашпай жеуге тәрбиелеу. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

 

 

Ұйымдастырылған 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам» 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Көшеден балалар қалай 

 Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Менің 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ата 

әжеге барар жолда» 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Маша 

қонаққа келді» 



оқу  қызметтері 

 

 

(И.Нүсіпбаев) 

Мақсаты:Музыка 

сипатына сай 

қимылдарын дамыту. 

Әуенді ойын 

әрекеттерін сахналауға, 

хормен ән айтуға 

дағдыландыру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мен көшеде келемін» 

Мақсаты: 

Өзінің тұратын көшесі 

туралы 

әңгімелесу,сөздік 

қорды заттардың 

сапасын білдіретін 

сөздермен толықтыруға 

зат есімдерді 

жекеше,көпше 

қолдануға 

үйрету.Көшеде өзін 

ұстай білуге тәрбиелеу. 

өтті?» Н.Калинина 

Мақсаты: Әңгіменің 

мазмұнын 

түсіндіру,өздерінің 

тұратын көшелері 

туралы әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Көшеде өзін ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 
«Балақайлардың үйшігі» 

Мақсаты: Алға қарай 

жылжып қос аяқпен 

секіру. Белгі бойынша 

тоқтап және тапсырма -

ларды орындауға тепе-

теңдікті сақтай білуді 

бекіту.Тура бағытта 

төрттағандап еңбектеуге 

жаттықтыру. 

 

 

көшем» 

Мақсаты:Заттарды 

санына қарай 

салыстыру,бір және 

көп заттар ұғымын 

ажырату 

біліктіліктерін 

арттыру.Заттарды 

көлеміне қарай үлкен 

–кіші деп ажыратып 

айтып, сөзде қолдана 

білу қабілеттерін 

арттыру. Оларды сол 

белгілеріне қарай 

топтастыруды үйрету. 

Мақсаты: Допты 

қақпаға  домалатуды-

көлемі 60см 

үйрету,көз мөлшерді 

дамыту.Қос аяқпен 

бір мезгілде екпінмен 

итерілу және 

жартылай бүгілген 

аяқтың ұшына тұра 

білуін бекіту. 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Көше 

бойындағы ағаш» 

Мақсаты: Үлгі 

бойынша қиылған 

кесінділерді қағаз 

бетінің кеңістігіне 

дұрыс орналастырып 

жапсыруға үйрету. 

Шығармашылық 

қабілетін 

дамыту,ұқыптылыққ

а үйрету. 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: «Туған 

қалаға саяхат» 

Мақсаты:Балаларды 

туған қаламенғ өз 

отбасымен тұратын 

қаламен ауылымен 

таныстыру. 

Мақсаты: Тура 

бағытта төрт 

тағандап еңбектеуге 

жаттықтыру.Допты 

қақпаға  домалатуды 

көлемі 60см 

үйрету,көзмөлшерді 

дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен 

тұратын көше» 

 Өзінің  тұратын 

көшесі туралы 

әңгімелесу,сөздік 

қорды заттардың 

сапасын білдіретін 

сөздермен 

толықтыруға үйрету 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Көше 

жолдары»  

Мақсаты: Өздерінің 

көргендерін елестету 

арқылы бейнелеуге 

үйрету.Қол 

қимылдарын дамыта 

отырып 

қарындашпен түзу 

сызықтарды сызуды 

үйрету. 

  

 

   

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету дағдыларына тәрбиелеу. 



 

Серуен 

 

Картотека№ 1 

Жыл мезгілдерінің 

өзгеруін бақылау 

Мақ: Жыл мезгілдер -

інің өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Әр 

мезгілдің өз 

ерекшеліктері туралы 

түсініктерін тиянақтау 

Бақылау барысы: 

Жұмбақ жасыру: 

Ақ киімді біреуі 

Сары киімді біреуі 

Әлем-жәлем киімді 

Тағы біреуі жүреді 

(жылдың төрт мезгіл) 

Зерттеу жұмысы: 

Дид/ойын: «Күзге ең 

алғаш дайындалған 

ағаш»(қайың көктере) 

Дид/о: «Қайың мен 

теректің ең әдемі күзгі 

жапырағын таңдау» 

Еңбек: Ойын алаңын 

дағы жапырақтарды 

жинау 

Мақсаты: Орындалған 

жұмыс нәтижесін 

көріп қуануға үйрету. 

Экологиялықмәдениет 

терін тәрбиелеу. 

Қимылды о: «Бәйге» 

Мақсаты:Тез жүгіруге 

ептілікке жаттықтыру. 

Халық/Болжамы: 

Жаз жауынды, күз 

жылы болса қыс ұзақ 

Картотека№2 

Күздің алғашқы белгіле 

рін бақылау. 

Мақсаты;Жыл мезгілдері 

нің өзгеруі туралы түсінік 

терін молайту. Күздің ал 

ғашқы белгілері туралы 

түсініктерін қалыптасты 

ру. 

Бақылау барысы; 

Көркем сөз; «Қыркүйек». 

Ғ.Өкеев. 

Бір-біріне жер аспан 

Мейірлене қарасқан 

Төкпей-шашпай дән, 

Машиналар асыққан. 

Зерттеу жұмысы; 

Балалардың назарын күз 

мезгіліндегі ағаштарға 

аудару. 

Дидактикалық ойын; 

«Күзге ең алғашдайындал 

ған ағаш». 

Еңбек: 

Ойын алаңындағы жапы 

рақтарды жинау. 

Мақсаты: 

Орындалған жұмыс нәти 

жесін көріп қуануға үйре 

ту.Экологиялық мәдениет 

терін тәрбиелеу. 

Қимылды 

ойын:«Мысық пен тыш 

қан» 

Мақсаты: Тез жүгіруге, 

ептілікке жаттықтыру. 

Мақал: күз байлығы-ел 

ырысы. 

Картотека№3 

Өрмекшіні бақылау 

Мақ: Өрмекшінің 

өмірі мен сыртқы 

бейнесінің 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін солайтуды 

жалғастыру.Айнала 

қоршаған ортаға 

қызығушылықтарын 

арттыру, 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Сенде айтшы өрмекші 

Неше аяқ, неше қол 

Жауап берші өрмекші 

Неше аяқ, неше қол? 

Зерттеу жұмысы: 

Өрмекші торын тауып 

қарау. 

Еңбек: Гүлдерді ауда 

рып,ыдыс орналасты 

ру. 

Мақ: Гүлдерге деген 

қамқорлыққа әсемдік 

ке тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

Мақ: Жәймен нық де 

нені түзу ұстап жүруге 

жаттықтыру 

Халық болжамы: 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса, жел болады 

Жаңылтпаш: 

Шын еңбекшіл-

өрмекші 

Өрмекші шын 

Картотека№4 

Күн жылу мен 

жарық көзі 

Мақсаты: Күннің 

жарық және жылу 

көзі екені туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Ойлау, 

талқылау, дәлелдеу 

дағдыларын 

дамыту. Табиғатқа 

деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу. 

Бақылау барысы: 

Психологиялық 

жаттығу: Күншуақ» 

Мақ: Балаларға жақ 

сы көңіл күйсыйлау. 

Күн сәулесінің жы 

лу беретінін сезіну 

Бәріміз көзімізді жұ 

мып,күнге қол соза 

мыз.Күннен жылу 

ды алып бір-біріміз 

ге, қуанып қол соға 

мыз. 

Зерттеу жұмысы: 

Екі тасты алып біре 

уінің бетін жауып 

қоямыз.Біраз уақыт 

тан кеиін оларды қа 

рап айырмашылы 

ғын табу,ашықтағы 

зат тез қызады, кө 

леңкеде жылу аз. 

Еңбек: Алаңды таза 

лауға үлкендерге кө 

мектесу 

Картотека№5 

Арнайы көліктерді 

бақылау. 

Мақ: Арнайы көлік 

тер туралы білімдерін 

кеңейту.Сөздік қорла 

рын молайту. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Үлкен болдым десем 

Ешкім маған сенбейді 

Жалғыз жүрме көше 

де 

Кішкентайсың сен 

дейді 

Еңбек: Тәрбиеші апай 

лармен бірге сынған 

құлаған құрғақ  бұта 

ларды жинау 

Мақ: Жұмыс 

уақытында ұқыпты бо 

луға баулу. 

Қимылды ойын:  

«Автобус» 

Мақсаты: Балаларды 

белгі бойынша әрекет 

етуге баулу.Жылдам 

дық байқампаздық 

дағдыларын дамыту. 

Жұмбақтар: Көшеде 

жүреді кішкентай үй 

лер 

Сол үйлерді 

жүргізушілер 

жүргізер (Машина) 

Арқасында ауыл жүр 

Ала тайым шауып 

жүр (Автобус) 



болады. 

 

 

 

еңбекшіл 

 

 

Мақсаты 
Еңбексүйгіштікке, 

үлкендерге көмекте 

суге деген ұмтылы 

сына тәрбиелеу. 

 «Допты ұста» 

Мақсаты: 

Қимылды ойын: 

Лақтырған допты қа 

ғып алуға және келе 

сі біреуге беруге үй 

рету. 

Мақал: Сақтықта 

қорлық жоқ. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру.. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету.Тазалаыққа дағдыландыру. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Ұқыпты тазалыққа дағдыландыру. 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/о: «Бұл не?» 

Ж/ж:  

Сұннат пен 

Айгерімнен «күз» 

туралы тақпақтарын 

сұрау. 

Мақ: Сөздік 

қорларын жетілдіру. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компанент: 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде. 

Тақырыбы: 
«Шалқан»ертегісін  

Үстел үсті театры арқылы 

көрсету 

Мақ: Ертегіні тыңдауға 

үйрету. Кейіпкерлердің іс 

қимылдарын баға беруге 

үйрету. 

Дид/о: «Дауысын таны?» 

Ж/ж:  

Еркін ойындар: 

Дид/о «.Кемпірқосақ» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру. 

Ж/ж: «Бұл қандай 

түс?» 

Рамина мен Аянатқа 

түстерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Дид/о: 

Ж/ж: 

Димаш пен Алиден 

уақыт тәулік бөлік -

терін ажыратуға 

үйрету. 

 

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Допты қу» 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Әділді 

жылдамдыққа 

қимыл қозғалысқа 

тәрбиелеу. 

 

2-Серуен. 



Айзере мен Димаштан 

ертегідегі кейіпкердің 

дауысын ажырата білуге 

үйрету. 

 

2-Серуен. 

   «Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қазан.      3-апта 

Топтама тақырыбы:  

Апталық тақырып: « Мамандықтың бәрі жақсы» 

Мақсаты: Балаларға өз отбасы мүшелерін танып атауға, өз отбасы туралы әңгімелей білуге үйрету. Отбасы мүшелеріне мейірім мен сүйіспеншілікпен 

қарауға тәрбиелеу. Үлкенге құрмет, кішіге ізет етуге дағдыландыру. 
Міндеті: отбасы, ана, әке, әже, ата, аға, әпкенің рөлі; отбасы мүшелерінің еңбек міндеттері; отбасындағы оң өзара қарым- қатынас, өзара көмек, 

отбасының барлық мүшелеріне сүйіспеншілік туралы түсініктерін кеңейтуге ықпал ету 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

19.10.2021. 

Сейсенбі 

20.10.2021. 

Сәрсенбі 

21.10.2021. 

 

Бейсенбі 

22.10.2021. 

Жұма 

23.10.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларып тексеріп, көңілді күймен , жылы қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

дамыту 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ойлау қабілетін 

арттыру. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне 

 қарай жинау». 

Мақ:  Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрістертерін 

жетілдіру. 

Балалардан өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

дамыту. 

Қимылды   жаттығу. №13.Құралсыз 

Мақ: Жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Мен 

өнерлі баламын» 

       М.(Омаров) 

Мақсаты: Мамандық 

түрлерімен таныстыру. 

Музыкалық іс-әрекет 

түрлерін орындау 

дағдыларын жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мен дәрігер боламын» 

Мақсаты: 

Балаларға дәрігер 

мамандығы туралы 

білімдерін 

кеңейту.Олардың 

қызметтерінің маңызы 

туралы 

түсіндіру.Мамандыққа 

деген ілтипат білдіруге 

қызығушылығын 

арттыру.Өз ата-

аналарының қандай 

мамандық иесі екендігі 

жайлы әңгіме құрауға 

талпындыру,айтқызу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Көп 

қабатты үйлер» 

Мақсаты: 

Құрылысшы 

мамандығы туралы 

туралы білімдерін 

кеңейту.Дайын 

конструкцияға 

қосымша бөлшектерді 

қою арқылы берік 

құрылыс салу білімін 

дамыту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Мен 

спортшы боламын» 

Мақсаты:Еңбектеген

де заттарға тиіп 

кетпей жыланша 

ирелеңдеп еңбектеуге 

үйрету, ептіліктерін 

дамыту. 1,5 

Арақашықтықта 

допты домалату 

білігін дамыту. 

 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Мен өнерлі баламын» 

(М.Омаров) 

Мақсаты:  Мамандық 

түрлерімен таныстыру. 

Музыкалық іс-әрекет 

түрлерін орындау 

дағдыларын жетілдіру. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: 

«Мамандық» Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған орта да 

заттарды таба білуді 

үйрету.Сөзде қарапайым 

ұғымдарды қолдана білу 

дағдыларын 

дидактикалық ойындар 

арқылы дамыту. 

Мамандық иелеріне 

дегенсүйіспеншіліктерін 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: «Кто 

работает в детском 

саду» 

Мақсаты:Учить 

детей понимать 

вопросы на русском 

языке и давать 

правильное ответы, 

называть работников 

детского сада на 

русском языке 

использовать в речи 

подходящие по 

смыслу глаглолы 

иприлагательные 

формироват понятие 

обобобщающих 

словах. 

Продолжить работу 

по развитию 

понимания русской 

речи,закреплять 

правильное 

произношение 

гласных звуков. 

Воспитывать 

уважение труду 

работников детского 

сада. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Спорт 

біздің досымыз» 

Мақсаты: Жоғары 

тіреуде статикалық 

тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету. 

Заттарды сол жәнеоң 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Шыныққан 

шымырлармыз» 

Мақсаты: 1,5м 

арақашықтықта 

допты домалату 

білігін 

дамыту.Жоғары 

тіреуде статикалық 

тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Кім 

боламын»Мамандық

тар туралы түсінік 

беру,әртүрлі 

мамандықтармен 

таныстыру.Есту 

зейінін 

жетілдіру,сөйлеуді 

нақышымен айқын 

сөйлеу,заттың 

атынан әрекеттер 

жасай білуге үйрету, 

қоршаған орта 

нысандарына деген 

танымдық 

қызығушылықты 

дамыту,адам 

еңбегінің қарапайым 

заңдылықтары мен 

тәуелділіктері 

туралы түсінуге, 

еңбектің қоршаған 

өмірдегі мағынасын  

түсінуге үйрету. 

Сурет салу. 



жағынан айналып 

өту білігін 

бекіту,ептілікті 

дамыту. 

 

Тақырыбы: «Түрлі 

–түсті түймелер 

Мақсаты: Балаларға 

тігінші 

мамандығымен 

туралы мағлұмат 

бере отырып, 

дөңгелек пішінді 

түйменің суретін 

салып, таңдаған 

түспен бояуды 

үйрету. Ұқыпты 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№11 

Торғайларды бақылау 

Мақ: Торғай туралы 

білімдерін 

тиянақтау.Күздің 

келуімен құстар мінез- 

құлқының өзгеруін 

көре білуге 

үйрету.Зейіндері мен 

есте сақтауларын 

белсендіру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: «Торғай 

ағаш қорғайды 

Шыр шыр еткен 

торғайды 

Қорғамасаң болмайды 

Кіп-кішкене торғайлар 

Пғаштарды қорғайды 

Таспен атып торғайды 

Картотека№12 

Тастарды бақылау 

Мақ. Тастардың өлі 

табиғат мүшесі екендігі 

жайлы түсініктерін 

молайту. 

Бақылау барысы: 

Зерттеу жұмысы: Бор 

тас пен қатты тасты 

салыстырып көру,ұру 

сындыру. 

Еңбек: Ауладағы 

тастарды жинау және 

олардан компазиция 

жасау. 

Мақ: Бірігіп жұмыс 

істеуге үйрету. 

Шығармашылыққиялын 

дамыту. 

Қимылды ойын: 

Картотека№13 

Күздің алғашқы 

белгілерін бақылау. 

Мақ: Жыл 

мезгілдерінің өзгеруі 

туралы түсініктерін 

молайту.Күздің 

алғашқы белгілері 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру 

Бақылау барысы:  

Көркем сөз:  

Бір-біріне жер аспан 

Мейірлене  қарасқан 

Төкпей шашпай дән  

Машиналар асыққан 

Зерттеужұмысы: 

Балалардың назарын 

күз мезгіліндегі 

ағаштарға аудару 

Картотека№14 

Өрмекшіні бақылау. 

Мақсаты: 

Өрмекшінің өмірі 

мен сыртқы 

бейнесінің 

ерекшеліктері 

туралы білімдеріне 

молайтуды 

жалғастыру 

Айнала қоршаған 

ортаға 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Сенде айтшы 

өрмекші 

Неше аяқ, неше қол  

Жауап берші 

Картотека№15 

Күн жылу мен жарық 

көзі 

Мақ: Күннің жарық 

және жылу көзі екені 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Ойлау 

талқылау дәлелдеу 

дағдыларын дамыту. 

Табиғатқа деген 

қамқорлық сезімге 

тәрбиелеу. 

Бақылау барысы: 

Психологиялық 

жаттығу «Күншуақ» 

Мақсаты. Балаларға 

жақсы көңіл күй 

сыйлау .Күн 

сәулесінің жылу 

беретінін сезіну 



Ұя бұзған оңбайды 

Құс өкпелеп кетеді 

Бақшамызға 

қонбайды. 

Еңбек:  

Ағаштарды емдеу 

мақсатында еңбек 

ұйымдастыру 

Мақ: Ағаштарға 

дұрыс көмек жасауды 

үйретті.Еңбексүгіштік

ке тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Мақ: Зейіндерін 

дамыту,байқампаздық

қа тез ойлап, тез 

шешім қабылдауға 

үйретті 

Жаңылтпаш 

Торғай торғай 

ұнатады. 

Тоғай торғайды 

қуантады 

«Лимон ағашының 

жапырағы» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке  икемділікке 

ойын шартын сақтап 

ойнауға үйрету. 

Мақал-мәтел 

Асыл тастан шығады 

Ақыл жастан шығады 

 

Дид/о: «Күзге ең 

алғаш дайындалған 

ағаш» 

Еңбек: Ойын 

алаңындағы 

жапырақтардвы 

жинау. 

Мақсаты: Орындалған 

жұмыс нәтижесін 

көріп қуануға үйрету. 

Экологиялықмәдениет

ерін тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мақсаты: Тез жүгіруге 

ептілікке жаттықтыру. 

Мақал: Күз байлығы-

ел ырысы. 

өрмекші 

Неше аяқнеше қол  

Зерттеу жұмысы:  

Өрмекшіні торын 

тауып қарау 

Еңбек: Гүлдерді 

аударып,ыдысқа 

орналастыру. 

Мақсаты: Гүлдерге 

деген қамқорлыққа 

әскмдікке тәрбиелеу 

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

Мақсаты: Жәймен 

нық денені түзу 

ұстап жүруге 

жаттықтыру 

Халық болжамы: 

Өрмекші бұрышқа 

тығылса жел болады 

Жаңылтпаш: 

Шын еңбекшіл-

өрмекші 

Өрмекші шын 

еңбекші 

Жұмбақ 

Шидтген ұзын 

сирағы  

Тастай керең құлағы  

Сөйтіп жүріп көп 

жерге Аспалы 

торлар құрады 

(Өрмекші) 

Бәріміз көзімізді 

жұмып,күнге қол 

созамыз.Күннен 

жылуды алып бір-

бірімізге сыйлаймыз 

қуанып қол соғамыз. 

Зерттеу жұмысы:  

Екі тасты алып 

біруінің бетін жауып 

қоямыз.Біраз 

уақыттан кейін 

оларды қарап 

айырмашылығын 

табу,ашықтағы зат тез 

қызады, көлеңкеде 

жылу аз. 

Еңбек: Алаңды 

тазалакға үлкендерге 

көмектесу 

Мақсаты  

Еңбексүйгңштікке  

үлкендерге көмектесу 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақсаты:  

Лақтырған допты 

қағып алуға және 

келесі біреуге беруге 

үйрету. 

Жұмбақ  

Ақ сандығым ашылды 

Ішінен жібек 

шашылды 

.(Күннің көзі) 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйретуге дағдыландыру. 

 



Түскі  ас Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/о:  

 

Ж/ж: Сұннат пен 

Айгерімнен тіл 

ұстарту жаттығу 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

В\компанент: «Ғажайып 

ертегілер елінде» 

Тақ: «Арыстан мен 

тышқан» ертегісін 

таныстыру. 

Мақ: Балалрды ертегімен 

таныстыру. Ертегіні оқып 

беру. Еретгінің 

мазмұнымен таныстыру. 

«Дид/о:  

Ж/ж: «Бұл қандай түс?» 

Айзере мен Димаштан 

түстерді ажырата білуге 

үйрету. 

 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Қандай пішін?» 

Рамина мен Аянаттан 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Димаш пен Алиден, 

дыбыстық жаттығу 

жасауға үйрету. 

 

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен 

секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Ж/ж: Ұлан мен 

Әділді 

жылдамдыққа 

қимыл қозғалысқа 

тәрбиелеу. 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Айы:    Қазан.  4-апта         26.10.-30.10.2021.                       

Топтама тақырыбы: Өтпелі тақырып, Менің отбасым 

Апталық тақырып: Алтын күз 

Мақсаты:Балаларды күз ерекшеліктерімен таныстырып,түсініктерін кеңейту. Күзгі табиғат құбылыстарына,өзгерістерді байқауға бақылау 

жасап үйрету. Көкөністер мен жемістер туралы мағлұмат беру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

26.10.2021. 

Сейсенбі 

27.10.2021. 

Сәрсенбі 

28.10.2021. 

Бейсенбі 

29.10.2021. 

Жұма 

30.10.2021. 

Балаларды таза ауада 

қабылдау. 

 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидақтикалық, саусақ 

т.б 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп,жылы 

қабылдау  

 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп жылы 

қабылдау 

 

Дене қызуларын 

тексеріп, көңіл 

күймен қабылдау. 

 

Балаларды дене 

қызуларын 

өлшеп,көңілді 

қабылдау 

Дене қызуларын 

өлшеп 

тексеріп,жылы 

қабылдау 

Демалыс күндерін қалай 

өткізгендіктері туралы 

әңгімелесу. 

Мақ:  Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату 

Мақ: Ой өрістерін 

жетілдіру. 

Қимылдық ойын:  

«Асықты түсіне қарай 

жинау» 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

 

Балалармен 

балабақша туралы 

қызықтарымен  

әңгімелесу. 

Таңғы жаттығу Құралсыз жаттығу 

Мақ: Сергек жүруге 

тәрбиелеу. 

Құралсыз жаттығу 

Мақ: Сергек жүруге 

тәрбиелеу. 

Құралсыз жаттығу 

Мақ: Сергек жүруге 

тәрбиелеу. 

Құралсыз 

жаттығу 

Мақ: Сергек 

жүруге тәрбиелеу. 

Құралсыз жаттығу 

Мақ: Сергек 

жүруге тәрбиелеу 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. Тазалық тәртібіне дағдыландыру. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

«Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



Ұйымдастырылған оқу  

қызметтері 

 

Музыка 

Тақырыбы:«Бұл алтын 

күз» 

(А.Досмағамбетова) 

Мақсаты: Күз мезгілі 

туралы түсіндіру. 

Музыканы тыңдауға,  

ілесе айтуға шақыру, би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Күздің 

берер сыйы мол»  

Мақсаты: Балаларды 

күз ерекшеліктерімен 

таныстыру арқылы 

түсініктерін 

кеңейту.Көкөністер мен 

жемістер туралы 

мағлұмат беру.Күзгі 

табиғаттағы,ауа 

райындағы өзгерістерді 

байқай отырып, дауыс 

аппараттарын 

дамыту,сұрақты тыңдап 

дұрыс жауап беруге 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Сиқырлы 

саябақ» Мақсаты:Күз 

мезгілі жөнінде  түсінік 

беру. Басты дұрыс ұстап 

ұшымен жүруге үйрету. 

Шектелген алаңдағы 

тіреуде статикалық тепе 

теңдікті сақтауды бекіту 

Жоғарыға секіруді 

жаттықтыру. 

 

Көркем әдебиет. 
Тақырыбы: «Күз» 

өлең (І.Жансүгіров) 

  Мақсаты: Күз туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Адамдар еңбегіне құрмет 

сезімін тәрбиелеу. Ырыс 

құт береке молшылық 

сөздерінің Мағынасын   

түсіндіру, сөздік қорын  

молайту. 

Байланыстырып 

сөйлеу тілін, көркемдік 

талғамын қимыл 

қозғалысын дамыту. 

 

 

 

 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Келді 

міне алтын күз» 

Мақсаты:Балаларды 

жаңа геометриялық 

Пішін шаршымен 

таныстыру.Пішінді 

сезу, қозғалыс 

жолымен зерттеуді 

жаттықтыру.Заттардың 

пішінін анықтауды 

бекіту. 

 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

Жемістер мен 

көкөністер 

Мақсаты:Екі 

аяқпен бір 

мезгілде екпінмен 

итерілу және 

аяқтың ұшында 

тұруды 

үйрету.Ырғақты 

жүру және аяқтың 

ұшымен жеңіл 

жүгіру және 

денесін дұрыс 

ұстауды сақтай 

отырып, 

«жыланша 

ирелеңдеп 

еңбектеу. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

«Саңырауқұлақ» 

Мақсаты:Ермекс

аздан екі алақан 

ортасында ерсілі 

Қарсылы 

дөңгелектеу,жалп

айту әдістері 

арқылы мүсіндей 

отырып, қоу 

арқылы бүтін зат 

шығаруға үйрету 

арқылы білуге 

деген 

құштарлығын 

дамыту,ұқыптылы

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Жапырақтар» 

Мақсаты:Жоғары

ға секіруді 

жаттықтыру.Ырға

қты жүру және 

аяқтың ұшымен 

жеңіл жүгіру және 

денесін дұрыс 

ұстауды сақтай 

білуін бекіту. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Күз кереметі» 

Мақсаты: 

Балалардың 

санасында күз 

маусымында 

жанды және 

жансыз табиғатта 

болатын алғашқы 

өзгерістер туралы 

түсінік 

қалыптастыру.Күз 

табиғат 

құбылыстары,көкө

ністер мен жеміс –

жидектер 

жайлы,олардың 

өсетін жерлері 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.Таб

иғатқа қамқор 

қарым-қатынасты 

тәрбиелеу.Балалар



ққа тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы: 

«Алтын шашқан 

күз айы» 

Мақсаты:Балалар

дың күз айының 

қасиеттері туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Табиғатта

,ауа райында 

өсімдік әлемәнде 

адамдардың 

киімінде 

қарапайым 

маусымдық 

өзгерістерді 

байқауға 

үйрету.Туған өлке 

жемістері мен 

көкөністері 

туралы балаларға 

түсіндіру. 

ды күзгі табиғат 

құбылыстары 

ерекшеліктеріне 

бақылау жасауға 

үйрету. 
Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Күзгі жаңбыр» 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

туралы мағлұмат 
беру. Қылқаламды 

оң қолдың үш 

саусағымен дұрыс 
ұстауды, 

қылқаламның 

ұшымен бір бағытта 
ырғақты түрде 

сілтей жағу 

жолымен жаңбыр 

тамшыларын 
салуды үйрету, көк 

түсті білуді бекіту, 

қолдың ұсақ 
қимылдарын 

дамыту. 

 

Серуенге дайындық 

Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киінуіне 

дағдыландыру. 

         Серуен 

 

Картотека№ . 

Тастарды бақылау 

Мақ: Тастардың өлі 

табиғат мүшесі екендігі 

жайлы түсініктерін 

молайту.,олардың 

әртүрлілігі мен пайдасы 

туралы беру. 

Бақылау барысы: 

Зерттеу жұмысы: Бор тас 

пен қатты тасты 

Картотека№  

Жапырақтардың түсуін 

бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттың 

мезгілге байланысты 

құбылыстары туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Бақылағандары

н сөйлеу тілінде 

қолдану қабілет терін  

қалыптасты 

Картотека№  

Желді бақылау 

Мақсаты: Желдің күшін 

анықтауды  үйрету. Өлі 

табиғат туралы 

білімдерін кеңейту. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Үйрек,үйрек қаздары 

Шулайды көл қоғалы 

Дәурен өтіп жаздағы  

Картотека№  

Күн –жылу мен 

жарық көзі 

Мақсаты:Күннің 

жарық және жылу 

көзі екені туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Ойлау 

талқылау 

дәлелдеу 

дағдыларын 

Картотека№  

Арнайы 

көліктерді 

бақылау 

Мақ: Арнайы 

көліктер  туралы 

білімдерін 

кеңейту.Сөздік 

қорларын 

молайту. 

Бақылау барысы:  



салыстырып көру, ұру 

сындыру. 

Еңбек: Ауладағы тастарды 

жинау және олардан 

кқмпазиция жасау 

Мақсаты: Бірігіп жұмыс 

істеуге үйрету. 

Шығармашылық қиялын 

дамыту. 

Қимылды ойын: «Лимон 

ағашының жапырағы» 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке ,икемділікке 

,ойын шарты сақтап 

ойнауға үйрету. 

Мақал-мәтел: 

Асыл тастаншығады 

Ақыл жастан шығады 

-ру. 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

«Күзгі жапырақтар» 

Алтын сары қызыл көк 

Алуан алуан жапырақ 

Күзгі бақта құлпырып  

Көз тартады атырап 

Күн шуақта маужырап 

Жатыр енді атырап 

Зерттеу жұмысы: 

Ағаш жапырақтарының 

өрнек құру. 

Еңбек: Алаңдағы 

жапырақтарды жинауға 

аула сыпырушыға 

көмектесу 

Мақ: Бірлесе жұмыс 

істеуге ,мақсатқа 

жетуге баулу 

Қимылды ойын: 

«Лимон ағашының 

жапырағы 

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке тапқырлыққа 

,ойын шартын сақтап 

ойнауға үйрету. 

Күздің желі соғады 

Кейде құйын кетеді 

Доп қылып ап қаңбақты 

Зерттеу жұмысы: 

Жалаушаны немесе 

зырылдауықтың 

көмегімен желдің 

бағытын анықтау. 

Еңбек Ауланы тазалау. 

Мақ: Тапсырманы 

ұқыпты орындай білуге 

,еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын  

«Желкөбік» 

МАқсаты: Тапсырманы 

белгі бойынша 

орындауға  

үйрету.Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу,.  

Жұмбақ: 

Қанаты жоқ-ұшады 

Аяғы жоқ-қашады 

(жел) 

дамыту.Табиғатқа 

деген қамқорлық 

сезімге тәрбиелеу. 

Бақылау барысы: 

Психологиялық 

жаттығу»Күншуа

қ" 

Мақ: Балаларға 

жақсы көңіл күй 

сыйлау.Күн 

сәулесінің жылу 

беретінін сезіну 

Бәріміз көзімізді 

Жұмыпғкүнге қол 

созамыз.Күннен 

жылуды алып бір 

бірімізге 

сыйлаймызх,қуан

ып қол соғамыз. 

Зерттеу жұмысы: 

Екі тасты алып 

біреуінің бетін 

жауып 

қоямыз.Біраз 

уақыттан оларды 

қарап 

айырмашылығын 

табуғашықтағы 

зат тез қызады 

көлеңкеде жылу 

аз. 

ЕңбекАлаңды 

тазалауға 

үлкендерге 

көмектесу. 

Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

үлкендерге 

Көркем сөз: 

Үлкен болдым 

десем де  

Ешкім маған 

сенбейдіә 

Жалғыз жүрме 

көшедек 

Кішкентайсың сен 

дейді 

Еңбек: Тәрбиеші 

апайлармен бірге 

сынған ,құлаған 

құрғақ бұталарды 

жинау. 

Мақ: Жұмыс 

уақытында 

ұқыптьы болуға 

баулу.Жылдамдық 

байқампаздық 

дағдыларын 

дамыту. 

Жұмбақтар: 

Көшеде жүреді 

кішкентай үйлер 

Сол үйлерді 

жүргізушілер 

жүргізер 

(Машина) 

Арқасында ауыл 

жүр  

Ала тайым шауым 

шауып жүр 

(Автобус) 

Мақал: 

Сақтықта қорлық 

жоқ 



көмектесуге деген 

ұмтылысынав 

мтәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Допты ұста» 

Мақ: Лақтырған 

допты қағып 

алуға және келесі 

біоеуге беруге 

үйрету. 

Жұмбақ:  

Ақ сандығым 

ашылды ,Ішінен 

жібек шашылды. 

(Күннің көзі)  

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешінуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізуді үйрету 

Қасықты оң қолмен ұстап, тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа  тәрбиелеу. 

Астарың дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамени жайлы ұйқыға жатқызу 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі  ас Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

 

Дид/о: « Суретпен жұмыс» 

Ж/ж: Раминаға 

қарындашты 

байланыстырып ұстауға 

үйрету. 

 

Ауа-райын бақылау. 

 

Вариативтік жұмыс. 

«Ғажайып ертегі 

әлемінде»  «Арыстан 

мен тышқан» ертегісін 

көлеңке театры 

арқылы көрсету. 

Мақсаты: Ертегіні 

көлеңке театры  

арқылы балаларға 

көрсету.Татулыққа 

мейірімділікке 

тәрбиелеу.Кейіпкерле

рдің іс әрекеттерін 

Дид/о:  

«Түстерді ажырату» 

Нұрисламнан 

түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

Ауа-райын бақылау 

Қимылды/о: 

Айжанды  бір 

орнынан секіруге  

үйрету. 

 

Ауа-райын бақылау 

Дид/о: 

Тіл ұстарту 

жаттығу. 

Бахтиярға 

тақпақтар 

айтқызу. 

 

 Ауа-райын 

бақылау. 



мазмұндап беруге 

үйрету. 

Д/О: «Бұл қандай 

ертегі» 

Дид/о:«Кейіпкерді 

ата?» 

Сұннатқа ертегі 

кеиіпкерді айтқызу. 

«Ауа-райын бақылау  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Еркін ойындар 

Ата-аналарға балалардың күн райына қарай киіндірулерін ескерту! 

Сәтті дкемалыс тілеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы: Қараша .      1-апта.                     01.11.- 05.11.2021. 

Топтама тақырыбы: «Дені саудың,жаны сау» 

Апталық тақырып: «Пайдалы көкөністер» 

Мақсаты: Балаларға тазалық туралы білімдерін кеңейту.Әрдайым денелерін ,бөлмелерін таза ұстауға әдемі жүруге тәрбиелеу 

Балаларды көкөністермен таныстыра түсінік бере отырып,оның пайдасымен түсін, пішінін дәмін ажыратуға үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

01.11.2021. 

Сейсенбі 

02.11.2021. 

Сәрсенбі 

03.11.2021. 

 

Бейсенбі 

04.11.2021. 

Жұма 

05.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балала 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің қалай 

өткізгендіктері туралы 

әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Қол моторикасын 

дамыту. 

 
 
 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне 

 қарай жинау». 

Мақ: Ойлау қабілетін 

арттыру. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрісін 

кеңейту.  

Балалардан өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

дамыту. 

Кубикпен орындалатын   жаттығу.  

Мақ: Балалар өздерін сергек ұстауға тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету.  

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер айтысы» 

(А.Филиппинко) 

Мақсаты:Пайдалы 

көкөністер туралы 

айту.Әнді айтқызып, 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Бау 

бақшаға серуен» 

Мақсаты: Екі қолмен 

кеуде тұсынан доп 

лақтыруды үйрету.Бір 

мезгілде екі аяғымен 

 Музыка. 

Тақырыбы: 

«Көкөністер айтысы» 

Мақсаты:Әнді 

қайталатып,күзгі 

өнімдердің 

дәрумендік пайдасы 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:Көкөніс

терді жинаймыз» 

Мақсаты: 

Шектелген алаң 

бойынша алақаны 

мен тізесіне сүйеніп 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Көкөністерді 

жинаймыз» 

Мақсаты:  
Шектелген алаң 

бойынша алақаны мен 



музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Күзгі бақта» 

Мақсаты: 

Күзмезгілінің 

мезгілінің 

ерекшеліктерін айта 

отырып,бақта өсетін 

көкөністермен 

таныстыра отырып,3-4 

сөзден тұратын сөйлем 

құрастыруға 

дағдыландыру, 

көкөністер туралы 

ұғымдарын кеңейту.. 

екпінмен итерілу және 

жартылай бүгілген 

аяқпен алға қарай секіре 

жылжып түсе білуін 

бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:«Көкөністер 

Мақсаты: Балаларға 

көкөністерді ажырата 

білуге үйрету.Көкөністер 

Туралы білімдерін 

кеңейту,көкөністердің 

пішінін қиылған 

кесінділерден 

құрастыруға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

туралы айту.Әуенге 

сай қимыл жасауға 

дағдыландыру. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Не қайда өседі?» 

Мақсаты:Балаларды 

көкөністермен 

таныстыра 

отырып,олардың 

түсін пішінін 

ажыратып,білуге 

үйрету.Үлкен және 

кіші ұғымын 

бекіту.Дидактикалық 

ойын арқылы ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

 

 

. 

еңбектеуге 

үйрету.Допты екі 

қолымен кеуде 

тұсынан және 

доптың соңынан 

қолдарын түзету 

білігін бекіту 

 

Орыс тілі: 

Тақырыбы: «Овощи 

и фрукты» 

Мақсаты: 

Форировать 

восприятия названий 

некоторых 

овощей,обучение 

словам 

обозночающим 

признаки предметам 

по 

величине,составлять 

их способом 

согласования 

(существительное и 

прилагательное) 

тізесіне сүйеніп 

еңбектеуге 

үйрету.Допты екі 

қолымен кеуде тұсынан 

және доптың соңынан 

қолдарын түзетубілігін 

бекіту.. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Бақшаға 

біз барамыз,көкөністер 

аламыз» 

Мақсаты: 

Көкөністердің бақшада 

өсетінін 

түсіндіру.Сөздік қорын 

молайту. 

Байланыстырып сөйлеу 

тілін 

дамыту.Көкөністерді 

сиппаттау арқылы 

пішінін,дәмін анықтай 

білуге үйрету,сөздік 

қорларын, тіл 

байлықтарын,ойлау 

қабілеттеріндамыту.Кө

көністерді күтіп 

баптауға баулау. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Сәбіз» 

Мақсаты:Балаларға 

сәбіз туралы мағлұмат 

беру,сәбіздің пішінін 

ажыратуға үйрету 

Акварельмен жұмыс 

істеу машығын 

дамыту,ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 



     
    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

Серуен 

 

Картотека№ 6 

Жаңбырға бақылау. 

Мақ: Балалардың 

жаңбыр туралы 

білімдерін бекіту, 

сұрақ-жауап арқылы 

сөздік қорларын, ой-

өрісін дамыту 

Қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз:  

Жау жау жаңбыр 

Жау жаңбыр 

Жау жаңбыр 

Тәрбиешінің 

сұрақтары: 

-Қазір жылдың қай 

мезгіл? 

-Қазір қай ай? 

-Бүгін ауа-райы 

қандай? 

-Далада не жауып 

тұр?-Жаңбырдың 

қандай пайдасы бар? 

-Егер жаңбыр жаумаса 

не болады? 

Еңбек:  Ағаштардың 

айналасын жинау. 

Мақ: Еңбекқорлыққа 

баулу 

Қимылды ойын:  

«Өз орныңдып» 

Картотека№7 

Аспанға бақылау. 

Мақ: Балалар аспан 

туралы түсініктерін 

молайту..Сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Аспан аспан арайлым 

Саған жиі қараимын 

Сені көзбен шамалап 

Мен ғарышкер боламын 

Тәрбиеші сұрақтар 

-Қазір қай жыл мезгілі? 

Аспанда бұлт болса не 

болады? 

Аспанда қандай көлік 

түрлері ұшады? 

Еңбек: 

Үлкендерге көмектесу. 

Мақ: Балаларды 

еңбексүйгңштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын:  

«Допты қағып ал» 

Мақ: Балаларды 

ептілікке тәрбиелеу. 

Ойынға деген 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 

Картотека№8 

Тастарды бақылау. 

Мақсаты: Тастардың 

әртүрлігімен және 

олардың қасиеттері 

мен таныстыру. 

Бақылау барысы: 

Балабақша ауласында 

ғы ойын алаңындағы 

бір ағаштың түбіне әр 

түрлі тастар салынған 

қапшықты тығу.Қап 

шық тығылған ағашты 

суреттеп айту.Қапшық 

табылғаннан кеиін,ба 

лалармен әңгіме өткізу 

тастар әртүрлі өткізу 

тастар әртүрлі болады. 

Оларды жай тас  деп 

айтуға болмайды, себе 

бітастың өз ерекшелігі 

болады.Кейбір тастар 

бағалы, жай тастардың 

түрі өте көп. 

Еңбек: Ұжымдық жұ 

мыс ,балабақша аума 

ғын тазалау. 

Мақсаты: Ұжыммен 

бірлесе жұмыс істеуге, 

 

 

Бастаған істі 

аяқтау,біткен іске 

қуануға тәрбиелеу. 

Картотека№9 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: Өлі таби 

ғат құбылыстары ту 

ралы білімдерін тия 

нақтау.Табиғатты ба 

қылауға деген қызы 

ғушылықтарын арт 

тыру. 

Көркем сөз: 

Бұлттың қайда тұра 

ғы  

Біле алмадым мұны 

әлі 

Білерм көк аспан 

ның 

Бұлт көшпелі бұла 

ғы 

Зерттеу жұмысы: 

Аспандағы қандай 

бұлттар екенін анық 

тау. 

Бір нәрсеге (өлі жә 

не тірі табиғатқа жа 

татынын) ұқсайтын 

бұлт 

Еңбек:  

Алаңды егу жұмыс 

тарына дайындау,қо 

қыстарды жинау 

Мақсаты: Бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

ынталарын қалытас 

тыру. 

Картотека№10 

Желді бақылау. 

Мақсаты: жел тура 

лы түсініктерін бекі 

ту.Жел түрлерін есте 

сақтау.Тәрбиеші бала 

ларға жұмбақ жасыра 

ды. 

Ағаштарды шайқайды 

Көзге көрінбейді 

Шарлағанда сай-сай 

ды 

Бір сәт ерінбейді 

(Жел) 

Тәрбиеші балаларға 

айналаны бақылауға 

ағаш бұтақтары қалай 

шайқалып тұрғанын 

ұсынады.Атмосфера 

да  ауа әртүрлі қыза 

ды,жылы ауа жеңіл 

болады,ол төмен тар 

тылады.Осыдан ауада 

қозғалыс пайда бола 

ды. 

-Барынша қатты жел 

дің атын ата? 

(дауыл,бұрқасын бо 

ран) 

-Әлсіз желді қалай 

атайды? 

-Желдің ізін көруге 

болама? 

Мақсаты: Бірлесе 



Қимылды ойын: 

«Бәйге»  

Мақсаты: Нысанаға 

тез жетуге деген 

құлшыныстарын 

жеңіске 

құштарлықтарын 

арттыру. 

Қимылды ойын: 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақсаты: Секіргіш 

жіппен секіруге 

жаттықтыру. 

Қимылды ойын 
«Ақ серек, көк се 

рек» 

Мақ: Ойын ереже 

сін түсініп,шартын 

сақтап ойнауға епті 

лікке алғырлыққа 

баулу. 

Жеке жұмыс:  

Математикалық жат 

тығулар. 

Мақсаты:Аз және 

көп ұғымдарын Қы 

зығушылықтарын 

арттыру 

жұмыс істей білу 

дағдыларынбекіту.Жұ 

мысты бар ынтамен  

орындау. 

Қимылды ойын: 
«Күн шұғыласы» 

Мақсаты: Жүгіруге 

жаттықтыру,жылдамд

ықтарын дамыту. 

Жаттығу ойын 

Бір-біріне доп 

лақтыру. 

Мақ: Қозғалыс 

координациясын 

дамыту. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі  ас Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Тіл ұстарту жаттығу. 

Сұннат пен 

Айгерімнен 

тақпақтарын сұрау. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

В\компанент: «Ғажайып 

ертегілер елінде» 

Тақ«Арыстан мен тышқан» 

 ертегісін қуыршақ театры 

арқылы көрсету. 

Мақ: Ертегідегі іс әрекетті 

түсіндіру. Қуыршақ театры 

арқылы балаларға дауыс ыр 

ғағына келтіре айтуғадағды 

ландыру. 

Дид/о:  
Ж/ж: «Дауысын таны?» 

Айым мен Бахтиярдан 

ертегідегі кейіпкердің 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Бұл қандай 

түс?» 

Әділ мен Амирден  

түстерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Сұннат пен 

Айжаннан 

жануарлардың атын, 

дыбысынан 

ажыратуға үйрету. 

 

2-Серуен. 

Еркін  ойын: 

Дид/о: «Суретпен 

жұмыс» 

Ж/ж: Бахтияр мен 

Амирге қол 

байланыстырып 

қарындаш ұстауға 

үйрету. 

 

2-Серуен. 



дауысын ажырата білуге 

үйрету. 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Айы:Қараша .      2-апта.                     08.11.2021.- 12.11.2021 

Топтама тақырыбы: «Дені саудың,жаны сау» (Өтпелі тақырып) 

Апталық тақырып: «Жеміс бағында» 

Мақсаты:Балалардың тазалық туралы білімдерін кеңейту. Әрдайым денелерін, бөлмелерін таза ұстауға, сымбатты, әдемі болып өсуге 

тәрбиелеу.  Тазалық көмекшілерімен таныстыра отырып, олардың қолдану тәсілдері туралы білімдерін кеңейту.  

 Міндеті: баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез- құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін пайдалана  отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 

Күн тәртібі Дүйсенбі   

08.11.21                            

Сейсенбі                                                   

09.11.21 

Сәрсенбі                                                                                                                                                                   

10.11.21 

Бейсенбі                                                         

11.11.21 

Жұма                                                          

12.11.21ж 

 Балаларды 

қабылдау.Ата 

аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын тексеріп, жылы қабылдау. 

Қ/о: «Құстарға 

жем салу».                                  

Мақ:Қамқорлыққа 

ұқыптылыққа 

баулу. 

Қ/о: «Менің көңілді 

добым». 

Мақ: Ептілікке , 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік/о: «Дәрігер». 

Мақ: Еңбекке 

баулып,үлкендердің 

еңбегін құрметтеу. 

 

Д/о: «Салыстыр». 

Үлкен-кіші заттарды 

салыстыру. 

Мақ: Ой өрістерін 

жетілдіру. 

 Д/о: «Не артық». 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін арттыру.. 

 Қимылды жаттығу.    

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу.                                                                                                                                                                                                              

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамақты әдепті ішуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын!. 

Ойындар,ұйымд. 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Қол ұстасып,қәне біз.                                                                                                                                                                

Достасайық бәріміз.                                                                                                                                                                      

Айтарым бар сендерге,                                                                                                                                                                           

Тез тұрыңдар шеңберге. 



1 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 
1.Музыка 

Тақырыбы: 

«Мен алманы жақсы 

көрем» ( Д.Қиқымов) 

Мақсаты: Жемістер 

туралы түсінік беру. 
Балаларды бірдей ән 

салуға,бірінің артынан 

бірі жүру барысында би 
игеруді үйрету. 

 

 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  
«Жемістер» 

Мақсаты: Балаларды 

күз мезгілінде пісетін 

жеміс түрлерімен 
таныстырып, олардың 

түстерін, пішіндерін 

ажырата білуге үйрету.  
Жемістердің өсу ортасы 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру. 

Табиғатты қорғауға 
баулу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Егінді 

жинаймыз» 

Мақсаты: Тепе-
теңдікті сақтап, жіптің 

бойымен жүруді 

үйрету. Алақан мен 
табанға сүйеніп, 

шектелген алаңда қол  

аяқ қимылдарын 

үйлестіріп еңбектей 
білуін бекіту. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ақылды алма» 
әңгімесі 

М. Әбдірашева 

Мақсаты:  Әңгімені 

зейін қойып тыңдауға 

үйрету. Алманың 
апорт түрімен 

таныстыру.  Жемістің 

басқа түрлерімен 
танысуға 

құштарлықтарын 

арттыру. 

 
Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Бақтағы жемістер» 

Мақсаты: Балаларға 

күз мезгілі туралы 

түсініктерін үйретуді 
әрі қарай жалғастыру. 

Заттардың көлемі және 

пішіні, түсі әртүрлі 
болатынын суреттерді 

көрсете отырып, 

сөздегі үлкен-
кішкентай ұғымын, 

шаршы, шеңбер, 

сопақша пішіндерін 

дұрыс атай білулерін 
үйрету. "Бір және көп" 

ұғымын бекіту. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Егінді 

жинаймыз» 

Мақсаты: Тепе-
теңдікті сақтап, жіптің 

бойымен жүруді 

үйрету. Алақан мен 
табанға сүйеніп, 

шектелген алаңда қол  

аяқ қимылдарын 

үйлестіріп еңбектей 
білуін бекіту. 

 

Жапсыру 

Тақырыбы: «Кірпіге 

арналған алмалар» 

Мақсаты: Балалардың 

жемістер туралы 
түсініктерін кеңейту, 

дайын түрлі – түсті 

дөңгелектерді 
кеңістікті бағдарлай 

отырып, жапсыруға 

үйрету арқылы 
балаларды 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. Ұқыпты 

жұмыс жасауға 
дағдыландыру. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Күз 

сыйы. Жемістер» 
Мақсаты: Өсімдіктер 

әлемімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Жеміс 
түрлерімен олардың 

бақта ағашта 

өсетіндіктерімен, 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Күзгі 

орман» 

Мақсаты: Алақан мен 
табанға сүйеніп, 

шектелген алаңда қол  аяқ 

қимылдарын үйлестіріп 
еңбектей білуін бекіту. 

Қатты қимылмен қолын 

түзулей отырып, екі 

қолмен кеуде тұсынан 
доп лақтыруға 

жаттықтыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Жеміс 

бағына саяхат» 

Мақсаты:  Балаларды 
жемістердің түрлерімен 

таныстырып, оларды бір-

бірінен түсі, пішіні, дәмі 
арқылы ажыратып білуге 

үйрету. Балалардың сүйіп 

жейтін жемісі-алмамен 
жақын таныстыру, түстер 

туралы ұғымын бекітіп, 

ойлау қабілеті мен сөздік 

қорларын жетілдіру. 
Табиғатты қорғауға 

баулу. Жемістерді 

таныстыра отырып, 3-4 
сөзден тұратын сөйлем 

құрастыруға 

дағдыландыру; сөйлеу 
тілінде бірыңғай 

мүшелерді дұрыс айтып 

беруге тәрбилеу; 

жемістер туралы 
ұғымдарын кеңейту. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  



 

 

 

 

 

 

 

пайдасымен 
таныстыру. Дәмін тату 

арқылы жемістерді  

 

«Тәрелкедегі алмалар» 

Мақсаты: Балаларға 

қылқаламмен дайын 

тәрелкенің бетіне 

алмаларды салуға 

үйрету. Балалардың 

суретке деген 

қызығушылығын 

арттырып, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Ыждағатты 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

тани білуге, тазалық 

нормаларын сақтауға 

тәрбиелеу. Қоршаған 

ортаға эмоционалды 

елгезектікпен 

жағымды, 

қамқорлықпен қарауды 

қалыптастыру. 

Серуенге дайындық Балалардың киімі дұрыс киюлерін қадағалау, түймелерін дұрыс қадауларын айтып көмектесу. 

Серуен  Картотека № 

1.Құстарды 

бақылау.            М: 

Құстардың 

даусына мән беру.                            

2.Еңбек.Ойын 

алаңындағы ұсақ 

бұтақтарды 

жинау.                                         

3.Ж/ж: Айымға 

құстардың 

аттарын жаттату.                                         

4.Қ/о: «Доп 

ортада».                        

М: Доппен дұрыс 

Картотека№ 

1.Ауа-райын бақылау.                            

М: Ауа-райының 

жылулығын сезіну. 

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Ж/ж: Бахтиярға ауа-

райы түрлерін 

айтқызу.                   

4.Қ/о: «Затты әкел».                             

М: Заттарды ретімен 

орналастыру.                              

5.Еркін ойын. 

Картотека№ 

 

.Ағаштарды бақылау.           

М:ағаштардың 

гүлденуіне көңіл бөлу.                

2.Еңбек.Құстардың ұя 

салуын бақылау. 

3.Ж/ж: Амирге ұя салу 

тәртібін сұрау. 

4.Қ/о: «Құс ұясында».                           

М: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

Картотека№ 

.Күнді бақылау.         

М: Күннің ыстығын 

сезіндіру.    

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға көмек 

беру.. 

3.Ж/ж: Айымға жаз 

туралы түсінік беру.               

4.Қ/о:«Затты ал».                   

М: тиянақтылыққа 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

 

Картотека№ 

Топырақты бақылау.         

 М: Топырақтың 

құнарлығын байқау. 

2.Еңбек.Топырақты 

реттеу.                 3.Ж/ж: 

Айлинге санамақ 

үйрету.       

4.Қ/о:«Маған қарай 

жүгір».                          

М:шапшаңдыққа баулу.                       

5.Еркін ойын. 



жұмыс жасау.                             

5.Еркін ойы 

Серуеннен оралу.                                                                                          Балалардың киімдерін дұрыс шешшуін, сөоеге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ас қайтару  дәстүрін үйрету. 

                                                                                                                                                                                                                                          

Ас-дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Массажды кілемшелермен жүру.      

Бесінгі  ас Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қ/о: «Кім баяу». 

М: ептілікке 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалаушаны 

тап». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Ж/ж: Айзереге 

құстар даусын 

ажыратуды 

үйрету. 

Серуен-2. 

В\компанент:            

Тақ; «Айлакер 

түлкінің» ертегісінің 

кейіпкерлерінің сөзін 

жаттау.                          

Мақ: Көркем сөйлеу 

қабілетін дамыту.Тіл 

байлығын 

молайту.Ырғақты 

келтіріп айтуға үйрету. 

Ж/ж:  Аянатқа табиғат 

жайлы түсінік беру. 

Серуен 2.                   

Қ/о: «Құстар дауысы».   

М: дыбыстарды зейін 

салып тыңдау.Еркін 

ойын. 

Қ/о: «Тышқандар мен 

мысық».                                       

М: шапшаңдыққа 

үйрету.  Ж/ж:  

Бақтиярдан 

жұмбақтар жасыру. 

Серуен-2.                            

Қ/о: «Кішкене құс 

және балапандар».                     

М: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Еркін ойын. 

С/о: «Отбасы». 

Мақ: Сөздік 

қабілетін 

анықтау.Табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерге су құю.                       

Д/о: «Ғажайып 

қапшық».                

Мақ: Заттарға 

сипаттама беру. 

Ж/ж: Айымға 

санауды үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Затты ал». 

Мақ: ептілікке баулу. 

Ж/ж: Адиямен 

заттардың пішінін 

бекіту.                            

Д/о: «Не өзгерді». 

Мақ: есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Балаларға үйде санамақ үйрету,тіл дамытуына көмек беру.                                                                                                    

Жаздық демалысты жақсы өткізу. 

Демалыстарына сәттілік тілеу. 



 

Айы: Қараша.      3-апта.                      15.11.2021- 19.11.2021. 

Топтама тақырыбы:  Дені саудың жаны сау. 

Апталық тақырып:  «Туған өлкенің өсімдіктері». 

Мақсаты:Балалардың тазалық туралы білімдерін кеңейту. Әрдайым денелерін, бөлмелерін таза ұстауға, сымбатты, әдемі болып өсуге 

тәрбиелеу.  Тазалық көмекшілерімен таныстыра отырып, олардың қолдану тәсілдері туралы білімдерін кеңейту. 

Міндеті: баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіз мінез- құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін пайдаланап отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

15.11.2021. 

Сейсенбі 

16.11.2021. 

Сәрсенбі 

17.11.2021. 

 

Бейсенбі 

18.11.2021. 

Жұма 

19.11.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.Балалардың дене қызуын өлшеп ,жылы қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ойлау қабілеттерін 

дамыту. 
 
 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты ажыратуға 

үйрету  

Мақ: Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрістерін 

кеңійту. 

Балалармен 

өсімдіктер 

ерекшеліктері  туралы  

әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Таңғы қимылды  жаттығу. 

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақты ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане,-  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету 

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақ тілекті жолдайық 

Қайырлы таң бақшамыз 

Қайырлы таң достарым 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Әнші болам 

өскенде» (Д.Ботбаев, 

Е.Өтетілеуұлы) 

Мақсаты:Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. Әуенді бір-

бірінен ажырата 

білуге, оларды есте 

сақтауға, әнді 

бірқалыпты 

қарқынмен көңілді 

айтуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Менің көмекші 

мүшелерім» 

Мақсаты: Баланың 

бойында өзінің дене 

мүшесін ажыратып 

айтуға, дене 

мүшелерінің 

атқаратын 

қызметтерін айтуға, 

сөздерді жіктелуне 

қарай байланыстыруға 

үйрету. Баланың  өзін 

көрсету икемділігіне, 

сұрақтарға жауап 

беруіне  ықпал ету. 

 

 

 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Біз 

көңілді балалар» 

Мақсаты: Бір орында 

тұрып ұзындыққа 

секіруді үйрету. Басқа 

балалармен жүгіру 

қарқыны мен ырғақты 

қадамды үйлестіре 

білуін бекіту. Жыланша 

ирелендеп, қойылған 

заттардың арасымен 

жүруге жаттықтыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Өз 

орнына орналастыр» 

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі түстегі және 

пішіндегі бөлшектерді 

өз орнына орналастра 

отырып, қуыршақты 

киіндіруге үйрету. 

Түрлі тәсілдерді 

пайдалануға немесе 

үлгі бойынша 

құрастыруға 

жаттықтыру. 

  

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Әнші болам 

өскенде» (Д.Ботбаев, 

Е.Өтетілеуұлы) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату. Ойынд, 

биді қадағалап, 

балаларды белсене 

араластыру. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Мен 

кіммін?» 
Мақсаты: Балаларға 

заттардың бір немесе 

көп болу мағынасын 

мен олардың 

кеңестікте әрқалай 

орналасатындығы 

туралы түсіндіру. 

Қоршаған орта 

жағдайында берілген 

заттардың санын 

табуды үйрету. 

Заттарды біреу және 

көп топтарын 

салыстыру қабілетін 

бекіту. 

 

 

 

Орыс тілі 

Тема:"Части тела" 

Цель: Продолжать 

учить детей отвечать 

на вопросы полным 

предложением. 

Обогащать словарный 

запас детей словами, 

обозначающими части 

тела; 

Развивать объем 

памяти, словесно-

логическое мышление; 

Воспитывать 

бережное отношение к 

своему телу. 

2. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Көңілді 

бірге жүру» 

Мақсаты: Доп 

ұстаған қолын 

басынан асыра доптың  

ұшуының дұрыс 

жолын, алға жоғары  

қарай бүгілген қолын 

екпінмен түзетіп, 

келтіруді үйрету. Бір 

орында тұрып 

ұзындыққа секіру 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бала, 

бала, баламыз» 

Мақсаты: Жыланша 

ирелендеп, қойылған 

заттардың арасымен 

жүруге 

жаттықтыру.Допты 

дұрыс  бағытқа 

лақтыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Мен. 

Менің дене 

мүшелерім» 

Мақсаты: Балаларға 

өзі туралы  түсінік 

беру. Балаларға өзінің 

есімін атауға ұл және 

қыз ерекшеліктерін 

ажырата білуге өзара 

сыйластыққа үйрету. 

Дене мүшелерімен 

таныстыру (аяқ, қол, 

мұрын, құлақ) Өз 

дене мүшелерінің 

өзіне қызмет 

ететіндігін айту. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Алақан суретін 

салу» 

Мақсаты: Балаларға 

дене мүшелері туралы 

мағлұмат бере 

отырып, алақанын 

бояуға батырып, қағаз 



 

. 

бетіне бастыруға 

үйрету арқылы 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

   
 

  

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№   

Серуен №9 

1.Күннің көзін 

бақылау. 

М: Балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру, өсімдіктер 

мен жәндіктер, 

барлық тірі табиғат 

үшін маңыздылығын 

білгізу.  

2. Қ\ойын: «Қояндар 

мен қасқыр» 

3. Ж\жұмыс. 2-3 

балаға жыл 

мезгілдерінің аттарын 

айтқызып үйрету. 

4. Еңбек. Ауладағы 

ағаш қалдықтарын 

жинау.  

5. Көркем сөз. Ақ 

сандығым ашылды, 

Ішінен жібек 

шашылды. (Күннің 

көзі) 

 

 

 

Картотека№   

Күнді бақылау М: 

Күннің сәуле шашуын, 

жер бетін жылытуын 

бақылату. Күннің көзі 

мен көлеңкедегі жердің 

қызуын салыстыру.          

2.Қ\ойын: «Күн мен 

жаңбыр»       

3.Ж\жұмыс:Күн 

шыққанда екі-үш балаға 

жаттату.  Май берейін, 

құрт берейін,                  

күннің көзі шық,шық.           

Алақай,алақай         Күн 

шықты,күн шықты,                               

жер үстіне нұр шықты.                      

4. Еңбек. Еріген суға жол 

ашу         

 5. Көркем сөз.    Арнау 

өлең оқу         Алақай, 

алақай         күн шықты, 

күн шықты    

Картотека№   

Құстарды бақылау.                                     
Мақ: ҚҰстардың 

аттарын атап үйрету. 

Торғай мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға және олар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру.                      

2.Қ/ойын: «Қуыспақ», 

«Мысық пен құстар»                                    

3.Ж\жұмыс: 3-4 

балаға тақпақ 

жаттатқызу.                                                       

Торғай ағаш қорғайды                                       

Шыр-шыр еткен 

торғайды,                                 

таспен атып торғайды,                                                       

қорғамасаң болмайды                              

4.Еңбек: Құстарға 

жем беру.                                                                            

5. Көркем сөз.                           

Торғай, торғай 

тоқылдақ,                       

Жерден тары шоқып 

ап                                                                           

бөтегесі томпиып                   

Картотека№ 

Аула сырыпушы 

еңбегін бақылау.           

Мақ: Аула 

сыпырушының 

құралдарымен 

таныстыру, олардың 

неге? қалай? 

Қолданатынын 

білдіру. 

Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

және олардан өнеге 

алып еңбекқор 

болуға тәрбиелеу.          

2. Қ\ойын: «Ақ 

серке, көк серке», 

«Кім шапшаң?»               

3.Ж\жұмыс: Еңбек 

туралы мақал 

жаттау.                                                   

Еңдегі аздың-өнбегі 

аз.                              

Еңбектің наны тәтті.                                                                   

Жалқаудың жаны 

тәтті.                                                               

4.Еңбек. Аула 

сыпырушыға 

Картотека№  

Ауа-райын бақылау.                 
Мақ: Бүгін күн қалай? 

Жылы ма, салқын ба 

бақылату. Оны 

қайдан және қалай 

аңғартып тұрсыңдар? 

Сұрақтарға толық 

нақты жауап беруге 

үйрету. 

2. Қ\ойын: «Ұшты-

ұшты»         

3. Ж/жұмыс: 1-2 

баланы санауға, 

санды тани білуге 

үйрету. 

4. Еңбек: Телімдегі 

құмды көтеріп жинау. 

5. Көркемсөз. 

Арнау өлең оку.      

Алақай, алақай! Күн 

шықты, күн шықты.                 

Жер үстіне нұр 

шықты. 



 

 

 

 

 

 

Шиық-шиық десіп 

отырады. 

көмектесу.                          

5.Көркем сөз.                     

Қанатты сөздер               

Еңбегі  аздың-өнбегі 

аз.  Еңбектің наны 

тәтті.                                                                   

Жалқаудың жаны 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.,тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару дәстүрін үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау. 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қимылды ойын: 

Дид/о: «Қуыршақты 

киіндір»липучкамен 

жұмыс 

Ж/ж: Бахтияр мен 

Амирге тіл ұстарту 

жаттығу 

Ыр-ыр,жауды 

жаңбыр 

Үз үз, келді күз 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компанент 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде 

Тақ:«Айлакер түлкі» ертегі 

сін ертегісін әңгімелеу 

Мақсаты: Балаларды халық 

ауыз әдебиетінің шығарма 

ларының кейіпкерлер бей 

несі арқылы, адамгершілік 

қарым қатынас әлемімен 

таныстыру. 

Дид/о: «Дауысынан таны» 

Ж/ж: Анельден ертегі кейіп 

керлерінажыратуға үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. Адасқан 

пішіндер липучкамен 

жұмыс 

Ж/ж: «Айгерім мен 

Айлинге пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

 

 2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Айжан мен Әділге 

тіл ұстарту жаттығу 

тақпақтар айтқызу 

 

 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Раминаны бір 

орнынан қос аяқпен 

секіртуге үйрету. 

Мақ: Қимыл 

қозғалысқа 

тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,атааналар 

мен  қарым-қатынас. 

 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 



 

Айы: Қараша. 4-апта. 22.11-26.11.2021ж    29.11-03.12.21(қайталау) 

Топтама тақырыбы: «Дені саудың  жаны сау!»  

Апталық тақырып:  «Күн,су, ауа біздің достарымыз» 

Мақсаты:  Балаларды табиғатпен таныстыра отырып, күн, су, ауа туралы білімдерін кеңейту. Қоршаған ортаны сақтауға, қорғауға 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Міндеті: Баланың денсаулығын сақтауға және нығайтуға; тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайларында қауіпсіздік мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыруға және балалардың қимыл-қозғалыс тәжірибесін негізгі қимылдарды жетілдіру арқылы байытуға, шығармашылық, танымдық 

және сөйлеу қабілеттерін пайдалана отырып, қимыл белсенділігіне қажеттілікті жетілдіруге бағытталған. 

Күн тәртібі Дүйсенбі. 

22.11.2021 

Сейсенбі.  23.11.2021 Сәрсенбі.24.11.2021 Бейсенбі: 25.11.2021 Жұма:26.11.2021 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қабылдап, 

дене қызуын 

өлшеу. 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызуларын өлшеу. 

 Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

Демалыс күндерін 

қалай 

өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік 

қорларынжетілдіру. 

Лего ойыншықтарын 

ойнату 

Мақ: Қол моторикасын 

дамыту. 

Қимылды ойын. 

«Асықты түсіне 

қарай жинау» 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Пазл құрастыру.    

Мақ: Ой өрістерін 

кеңейту.                      

Балалармен табиғат 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру 

Қимылды жаттығулар құралсыз 

Мақ: Жаттығуда сергек ұстауға тәрбиелеу. 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, тамақты таза ішуге, ұқыптылыққа  дағдыландыру 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

      Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп  балаларға шаттық шеңберін орындату.  

Сәлем сәлем көздерім 

Сәлем сәлем қолдарым 

Сәлем сәлем құлақтарым 

Сәлем сәлем бөбектерім! 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Музыка. 

Тақ: «Күн мен жаңбыр» 
Дене шынықтыру. 

Тақ: «Өзеннен 
Математика 

негіздері. 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Жолмен біз 
Дене шынықтыру. 

Тақ: «Қарағайлы 



(Г.Абрахманова) 

Мақ: Балаларға күн, су, 

ауаның пайдасы туралы 

түсінік беру. Музыканы 

тыңдауға ілесе айтуға 

шақыру, би ырғақтарын 

жасауға талпындыру. 

С.Дамыту. 

Тақ: «Күн» (өлең 

С.Оспанов) 

Мақ: Көлемі шағын 

өлеңдерді айтуға үйрету. 

Балаларға өлі табиғат 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

көпірмен өту» 

Мақ: Доғаның 

астынан соқтықпай 

еңбектеуді үйрету, 

доптың ұшының 

дұрыс жолын алға 

жоғары қарай бүгілген 

қолын екпінмен 

түзетіп келтіре білуін 

бекіту. 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Бұлақ» 

(А.Асылбеков) 

Мақ: Көрнекіліктер 

арқылы өлеңді 

мәнерлеп оқуға және 

есте сақтауға барлық 

дыбыстарды дұрыс 

дыбыстауға үйрету. 

Шығарманы мұқият 

тыңдап сұрақтарға 

жауап беру мазмұнын 

айтуға дағдыландыру. 

Тақ: «Табиғат 

тіршілігі» 

Мақ: Балаларға тілде 

көп, аз  теңдей сонша 

сөздерін пайдаланып, 

екі заттар арсындағы 

заттар тобының 

арасындағы теңдік 

пен теңсіздікті орната 

білуін үйрету. 

Заттарды оң қолмен 

солдан оңға қарай 

орналастыру. 

келеміз» 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша жүруде 

тұрақты тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету, 

доғаның астынан 

еңбектей білуін 

бекіту. 

Мүсіндеу. 

Тақ: «Шуақты күн»  

Мақ. Балаларға күн 

туралы айта отырып 

оның бізге берер 

пайдасын түсіндіріп 

жеткізу. Ермексазды 

алақан арасымен 

дөңгелектеу арқылы 

жалпақтап мүсіндеу, 

оған есу арқылы ұзын 

таяқшалар жасау. 

Шығармашылыққа 

баулу, ұқыптылыққа 

баулу. 

Қор ортаман танысу. 

Тақ: «Күн, су, ауа-

бізге әрқашан қажет» 

Мақ: балаларға күн, 

су, ауа туралы білім 

бере отырып, олардың 

табиғатта болатын 

құбылыстарына 

қызығушылықтарын 

арттыру қоршаған 

ортадағы заттардың 

атауларымен олардың 

пайдасымен  

міндеттерімен 

таныстыра отырып 

орман» 

Мақ: Доптың 

ұшуының дұрыс 

жолын алға жоғары 

қарай бүгілген қолын 

екпінмен түзетіп 

келтіре білуін бекіту, 

доғаның астынан 

еңбнетей білуін 

бекіту. 

Жаратылыстану. 

Тақ: «Тіршілік көзі» 

Мақ; Балаларды 

табиғатпен таныстыра 

отырып күн, су, ауа 

туралы білімдерін 

кеңейту. Күн, су, 

ауаның тіршілігі 

маңызы мен 

құндылығы адамға 

пайдасы туралы 

білімдерін дамыту. 

Қоршаған ортаны 

сақтауға қорғауға 

тәрбиелеу. Табиғатты 

қорғауға 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.  

Сурет салу.  

Тақ: «Күн сәулесі» 

Мақ: Балаларды 

бояумен сурет салуға 

қызығушылығын 

арттыру, дөңгелек 

затты түрлі бағыттағы 

түзу сызықтармен  

үйлестіріп салу 

біліктілігін арттыру. 



өлі, табиғат жайлы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Шеңберден 

шығармай бояуға 

үйрету. Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін үйрету, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

Серуен Серуен №9 

1.Күннің көзін бақылау. 

М: Балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру, өсімдіктер мен 

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу.  

2. Қ\ойын: «Қояндар 

мен қасқыр» 

3. Ж\жұмыс. 2-3 балаға 

жыл мезгілдерінің 

аттарын айтқызып 

үйрету. 

4. Еңбек. Ауладағы ағаш 

қалдықтарын жинау.  

5. Көркем сөз. Ақ 

сандығым ашылды, 

Ішінен жібек шашылды. 

(Күннің көзі) 

Серуен №10           
 1. Күнді бақылау М: 

Күннің сәуле 

шашуын, жер бетін 

жылытуын бақылату. 

Күннің көзі мен 

көлеңкедегі жердің 

қызуын салыстыру.          

2.Қ\ойын: «Күн мен 

жаңбыр»       

3.Ж\жұмыс:Күн 

шыққанда екі-үш 

балаға жаттату.  Май 

берейін, құрт берейін,                  

күннің көзі шық,шық.           

Алақай,алақай         

Күн шықты,күн 

шықты,                               

жер үстіне нұр 

шықты.                      

4. Еңбек. Еріген суға 

жол ашу         

 5. Көркем сөз.    

Арнау өлең оқу         

Алақай, алақай         

күн шықты, күн 

шықты    

Серуен№11                        

1.Құстарды бақылау.                                     

Мақ: ҚҰстардың 

аттарын атап үйрету. 

Торғай мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға және олар 

туралы айта білуге 

жаттықтыру.                      

2.Қ/ойын: 
«Қуыспақ», «Мысық 

пен құстар»                                    

3.Ж\жұмыс: 3-4 

балаға тақпақ 

жаттатқызу.                                                       

Торғай ағаш қорғайды                                       

Шыр-шыр еткен 

торғайды,                                 

таспен атып торғайды,                                                       

қорғамасаң болмайды                              

4.Еңбек: Құстарға 

жем беру.                                                                            

5. Көркем сөз.                           

Торғай, торғай 

тоқылдақ,                       

Жерден тары шоқып 

ап                                                                           

бөтегесі томпиып                   

Шиық-шиық десіп 

отырады. 

Серуен№12                               

1. Аула сырыпушы 

еңбегін бақылау.           

Мақ: Аула 

сыпырушының 

құралдарымен 

таныстыру, олардың 

неге? қалай? 

Қолданатынын 

білдіру. Үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

және олардан өнеге 

алып еңбекқор болуға 

тәрбиелеу.          2. 

Қ\ойын: «Ақ серке, 

көк серке», «Кім 

шапшаң?»               

3.Ж\жұмыс: Еңбек 

туралы мақал жаттау.                                                   

Еңдегі аздың-өнбегі 

аз.                              

Еңбектің наны тәтті.                                                                   

Жалқаудың жаны 

тәтті.                                                               

4.Еңбек. Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.                          

5.Көркем сөз.                     

Қанатты сөздер               

Еңбегі  аздың-өнбегі 

аз.  Еңбектің наны 

тәтті.                                                                   

 Серуен№13 

1.Ауа-райын 

бақылау.                 
Мақ: Бүгін күн 

қалай? Жылы ма, 

салқын ба бақылату. 

Оны қайдан және 

қалай аңғартып 

тұрсыңдар? 

Сұрақтарға толық 

нақты жауап беруге 

үйрету. 

2. Қ\ойын: «Ұшты-

ұшты»         

3. Ж/жұмыс: 1-2 

баланы санауға, 

санды тани білуге 

үйрету. 

4. Еңбек: Телімдегі 

құмды көтеріп жинау. 

5. Көркемсөз. 

Арнау өлең оку.      

Алақай, алақай! Күн 

шықты, күн шықты.                 

Жер үстіне нұр 

шықты. 



Жалқаудың жаны 

тәтті. 

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру 

Гигиеналық 

шаралар 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету.  

Түскі ас Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

   Тәтті ұйқы Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Бесінгі ас Орындықта тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Дид/ о:  

 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Әділ мен аянаттан 

тақпақтар сұрау. 

2-серуен. Ауа-райын 

бақылау. 

В\компанент: 

«Ертегілер елінде» 

Тақ; Айлакер түлкі» 

ертегісін қуыршақ 

театры арқылы 

көрсету 

Мақ: Шығарма 

мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлер іс 

әрекетеін бағалауға 

олар жайлы 

әңгімелеуге кейбір 

адамгершілік 

қасиеттерге 

сипаттама беруге 

үйрету. 

Д/ойын:  «Дауысын 

тап!» 

Ж\жұмыс: Аянат пен 

Нұрисламнан 

ертегідегі 

кейіпкерлердің 

дауысын ажырата 

білуге үйрету. 

  

Еркін ойындар. 

Д/ойын: « Бұл қандай 

түс» 

Ж\жұмыс: Рамина мен 

Ұланнан түстерді 

ажыратуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

Қ\ойын; «Соқыртеке» 

Ж\жұмыс: Шерхан 

мен Перизатқа бір 

орыннан қос аяқпен 

секіртуге үйрету. 

Еркін ойындар. 

Д\ойын: «Суретпен 

жұмыс» 

Ж\жұмыс: Бақтияр 

мен Амирге қол 

байланыстырып 

қарандаш ұстауға 

үйрету. 

  

«Ертеңге дейін»  Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



Айы: Желтоқсан.      1-апта.                     06.12.- 10.12.2021 

Топтама тақырыбы: Менің Қазақстаным  

Апталық тақырып: « Менің Отаным Қазақстан» 

Мақсаты: Балаларға өздерінің Отаны туралы түсінік беру. Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, 

олардық  патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Өз туған жеріне деген патриоттық  сезімге, өз Отанын сүйе білуге тәрбиелеу.  

 Міндеті: Отан деген сөздің мағынасын ұғыну. Өз Отанына деген сүйіспеншілігін арттыру 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

06.12.2021. 

Сейсенбі 

07.12.2021. 

Сәрсенбі 

08.12.2021. 

 

Бейсенбі 

09.12.2021. 

Жұма 

10.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын тексеріп, жылы жүзбен қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 
 

 

Қимылдық ойын: 

«Асық ату». 

М: Балаларды ұлттық  

ойынды дәріптеу 

Ептілік пен дәлдікке 

тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан өзінің 

тұратын туған елі 

Отаны, туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №7 Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Ұқыптылыққа үйрету. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақтілекті жолдайық 

Әлемде нұр тыныштық 

Әрбір бейбіт күн ыстық 

Қайырлы таң бақшамыз 

Қайырлы таң достарым 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Тәуелсіз 

елім, тірегім» 

(Ө.Байділда, Ж.Смақов) 

       Мақсаты: 

Балаларға  Тәуелсіз 

қазақстан туралы 

түсінік беру.Би 

ырғақтарын жасауға 

талпындыру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Туған елім,туған 

жерім» (сурет бойынша 

әңгіме) 

Мақсаты: 

Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Сөйлеу мәдениетін же 

тілдіре отырып, байла 

ныстырып сөйлеуге тал 

пындыру.Балалардың 

өз қаласының көрікті 

жерлерін атай білуге 

оны мақтан тұтуға тәр 

биелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Мен 

Отанымды 

қорғаймын» 

Мақсаты: Отан 

туралы әңгімелей 

отырып,Патриоттық 

сезімін ояту.Қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіре тізені 

жоғары көтеріп 

жүруді үйрету. 

Шектелген алаң 

бойынша жүгіруде 

тепе теңдікті сақтай 

білуін бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

мұражайлар» 

Мақсаты:Балаларға 

өз туған өлкесі туралы 

мағлұмат беру, әр 

түрлі конструктор -

лардан әдемі 

мұражайларды 

құрастыруға үйрету. 

 Ғажайып ертегілер 

әлемінде. 

Тақырыбы: 

«Айлакер түлкі»  

Мақсаты: Көркем  

сөйлеу қабілетін дамы 

ту.Тіл байлығын мо 

лайту.Ырғақты келті 

ріп айтуға үйрету. 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Тәуелсіз елім тірегім» 

(Ө.Байділда.Ж.Смақов) 

Мақсаты:  Әнді 

орындауға баулып 

қайталату.Әуенге сай би 

қимылдарын жасап 

қозғалуды қадағалау. 

Математика негіздері  

Тақырыбы: «Кең дала»  

Мақсаты: Балаларға 

кең тар ұғымдарын 

қолданып айтуды 

үйрету.Көзбен 

салыстыру қабілеттерін 

арттыру.Ойлау,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: «Мой 

родной город» 

Мақсаты: 

Звучивание детьми 

короткого 

стихотворения 

правильно 

произносить словам 

обозначающим 

признаки предметов 

по цвету.Развивать 

слуховое и 

зрительное 

внимание.Воспитыва

ть любовь к родному 

городу, основы 

казахстанского 

патриотизма. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Менің 

елім Қазақстан» 

Мақсаты: Өз елін 

сүйе білуге      

тәрбиелеу. Бір   

орнында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

үйретуді аяқпен 

қатты итерілуді 

орындауды 

жалғастыру.Тізені 

жоғары көтеріпжүру 

білігін бекіту.Зал 

бойымен жеңіл және 

ырғақты жүгіре 

білуді бекіту. 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Отаным 

мақтанышым» 

Мақсаты: 

Шектелген алаң 

бойынша ирелеңдеп 

жүруге тепе-теңдікті 

сақтай білуін 

бекіту.Бір орнында 

тұрып ұзындыққа 

секіруді үйретуді, 

аяқпен қатты 

итерілуді орындауды 

жалғастыру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Отаным 

мақтанышым» 

Мақсаты:Балаларға 

Отан жалғыз әлемде 

гі ең қымбат дүние 

екендігі туралы түсі 

нік беру.Өз Отанына 

деген мақтаныш сезі 

мін тәрбиелеу. 

«Отан» деген сөздің 

мағынасын түсінді 

ру.Өзінің Отаны ту 

ралы әңгімелеп айту 

ға үйрету,зейінін да 

мыту.Отанына деген 

сүйіспеншілікке өз 

халқының мәдение 

тін құрметтей білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты: 
Балаларды қарын 

дашты дұрыс сурет 

салуға жаттықтыру 

Мерекені қуаныш 

пен қарсы алу арқы 

лы эмоциялық көңіл 

күйлерін көтеру.Үзік 

сызықтарды үйлесті 

ре қосу арқылы отша 

шудың суретін салу 

ға үйрету. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№ 1 

Ауа райын бақылау. 

Қысқы ауа 

температурада 

болатын салқын 

әсерінен шығатын 

буды түсіндіру. 

Қимылды /ойын: 

«Ақ серек, көк серек» 

Мақ/ы:Ойын шартын 

сақтап ойнауға, 

құрбыластарын 

тыңдай білуге, 

олармен санасуға  

баулу. 

 

Картотека№2 

Қарды бақылау. 

Мақсаты: Қар түсі ақ, 

ұстасаң қолың 

тоңады,жылыға 

ериді.Ойлау қабілетін 

дамыту. 

Ойын: «Қардан түрлі 

бейнелер жасау» 

Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Картотека№3 

Суық торғайды 

бақылау. 

М: Қыс мезгілінде 

барлық құстардың 

жылы жаққа ұшып 

кететінін,ал суық 

торғайдың бізде 

мекендеп 

қалатынын,ол қандай 

аяз болса да 

тоңбайтыны сол 

себепті суықторғай 

деп атағанын 

түсіндіріп көрсету. 

Еңбек: Қар күреу. 

М/ы: Қардың жерге 

қалың түскенін 

айтып,қарды күрекпен 

күреу арқылы жол 

жасап, күректі қалай 

Картотека№4 

 Бұршақты  бақылау 

М/ы:Бұршақ, 

домалақ ақ түсті 

болатыны туралы 

түсінік беру. 

Қимылды ойын: 

 «Ұшты-ұшты» 

М: Зейіндерін 

дамыту,байқампазд

ыққа тез ойлап,тез 

шешім қабылдауға 

үйрету 

Картотека№5 
Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

М: Ауа райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру. 

Еңбек: Тәрбиеші әр 

балаға жұмысты 

бөліп беруге 

көмектеседі. Бірі 

қарды жинаса,енді 

бірі оны 

тасиды,шанаға 

арнады.Ұжым болып 

бәрі қарды тазалауға 

қатысады. 

М: Жұмысты бірігіп 

атқаруға бағыт беру 

Қ/ойын: « Қояндар 

мен иттер»  



ұстау керектігін 

үйрету. 

М:Жылжымалы 

нысанаға лақтырған 

затты тигізу жылдам 

жүгіруге жаттықтыру. 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі ас Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету. Ұқыптылыққа тазалыққа үйрету. 

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Ж/ж: Сұннат пен 

Айгерімнен тіл 

ұстарту жаттығу 

Мақсат: Дауысты 

дыбыстық сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариатиатік компанент: 

«Ғажайып ертегілер 

әлемінде» 

Тақ: «Айлакер түлкі» ертегі 

сінің кейіпкерлерінің сөзін 

жаттату. 

Мақ:Көркем сөйлеу қабіле 

тін дамыту. Тіл байлығын 

молайту. Ырғақты келтіріп 

айтуға үйрету.  

Дид/о: Ертегі кеиіпкерлерін 

ата 

Мақ/ы:кейіпкерлерді 

ажыратып айтуға үйрету. 

Серуен. Бұлтты бақылау. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Қандай пішін?» 

Мақ/ы: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-бірінен 

ажыратуға үйрету. 

Рамина мен Аянаттан 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

2-Серуен 

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау. 

 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Алиге ажыратуға 

үйрету.  

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен 

секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Мақ/ы: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Ұлан мен 

Әділді жылдамдық 

қа қимыл қозғалыс 

қа тәрбиелеу. 

 

2-Серуен. 

Жауып тұрған 

қарды бақылау. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,атааналар 

мен  қарым-қатынас. 

 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 



 

 

Айы:Желтоқсан.2-апта. 13.12-17.12.2021ж 
Топтама тақырыбы: «Менің Қазақстаным» 

Апталық тақырып:  «Қазақстанның жануарлар әлемі» 

Мақсаты: Балаларға жабайы жануарлар мен олардың балалары туралы түсініктерін байыту. Жабайы жануарлармен олардың тіршілік 

ортасымен таныстыру.  

Күн тәртібі Дүйсенбі. 13.12.2021 Сейсенбі. 14.12.2021 Сәрсенбі. 15.12.2021 Бейсенбі: 16.12.2021. Жұма:17.12.2021 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру. 

Балаларды көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызуын өлшеу. 

Балалардың дене 

қызуын өлшеп 

қабылдау. 

  

Саусақ ойын. «Достық»                            

Мақ: Балалардың 

саусақ моторикасын 

дамыту және 

тәрбиешімен бірге 

қайталату.  

Үстел-үсті ойыны: 

«Бұл не?» 

Мақ: Балалардың өз 

қаласының 

фотосуреттері арқылы 

ажыратып айтуға 

үйрету. 

Д\ойын: «Бұл не?»    

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру.   

  

 

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мақ: Балалардың сеогек жүруіне тәрбиелеу. 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу 

Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту. Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Ойындар, ұйымдас 

оқуқызметіне(ҰОҚ

)дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету.  

Шаттық шеңбері. 

Отан-сенің ата-анаң 

Отан досың, бауырың. 

Отан өлкең астанаң 

Отан туған ауылың 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Музыка.  

Тақ: «Ақ 

қоян»(Б.Аманжол) 

Дене шынықтыру. 

Тақ; «Кірпі» 

Мақ: қыс мезгілінің 

Математика 

негіздері. 

Тақ: 

  

 



Мақ: Балаларға 

жануарлар; қоян, түлкі 

туралы түсінік беріп, ән 

айту. Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

С.дамыту. 

Тақ: «Қазақстанның 

орман 

мекендеушілері» 

Мақ: Балалардың 

жабайы жануарлар мен 

оның балалары туралы 

түсініктерін 

байыту,жабайы 

жануарлардың 

сипаттық белгілерін 

байқай білуге үйрету. 

Жануарларға деген 

жағымды көз қарасты 

тәрбиелеу, сұрақтарға 

толық жауап беру 

іскерліктерін 

қалыптастыру. 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. Қалай 

өзгерістер болатыны 

жөнінде әңгімелеу. 

Педагогке доп лақтыру 

және одан допты қалай 

қағып алуды үйрету. 

Аяқпен қатты итерілуді 

қолдың қимылымен 

үйлестіріп, жартылай 

берілген аяқпен жеңіл 

жерге түсе білуді 

үйрету. 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Қоян қалай 

батыр болды?» 

Мақ: Әңгімені тыңдап, 

оны түсіну. Әңгімеге 

араласып өзіне 

қойылған сұрақтарға 

жауап беруді үйрету, 

балаларға таныс әдеби 

шығармалардың 

үзінділерін драмалауға 

тәрбиелеу. Балаларды 

байланыстыра сөйлеуге 

тәрбиелеу. 

«Жануарлардың 

тіршілігі» 

Мақ: Балаларға екі 

затты ұзындықтары 

бойынша үстіне қою 

әдісін пайдаланып, 

ұзынырақ, қысқалау, 

зындықтары бірдей 

сөздерін салыстыруды 

үйрету.  

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  киімді дұрыс киюлерін қадағалау.түймелнрін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 

Серуен Картотека №7                  

Қыстап қалатын 

құстарды бақылау.    

Мақ: Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру, қыстьап 

қалытын құстар 

туралы мағұлмат 

беру, «олар үшін қыс 

Картотека №8                                          

адамдардың қысқы 

еңбектері                                  

мақ: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында 

үлкендердің 

еңбңгімен түсіндіру, 

еңбекке ынталандыру.                

Тақпақ:    Қысты күні 

Картотека №9                                                                                                   

Мұзды бақылау.                       

Мақ: Мұзды көрсете 

отыра сипатта. Қыс 

мезгілінде өзендердің 

бетін мұз басатындығы 

жөнінде түсінік беру.                                         

Еңбек: Тайғанақ жерге 

құм себу.                         

 

 

.  



та, аяз да қатер емес, 

аштық қатер» деген 

ұғымды 

қалыптастыру, 

қамқорлықпен қарауға 

үйрету.         Қ\ойын: 

«Кім жылдам?»                

Мақ: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың 

бойындағы зейінділік, 

сезімталдық, 

қабілеттерін дамыту.                      

Еңбек. Құстарға жем 

шашу.                  Мақ: 

Қыста құстарға 

аштықтың катерлігін 

түсіндіре отырып, 

оларға қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.                         

Тақпақ:                                    
Жылы жаққа 

ұшпайтын,                       

Біздің жақта 

қыстайтын                                 

Құстар жүрсе жуықта,                                     

Жем шашуды ұмытпа.                                    

Мақ: Тақпақ 

жаттатып отырып, 

мағынасын түсіндіру, 

балалардың сөздік 

қорларын 

белсенділігін арттыру.   

таңертең,                                  

ерте оянып жас бала.                                                  

«Қар» деп сыртқа 

қарайды                        

көңіл бөлмей басқаға.                                                                

Қ\ойын: «Аққоян»     

Мақ: Балаларды 

шапшаңдыққа,ептілік

ке баулу.                                  

Еңбек: Ауладағы 

қарды тазалаы.                                     

Мақ: Балалардың 

еңбекке ынтасын 

арттыру, тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Мақ: Балаларды 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу. Өздеріне 

берілген тапсырмпны 

тиянақты 

орындалуларын 

қадағалау.                                      

Қ\ойын: «Тышқан мен 

Мысық»                                         

Мақ: Шапшаңдыққа, 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету. 

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас 

 Балалардың  беті қолдарын жуғызып,өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

   Тәтті ұйқы  Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 



 

 

 

 

 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Балалардың  аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау 

Бесінгі ас  Балалардын алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. Балалардың 

мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Д\ойын: «Не 

артық»                             
Мақ: Балалардың 

байқағыш 

қасиеттерін дамыту.                                       

Серуен 2.Ауа райын 

бақылау.                        

Ж\ж. Нұрсана мен 

Әсияға Отан туралы 

тақпақ айтқызу.  

Вариативті компанент:  

Тақ: «Айлакер  түлкі» 

ертегісін қасық театры 

арқылы әңгімелеу. 

Мақ: Есте чсақтау 

қабілетін нығайту. 

Ертегі кейіпкерлеріндің 

іс-қимылын, дауыс 

ырғақтарын келтіре 

отындауға үйрету..                 

Д\ойын: «Бұл қандай 

ертегі?» 

Мақ: Қандай ертегі 

екенін айту., 

Серуен2.Құстарды 

бақылау. 

Ж\жұмыс: Әділ мен 

Бақтиярға тіл ұстарту  

жаттығуын жсату. 

Еркін ойын.  

Сюджеттік ойын. 

«Отбасы» 

Мақ: «Отан отбасынан 

басталады» мақалына 

түсінік бере отырып, 

балаларға өздерінің 

отбасы туралы түсінік 

беру. 

Серуен 2.Ағаштарды 

бақылау. 

Ж\ж: Димаш пен 

Айзереге негізгі түстерді 

ажырата білуге үйрету. 

   

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



 

 

Айы: Желтоқсан.      3-апта.                     20.12.- 24.12.2021 

Топтама тақырыбы:  Менің Қазақстаным 

Апталық тақырып: «Туған өлкенің өсімдіктері» 

Мақсаты: Балаларға өздерінің Отаны туралы түсінік беру. Балалардыі бойында рухани-адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, 

олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Өз туған жеріне деген париоттық сезімге, өз Отанын сүйе білуге тәрбиелеу. 

Міндеті; Отан деген сөздің мағынасын ұғыну. Өз Отанына деген сүйіспеншілігін арттыру.   

Күн тәртібі Дүйсенбі 

20.12.2021. 

Сейсенбі 

21.12.2021. 

Сәрсенбі 

22.12.2021. 

 

Бейсенбі 

23.12.2021. 

Жұма 

24.12.2021. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын тексеріп, жылы жүзбен қабылдау 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Асық ату». 

М: Балаларды ұлттық  

ойынды дәріптеу 

Ептілік пен дәлдікке 

тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан 

табиғаттағы 

өсімдіктер туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №7 Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Ұқыптылыққа таза отырып ішуге  тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Көк аспанда күн күліп 

Бірге күлсін бүлдіршін 

Ұл қолында ту жүрсін 

Қыз қолында гүл жүрсін 

Бірге күлсін бүлдіршін 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: «Бау 

бақшам» 

(Ә. Бейсеуов) 

       Мақсаты: 

Өсімдіктер туралы 

түсінік беру.Музыканы 

сезіну және «төмен» , 

«жоғары» дыбыстарды 

айта білуге жаттығулар 

жасай білуге үйрету. 

 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Шырша әні» 

(өлең)  

Мақсаты: 

Мәңгі жасыл 

шыршаның қысы-жазы 

бір түсте 

болатындығын айта 

отырып,жаттаудың 

мазмұнына 

қарай,қимылмен 

көрсете 

отырып,мәнерлеп 

айтуға үйрету.Жаңа 

жыл мерекесінің сәні 

екендігі туралы түсінік 

қалыптастыру.Есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту.Мерекені 

сезініп көңіл күйлерін 

көтеріп,шын көңілмен 

қуана білуге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты:  

Өсімдіктер туралы 

әңгімелеу.Еденде 

жатқан заттардан 

аттап жүруді, дененің 

тік ұсталуын сақтауды 

үйрету.Қол мен аяқ 

қимылдарын 

үйлестіре көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектей білуін 

бекіту,ептілікті 

дамыту. 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 
«Гүлдерге арналған 

сөре » 

Мақсаты: Өсімдіктер 

туралы білімдерін 

кеңейту. Құрылыс 

материалдарын 

қолдана отырып, 

гүлдерге арналған  

сөрені құрастыруға 

үйрету, балаларды 

ептілікке 

жинақылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Бау-бақшам»  

 (ӘБейсеуов) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы 

балалардың әнге 

қызығушылықтарын 

қадағалау. Музыкалық 

ырғақ арқылы балаларға 

әдемі көңіл –күй сыйлау. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Гүлдер 

әлемі» 

Мақсаты: 

Балаларға ересектер мен 

балалардың іс-

әрекеттерінің өзгеруі 

бойынша тәулік бөлігін 

ажыратуды 

үйрету.Суретке қарап 

уақытты бағдарлай білу 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Көбелектер гүлге 

қонады» 

Мақсаты: алаңның 

бір жағынан екінші 

жағынан жеңіл және 

ырғақты 

жүгіруді,өзінің 

жүгіруін басқа 

балалармен 

жүгіруімен 

үйлестіруді 

үйрету.Заттардан 

аттап жүруде 

тұрақты тепе-

теңдікті сақтай білуін 

бекіту. 

 

Орыс тілі 

Тақырыбы: 

«Растительный мир» 

Мақсаты: 

Познокомить детей с 

названиями деревьев 

ближайщего 

окружение и цветами 

растущими на 

участке и в уголке 

природы Закрепить 

основные цвета 

Развивать 

фонематическое 

восприятие, 

зрительное 

внимание; 

Воспитывать любовь 

к родной природе. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қыдыруға 

барайық» 

Мақсаты: Қол мен 

аяқ қимылдарын 

үйлестіре  көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектей білуін 

бекіту, ептілікті 

дамыту.Алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына жеңіл және 

ырғақты жүгіруін 

басқа балалардың 

жүгірумен 

үйлестіруді үйрету. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Өсімдіктерді 

күтеміз» 

Мақсаты: 

Балалардың тірі 

табиғаттың бір 

бөлімі өсімдіктер 

туралы білімдерін 

кеңейту.Өсімдіктерді 

ажырата білуге, 

оларға күтім жасауға 

деген 

құштарлықтарын 

дамыту.Фонематика

лық дауыс ырғағы 

байланыстырып 

сөйлеу қабілеттерін 

дамыту.Табиғатта 

қорғауға  тәрбиелеу. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Шыршаны 

безендіреміз» 

Мақсаты: Балаларға 

шыршаны 

әшекейлеу үшін 

шамдардың суретін 

саусақ әдісімен 

үйрету арқылы 

эстетикалық 

талғамын дамыту 

.Әсем безендірулерді 

сезіне білуге 

тәрбиелеу. 

Ұқыптылыққа 

үйрету. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№ 9 

Шыршаны бақылау 

Мақсаты: Шыршаның 

тікенекті, оның қысы 

жазы бір түсте 

болатынын көрсете 

түсіндіру 

Жұмбақ. 

Тікен-тікен тік пісте, 

Қысы жазы бір түсте 

(шырша). 

Қимылды /ойын: 

«Аңшылар мен 

қояндар» 

Мақ/ы: Жылжымалы 

лақтырған затты 

нысанаға затты 

тигізу,жүгіруге  

Картотека№10 

Мұзды бақылау 

Мақсаты: Мұзды 

көрсете отырып, сипаттау 

Қыс мезгілінде өзендер 

мен көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Еңбек: Тайғанақ жерге 

құм себу. 

Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу.Өздеріне берілген 

тапсырманы тиянақты 

орындауға қадағалау. 

Жек жұмыс: Жаңа жыл 

туралы тақпақ жаттату. 

 

Картотека№11 

Боранды бақылау. 

М: Боран ұйытқып 

соққан желдің 

салдарынан, қыс 

мезгілінде болатын 

құбылыс екендігін 

көрсете түсіндіру. 

Жұмбақ:  

Қанаты жоқ ұшады 

Аяғы жоқ желеді 

Аузы жоқ ұлиды 

(Боран) 

Қимылды ойын: 

«Байқап қал» 

М: Байқампаздыққа 

тапқырлыққа 

тәрбиелеу. 

Картотека№12 

 Бұлтты  бақылау 

М/ы: Қыста 

аспанды сұрғылт 

бұлт басады. 

Бұлттың 

салдарынан қар 

жауады т.б 

түсіндіру. 

Еңбек: Көшедегі 

қар жинаушы 

машиналардың 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты: қар 

тазалаушы 

машиналардың адам 

үшін пайдасының 

зор екендігін 

Картотека№13 
Күнді бақылау.. 

М: Тірі табиғат үшін 

күннің 

маңызы,пайдасы 

қажеттілігі. Қыста 

күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру. 

Еңбек: 

«Қыс қызығы» 

Мақсаты: Балалар 

мен атааналар біріге 

отырып, ойын алаңы 

әшекейлеу, қардан 

сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің 



өрмелеп шығуға 

жаттықтыру. 

Еңбек: Ауладағы 

ағаштардың түптеріне 

қар үю. 

Мақсаты: Үйілген 

қардың көктемде  еріп 

,суға айналатындығын 

ағаштың ылғалды 

жағдайда жақсы 

өсетіндігі туралы 

айтып түсіндіру. 

Жеке жұмыс:  

Дала нұр, қала нұр 

Құтты болсын жаңа 

жыл 

Жасыл шырша 

жанында  

Билеп ,барлық бала 

жүр 

Мақсаты: Жаңа жыл 

кеші шыршасыз 

өтпейтіні туралы 

түсіндіру. 

 

 

Жаңа жыл, жаңа жыл 

Жаңа жылда жаңа нұр 

Жасыл шырша жанында  

Билеп барлық бала жүр 

Мақсаты: Еске сақтау 

қабілетін дамыту, 

сөздерді қатесіз дұрыс 

аитуға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен мысық» 

Мақсаты: Шапшаңдыққа 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету. 

Жеке жұмыс : 

«Мен сыпайы 

боламын» 

Мақсаты: 

Айналаңдағы 

адамдарға ілтипатпен 

қарау.Қиналған кезде 

көмектес,сөйлескенде 

сыпайы 

бол.Айғайлама сөзді 

бұзба,басқаларды 

тыңдай біл, қоғамдық 

орындарда даурықпа! 

Осы ережелерді 

сақтай отырып 

балаларды 

сыпайыгершілікке 

,адамгершілікке баулу. 

Еңбек: «Таза жолдар» 

Мақсаты: Ауладағы 

жолды қардан тазалау. 

Еңбекқорлыққа баулу. 

Көркем сөз:  

Бір топ бала сырғанап 

Барады әне жарысып 

Қалды артта қыр 

қалып 

Іздерінен қар ұшып 

 

айту.Еңбекті 

дәріптей білуге 

үйрету. 

Жеке жұмыс: 

Бір халық аспанда 

ұшқан аяғы жоқ, 

Ұстаған қолдарын 

да таяғы жоқ 

Күніне талай жерге 

кетер кезіп 

Нәрсенің бұл секілді 

саяғы жоқ 

(Бұлт) 

Мақсаты: 

Балаларға бұлт 

туралы түсінік 

қалыптастыра  

отырып, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Мені қуып жет» 

Мақсаты:Шапшаңд

ыққа үйрету.Денені 

ширату арқылы 

денсаулықты 

нығайту. 

Көркем сөз: 

Далада қандай 

тамаша! Ақ 

мамыққа оранған. 

Ақ дастархан 

жапқандай 

Көз тоймайды 

қарасаң. 

 

 

 

  

еңбегіне құрметтпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Ақ сандығым ашылды 

Ішінен жібек 

шашылды (Күн) 

Көркем сөз: 

Далада қандай 

тамаша 

Ақ мамыққа оранған 

Ақ дастархан 

жапқандай 

Көз тоймайды 

қарасаң 

Мақсаты: 

Балаларға жұмбақ, 

тақпақ жаттата 

отырып тіл 

байлықтарын дамыту, 

ойлау қабілеттерін 

арттыру. 

Қимылды ойын: 

«Айгөлек» 

Мақ: 

Денені шынықтыру 

Шапшаңдыққа 

ептілікке баулу. 

 

 

 

 

 

 

 



Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету.   

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

Ж/ж: Сұннат пен 

Айгерімнен тіл 

ұстарту жаттығу 

Мақсат: Дауысты 

дыбыстық сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компанент 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде. «Маша мен аю» 

ертегісін оқу 

Мақ: Ертегінің 

кейіпкерлерінің әрекетін, 

сөзін дауыс ырғақтарына 

келтіре айтуға үйрету. 

Тақырыбы:  

Дид/о: Ертегі кеиіпкерлерді 

ата 

Мақ/ы: Бұл қандай ертегі 

кейіпкерлерді атын атауға, 

Анель мен Бахтиярға 

ажыратып  айтуға үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Қандай пішін?» 

Мақ/ы: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-бірінен 

ажыратуға үйрету. 

Рамина мен Аянаттан 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

2-Серуен. 

 Дид/о: « Жұбын 

тап» 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Алиге ажыратуға 

үйрету.  

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен 

секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Мақ/ы: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Ұлан мен 

Әділді жылдамдық 

қа қимыл қозғалыс 

қа тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 



 

 

Айы :Желтоқсан    4апта   

Топтама тақырып:«Менің Қазақстаным». 

Апталық тақырып«Ғажайып қыс». 

Мақсаты: Балаларға өздерінің Отаны туралы түсінік беру. Балалардың бойында рухани – адамгершілік құндылықтарды қалыптастыру, 

олардың патриоттық сезімдерін оятуға ықпал жасау. Өз туған жеріне деген патриоттық  сезімге, өз Отанын сүйе білуге тәрбиелеу.  

Міндеті: Отан деген сөздің мағынасын ұғыну. Өз Отанына деген сүйіспеншілігін арттыру 

Күн тәртібі Дүйсенбі 27.12.21 Сейсенбі: 28.12.21 Сәрсенбі29.12.21 Бейсенбі:30.12.21 Жұма. 31.12.21. 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

Балаларды 

қабылдау. Дене 

қызуын өлшеу және 

тазалығын тексеру. 

 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Балалардың қызуын 

өлкеш, тазылығын 

тексеру. 

 

Балалрды көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру. 

 

 

Д/О:Танып ал да,ата 

Мақ:Ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

Қ/О:Допты қуып жет 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О:Сиқырлы қалта 

Мақ:Заттарды қолмен 

ұстап,санауға үйретуі 

 

Қ/Ж:Қорбаңдаған 

аюдың, 

Құлпынайы көп 

екен,жинап-жинап 

алайық 

Қалтамызға салайық. 

 Шаттық шеңбер 

Біздің топта балалар 

Тату-тәтті ойнайды, 

Дос көңілі әр қашан  

Тек жақсылық 

ойлайды. 

                                       Қимылды жаттығу.Сылдырмақпен. 

Мақ: Жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақтанар алдында қолдарын жууды,және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту,үйрету. 

Ұқыпты тазалыққа дағдыландыру 

Таңғы ас Ас адамның арқауы 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                             Шаттық шеңбер 

                            Отбасының гүліміз 

                            Көңілді өтер күніміз 

                            Қайырлы таң деп айтамыз, 

                            Кешке бірге қайтамыз. 



 

1.Музыка. 

Тақ:«Қыс күні». 

(Ж.Мұхамеджанова) 

Мақ:Есте сақтау 

қабілетін 

дамыту,ырғақты 

сезіну. 

Қыс қызықтары 

туралы айту. 

2.Сөйлем дам-у 

Тақ:«Қысқы 

қызықтар». 

Мақ:Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап 

бере отырып,,қыс 

мезгілі жайында 

мазмұнды суреттерді 

қарастыра 

отырып,сурет 

бойынша әңгімелей 

білуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шын-у 

Тақ:«Қыс кереметі». 

Мақ:Қыс мезгілінің 

ерекшелігін 

түсіндіру.Құрсауға 

секіруге,одан шығып 

екі аяғымен екпінмен 

итерілуге үйрету. 

2.Көркем әдебиет. 

Тақ:«Қыс». 

Н.Аманжолова. 

Мақ:Балалардың қыс 

мезгілі туралы 

білімдерін 

бекіту.Өлең 

мазмұнымен 

таныстырып,сөйлеу 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

 

 

 

1.Математика негіз-і. 

Тақ:«Қыс келді 

алақай!». 

Мақ:Балаларға екі 

затты ұзындығы 

бойынша ұзын,қысқа 

және ұзындықтары 

бірдей сөздерін 

қолданып салыстыруды 

үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шын-у 

Тақ:«Қар жинаймыз». 

Мақ:Педагогке доп 

лақтыруды және одан 

допты саусақтарын 

жан-жаққа еркін 

қойып,қағып алуды 

үйрету. 

2..Мүсіндеу. 

Тақ:«Аққала». 

Мақ:Ермексазды 

алақанның арасына 

салып,домалату тәсілі 

арқылы аққала 

мүсіндеуді 

үйрету,ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

3.Қорш орта-н тан/у. 

Тақ:«Қыс келді 

алақай!» 

Мақ:Қысқы табиғатты 

бақылауға үйрету,қыс 

мезгілінің 

ерекшелігімен,оны 

сипаттайтын  жаңа 

сөздермен таныстыру. 

Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. қыстағы 

адам еңбегін 

қадірлеуге, табиғаты 

тірі тіршілік иелеріне 

қамқорлық танытуға 

тәрбиелеу. 

1.Дене шыны-у. 

Тақ:«Кішкентай 

гномдар қонақта». 

Мақ:Бір алаңнан 

екінші алаңға жеңіл 

және ырғақты жүгіре 

білуін 

бекіту,шыдамдылықты 

дамыту. 

2.Жаратылыстану. 

Тақ:«Қыста қар көп 

жауады» 

Мақ:Балалардың 

қыста жанды және 

жансыз табиғатта 

болатын құбылыстар 

жайлы түсінігін 

нығайту,қыс 

мезгілі,қар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сурет салу. 

Тақ:«Жапалақтап қар 

жауады». 

Мақ:Көгілдір астарға 

қардың әдемі 

жауатынын көрсете 

отырып,ақ 

бояумен(гуащь 

саусақты малып,ұлпа 

қарларды жағу әдісі 

арқылы эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін қадағалау,киімдерінің түймелерін салуға,аяк киімдерінің бауын байлауды айту,үйрету.  



 

Серуен 

 

1Мұзды бақылау. 

2.Тәжірибе.Мұзбен. 

Мақ:Мұз-ң еруін 

бақлау. 

3.Көркем сөз.Мұз 

туралы тақпақ. 

4Қ/О:«Абайла 

қатырамын». 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еңбек:Төбеге су 

қую. 

Еркін ойын. 

1.Қардағы іздерді 

бақылау. 

2.Көркем сөз.Қар 

туралы тақпақ жұм-

қ. 

3.Қ/О:«Тауық 

қорадағы түлкі». 

Мақ:Айтылған сөзге 

қимыл жасау. 

4.Еңбек:Қар жинау. 

5.Еркін ойын. 

 

1.Терезедегі өрнекті 

бақылау. 

2.Көркем сөз.Өрнек 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Қарлы 

көпірмен». 

Мақ:Тепе-теңдікті 

сақтау. 

4.Еңбек:сыпырғышпен 

жұмыс жасау. 

5.Еркін ойын. 

1.Жүргізушінің 

еңбегін бақылау. 

2.Көркем 

сөз:Жүргізуші туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Торғайлар мен 

автомобиль». 

4.Еңбек:Қарды күреу. 

5.Еркін ойын. 

 

1.Аула сыпыру-ң 

еңбегін бақылау. 

2Көркем сөз:Еңбек 

туралы 

Қ/О:«Карусельдер» 

Мақ:Сөздерге сәйкес 

қимыл жасау. 

4Еңбек:Аула 

сыпыруш-а көмектесу. 

5Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендердің еңбегін 

бағалауға үйрету. Ас атасы-нан. 

Тәтті  ұйқы          Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

        Түйме қадалған кілем үстімен жүргізу. 

Бесінгі  ас Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің пайдасы туралы әңгімелеу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

Мақ:Жыл 

мезгілдерін ажырату. 

Ж/Ж:Әділ  

Жыл мезгілдерін 

қайтату,үйрету. 

 

 

 

 

Вариативтік 

компанент: 

«Ертегілер елінде». 

Тақ:«Маша мен Аю» 

ертегісін сахналау.  

Мақ: Ертегі 

кейіпкерлерінің 

әрекетін, сөзін дауыс 

ырғағына келтіре айта 

білуге үйрету 

 

Д/О:«Кімге не 

керек?» 

Мақ:Сызба арқылы 

көрсету,ойлау,есте 

сақтау өабі-н қалып-у 

Ж/Ж:Шерхан 

Сызба арқылы не 

керек екенін қосу. 

Қ/О:«Көкеніспе, 

жеміспе?» 

Мақ:Көкеніс-н жеміс-

і  

Ажыратып,екі себетке 

толтыру. 

Ж/Ж:Аянат 

Көкеніс-н жемістерді 

ажыратуға үйрету. 

 

Қ/О:«Биле,биле  

балақай!» 

Мақ:Жауарлар-ң  

іс-әрекетін қайталау. 

Ж/Ж:Үй және орман 

жануар-н ажыратуға 

үйрету. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,ата-ана 

лармен  қарым-қаты 

нас.Балалардың өздігі 

нен  ойыны 

Балалардың денсаулығын,тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма:Өлең жолдарын қайталап,жатқа айтуды үйрету. 

Демалыс күндеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 



 

 

Айы: Қаңтар .      1-апта.                     03.01.2022.- 07.01.2022 

Топтама тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем» (Өтпелі тақырып) 

Апталық тақырып: «Біз қалай киінеміз?(киім, аяқ киімдер) 

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Қоршаған ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа байланысты 

миірімдерге  сезімдерге тәрбиелеу. 

Міндеті:  Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, адамгершілік  

нормаларды сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 

 

          Күн тәртібі Дүйсенбі 

03.01.2022 

Сейсенбі 

04.01.2022 

Сәрсенбі 

05.012022 

 

Бейсенбі 

06.01.2022 

Жұма 

07.01.2022 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.   Балалардың дене қызуын өлшеп ,жылы қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

  Дид/ ойын: 

«Бұл не?». 

М: Балаларды өз 

жұптарын табуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 

«Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: Балаларды 

шапшаңдыққа үйрете 

отырып.қимыл 

қозғалысын дамыту. 

 

Қимылды   жаттығу. №9.Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару»   дәстүрін үйрету. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Армысың, Алтын күн! 

Армысың ,Жер ана! 

Армысыздар достарым! 

Сіздерді көріп қуанам! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Мерекеңмен анашым»  

 (БҚыдырбек 

И.Сапарбай)) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы анаға 

деген сезімдерін ән 

арқылы жеткізуге 

үйретуді жалғастыру. 

Меңгерген дағдыларды 

бекіту. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Аналарға 

сыйлаймыз» 

Мақсаты: 

Балаларға заттарды 

көлемі пішіні, түсі 

бойынша әр түрлі 

болатынын көрсете 

отырып, сөздегі үлкен 

кіші, шаршы шеңбер, 

сопақша пішіндерін 

сонымен қатар түстерді 

ажырата білу 

қабілеттерін әр түрлі 

ойындар арқылы 

қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Менің 

анам» 

Мақсаты: 

Аналардың мейрамы 

жөнінде әңгімелесу. 

Допты көтерілген 

қолдың биіктігінде 

керілген жіп арқылы 

2 м арақашықтықта 

тұрып, қолды жазып 

лақтыруды үйрету. 

Заттың үстінен қос 

аяқпен секіруді 

бекіту. 

Орыс тілі: 

Тақырыбы: «Мамин 

праздник» 

Мақсаты: Уточнить 

познания о 

признаках ранней 

весны рассказать о 

пробуждений  

природы весной. 

Учить отвечать на 

вопросы полным 

предложением 

называть слова 

ивыражения 

обозначающие 

весенние признаки и 

праздник 8-марта на 

русском языке. 

Развивать словесно-

логическое 

мышление  

воображение 

связную речь, 

 



составлять 

предложения по 

картинкам.Воспитыв

ать уважение  и 

любовь к матери, 

бережное отношение 

к природе. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

  

 

 

 

Картотека№3 

Қараторғайды бақылау. 

М: Құстар туралы 

білімдерін 

толықтырып,қарғамен 

салыстыру,ұқсастығын 

көрсету. 

Қимылды ойындар: 

«Арқан тартыс» 

Жеке жұмыс: Үш төрт 

балаға «Аталған құсты 

көрсет» дидактикалық 

ойынды үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Көркем сөз:  

Балалармен достасып 

Жазда бақты қорғайды 

Күзде кетер қоштасып 

Кім біледі..(торғайды). 

 

 

. 

 

Картотека№4 

Жәндіктердің 

алғашқы жандануын  

бақылау. 

Мақ: Жәндіктер 

туралы білімдерін 

толықтыру.Құмырсқ

а масаларды 

бақылату арқылы 

олардың шағатынын 

еңбекқорлығын 

көруге үйрету. 

Қимылды 

ойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

Жеке жұмыс: 

Жәндіктер туралы 

жұмбақтар. 

Еңбек:Жәндіктерге 

нан  қиқымын беру. 

Көркем сөз: 

Құмырсқа батыр 

Қимылдап жатыр 

Алды да ырғап 

Көтерді « бір қап» 

Құмырсқа қыстан 

Шығады жырғап 

Жалқауға күллі 

 



Құмырсқа үлгі 

 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар 

      Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасатып, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы 

табандарына массаж жасауды дамыту. 

 Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету. Балалардың мәдени –гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

  Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Киімдерді 

орналастыр» 

(липучкамен жұмыс) 

Мақ/ы: Суреттегі 

киімдерді жыл 

мезгілдеріне қарай 

ажыратуға үйрету. 

Рамина мен Аянаттан 

киімдерді ажыратуға 

үйрету  

 

2-Серуен. 

 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Алиге ажыратуға 

үйрету.  

 

 

 

 

2-Серуен. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 



 

 

Айы:  Қаңтар 2апта 

Топтама тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем»   

Апталық тақырып: Біздің үйдегі заттар (Жиһаздар) 

Мақсаты: Балаларға үйдегі қажетті жиһаздаодың жеке бөліктерін сөзбен дұрыс атап айтуға үйрету. 

Міндеті: Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекетін қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, 

адамгершілік нормаларын сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 

Күн тәртібі Дүйсенбі. 10.01.22 Сейсенбі.  11.01.22 Сәрсенбі.12.01.22 Бейсенбі: 13.01.22 Жұма:14.01.22 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу, 

тазалықтарын тексеру. 

 Балаларды қабылдау, 

қызуларын өлшеу. 

 Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

 Д\ойын. «Бұл қай 

мезгілде болады?           

Мақ: Балаларға сұрақ 

қою арқылы, жыл 

мезгілдерін табу. 

Қ\ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баули отырып  

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Д/ойын 

« Бұл не?» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Д\ойын: «Сандар мен 

түстер» 

Мақ: Айналағады 

заттардың сандары мен 

түстерін айтқызу 

Қ\ойын : «Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баулу.  

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

      Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық.-деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 

   

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Музыка.  

Тақ: «Бөлмедегі 

жиһаздар» 

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Отырғыштар 

мен ойындар» 

Математика негіздері            

Тақ: «Жиһаздар»                               

Мақ: Балаларға заттарды 

Дене шынықтыру.                         
Тақ: «Сиқырлы 

сандықша»                                     

Дене шынықтыру. 

Тақ: «Ұшатын 

кілемше» 



Мақ:; Музыкаға деген 

қызығушылығын 

оятып, бәсең және 

көтеріңкі дыбыстарды 

айтуға дағды-у. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: !айгүлге 

арналған диван» 

Мақ: Үйге қажетті 

жиһаздаодың жеке 

бөліктерін сөзбен 

дұрыс атап айтуға, 

сөздік қорларын 

молайьту. Достыққа 

тәрбиелеу. Заттың 

санын және көлемін 

білдіретін сөздерді 

меңгерту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақ;: Сапта бір-

бірден жүріп, сапта 

барлығы бірге ширақ 

және ырғақты 

қозғалып музыка 

әуенімен маршпен 

жүруді үйрету. 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Айна» 

Мақ: Балаларды 

ертегіні түсініп 

мазмұнын мәнерлеп 

айтуға үйрету, 

әңгімелец білуге 

үйрету. Балалрды 

ертегі желісі арқылы 

адамгер-ке баулу. 

көлемі , пішіні,  түсі 

бойынша әртүрлі 

болатынын көрсете 

отырып, сөздегі үлкен, 

кіші, шаршы үшбұрыш, 

шеңбер, сопақша 

пішіндерін сонымен 

қатар түстерді ажырата 

білу қабілеттерін әр 

түрлі ойындар арқылылы 

қалыптастыру.  

Мақ: Шеңберге тұруды 

үйретуді жалғас-у. 

Көлбеу тақтай бойымен 

еңбектеуге жаттықтыру. 

Жапсыру.                                            
Тақ: «Түрлі-түсті 

теледидар»                                  

Мақ: Мөлшері әртүрлі 

бөлшектерді салу және 

жапсыру жолмен 

теледидар бейнесін 

жасауды үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру.                                      

Тақ: «Біздің үйле әдемі 

жиһаздар бар»                          

Мақ: Балаларды 

қоршаған ортаны 

заттардың атауымен 

олардың міндеттерімен 

үй жиһаздарын олардың 

жасалу жолдарын 

таныстыру. 

Мақ. Мапта бір-

бірден жүріп, сапта 

барлығы бірге ширақ 

және ырғақты 

қозғалып, музыка 

әуенімен маршпен 

жүруді 

дағдыландыру. 

Жаратылыстану. 

Тақ: «Тиінге 

арналған жиһаз» 

Мақ: Балалараға 

жиһаздар туралы 

түсініктерін 

нақтылау, жиһаз 

бөліктері туралы 

білімдерін бекіту, 

тілін, зейінін, логи-қ 

ойлауын дамыту. 

Сурет салу. 

Тақ: «Кілемшені 

әшекейлеу» 

Мақ: Балаларға 

кілем-і түзу, ирек 

сзықтарды әшекейлей 

білуге үйрету. 

Әсемдікті сезіне білу 

арқылы эстети-қ 

тәрбие беру. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  киімді дұрыс киюлерін қадағалау.түймелнрін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 

Серуен Серуен №14                          

1.Аула сыпыру-ң 

еңбегін бақылау.                              

2.Көркем сөз                       

Еңбек туралы.                             

3. К\ойын: «Кім тез»                   

Мақ: Балаларды 

Серуен № 15                                       

1.Жеңіл көлікті 

бақылау.                          

2.Жұмбақ жасыру.                    

3.Қ\ойын: «Көліктер»                

4.Еңбек: Ауланы 

тазалау.                                             

Серуен № 16                                    

1.Құстарды бақылау.             

2.Көркем сөз: «Торғай»            

3.Қ\ойын: «Торғай мен 

Мысық»                                         

4.Еңбек: Тастарды 

юинастыру.                                  

Серуен №  17 

1.Ауа райын 

бақылау. 

2.Көркем сөз. Қяс 

туралы. 

3.Қ\ойын: «Кім тез 

жүгіреді?» 

Серуен № 18 

1.Аспанды бақылау. 

Сұрақтарға жауап беру. 

2.Көркем сөз. Ашық аспан 

3.Қ\ойын: «Тығылмақ» 

Мақ: шапшаң-ққа үйрету.  

4. Еңбек: Бір-біріне 



 

 

ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету.                                      

4.Еңбек Тастарды 

жинау.                           

5.Еркін ойындар.                

5.Еркін ойындар 5.Еркін ойындар  Мақ: Ептілікке 

баулу. 

4.Еңбек. Алаңды 

тазалау 

5.Еркін ойындар. 

көмектесу. 

5. Еркін ойындар. 

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас 

 Балалардың  беті қолдарын жуғызып,өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

   Тәтті ұйқы  Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Балалардың  аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау 

Бесінгі ас  Балалардын алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. Балалардың 

мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Д\ойын: «Бұл қандай 

жануар»                                                

Мақ: Жануарларды 

ажырата білу, сұраққа 

жауап беру.  

Ж\ж: Ұлан сызба 

арқылы төлдерін қосу. 

Серуен.                     

В\компанент:«Ертегіл

ер елінде»  
Тақ: «Қасқыр мен жеті 

лақ» оқу 

Мақ: Ертегіні оқу, тіл 

байлықтарын молайту, 

ертігнің мазмұнынын, 

дауыс ырғағын келтіре 

айтуға жаттықтыру. 

Ж\жұмыс: Аянат. Тіл 

ұстарту жаттығуын 

қайталау. 

Серуен 2. 

Д\ойын: «Кімге не 

керек?» 

Мақ: Сызба арқылы 

көрсету, ойлау, есте 

сақтау қабілеттерін 

қалыптасту.  

Ж\жұмыс: нұрсанаға 

сурет арқылы жұмыс. 

Серуен 2 

Еркін ойындар. 

д/ойын: «Көп және аз» 

Мақ: Балаларға көп 

және аз ұғымдарымен 

таныстыра отырып, 

жеке жұмыс жасау.  

Ж\жұмыс. Асия мен 

бақтиярға негізгі 

түстерді ажырата 

білуге үйрету.  

Қ\ойын: «Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: Балаларды 

шапшаңдылыққа 

үйрете отырып, 

денелерін шынықтыру.  

Ж\жұмыс: Әділ мен 

Димашқа 1-ден 5-ке 

дейінгі сандарды тура 

және кері санауды 

үйрету. 

  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



 

 

 

Айы: Қаңтар.      3-апта.                      17.01.2022- 21.01.2022. 

Топтама тақырыбы:  Бізді қоршаған әлем. 

Апталық тақырып:  «Қуыршақтың ыдыстары». 

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Қоршаған ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа 

байланысты миірімді сезімдерге тәрбиелеу. 

Міндеті:  Қоршаған ортамен өзара әрекет етуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамытуға, 

адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет танытуды қалыптастыруға ықпал етеді. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

17.01.2022. 

Сейсенбі 

18.01.2022. 

Сәрсенбі 

19.01.2022. 

 

Бейсенбі 

20.01.2022. 

Жұма 

21.01.2022. 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу.Балалардың дене қызуын өлшеп ,жылы қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ойлау қабілеттерін 

дамыту. 

 
 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты ажыратуға 

үйрету  

Мақ: Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Пазл құрастыру. 

Мақ: Ой өрістерін 

кеңійту. 

Балалармен 

өсімдіктер 

ерекшеліктері  туралы  

әңгімелесу. 

Мақ: Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

Таңғы қимылды  жаттығу. 

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету, ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақты ұқыпты ішуге тәрбиелеу. 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане,-  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету 

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақ тілекті жолдайық 

Қайырлы таң бақшамыз 



Қайырлы таң достарым 

 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

қуыршақтар» 
(Г. Жотаева) 

Мақсаты: Қуыршақ 

кейіпкерлер арқылы 

музыкаға 

қызығушылығын 

арттыру, 

шығармашылыққа 

баулу, әуенді тыңдап, 

сипатын ажыратуға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ 

Әйгерімге шәй 

дайындаймыз» 

(дидактикалық ойын) 

тілдің дыбысталу 

мәдениеті 

Мақсаты:  Заттарды 

топтастыруға, оларды 

атай білуге (ыдыс – 

аяқтар – қасық, 

шанышқы, кесе, 

тостаған) үйрету. 

Сұрақ – жауап әдісі 

арқылы таныс 

шығармалардың 

мазмұнын айтып 

беруге дағдыландыру. 

Сөздік қорларын 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы : «Ыдыс-

аяқ дүкені» 

Мақсаты: Табанды 

бүгуді және 

орындықтан жартылай 

бүгілген аяқпен секіріп 

түзуді үйрету. 

Шеңберге тұра білуін 

бекіту. Төрт тағандап 

доғаның астынан 

еңбектеуге 

жаттықтыру. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Торсық» 

(қағаз бөліктерінен) 

Мақсаты: Ыдыстармен 

таныстыра отырып, 

торсықпен таныстыру. 

Қатты қағаздан 

қиылған торсықты төрт 

бөліктен құрастырып 

жасауға, кеңістікті 

дұрыс бағдарлай білуге 

үйрету, ұлттық ыдыс 

туралы қарапайым 

түсінік беру, ыдысты 

ұқыпты ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Ыдыстар жинап 

үйренеміз» 

Мақсаты: Бір және 

көп ұғымын бекіту. 

Заттарды оң қолмен 

солдан оң жаққа 

орналастыруды 

үйрету. Оң және сол 

ұғымдарын сөзде 

қолдануды 

қалыптастыру. 

 

.Музыка 

Тақырыбы: 

«Көңілді 

қуыршақтар» 

(Г. Жотаева) 

Мақсаты: Балаларға 

әнді қайталап,  

шығармашылыққа 

баулу, әуенді тыңдап, 

сипатын ажыратуға 

үйретуді әрі қарай 

жалғастыру. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Ыдыстарды жинап 

үйренеміз» 

Мақсаты: Допты 

жоғарыға лақтыру 

және оны жазылған 

саусақтарымен 

алақаның қойып, 

қағып алуды үйрету. 

Орындықтаң 

секіргеннен кейін 

тепе-теңдікті сақтау, 

бас пен денені түзу 

ұстау, алдыға қарай 

білуін бекіту. 

Орыс тілі 

Тема: «Посуда» 

Цель: Продолжать 

учить детей правильно 

отвечать на вопросы, 

ввести в активный 

словарь названия 

посуды, составлять 

словосочетания, 

использовать в речи 

подходящие по 

смыслу глаголы и 

прилагательные, 

формировать навыки 

образования 

существительных 

множественного 

числа. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сыйқырлы 

құмыра» 

Мақсаты: Шеңберге 

тұра білуін бекіту. 

Төрт тағандап 

доғаның астынан 

еңбектеуге 

жаттықтыру. Допты 

жоғарыға лақтыру 

және оны жазылған 

саусақтарымен 

алақаның қойып, 

қағып алуды үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ Айгүлге 

ыдыстарды жинауға 

көмектесейік» 

Мақсаты: Балаларды 

заттық ортада 

қасиетімен сапасы 

туралы түсінігін 

кеңейту. Ыдыстарды 

қарау, зерттеу, 

ажыратып олардың 

көлемін, түсін, 

пішінін, бөлшектерін 

және бөлімдерін атай 

білуге үйрету. 

Балаларды тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 



толықтыру, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Үлкенге ізеттілік 

көрсетуге, кішіге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать словесно-

логическое мышление, 

связную речь. 

Воспитывать у детей 

желание говорить на 

русском языке 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Кесені 

әшекейлеу» 

Мақсаты: балаларға 

ыдыстар туралы 

білімдерін кеңейте 

отырып, кеесені 

әшекейлеуге үйрету. 

Қылқаламды дұрыс 

ұстай білу дағдысын 

үйрете отырып ирек 

сызықтар салуды 

үйрету. 

Шығармашылық 

қабілетін арттыру. 

 

     
    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

          Картотека№ 

1Мұзды бақылау. 

2.Тәжірибе.Мұзбен. 

Мақ:Мұз-ң еруін 

бақлау. 

3.Көркем сөз.Мұз 

туралы тақпақ. 

4Қ/О:«Абайла 

қатырамын». 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еңбек:Төбеге су 

қую. 

Еркін ойын. 

Картотека № 

1.Қардағы іздерді 

бақылау. 

2.Көркем сөз.Қар туралы 

тақпақ жұм-қ. 

3.Қ/О:«Тауық қорадағы 

түлкі». 

Мақ:Айтылған сөзге 

қимыл жасау. 

4.Еңбек:Қар жинау. 

5.Еркін ойын. 

 

Картотека № 

1.Терезедегі өрнекті 

бақылау. 

2.Көркем сөз.Өрнек 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Қарлы 

көпірмен». 

Мақ:Тепе-теңдікті 

сақтау. 

4.Еңбек:сыпырғышпен 

жұмыс жасау. 

5.Еркін ойын. 

Картотека № 

1.Жүргізушінің 

еңбегін бақылау. 

2.Көркем 

сөз:Жүргізуші 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Торғайлар 

мен автомобиль». 

4.Еңбек:Қарды 

күреу. 

5.Еркін ойын. 

 

 Картотека № 

1.Аула сыпыру-ң 

еңбегін бақылау. 

2Көркем сөз:Еңбек 

туралы 

Қ/О:«Карусельдер» 

Мақ:Сөздерге сәйкес 

қимыл жасау. 

4Еңбек:Аула 

сыпыруш-а 

көмектесу. 

5Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

 

Гигиеналық шаралар Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 



 

Түскі  ас 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.,тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару дәстүрін үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

 
Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау. 

 

Бесінгі ас Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.   

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қимылды ойын: 

Дид/о: «Қуыршақты 

киіндір»липучкамен 

жұмыс 

Ж/ж: Бахтияр мен 

Амирге тіл ұстарту 

жаттығу 

Ыр-ыр,жауды 

жаңбыр 

Үз үз, келді күз 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік кампонент 

«Ғажайып ертегілер» 

әлемінде 

Тақ: Қасқыр мен жеті лақ 

ертегісін сурет  арқылы 

көрсету. 

Мақ: Сөйлеу арқылы сөздік 

қорларын көбейтіп, еркін 

сөйлеуге тәрбиелеу. 

Дид/о: «Дауысынан таны» 

Ж/ж: Анельден ертегі 

кейіпкерлерінің  атын 

дауысынан ажыратуға 

үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. Адасқан 

пішіндер липучкамен 

жұмыс 

Ж/ж: «Айгерім мен 

Айлинге пішіндерді 

ажыратуға үйрету. 

. 

 

 2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: 

Айжан мен Әділге 

тіл ұстарту жаттығу 

тақпақтар айтқызу 

 

2-Серуен. 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Раминаны бір 

орнынан қос аяқпен 

секіртуге үйрету. 

Мақ: Қимыл 

қозғалысқа 

тәрбиелеу. 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қаңтар 4апта 

Топтама тақырып:«Бізді қоршаған әлем». 

Апталық тақырып«Жүреді,жүзеді,үшады». 

Мақсаты:Балаларға көліктер туралы түсінік беру және олардың түрлерімен таныстыру.Әр көліктің өз жүргізушісі болатынын және оларды 

атай білуге  үйрету. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

24.01.22ж 

Сейсенбі 

25.01.22ж 

Сәрсенбі 

26.01.22ж 

Бейсенбі 

27.01.22ж 

Жұма 

28.01.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,сауса

қ  

Т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күймен қарсы алу.Температураларын өлшеп қабылдау.  

 

 

Д/О:«Ойлан тап» 

Мақ:Ойлау қабілетін 

дамыту. 

 

 

Қ/О:Допты қуып жет 

Мақ:Шапшаңдыққа баулу. 

 

Д/О:Сиқырлы 

қалта 

Мақ:Заттарды 

қолмен 

ұстап,санауға 

үйретуі 

 

Қ/Ж:Қорбаңдаған 

аюдың, 

Құлпынайы көп 

екен,жинап-жинап 

алайық 

Қалтамызға 

салайық. 

 Шаттық шеңбер 

Біздің топта балалар 

Тату-тәтті ойнайды, 

Дос көңілі әр қашан  

Тек жақсылық ойлайды. 

 Қимылды жаттығу.Сылдырмақпен. 

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Тамақтанар алдында қолдарын жууды,және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту,үйрету. 

Ұқыпты тазалыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас  

                                     Ас адамның арқауы. 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                                Шаттық шеңбер 

                            Отбасының гүліміз 

                            Көңілді өтер күніміз 

                            Қайырлы таң деп айтамыз, 

                            Кешке бірге қайтамыз. 



 

1.Музыка. 

Тақ:«Шыршамызға 

арнаймыз». 

(Е.Теличеева) 

Мақ:Көңілді шат-

шадыман музыка 

арқылы 

тыңдауға,естуге 

ынталандыру. 

 

2.Сөйлем дамыту 

Тақ:«Түрлі- 

түсті көліктер ». 

Мақ:Балаларға 

жергілікті  жағдайды 

есепке ала 

отырып,түрлі көлік 

құралдарын 

танып,атауды 

үйрету.Жол бөлігін 

ажыратып,атауды 

үйрету.Олардың 

атқаратын қызметі 

туралы толық 

мағлұмат беру 

 

 

1.Дене шынықтыру 

Тақ:«Ұшақтар». 

Мақ:Еденге тігінен 

қойылған құрсаудан 

еңбектеп өтуге 

үйрету.Допты өзіне 

қыспай,жоғарғы 

лақтыру қағып алу 

білімін бекіту. 

 

2.Көркем әдебиет. 

Тақ:«Көліктер». 

Мақ:Балаларға көліктер 

туралы түсінік беру 

және олардың түрлері 

мен таныстыру.Әр кө 

ліктің өз жүргізушісі 

болатынын және олар 

ды атай білуге үйрету. 

 

 

 

 

  

 1.Математика 

негіздері 

Тақ:«Көңілді 

пойыздар» 

Мақ:Балаларға 

ересектер мен 

балалардың іс-

әрекеттерінің 

мазмұнының өзгеруі 

бойынша тәулік бөлігін 

ажыратуды үйрету. 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру 

Тақ:«Пойызбен 

саяхат». 

Мақ:Гимнастикалы

қ орындық бойымен 

жүр 

гізу 

үйрету,батырлық 

ты дамыту 

2.Мүсіндеу 

Тақ:«Ұшақ». 

Мақ:Екі таяқшадан 

тұратын ұшақты бір 

-біріне қиылысты 

рып орналастырып 

қосу арқылы мүсін 

деуге үйрету. 

 3.Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақ:«Түрлі түсті кө 

ліктер» 

Мақ:Балаларға жер 

гілікті жағдайды 

есепке  ала отырып, 

түрлі көлік құралда 

рын танып,атауды 

үйрету(автобус,тра

мвай,жеңіл көлік,тік 

ұшақ және трамвай) 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Автомобиль». 

Мақ:Гимнас-қ орындық 

Бойымен жүгіруге 

үйрету,батырлықты 

дамыту.Допты өзіне 

қыспай,жоғары лақтыру 

қағып алу білімін бекіту. 

2.Жаратылыстану. 

Тақ:«Автобус» 

Мақ:Балаларға көліктің 

түрлерімен таныстыра 

отырып,автобустың пай 

дасын айтып,байланыс 

тырып әңгімелеуге үй 

рету,қандай пішінге ұқ 

сайтынын ажырасуға үй 

рету. 

Сурет салу. 
Тақ:«Көлік» 

 Мақ:Геометриялық пі 

шіндерден(тіктөрт- 

Бұрыш,дөңгелек)тұраты

н заттың суретін салу 

дағдыларын қалыптас 

тыру 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін қадағалау,киімдерінің түймелерін салуға,аяк киімдерінің бауын байлауды айту,үйрету. 



 

Серуен 

 

1.Қар үстіндегі 

іздерді бақылау. 

2.Көркем сөз:Қыс»  

(А.Құнанбаев) 

3.Қ/О:«Ақ қоян». 

Мақ:Ұйымшылдыққ

а баулу. 

4.Еңбек:Құстарға 

жем салғыш жасау. 

Еркін ойын. 

1.Қар ұшқындарын  

бақылау. 

2.Көркем сөз:«Ақ ұлпа» 

Т.Шопашов 

3.Қ/О:«Бәйге». 

Мақ:Жылдамдыққа,епті

лікке баулу. 

 4.Еңбек:Қардан сырға 

нақ жинау 

5.Еркін ойын. 

1.Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

2.Көркем сөз.Өрнек ту 

ралы жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Қояндармен 

иттер». 

Мақ:Жалдамдық 

қа баулу. 4.Еңбек:Қар 

тазалау. 

 5.Еркін ойын. 

1.Қырауды бақылау 

2.Көркем сөз:Қыс 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Торғайлар 

мен автомобиль». 

4.Еңбек:Қарды 

күреу. 

5.Еркін ойын. 

 

сүңгісін бақылау. 

2Көркем сөз:Еңбек 

туралы 

3.Қ/О:«Күн мен жаңбыр» 

Мақ:Шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа  баулу. 

4Еңбек:Таб.бұрыш- 

дағы гүлдерге 

су құю. 

5Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту,тамақтану мәдениетін қалыптастыру.Үлкендердің еңбегін бағалауға 

үйрету.Ас атасы-нан. 

Тәтті  ұйқы          Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

        Түйме қадалған кілем үстімен жүргізу. 

 

Бесінгі  ас Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету,тамақты тауысып жеуге,сүттің пайдасы туралы әңгімелеу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

Мақ:Жыл 

мезгілдерін ажырату. 

Ж/Ж:Димаш  Жыл 

мезгілдерін 

қайтату,үйрету. 

 

 

 

 

Вариативтік компанент: 

Ертегілер елінде. 

Тақ:«»Қасқыр мен жеті 

лақ» ертегсін үстел  үсті 

театры арқылы көрсету. 

Мақ:Ертегіні балаларға 

үстел үсті арқылы 

балалардың ойларын 

дамыту сөздік қорларын 

кеңейту. 

.Д/О:«Бүл кім н/е бұл не? » 

Д/О:«Кімге не 

керек?» 

Мақ:Сызба арқылы 

көрсету,ойлау,есте 

сақтау өабі-н 

қалып-у 

Ж/Ж:Айгерім.Сызб

а арқылы не керек 

екенін қосу. 

Қ/О:«Көкеніспе, 

жеміспе?» 

Мақ:Көкеніс-н 

жеміс-і  

Ажыратып,екі 

себетке толтыру. 

Ж/Ж:Айым 

Көкеніс-н 

жемістерді 

ажыратуға үйрету. 

 

 

  

Қ/О:«Ұшады,жүзеді, 

жүгіреді» 

Мақ:Көліктердің 

қимылын,дыбысын салу. 

Ж/Ж:Амир 

Көліктерді ажырата 

білуге үйрету. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

Балалардың денсаулығын,тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма:Өлең жолдарын қайталап,жатқа айтуды үйрету. 

Демалыс күндеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 



 

Айы: Ақпан.      1-апта.    31.01.2022.- 04.02.2022 

Топтама тақырыбы: «Табиғат әлемі» (Өтпелі тақырып) 

Апталық тақырып: «Қыс қызықтары 

Мақсаты: Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Айналадағы құстар, жануарлар, өсімдіктер туралы білімдерін 

толықтыру. Табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу 

Міндеті: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға 

 

          Күн тәртібі Дүйсенбі 

31.01.22 

 

Сейсенб 

01.02.22 

Сәрсенбі 

02.02.22 

 

 

Бейсенбі 

03.02.22 

 

Жұма 

04.02.22 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын өлшеп қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Дид/ойын: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға суретті 

көрсетіп, жасырынған 

жәндіктерді  табу. 

Үстел үсті ойын: 

«Сандар мен түстер» 

Мақ: Балаларға 

түстер мен сандарды 

ажырату.. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан өз 

аналары туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №9.Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Ұқыптылыққа таза отырып ішуге  тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Армысың, Алтын күн! 

Армысың ,Жер ана! 

Армысыздар достарым! 

Сіздерді көріп қуанам! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Қыс 

күні» 

(Ж. Мұхамеджанова) 
Мақсаты: Қыс қызығы 

туралы айтып, қыс 

туралы ән 
үйрету.Музыканы 

тыңдап, сезініп, қуана 

білуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Көңілді 

қыс» 

Мақсаты: Балаларға 
қыс мезгілі жайында 

мазмұнды суреттерді 

қарастыра отырып, 

қысқы ауа райының 
құбылыстары жайлы 

түсінік беру. Табиғатты 

бақылап, өзгерістерді 
байқай білуге үйрету. 

Сурет бойынша 

әңгімелеуде 
байланыстырып 

сөйлеулерін дамыту. 

Табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Қыс 

кереметі» 

Мақсаты: Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін түсіндіру. 

Көлбеу қойылған саты 

бойымен қырындап 
өрмелеу. Тіреуштің 

жоғары алаңы бойымен 

жүруде денесін дұрыс 

қалыпты тепе-теңдікті 
сақтай білуін бекіту.  

 
Құрастыру 

Тақырыбы: «Аққала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілі туралы түсінік 
беру, әртүрлі көлемдегі 

дөңгелектерден кеңістікті 

дұрыс пайдалана отырып, 
пішіндерді орналастыру, 

құрастыру. 

 

Математика негіздері 

Тақырыбы. «Қысқы 

ойындар» 

Мақсаты: Балаларды 
жаңа геометриялық пішін 

үшбұрышпен таныстыру. 

Пішінді сезу, қозғалыс 
жолдарымен зерттеуде 

жаттықтыру. Заттардың 

пішіндерін алма-қандай 

пішінде, шырша қандай 
пішінді және т.б 

анықтауды бекіту. 

 
.Музыка 

Тақырыбы: «Қыс күні» 

(Ж. Мұхамеджанова) 
Мақсаты: Қыс қызығы 

туралы айтып, қыс туралы 

ән үйрету.Музыканы 
тыңдап, сезініп, қуана 

білуге үйрету. 

 

.  Дене шынықтыру 
Тақырыбы: «Қар 

жинаймыз» 
Мақсаты: Қар түсі 

жөнінде,оның 

ерекшелігін түсіндіру. 

Табанды бүгу және 
орыңдықтан секіріп, 

жартылай бүгілген 

аяқпен түсуді үйретуді 
жалғастыру, көлбеу 

қойылған саты 

бойымен  өрмелеуді 
үйрету. 

Орыс тілі 

Тема: «Зима» 

Цель: Продолжать 
работу по обогащению 

и активизации словаря 

на русском языке, 
ввести в словарь детей 

слова о зиме и зимних 

явлениях в обществе и 

природе. 
Развивать 

устойчивость 

внимания, словесно-
логическое мышление. 

Воспитывать чувство 

слова, интерес к 
занятиям. 
 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Кішкентай гномдар 

қонақта» 
Мақсаты: Тіреуштің 

жоғары алаңы 

бойымен жүруде 
денесін дұрыс 

қалыпты тепе-теңдікті 

сақтай білуін бекіту. 

Көлбеу қойылған саты 
бойымен  өрмеле 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі тамаша!» 

Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінің, ауа-

райының, адамдардың 
киімдерінде 

қарапайым табиғи 

өзгерістерді байқауға 
үйрету, қыста 

табиғатта болатын 

құбылыстар жайлы 
түсінігін кеңейту.  

Танымдық сипатта 

сұрақтар қою және 

қоршаған табиғатқа 
қызығушылығын 

арттыру. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Қыс 

мезгілі тамаша!» 
Мақсаты: Балаларға 

қыс мезгілінің, ауа-

райының, адамдардың 

киімдерінде 
қарапайым табиғи 

өзгерістерді байқауға 

үйрету, қыста 



 

 

 

 

 

 

 

табиғатта болатын 
құбылыстар жайлы 

түсінігін кеңейту.  

Танымдық сипатта 
сұрақтар қою және 

қоршаған табиғатқа 

қызығушылығын 
арттыру. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

2.Көркем сөз:Қыс»  

(А.Құнанбаев) 

3.Қ/О:«Ақ қоян». 

Мақ:Ұйымшылдыққа 

баулу. 

4.Еңбек:Құстарға жем 

салғыш жасау. 

Еркін ойын. 

1.Қар ұшқындарын  

бақылау. 

2.Көркем сөз:«Ақ 

ұлпа»Т.Шопашов 

3.Қ/О:«Бәйге». 

Мақ:Жылдамдыққа,ептіл

ікке баулу. 

 4.Еңбек:Қардан 

сырғанақ жинау 

5.Еркін ойын. 

1.Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

2.Көркем сөз.Өрнек 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Қояндармен 

иттер». 

Мақ:Жалдамдыққа 

баулу. 4.Еңбек:Қар 

тазалау. 

 5.Еркін ойын. 

1.Қырауды бақылау 

2.Көркем сөз:Қыс 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Торғайлар 

мен автомобиль». 

4.Еңбек:Қарды 

күреу. 

5.Еркін ойын. 

 

сүңгісін бақылау. 

2Көркем сөз:Еңбек 

туралы 

3.Қ/О:«Күн мен 

жаңбыр» 

Мақ:Шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа  

баулу. 

4Еңбек:Таб.бұрыш- 

дағы гүлдерге 

су құю. 

5Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі  ас Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету.  Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Ж/ж: Арлан мен 

Аянаттан тіл ұстарту 

жаттығу 

Мақсат: Дауысты 

дыбыстық сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде. 

Тақырыбы: «Қызыл тел 

пек» ертегісін сахналау. 

Мақсаты:  

Сахналауға қимыл қозға 

лыстарын,дауыс ырғақта 

рын келтіре білуге дағды 

ландыру.Ертегіге қызығу 

шылықтарын арттыру. 

Дид/о: Ертегі кеиіпкерлер 

ді ата 

Мақ/ы: Бұл қандай ертегі 

кейіпкерлерді атын атауға, 

Әсия  мен Нұрисламға 

ажыратып айтуға үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Киімдерді 

орналастыр» 

(липучкамен жұмыс) 

Мақ/ы: Суреттегі 

киімдерді жыл 

мезгілдеріне қарай 

ажыратуға үйрету. 

Бахтияр мен Суннатқа 

киімдерді ажыратуға 

үйрету  

 

 

 

 

2-Серуен. 

 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Раминаға ажыратуға 

үйрету.  

 

 

 

 

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Бір орнында қос 

аяқпен секіру» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Мақ/ы: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Ұлан мен 

Аянатқа 

жылдамдыққа 

қимыл қозғалыс 

қа тәрбиелеу. 

 

 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 



 

Айы:Ақпан 2-апта 

Топтама тақырыбы: «Табиғат әлемі»  

Апталық тақырып: «Айналамыздағы өсімдіктер» 

Мақсаты: Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Өсімдіктер туралы білімдерін толықтыру. Табиғатты аялай 

білуге ,қамқор болуға тәрбиелеу.  

Міндеті: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер туралы білімдерін кеңейтуна, жануарлар, жәндіктер мен 

өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі. 7.02.22 Сейсенбі.8.02.22   Сәрсенбі.9.02.22 Бейсенбі: 10.02.22 Жұма:11.02.22 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу, 

тазалықтарын тексеру. 

 Балаларды қабылдау, 

қызуларын өлшеу. 

 Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

«Мені қоршаған орта 

туралы» әңгімелесу.           

Мақ: Балалардан 

қоршаған ортасы 

туралы және балабақша 

туралы сұрау. 

Д\ойын: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға 

суреттерді көрсетіп 

салыстыру, жоғарыда, 

төменде деген 

түсініктерін дамыту. 

Үстел үсті ойыны. 

«Сандар мен түстер» 

Мақ: Балаларға түстер 

мен сандарды естеріне 

түсіру арқылы ойын 

ойнату.  

Саусақ ойыны. 

«Қуырмаш»                    

Мақ: Тілдік қарым-

қатынас жасай отырып, 

өз орныныа 

орналастырып, ұсақ қол 

моторикасын дамыту.  

 

Балалармен отбасы  

және достары туралы 

әңгімелесу.  

Мақ: Балаларға отбасы 

және достары туралы 

әңгіме құрастфырып, 

олардың өмірінде 

қаншалықты маңызды 

екенін түсіне алу. 

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мақ: сергек  жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

      Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық.-деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 

  

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Музыка.  

Тақ: «Шырша жыры»  
Дене шынықтыру. 

Тақ: «Әдемі гүлдер» 
Математика негіздері. 

Тақ: «Өсімдіктер» 
Дене шынықтыру.                    
Тақ: «Көбелектер гүлге 

Дене шынықтыру:  

Тақ: «Қыдыруға 



Мақ: Берілген әнді 

тыңдау арқылы 

балалардың 

музыкалық есту 

қабілеттерін арттыру, 

әуенді ойын 

қимылдарымен 

көңілді және еркін 

көрсету.  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақ: Балаларға  

табиғат бұрышындағы 

өсімдіктерді 

меңгертіп таныстыру. 

Оларды күтіп баптау 

керектігін және тірі 

табиғатқа жататынын 

түсіндіру. Олардың 

күтіп баптау 

керектігін және тірі 

табиғатқа жататынын  

түсіндіру. Олардың 

қасиеттерін (өседі, 

гүлдейді) терең ұғына 

бюілуге үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мақ: Гүлдердің 

түрлерімен таныстыру. 

Саптізбекте саптан 

шықпай бағытты 

өзгерте отырып жүруге 

үйрету. Орындықтан 

секіргеннен кейін тепе-

теңдікті  сақтау, бас епн 

денені түзу ұстау, 

алдыға қарай білуді 

бекіту. Көлбеу 

қойылған саты 

бойымен өрмелеу. 

Көркем әдебиет. 

Тақ: «Көбейсін жасыл 

көшелер»өлең М. 

Зайтов. 

Мақ: Өсімдіктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту, табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

Өлең жолдарын түсіне 

отырып, жаттау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Мақ: Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған ортада 

заттарды таба білуге 

үйрету, сөзде 

қарапайым ұғымдарды 

қолдана білу 

дағдыларын 

дидактикалық ойындар 

арқылы дамыту.  

  

қонады»                Мақ: 

Көбелектер гүлджерді 

ұнататыны жөнінде түсік 

беру. Заттардың үстіне 

қос аяқтап екпінмен 

еденнен иіріліп қарғуды 

үйрету. Қимылдың 

бағытын қимылдың 

өзгерте білуді, 

сантізбектен бұзбай 

жүру мен жүгіруді 

үйрету.  

Жапсыру.                             

Тақ: «Жасыл шырша»                                  

Мақ: Дайын үшбұрыш 

тан тұратын төменненжо 

ғары қарай үлгіні қағаз 

бетінінң кеңістігіне дұ 

рыс орналастырып, жап 

сыруды үйрету. Желім 

деу тәсілдерін меңгерту. 

Ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

 Қоршаған ортамен 

танысу.    

Тақ: «Айнала жасыл 

әлем-өсімдіктер»      

Мақ: Балабақша айнала 

сындағы өсіп тұрған өсім 

діктерді ажыратудағдыла 

рын қалыптастыру. Тірі 

табиғатқа,өсімдіктерге 

сүйіспеншілік пен қам 

қорлық танытуға тәрбие 

леу.   

барайық» 

Мақ:Бас пен денені 

түзу ұстап, көлбеу 

қойылған стаы 

бойымен өрлеуді 

бекіту. Қос аяқпен 

стаын үстінен 

секіруді үйрету. 

Жаратылыстаны. 

Тақ;»Ағаштар» 

Мақ: Ағаштардың 2-

3 түрін тану және 

атын атауға үйрету. 

Қарапайым тәжірибе-

зерттеу жұмысын 

жасау қабілетін 

дамыту, туған 

өлкенің өсімдіктер 

әлемін қорғауға деген 

құлшынысын 

арттыру.  

Суретсалу. 

Тақ: «Қар жамылған 

бұтақ» 

Мақ: Маусымдық құ 

былыстар туралы 

ұғымдарын кеңейте 

отырып,дайын бұтақ 

тың суретін балалар 

ға тарата отырып,мақ 

талы таяқшамен көк 

түсті қағазға қардың 

суретін салу. 

Эстетикалық 

талғамға, тәрбиелеу.   

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  киімді дұрыс киюлерін қадағалау.түймелнрін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 



Серуен Серуен №7      Қыстап 

қалатын құстарды 

бақылау.                                  

Мақ: Қыстап қалатын 

құстардың түрлерімен 

таныстыру, қыстап 

қалатын құстар 

туралы мағұлмат 

беру, «олар үшін қыс 

та, аяз да қатер емес, 

аштық қатер» деген 

ұғымды 

қалыптыстыру,  

қамқорлықпен қарауға 

үйрету.        Қ\ойын: 

«Кім жылдам»                                                    

Мақ:Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Балалардың 

бойындағы эейінділік, 

сезімталдық, 

қабілеттерін дамыту.                                                 

Еңбек: «Құстарға жем 

шашу»                          

Мақ: Қыста құстарға 

аштықтың қатерлігін 

түсіндіре отырып, 

оларға қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.   

Серуен №8                                  
Адамдардың қысықы 

еңбегі.                              

Мақ: Қысқы еңбекпен 

таныстыру барысында 

үлкендердің еңбегін 

түсіндіру, еңбекке 

ынтасын тудыру. 

Тақпақ. Қыстыгүні 

таңертең,                                

Ерте оянып жас бала.           

«Қар» деп сыртқа 

қарайды                              

Көңіл бөлмей басқаға.   

Қ\ойын: «Аққоян»                    

Мақ: Балаларды 

шапшаңдылыққа, 

ептілікке баулу.              

Еңбек. Ауладағы қарды 

тазалау.             Мақ: 

Балалрды еңбекке 

ынтасын арттыру, 

тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуен №9                                        
Мұзды бақылау.                       

Мақ: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде өзендер мен 

көлджердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру.  Еңбек. 

Тайғанақ жерге құм 

себу.                   Мақ: 

Балалрды бірлесіп 

жұмыс жасауға баулу. 

Өздеріне берілген 

тапсырманы тиянықты 

орындауларын 

қадағалау.  

Қ\ойын: «Тышқан мен 

Ммсық»                        

Мақ: 

Шапшаңдылыққа, 

жылдам шешеім 

қабылдауға үйрету.  

Серуен №10 
Бұлтты бақылау.  

Мақ: Қыста аспанды 

сұрғылт бұлт басады, 

бұлттың салдарынан қар 

жауады т.б. түсіндіреді.  

Еңбек.Көшедегі қар 

күреп жүрген 

адамдардың еңбегін 

бақылау.  

Қ\ойын: «Мені қуып 

жет»                                    

Мақ: Шапшаңдыққа 

үйрету. Денені ширату 

арқылы денсаулығын 

нығайту.  

 

Серуен №11 
Күнді бақылау. 

Мақ: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы қажеттілігі. 

Қыста күннің қызуы 

төмендейтініні турыл 

түсінік беру 

Еңбек.»Қыс қызығы» 

Мақ:  Балаларға  

бірлеме еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің 

еңбегңн құрметткп 

қарауға тәрбиелеу. 

 

Тақпақ.   

Далада қандай 

тамаша, 

Ақ мамыққа оранған 

Ақ дастархан 

жапқандай 

Көз тоймайды 

қарасаң. 

Мақ: Балалаларға 

жұмбақ, тақпақ 

жаттата отырып, тіл 

байлықтарын 

дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру.  

Қ\ойын: «Айгөлек» 

Мақ: Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа 

ептілікке баулу.  

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас 

 Балалардың  беті қолдарын жуғызып,өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 



 

 

 

 

 

 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

   Тәтті ұйқы  Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Балалардың  аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау 

Бесінгі ас  Балалардын алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. Балалардың 

мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Серуен II                                     

Ауа райын бақылау.  

Ж\ж: Ұлан мен 

Сунаттан қыс 

ерекшеліктерін сұрау. 

Вариативтік компан 

Тақ: «Қызыл телпек» 

ертегісін оқу. 

Мақ: Ертегінің 

мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлердің әрекетін 

бағалауға көмектесу.  

Серуен II 

Қарды бақылау.\Ж\ж: 

Перизат пен Арланнан 

1-ден 5-ке дейінгі 

сандарды тура және 

кері санауға үйрету.  

Еркін ойындар.  

Серуен II 

Ағаштағы қырауды 

бақылау. 

 

Ж\ж: Димаш пен 

Айзереге негізгі түстерді 

ажырата білеге үйрету.  

Серуен II 

Бұлттарды бақылау.  

 

Ж\ж: Айгерім мен 

Анельден қысқы 

еңбек түрлерін 

айтқызу.  

 Серуен II аязды 

бақылау. 

 

Ж\ж: Нұрислам мен 

Айымға тіл ұстарту 

жаттығуын жасату.  

Мақ: Дауысты 

дыбысты сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



Айы: Ақпан. 3-апта. 14.02-18.02.2022ж. 

Топтама тақырыбы: «Табиғат әлемі»  

Апталық тақырып:  «Жануарлар әлемі» 

Мақсаты: Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Айналадағы құстар, жануарлар, өсімдіктер туралы білімдерін 

толықтыру.Табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу 

Міндеті: тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге; жануарлар, 

жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға.  

Күн тәртібі Дүйсенбі.  

14.02.22ж 

 

Сейсенбі.   

15.02.22ж 

Сәрсенбі. 

16.02.22ж 

 

Бейсенбі: 

17.02.22ж 

 

Жұма: 

18.02.22ж 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қабылдап, 

дене қызуын 

өлшеу. 

Балаларды қабылдау. Дене 

қызуларын өлшеу. 

 Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

Демалыс күндерін 

қалай өткізгендік -

тері туралы 

әңгімелесу. 

Сөздік қорларын 

жетілдіру. 

 

Лего ойыншықтарын 

ойнату 

Мақ: Қол моторикасын 

дамыту. 

Қимылды ойын. 

«Асықты түсіне 

қарай жинау» 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Пазл құрастыру.  

Мақ: Ой өрістерін 

кеңейту.                        

Балалармен табиғат 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Мақ: Сөз байланыстыр 

-ып сөздік қорын 

жетілдіру. 

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу.Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Ұқыптылық тәртібіне дағдыландыру. 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

      Ойындар, 

ұйымдастырылған 

оқу қызметіне 

(ҰОҚ) дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп  балаларға шаттық шеңберін орындату.  

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақтілекті жолдайық! 

Қайырлы таң бақшамыз 

Қайырлы таң достарымыз 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 
Музыка 

Тақырыбы: «Ақ қоян» 

(А. Айтуова) 

Мақсаты: Ән үйрету ар 

қылы балаларға музыка 

ырғағына сай жануарлар 

ға тән қимыл-қозғалыс 

ты көрсету. Әнді бір мез 

гілде бастау және аяқтау 

ды үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Орман 

иелері» 

Мақсаты: Балаларды жа 

байы жануарлар жөнінде 

білімдерін кеңейту, бала 

лары туралы түсінікте 

рін байыту.Олардың си 

паттық белгілерін бай 

қай білуге үйрету,  жаба 

йы жануарларға тоқталу, 

сурет бойынша  сөйлету 

арқылы тіл байлықтарын 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Бізде 

үй жануарлары 

қонақта» 

Мақсаты: Үй жануар 

ларын таныстыра  оты 

рып, допты тігінен тө 

менге еденге лақтыру 

және секірген допты 

екі қолымен қағып алу 

ды үйрету. Екпінді ите 

ріліп және жартылай 

бүгілген аяқпен зат 

тың үстінен жерге же 

ңіл түрде секіріп түсе 

білуін бекіту. 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жануарларға 

арналған қора» 

Мақсаты: Үй 

жануарларымен 

таныстыруды 

жалғастыра отырып, 

жолақшаларды бір - 

біріне қатар 

орналастыру арқылы 

оның көлеміне, 

пішініне, түсіне қарай 

қора бейнесін жасай 

алуға дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Зоосаябаққа 

барамыз» 

Мақсаты: Өзіне қа 

тысты кеңестіктегі ба 

ғыттарды оң-сол,алды 

-арты, жоғары-төмен, 

алыс-жақын ұғымда 

рын ажырата білуге 

үйрету. Күнделікті іс-

әрекетте қарапайым 

ұғымдарды қолдана 

білу қабілеттерін 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: «Ақ 

қоян» 

(А. Айтуова) 

Мақсаты: Әнді 

қайталау арқылы 

әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай 

дамыту, қарапайым би 

қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Үй 

қояндары» 

Мақсаты: Үй  жануар 

лары тураплы  әңгіме 

лей отырып, гимнасти 

калық орындықтың үс 

тінен қол мен аяқтың 

қимылдарын үйлесті 

ре секіріп түсуге үйре 

ту. Доп секіргеннен 

кейін бір мезгілде доп 

ты қос қолымен екі жа 

ғынан ұстай білуді бе 

кіту. 

Орыс тілі 

Тема: «Дикие 

животные» 

Цель: Продолжать ра 

боту по обогащению и 

активизации словаря, 

ввести в словарь детей 

слова и выражения на 

русском языке, обозна 

чающие диких живот 

ных, учить правильно 

отвечать на вопрос 

"Какой?" и составлять 

описательный расска 

зы.Развивать слуховое 

внимание, устойчи 

вость внимания, сло 

весно-логическоемыш 

ление.Воспитывать 

наблюдательность, лю 

бознательность. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Түйе 

мен ботақан» 

Мақсаты: Екпінді 

итеріліп және жарты 

лай бүгілген аяқпен 

заттың үстінен жерге 

жеңіл түрде секіріп 

түсе білуін бекіту.Гим 

настикалық орындық 

тың үстінен қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре секіріп түсу 

ге үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемі»                                   
Мақсаты: Жабайы 

жануарлар мен үй 

жануарлары олардын 

төлдері  туралы түсі 

ніктерін байыту,тірші 

лік ортасымен таныс 

тыру, жануарларға де 

ген жауапкершілік се 

зімдерін қалыптасты 

ру, жағымды көзқара 

сты тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: 

«Тікенекті кірпі» 

Мақсаты: Дайын кір 

пі бейнесінің тікенек 

терін жоғарыдан – тө 

менге қарай қарын 

дашпен сызу арқылы 

сурет салуға үйрету, 

жануарларды 



қорғауға, сурет 

салуда ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін үйрету, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

Серуен 1.Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

2.Көркем сөз:Қыс»  

(А.Құнанбаев) 

3.Қ/О:«Ақ қоян». 

Мақ:Ұйымшылдыққа 

баулу. 

4.Еңбек:Құстарға жем 

салғыш жасау. 

Еркін ойын. 

1.Қар ұшқындарын  

бақылау. 

2.Көркем сөз:«Ақ 

ұлпа»Т.Шопашов 

3.Қ/О:«Бәйге». 

Мақ:Жылдамдыққа,еп

тілікке баулу. 

 4.Еңбек:Қардан 

сырғанақ жинау 

5.Еркін ойын. 

1.Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау. 

2.Көркем сөз.Өрнек 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Қояндармен 

иттер». 

Мақ:Жалдамдыққа 

баулу. 4.Еңбек:Қар 

тазалау. 

 5.Еркін ойын. 

1.Қырауды бақылау 

2.Көркем сөз:Қыс 

туралы 

жұмбақ,өлеңдер. 

3.Қ/О:«Торғайлар мен 

автомобиль». 

4.Еңбек:Қарды күреу. 

5.Еркін ойын. 

 

сүңгісін бақылау. 

2Көркем сөз:Еңбек 

туралы 

3.Қ/О:«Күн мен 

жаңбыр» 

Мақ:Шапшаңдыққа, 

ұйымшылдыққа  

баулу. 

4Еңбек:Таб.бұрыш- 

дағы гүлдерге 

су құю. 

5Еркін ойын. 

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру. 

Гигиеналық 

шаралар 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізіп, сүлгіні өз орындарына ілгізу 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру  

Түскі ас Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету.Тазалыққа ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

   Тәтті ұйқы Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

Массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы тпабандарына массаж жасау. 

Бесінгі ас Орындықта тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Тіл ұстарту жаттығуы 

Әділ мен аянаттан 

тақпақтар сұрау. 

2-серуен. Ауа-райын 

бақылау. 

В\компанент: 

«Ғажайып 

ертегілер елінде» 

Тақ; Қызыл телпек» 

ертегісін мультиме 

дия  арқылы көрсету 

Мақ: Балаларға ерте 

гіні муьтимедия ар 

қылы көрсете оты 

рып,қызығушылық 

тарын арттыру.Адам 

гершілікке  үлкенді 

құрметтеуге тәрбие 

леу. 

Д/ойын:  «Бұл не?» 

Ж\жұмыс: Аянат пен 

Нұрисламнан ертегі 

дегі кейіпкерлердің 

атын атауға, ажыра 

та білуге үйрету. 

Еркін ойындар. 

Д/ойын: « Бұл қандай 

түс» «Табиғат түстері» 

Ж\жұмыс: Рамина мен 

Ұланнан түстерді 

ажыратуға үйрету. 

Қ\ойын; «Соқыртеке» 

Ж\жұмыс: Шерхан 

мен Перизатқа бір 

орыннан қос аяқпен 

секіртуге үйрету. 

Еркін ойындар. 

Д\ойын: «Суретпен 

жұмыс» 

Ж\жұмыс: Бақтияр 

мен Амирге үш 

саусақты байланысты 

рып қарандаш 

ұстауға үйрету. 

  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндеріне сәттілік тілеу! 



Айы :Ақпан    4апта 

Топтама тақырып:«Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып:«Құстар біздің досымыз» 

Мақсаты: Балаларға үй құстары жөнінде түсініктерін молайта отырып, олардың немен қоректенетінін, жалпы тіршіліггі туралы таныстыру.  

Күн тәртібі 

 

Дүйсенбі 

21.02.22ж 

 Сейсенбі 

22.02.22ж 

Сәрсенбі 

23.02.22ж 

Бейсенбі 

24.02.22ж 

Жұма 

25.02.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел 

үсті, 

дидактикалық,с

аусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  

жаттығу 

(5мин) 

Балалармен және ата-

аналармен жылы жүзде 

амандасып,балалардың 

қызуын өлшеп 

қабылдау.Демалыс 

күндері қалай 

өткендігін 

сұрау,әңгімелесу. 

Балалрды көтеріңкі көңіл 

күймен қабылдау. 

Балалармен және ата-

аналармен жылы жүзде 

амандасып,балалардың 

қызуын өлшеп қабылдау. 

 

Балалардың қызуын 

өлшеп, тазалығын 

тексеру. 

Балалрды көтеріңкі көңіл 

күймен қабылдау 

 

Дидактикалық ойын 

«Қорегін тап»  

Мақ:Балаларға жануар-

ң қорегін ажырата 

білуін үйрету. 

«Мені қоршаған орта» 

туралы  әңгімелесу.              

Мақсаты: Балалардан 

қоршаған ортасы туралы 

және балабақша туралы 

сұрау 

 Д/О:«Неге ұқсайды»? 

Мақ:Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын айтып, 

сурет бойынша сәйкес-

ді. 

 

 Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш»                     

Мақсаты: Тілдік қарым-

қатынас жасай отырып, 

өз орнына 

орналастырып, ұсақ қол 

моторикасын дамыту 

Д/О:«Бұл не?». 

Мақ:Балаларға заттардың 

атауын дұрыс атай білуге 

үйрету.. 

Қимыл жаттығулар.№12.Доппен 

Мәдени 

гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды,өз сүлгілеріне сүртуді,орындыққа тіке отырып,тамақты төкпей шашпай жеуге үйрету. 

 

Таңғы ас                 Үстел үстінде әдемі отыруға,тамақтарын тауысып жеуін айту. 

 

Ойындар,ұйым

дасты 

рылған оқу 

қызметі 

не 

(ҰОҚ)дайынды

қ 

 

            Балалар шаттық шеңберіне тұрып . шаттық шеңберін орындайды. 

                                   Қуан,шаттан ,алақай, 

                                   Қуанатын күн келді. 

                                   Күліп шықты күн бүгін, 

                                   Қайырлы таң! 

                                   Қайырлы күн! 



 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Твқ: «Құстар толы 

аулада» 

Мақ: Балаларға үй 

құстары жөнінде 

түсініктерін молайта 

отырып, олардың немен 

қоректенетінін, 

дауыстарын қалай 

шақыратыны, дене 

мүшелерін атау. Үй 

құстарына деген 

қамқорлық сезімдерін 

сездіру(тауық,әтеш,бала

пан) 

2.Музыка. 

Тақ: «Құстар әні» 

(Қ.қуатбаев) 

Мақ: Балаларға қыстап 

қалатын құстар туралы 

түсінік беріп, оларға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. қимылдық 

ойын арқылы ән айту 

сезімдерін ояту. 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:  «Құстар әлемі» 

Мақ: Құстар туралы 

мағұлмат беру. Бір 

кіпіштен екінші кіпішке 

тепе-теңғдікиі сақтап, 

аттауға үйрету. Қимыл 

кордионациясын дамыту.  

2.Көркем әдебиет. 

Тақ: «Екі әтеш» 

Мақ.Балалрды үй 

құстыары жөнінде 

білімдерін кеңейту. Үй 

құстарына 

қамқорлықтарын 

сезіндіру. Ертегіні мұқият 

тыңдап, мазмұнын 

айтқызуға үйрету. 

 1.Математика негіздері. 

Тақ: «Құстарға қамқор 

болайық» 

Мақ: Балаларға үстіне қою 

және жанына қою әдістерін 

пайдаланып, екі затты ені 

бойынша салыстыру, 

нәтижелерін кең, жіңішке,ені 

бірдей сөздерін қолданып 

белгілеуге үйрету. 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Ұядағы 

құстар» 

Мақ: Құстарға ұя 

жасау керектігі 

жөнінде әңгімелеу. 

Шектеулі алаңда 

тепе-теңдікті сақтай 

білуін бекіту. Допты 

қақпаға домалатуда 

екпінмен итеруге 

жаттату. 

2.Мүсіндеу. 

Тақ: «Құстың ұясы» 

Мақ: Домалатылған 

пішінді екі 

алақанның арасына 

салып, жаншу 

арқылы жалпайту 

тәсілін пайдалана 

отырып, ішіне бамып 

енгізу арқылы 

құстың ұясын 

мүсіндеуді үйрету. 

Құстарға қамқор 

болыға тәрбиелеу. 
Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақырыбы: «Құстар-

табиғат көркі» 

Мақ: Балаларға құс 
тар туралы, құстар 

дың қыста өмір сүруле 

рі немен қоректенеті 

нін, немен ерекшелене 
тіні туралы түсіндіру 

(немен қоректенеді, не 

ге бірі қалып, екіншісі 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Торғайлар» 

Мақ: Кедергілер 

арқылы секіріп өту, 

қол мен аяқты 

үйлестіруін бекті, 

ептілікті дамыту. 

Допты қақпаға 

домалатуда екпінмен 

итеруге жаттағу. 

2. Жаратылыстану. 

Тақ: «Құстар 

алаңына бару» 

Мақ: Балаларға 

қораз, тауықө, 

балапан сияқты үй 

құстары туралы 

білімдерін кеңейте 

отрып, олардың 

тіршілігі туралы 

түсініп, айтып 

беруге үйрету. 

Олардың көбеюі, 

тіршілік етуі, 

табиғатқа әкелетін 

пайдасы туралы айта 

отыры, 

қамқорлықпен қарау. 

Сурет салу. 

Тақ: «Толрғай» 

Мақ: Құстар туралы 

жалпы мәлімет беру, 

әр бөлігін (денесін, 

қанаттарын, басын, 

көзін) даралап, 

дұрыс салғанын 

қадағалай отырып, 



жылы жаққа ұшып ке 
теді, маусымдық құс 

тар қашан ұшып келе 

ді). Құстардың атта 
рын қайталату.Тірі жә 

не өлі табиғаттың өза 

ра  байланыстылығын 
көрсете  отырып, құс 

тарға ұқыптылықпен 

қарап, қорғай білуге 

тәрбиелеу. 

құстың суретін 

салуды үйрету. 

Құстарды аялай 

білуге тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқкиімінің бауын байлауды,үйрету,көрсету.Киім шкафтарын таза 

және жинауды айту,үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Ауа райын бақылау. 

2.Көркем сөз қыс 

туралы.Жеке  жұмыс 

3.Қ/О:«Кім тез 

жүгіреді»? 

Мақ:Ептілікке баулу. 

4.Еңбек алаңды 

тазалау. 

5.Еркін ойындар. 

1.Күнді бақылау. 

2.Көркем сөз:Күннің көзі. 

3.Қ/О:«Өз орныңды тап». 

М:Есте сақтау қабі-н 

арттыру. 

4.Еңбек:Тастарды жинау. 

5.Еркін ойындар. 

 

1.Желді бақылау. 

2.Тәжірибе:Лента-н 

Мақ:Желдің бағытын бақылау. 

3.Қ/О:«Күн мен Жел». 

Мақ:Айтылған сөздер 

ге қимыл жасау. 

4.Еңбек:Айналаны тазалау. 

5.Өз бетімен ойын. 

1.Қардың жауғанын 

бақылау 

2.Тіл ұстарту жат. 

3.Қ/О:«Тегіс жолмен» 

М:Қатар бұзбай,сы 

зықтан аспай, түзу 

жүру. 

4.Еңбек:Алаңдағы 

жұмыс. 

5.Өз бетімен ойын 

1.Аспанды 

бақылау 

Сұрақтарға жауап 

беру. 

2.Көркем сөз 

Ашық аспан 

3.Қ/О:«Тығылмақ 

Мақ:Шапшаң-қа 

үйрету. 

4.Еңбек:Бір біріне 

көмектесу 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен  

оралу 

Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі  ас 

Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени-гигеналық талаптарды орындауларын қадағалау тамақтарын тауысып ішулерін 

айту,шашпай төкпейішулерін айту. 

Тәтті  ұйқы Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау 

Біртіндеу ұйқы 

Дан ояту,шы 

нықтыру шара 

лары 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар(2-3минут) 

 

Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып,жеңіл астарын тауысыпішуге дағдыландыру. 



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Балам

ен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  

қайту. 

Балалардың  

еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

Д/О:«Бұл не»? 

Балаларды заттың атауын 

дұрыс әрі нақты атауын 

үйрету. 

Ж/Ж:Асылым 

Пішіндерді үйрету СеруенІІ 

 

 

 

 

Варитивтіккомпан. 

«Ертегілер елінде» 

Тақ:«Қызыл телпек» 

ертегісін саусақ театры  

арқылы көрсету. 

Мақ: Балаларды саусақ 

театрымен таныстыру. 

Ертегіні тсаусақ театры 

арқылы көруге 

қызығушылығын 

арттыру. Балалрдың 

ертегіге деген 

сүйіспеншілігін арттыру. 

Д/О:«Бұл қандай 

ертегі»? 

Ертегі кеійпкер-ң сөзін 

жеке айтқызу 

Үстел үсті жүмыс 

Дайын суреттерді 

әдемілеп бояу. 

Ж/Ж:Мирас 

Қарындашпен дұрыс 

бояуды үйретуді 

жалғастыру. 

СеруенІІ 

Д/О:«Түстеріне 

қарай жинау». 

Мақ:Түстерді 

ажырата білу. 

Ж/Ж:Әділ 

Түстерді 

ажыратып 

қайталап айту. 

СеруенІІ  

Еркін ойындар 

Құрастыр-ды құрастырып 

ойнау. 

Еңбек :Ойыншық-ы 

жинау. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж:Ислам Ойынды 

бірлесе ойнай білуне 

шақыру. 

«Ертеңге 

дейін» 

Балалармен,  

ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  

ойыны 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән берулерін 

айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Наурыз.      1-апта.    28.02.2022.- 04.03.2022 

Топтама тақырыбы: «Салттар мен фольклор»  

Апталық тақырып: «Аналар мерекесі»  (киім, аяқ киімдер) 

Мақсаты:  Қазақстан Республикасында тұратын өзге ұлт адамдарына, олардың мәдениетіне, салт-дәстүрлеріне мейірімді және сыйластық 

қатынасқа тәрбиелеу. 

Міндеті: Халықтық дәстүрді құрметтеп, ұлттық салт-дәстүрлердің маңызын түсіндіру, ұлттық ойындарға деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

          Күн тәртібі Дүйсенбі 

28.02.22 

 

Сейсенб 

01.03.22 

Сәрсенбі 

02.03.22 

 

 

Бейсенбі 

03.03.22 

 

Жұма 

04.03.22 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын өлшеп қабылдау. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң ата-аналар! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Дид/ойын: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға суретті 

көрсетіп, жасырынған 

суретті табу. 

Үстел үсті ойын: 

«Сандар мен түстер» 

Мақ: Балаларға 

түстер мен сандарды 

естеріне түсіру 

арқылы ойын ойнату. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан өз аналары 

туралы әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №9.Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Ұқыптылыққа таза отырып ішуге  тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Армысың, Алтын күн! 

Армысың ,Жер ана! 

Армысыздар достарым! 

Сіздерді көріп қуанам! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Мерекеңмен 

анашым» 

(Б.Қыдырбек,И.Сапар

бай) 

       Мақсаты: 

Балаларға анаға деген 

сезімдерін ән арқылы 

жеткізуге үйрету.Ата-

анасын сыйлауға 

қастерлей білуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті анам» 

        Мақсаты: 8-

Наурыз аналар 

мерекесі туралы 

түсінік беру,және 

мерекеге 

қызығушылықтарын 

арттыру. Өз аналары 

туралы пікір айтқызу 

арқылы анаға деген 

құрмет сезімдері мен 

ықыластарын 

білдіруге үйрету, 

аналарды құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Ана 

біздің күніміз» 

Мақсаты: Аналар 

мерекесі жөнінде 

мағлұмат беру.Еденнен 

қос аяқпен екпінмен 

итеріліп заттың үстінен 

қарғып түсуді 

үйрету.Жануарлардың 

бейнелік қимылдарын 

жеткізе білуін 

бекіту.Доптың 

қозғалыс бағытын 

сақтап, бір-біріне 

допты домалатуға 

жаттықтыру. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Анамма 

сыйлық»(қағазды 

шыйыршықтау және 

бүктеу) 

Мақсаты: Балаларға 

қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын  қалыптас 

тыру.Анаға сыйлық жа 

сау үшін қағаздан  

умаждап гүлдер жасай 

білуге үйрету,ата-ана 

ны сыйлап,құрметтей 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

  

 

 

 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Мерекеңмен анашым»  

 (БҚыдырбек 

И.Сапарбай)) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы анаға 

деген сезімдерін ән 

арқылы жеткізуге 

үйретуді жалғастыру. 

Меңгерген дағдыларды 

бекіту. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: «Аналарға 

сыйлаймыз» 

Мақсаты: 

Балаларға заттарды көле 

мі пішіні, түсі бойынша 

әр түрлі болатынын көр 

сете отырып, сөздегі үл 

кен кіші,шаршы шеңбер, 

 сопақша пішіндерін со 

нымен қатар түстерді 

ажырата білу қабілетте 

рін әр түрлі ойындар 

арқылы қалыптастыру. 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Менің 

анам» 

Мақсаты: 

Аналардың мейрамы 

жөнінде әңгімелесу. 

Допты көтерілген 

қолдың биіктігінде 

керілген жіп арқылы 

2 м арақашықтықта 

тұрып, қолды жазып 

лақтыруды үйрету. 

Заттың үстінен қос 

аяқпен секіруді 

бекіту. 

Орыс тілі: 

Тақырыбы: «Мамин 

праздник» 

Мақсаты: Уточнить 

познания о призна 

ках ранней весны рас 

сказать о пробужде 

ний  природы весной. 

Учить отвечать на 

вопросы полным 

предложением назы 

вать слова и выраже 

ния обозначающие ве 

сенние признаки и 

праздник 8-марта на 

русском языке. Разви 

вать словесно-логи 

ческое мышление  

воображение связ 

ную речь, составлять 

предложения по кар 

тинкам.Воспитывать 

уважение  и любовь к 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сандықтағы сыйлық» 

Мақсаты:  

Еденнен қос аяқпен 

екпінмен 

итеріліп,заттың үстінен 

қарғып түсуді 

үйрету.Допты 

көтерілген қолдың 

биіктігінде керілген 

жіп арқылы 2м 

арақашықтықта тұрып, 

қолды жазып 

лақтыруды үйрету. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 
«Аналарды 

қадірлейміз» 

Мақсаты: Балаларға  

Мемлекеттік 8-Наурыз 

мерекесімен 

таныстыру.Әйел 

адамдардың 

мамандықтарын жіктей 

білуді үйрету, әжесіне 

апасына, анасына деген 

мейірімді қатынасын 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Анама 

арналған моншақтар» 

Мақсаты:  

Аналар мерекесі тура 

лы әңгімелей отырып 

балаларға дөңгелек 

болып сызылған жіпке 

гуашь бояумен бірдей 



 

 

 

 

 

матери, бережное 

отношение к 

природе. 

 

 

 

 

көлемде  дөңгелек мон 

шақтардың суретін са 

луды үйрету.Моншақ 

тың сәндік бұйым екен 

дігін түсіндіру арқылы 

эстетикалық талғамын 

дамыту. Көркемдік тал 

ғампаздыққа  тәрбие 

леу. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін үйрету.  

 

Серуен 

 

Картотека№ 1 

Гүлдейтін ағаштарды 

бақылау 

Мақсаты: Жеміс 

ағаштарының 

гүлдейтінін көрсету 

арқылы оларға 

түйнектің қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

Ағаштарды 

сындырмай күтіп-

баптау қажеттілігін 

білдіру. 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: 

Балаларға шие және 

алма ағаштарын 

гүліне қарай 

ажыратуға    

жұмыстану. 

Еңбек: Ағаш түбіне 

су құю, 

Көркем сөз: 

Отырғыз ағаш көктем 

де 

Картотека№2 

Құстарды бақылау 

Мақсаты:  

Сауысқан,торғай 

қарғаның қимылы-

қозғалыстарындағы 

өзгешеліктерді байқауға 

және айтуға үйрету. 

Қимылды ойындар: 

«Құстар мен мысықтар», 

«Ақ серек, көк серек» 

Жеке жұмыс: 4-5 

көздеп түсіруге 

жаттықтыру. 

Еңбек: Телімді 

жинастыру. 

Көркем сөз: 

Қайталап атымды 

Көктемде ән саламын 

Кез келген ұяға 

Жұмыртқа саламын 

 

 

 

 

 

Картотека№3 

Қараторғайды бақылау. 

М: Құстар туралы 

білімдерін 

толықтырып,қарғамен 

салыстыру,ұқсастығын 

көрсету. 

Қимылды ойындар: 

«Арқан тартыс» 

Жеке жұмыс: Үш төрт 

балаға «Аталған құсты 

көрсет» дидактикалық 

ойынды үйрету. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Көркем сөз:  

Балалармен достасып 

Жазда бақты қорғайды 

Күзде кетер қоштасып 

Кім біледі..(торғайды). 

 

 

 

Картотека№4 

Жәндіктердің 

алғашқы жандануын  

бақылау. 

Мақ:Жәндіктер тура 

лы білімдерін толық 

тыру.Құмырсқа ма 

саларды бақылату 

арқылы олардың ша 

ғатынын еңбекқор 

лығын көруге үйре 

ту. 

Қимылды 

ойындар: 

«Масаны ұстап ал» 

Жеке жұмыс: 

Жәндіктер туралы 

жұмбақтар. 

Еңбек:Жәндіктерге 

нан  қиқымын беру. 

Көркем сөз: 

Құмырсқа батыр 

Қимылдап жатыр 

Алды да ырғап 

Көтерді « бір қап» 

Құмырсқа қыстан 

Картотека№5 

Ауа райын бақылау. 

Мақ:  
Ауа райы туралы өз 

ойларын айтуға үйрету, 

кешегі күнгі ауа 

райымен салыстырып 

өзгешелігін айырып 

атауға жұмыстану. 

Қимылды ойындар: 

«Кеглиді көздеп құлат» 

Жеке жұмыс: 4-5 

баламен жіңішке  

жолмен теп-теңдік 

сақтап, құламай жүгіру. 

Еңбек: Ойын алаңының  

қоқыстарын жинау.Өз 

деріне жүктелген жұмыс 

ты жауапкершілікпен 

атқару. 

Көркем сөз: Жұмбақ 

Жылт-жылт еткен 

Жырадан өткен (Су) 

 



Жөн болмақ еңбек ет 

кенің 

Келмесе шамаң еккен 

ге 

Сындырма жұрттың 

екенін 

 

 
Шығады жырғап 

Жалқауға күллі 

Құмырсқа үлгі 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі  ас Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету.  Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Ж/ж: Арлан мен 

Аянаттан тіл ұстарту 

жаттығу 

Мақсат: Дауысты 

дыбыстық сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде. 

Тақырыбы: «Қызыл тел 

пек» ертегісін сахналау. 

Мақсаты: Сахналауға қи 

мыл қозғалыстарын,дауыс 

ырғақтарын келтіре білуге 

дағдыландыру.Ертегіге қы 

зығушылықтарын арттру. 

Дид/о: Ертегі кейіпкерлер 

ді ата 

Мақ/ы: Бұл қандай ертегі 

кейіпкерлерді атын атауға, 

Әсия  мен Нұрисламға 

ажыратып айтуға үйрету. 

2-Серуен.Мұзды бақылау. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Киімдерді 

орналастыр» 

(липучкамен жұмыс) 

Мақ/ы: Суреттегі киім 

дерді жыл мезгілдері 

не қарай ажыратуға 

үйрету. 

Бахтияр мен Суннатқа 

киімдерді ажыратуға 

үйрету  

2-Серуен. Ауа райын 

бақылау. 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Раминаға ажыратуға 

үйрету.  

2-Серуен. Жауып 

тұрған қарды 

бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Бір орнында қос 

аяқпен секіру» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Мақ/ы: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Ұлан мен 

Аянатқа жылдамдыққа 

қимыл қозғалыс 

қа тәрбиелеу. 

2-Серуен. Күнді 

бақылау. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 



 

 

Айы: Наурыз 2-апта 07.03.22-11.03.22 

 Топтама тақырыбы: «Салт дәстүрлер мен фальклор»                                                                                                                                                                   

Апталық тақырып:  «Айналамыздағы өсімдіктер» 

Мақсаты:  Балаларалға табиғат бұрышындағы өсімдіктерді меңгертіп таныстыру. Оларды күтіп баптау керектігін және тірі табиғатқа 

жататынын түсіндіру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі. 07.03.22 Сейсенбі.  08.03.22 Сәрсенбі. 09.03.22 Бейсенбі: 10.03.22 Жұма:11.03.22 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

   Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

   Д/ойын« Бұл не?» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Д\ойын: «Сандар мен 

түстер»                            

Мақ: Айналағады 

заттардың сандары 

мен түстерін айтқызу 

Қ\ойын : «Ақтөс пен 

торғайлар»                         

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баулу.  

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Ойындар, ұйымдас 

оқуқызметіне(ҰОҚ

)дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық  

Қол ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық.-деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

  

 

 

1.Мат негіздері.               

Тақ: «Өсімдіктер»     

Мақ: Балаларды 

1.Дене шынықтыру.       

Тақ: «Көбелектер гүлге 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Қыдыруға 



 

 

 

 

 

 

 

 

геометриялық 

пілшіндерге сәйкес 

қоршаған ортада 

сәйкес заттарды таба 

білуге үйрету. 

Оларды қоршаған 

өмір заттарымен 

салыстыруды 

үйрету. Сөзде 

қарапайым 

ұғымдарды қолдана 

білуге дағдыларын 

дидактикалық ойын 

арқылы дамыту. 

 

 

 

 

қонды»                  Мақ:  

Көбелектер гүлдерді 

ұнататын жөнінде 

түсінік беру. Заттардың 

үстіне қос 

аяқтапекпінмен 

еденнен итеріліп 

қарғуды үйрету. 

Қимылдың бағытын 

өзгерте білуді, 

сантізбектің бұзбай 

жүру мен жүгіруді 

алмастыруға 

жаттыұтыру. 

Гинастикалық орындық 

бойымен жүруді 

үйрету.           

2.Жапсыру                     

Тақ: «Жасыл 

шырша»                                 

Мақ: Дайын 

үшбұрыштан тұратыгн 

төменне жоғаыр қарай 

үлгіні қағаз бетінің  

кеңістігіне дұрыс 

орналастыроып, 

жапсыруды үйрету. 

Желімдеу тәсілдерін 

меңгерту. Ұқыпты 

жұмыс жасауға 

тәрбиелеу.               

3.Қор орта танысу.         

Тақ: «Айнала жасыл 

барайық»                           

Мақ: Бас пен денені 

түзу ұстап, көлбеу 

қойылған саты 

бойымен өрмелеуді 

бекіту. Қос аяқпен 

заттың үстінен 

секіруді үйрету.   

2.Жаратылыстану.    

Тақ; «Ағаштар»              

Мақ: Ағаштардың 2-

3 түрін тану және 

атын атауға үйрету. 

Қарапайым тәжірибе- 

зерттеу жұмысын 

жасау қабілетін 

дамыту, туған қлкенің 

өсімдіктер әлемін 

қорғауға деген 

құлшынысын 

арттыру. Табиғатқа 

деген сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.           

Сурет салу.                    

Тақ: «Қаржамылған 

бұтақ»                             

Мақ: Маусымдық 

құбылыстар туралы 

ұғымдарын кеңейте 

отырып, дайын 

бұтақтың суретун 

балалрға тарата 

отырып, мақталы 



әлем-өсімдіктер»             

Мақ: Балабықша 

айналасындағы өсіп 

тұрған өсімдіктерді 

танып, атай білу, 

бөліктерін ажырату 

дағдыларын 

қалыптастыру. Тірі 

табиғатқа, өсімдіктерге 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлық тануға 

тәрбиелеу.         

таяқшамен көк түсті 

қағазға қардың 

суретін салу. Қолдың 

ұсақ бұлшық еттерін 

ламыту. Эстетикалық 

талғамға сурет салуға, 

бастаған ісін аяғына 

дейін жеткізуге, 

ынталы болуға 

тәрбиелеу.                

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  киімді дұрыс киюлерін қадағалау.түймелерін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 

Серуен  .    Серуен №6                     

1.Ауа райын бақылау.   

Мақ: Ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға 

үйрету, кешкгі күнгі 

ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

айтуға жұмыстану.      

2.Қ/ойын: «Мысық пен 

тышқан»                         

3.Ж/жұмыс: Аспан 

туралы жұмбақтар 

жасыру.                     

4.Еңбек: Ауладағы 

қағаз қоқыстарды 

жинау.                              

5. Орақ болып туады,          

Серуен №7      

1.Құстарды бақылау. 

Мақ: Құстарды 

аттарын атап үйрету. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

2.Қ/ойын: «Біз 

көңілді балалар» 

3.Ж/жұмыс: 2-

3баламен алғашқы 

ұшып келетін құстар 

қаз, қарлығаш, 

бозторғай туралы 

әңгімелесу. 

4.Еңбек: Құстарға 

жем шашу. 

5. Көркем сөз. 

Жұмбақ  жасыру. 

Серуен №8 

1.Күннің көзін бақылау 

Мақ: Балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру, өсімдіктер 

мен жәндіктер, баолық 

тірі    табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу. 

2.Қ\ойын: «Қояндар мен 

қасқыр» 

3.Ж\жұмыс: Алақанмен 

допты жерге ұрып 

жаттықтыру.        

4.Еңбек. Ағаш 

қалдықтарын жинау.        

5. Көркем сөз. Көгершін.      

Көк көгершін, көгершін    

көгершін келер жем 

үшін.                                                



Табақ болып тұрады  

(Ай)                                        

Жымыңдатып көздерін, 

Түнде алыстан жанады,  

Таң атқанда өздері,        

Жасырынып қалады 

(Жұлдыз)                     

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт 

қанаты.(қарлығаш) 

Балалар жем себелік,                   

Жем жесінде семірсін.  

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас 

 Балалардың  беті қолдарын жуғызып,өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

   Тәтті ұйқы  Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Балалардың  аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау 

Бесінгі ас  Балалардын алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. Балалардың 

мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әрекет 

   Сюжеттік ойын: «Отбасы»            

Мақсаты: «Отан  отбасынан 

басталады» мақалына түсінік 

бере отырып, балаларға өздері 

нің отбасы туралы түсінік бе 

ру. 

Серуен ІІ.  Ағаштарды 

бақылау 

Ж/ж:  Абай пен Айзереге 

негізгі түстерді ажырата 

білуге үйрету 

Д/ойын «Қайсы артық»                              

Мақ: Балалардын 

байқағыш қастеттерін 

дамыту.  

Серуен ІІ. Ауа-райын 

бақылау. 

Ж/ж: Аяна мен Әсияға 

Отан туралы  тақпақ 

айтқызу.  Серуен ІІ. 

Құстарды бақылау. 

 

Қимылды ойын: «Тез қуып 

жет»           мақ: Балалрды 

шапшщаңдыққа, ептілікке 

үйрету. Имылды ойынға 

деген ұызығушылын 

арттыру. 

 Серуен II 

Ж\ж: Әділ мен Айлинге 

Өсімдіктердің пайдасын 

сұрау. 

Еркін ойындар. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата– 

аналармен қарым – 

қатынас.  

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



 

 

 

Айы: Наурыз   3-апта.   14.03 – 18.03. 2022ж 

Топтама тақырыбы: «Салттар мен фольклор» 

Апталық тақырып: Біздің салт-дәстүрлеріміз. 

Мақсаты: Балаларға ұлттық наурыз мерекесінің ,қазақ халқының салт- дәстүрлері мен ұлттық аспаптары және ұлттық ойындары  туралы 

түсінік бере отырып, ұлттық құндылықтарды құрметтеуге тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

14.03.22 

Сейсенбі 

15.03.22 

Сәрсенбі 

16.03.22 

 

Бейсенбі 

17.03.22 

Жұма 

18.03.22 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалардың қызуын 

өлшеп ,жылы 

қабылдау. 

Балалардың қызуларын 

өлшеп, жылы қарсы алу. 

Қызуларын өлшеп, 

балаларды жылы 

қабылдау. 

Балалардың қызуын 

өлшеп, қабылдау. 

Балалардың қызуын 

өлшеп,жылы 

қабылдау. 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың 

сөздік қорын  

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне 

 қарай жинау». 

Мақ: Түстерді 

ажырата білуге және 

ұлттық ойынды 

дәріптеуге тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

Мақ:Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан ұлттық 

құндылықтарымыз 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Жалаумен  орындалатын  жаттығу. 

Мақ: Балалардың жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету.Таза ұқыпты отырып ,төкпей ішуге үйрету. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақ тілекті жолдайық 

Қайырлы таң бақшамыз 

Қайырлы таң достарым! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: «Тұсау 

кесу» 

(Халық әні) 

Мақсаты:Қазақтың 

киелі аспабы 

домбырамен 

таныстыру.Күй жанры 

туралы мағлұмат 

беру.Салт дәстүр 

туралы түсінік беру. 

 

     Сөйлеуді дамыту. 
Тақырыбы: «Бесік 

жыры» 

(шығармашылық 

элементтерімен әңгіме 

құрастыру. 

Мақсаты: Балаларды 

ұлттық наурыз 

мерекесімен, қазақ 

халқының салт-

дәстүрлері туралы 

мағлұмат 

беру.Халқымыздың 

салт-дәстүрлерін 

әңгімелеп беру 

арқылы бесік жырын 

тыңдату,сөздердегі 

дауыссыз дыбыстарды 

анық 

айтуға,тыңдалған 

бесік жырын қайталап 

айтуға үйрету. 

  Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Сыйқырлы қоржын»  

Бір-біріне бөгет 

жасамай,кең қадам 

жасап тез қарқында 

жүгіруге үйрету.Аттап 

жүруде тепе-теңдікті 

сақтап жүруді бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Құрақ 

көрпе» (қиылған 

бөліктерден құрастыру) 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық тұтынатын 

бұйымдар жайында 

қарапайым түсінік 

беру,қиылған 

қағаздарды 

түсіне,көлеміне қарай 

үйлестіре орналастыра 

алуға 

дағдыландыру,ұқыпты 

жұмыс жасай білуге 

тәрбиелеу. 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Салт дәстүр» 

Мақсаты: 

Балаларға үстіне 

қою,жанына қою 

әдістерін 

пайдаланып, 

көлемі мен саны 

бойынша екі түрлі 

тең және тең емес 

заттар тобын 

салыстыруды 

үйрету.Оң және 

сол қолды 

ажырату 

біліктілігін іс-

тәжірибе арқылы 

дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тұсау кесу» 

(халық әні) 

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы 

салт-дәстүр 

туралы 

түсініктерін 

дамытып 

аспаптардың 

дыбыстарын 

танып білуді 

жалғастыру.. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Асық 

кімде» 

Мақсаты:Ұлттық 

ойындардың 

ерекшеліктерін түсіндіру 

Екі аяқпен алма кезек 

секіруді үйрету.Көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектеу,қимыл 

координациясын дамытуға 

жаттықтыру   

Орыс тілі. 

Тақырыбы: 

«Весна» 

Мақсаты: Продолжать 

обогощать словарь детей 

лексическим материалом 

по теме  учить составлять 

короткий рассказ на 

русском языке по картине. 

Совершенствовать 

звукопройзношение.  

Развивать словесно-

логическое мышление, 

воображение связную 

речь  Формировать 

умение рассказывать о 

весне,  бережное 

отношение к природе. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Арқан тартыс»  

Мақсаты: Көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектеу,қимыл 

координациясын 

дамытуға  

жаттықтыру. Бір-

біріне бөгет жасамай 

кең қадам жасап тез 

қарқында жүгіруге 

үйрету. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: « Киіз 

үйге саяхат» 

Мақсаты: Адамдар 

үйлерде тұратынын, 

ал ертеде адамның 

өмір сүретін орны –

киіз үйлерде тұрған 

деп және ондағы зат 

тың бәрі өмір сүруге 

ыңғайлы болу үшін 

жасалған деген-қара 

пайым түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Қазақтың ұлттық ою-

өрнегінің екі элемен 

ті» (жолақша) 

Мақсаты: Өрнекті кі 

лемшені қазақтың ою-

өрнек элементтерімен 

әшекейлеу білуге үйре 

ту. Ою-өрнектер тура 

лы түсініктерін дамы 



ту.Кілемшені «Қойізі» 

және «ирексу» өрнегі 

мен әшекейлеуді үйре 

ту.Бояуды дұрыс пай 

далана білуге, әсемдік 

ке ұқыптылыққа тәр 

биелеу 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

         Серуен 

 

Картотека№6 

Бақылау: Ауа райын 

бақылау 

Мақ: Ауа райы 

туралы өз ойларын 

айтуға үйрету,кешегі 

күнгі ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

атауға жұмыстану. 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Аспан 

туралы жұмбақтар 

шешу. 

Еңбек: Телімдегі 

қағаз-қоқыстарды 

жинау 

Көркем сөз:  

Орақ болып туады 

Табақ болып тұрады 

(ай) 

Жымыңдатып 

көздерін 

Түнде алыстан 

жанады 

Таң атқанда өздері 

Жасырынып қалады 

(жұлдыздар) 

Картотека№7 

Құстарды бақылау. 

Мақ: Құстардың 

аттарын атап 

үйрету.Қарға мен 

сауысқанның  

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

Қимылды ойындар: 

«Біз көңілді балалар» 

Жеке жұмыс: Екі үш 

баламен алғашқы ұшып 

келетін құстар 

қаз,қарылғаш, 

бозторғай туралы 

әңгімелесу. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу,әкелерімен 

бірігіп ұя жасауды 

ұсыну. 

Көркем сөз: Жұмбақ 

жасыру 

Екі айыр құйрығы 

Қияқ мұрт қанаты 

(Қарылғаш) 

 

 

Картотека№8 

Көгершіндер мен 

торғайларды бақылау 

Мақ: Құстардың 

атауларын айтуға, бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету.Оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: 
Алақанмен допты жерге 

ұрып жаттықтыру. 

Еңбек: Гүлзарларға 

гүлдерді отырғызу. 

Көркем сөз: Көгершін. 

Көк көгершін,көгершін 

Көгершін келер жем 

үшін 

Балалар жем себелік 

Жем жесін де семірсін 

Картотека№9 

Күннің көзін 

бақылау. 

Мақ: Балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру, 

өсімдіктер мен 

жәндіктер, барлық 

тірі табиғат үшін 

маңыздылығын 

білгізу.  

Қимылды 

ойындар: 

«Қояндар мен 

қасқырлар» 

Жеке жұмыс: Екі 

үш балаға жыл 

мезгілдерінің 

аттарын айттқызып 

үйрету. 

Еңбек: Телімдегі 

ағаш қалдықтарын 

жинау. 

Көркем сөз: 

Ақ сандығым 

ашылды  

Ішінен жібек 

шашылды (Күннің 

көзі) 

Картотека№10 

Күнді бақылау 

Мақ:Күннің сәуле ша 

шуын, жер бетін жы 

лытуын бақылату.Күн 

нің көзі мен көлеңке 

дегі жердің қызуын са 

лыстыру. 

Қимылды ойындар: 

«Күн мен жаңбыр» 

«Кім түртті?» 

Жеке жұмыс:Күн шық 

қанда екі-үш балаға 

жаттату. 

Май берейін,құрт 

берейін 

Күннің көзі шық шық 

Алақай алақай 

Күн шықты күн шық 

ты 

Жер үстіне нұр шық 

ты 

Еңбек: Еріген суға 

жол ашу. 

Көркем сөз: 

Арнау өлең оқу 

Алақай,алақай! 

Күни шықты,күн 

шықты 



Жер үстіне нұр 

шықты. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. Ұқыптылыққа тазалыққа 

тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

       Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Ұқыпты таза ішуге тәрбиелеу. 

      Бесінгі  ас  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид /ойын: 

Ж/ж: Али мен 

Амирге тіл ұстарту 

жаттығу. 

Тақпақтар айтқызу 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Ғажайып ертегілер 
әлемінде «Бауырсақ» 

ертегісін оқып  

беру,слайдпен көрсету. 

М:Сұраққа толық жауап 

беруге 

дағдыландыруЕңбекқорлық

қа достыққа кішіпейілдікке 

тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: Амир мен 

Бахтиярға пішіндерді 

атап айтуға үйрету. 

 

2-Серуен. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: Рамина мен 

Айымға түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Дид/о: 

Ж/ж: Ұлан мен 

Аянатты бір 

орнынан қос аяқпен 

секіртуге үйрету 

 2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 
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Балаларды 

қабылдау. 

Ата – аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар: (үстел – 

үсті, 

дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

 

Таңертеңгі 

жаттығу (5 мин) 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу, 

тазалықтарын тексеру. 

 Балаларды қабылдау, 

қызуларын өлшеу. 

 Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау 

Балаларды қабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызыуларын өлшеу 

 Д\ойын. «Бұл қай 

мезгілде болады?           

Мақ: Балаларға сұрақ 

қою арқылы, жыл 

мезгілдерін табу. 

Қ\ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баули отырып  

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Д/ойын 

« Бұл не?» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін жетілдіру 

Д\ойын: «Сандар мен 

түстер» 

Мақ: Айналағады 

заттардың сандары 

мен түстерін айтқызу 

Қ\ойын : «Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баулу.  

Таңғы қимылды жаттығулар 

Мәдени – 

гигиеналық 

машықтар 

 Балалардың беті қолдарын мұқият  жуғызып, Тамаққа отырғызу 

       Таңғы ас  Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту.Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын 

дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Ойындар, ұйымдас 

оқуқызметіне(ҰОҚ

)дайындық 

«Қәне қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық.-деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Көктем келді, 

шуақ келді». 

Мақ: Педагогтың 

сұрақтарына 

байланысты жауаптар 

қайтаруға (қар ериді, 

күн жылынады, құстар 

ұшып келеді), сөз 

тіркестерін 

1.Дене шын.  

Тақ: «Көктем келді» 

Мақ: Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін атай 

отырып, қандай 

өзгерістер 

болатындары жөнінде 

түсінік беру.  15 

диаметрлік допты 

көлденең нысанға қос 

1.Мат негіздері.               

Тақ: «Құлпырған 

көктем»                     

Мақ: Балаларға бір 

топтың заттарын 

екінші топтың 

заттарының үстіне 

қою және жанына 

қою әдістерін 

пайдаланып, саны 

1.Дене шынықтыру.       

Тақ: «Табиғат қандай 

тамаша»            

Мақ: Шектелген 

алаңда алақаны мен 

тізесіне таянып 

еңбектеу. 2 м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға 

допты қос қолмен 

1.Дене шынықтыру.  

Тақ: «Көктем бағы» 

Мақ: Шектелген 

алаңда алақанымен 

тізесіне таянып 

еңбектеу. Аяқпен ала 

кезек секіруді 

жаттықтыру.    

2.Жаратылыстаны. 

Тақ: «Көктем 



құрастыруға (күн ашық, 

гүлдер әдемі) үйрету.   

2.Музыка. 

Тақ. «Көктем келді!» 

Мақ: Әуенді есту, 

сезіне қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, 

қарапайым би 

қимылдарын орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету. 

 

 

 

қолмен төменнен 

лақтыру, доптың 

артынан қолдарын 

жазу, көзмөлшерін 

дамытуды үйрету. Екі 

аяқпен алма езек 

секіруді бекіту. 

2.Көркем әдебиет.  

Тақ: «Көктем өрнегі» 

өлең Е. Өтетілеуұлы. 

Мақ: Өлеңнің 

мазмұнын түсінуге 

және есте сақтап қалуға 

үйрету. Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

түсіндіру. Табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

және көлемі 

жағынан тең және 

тең емес заттарды 

салыстыруды 

үйрету. 

 

 

 

 

 

төменен лақтыруды 

бекіту 

2.Мүсіндеу.                      
Тақ: «Күн сәулесімен»                       

Мақ:Балаларға көктем 

туралы түсінік бере 

түсінік бере отырып, 

күн бейнесін 

сәулелерімен 

мүсіндеуді үйрету, ұсақ 

саусақ бұлшық еттерін 

дамыту.                       

3.Қор орта танысу.         
Тақ: «Көктемгі 

құпиялар»                                           

Мақ: Балаларға 

табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді байқап, 

көтем мезгілдегі ауа 

райы    жағдайларын 

бақылап, анықтай 

ажырата білулерін 

жетілдіру. Көктемдегі 

табиғат ерекшеліктері 

туралы білімдерін 

кеңейту., жануарлар 

мен өсімдіктер 

құбылыстары» 

Мақ: Табиғатта, ауа 

райында жануарлар 

мен өсімдіктер 

әлемінде 

адамдапрдың киіміне 

қарапайым 

маусымдық 

өзгерістердің 

түсінігін үйрету. Күн 

жылына бастағанда 

тірі өлі табиғат 

өзгеріп айнала 

қоршаған (өсімдіктер, 

құстар, жануарлар) 

ояна бастайды. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін 

үсіндіру, табиғатты 

бақылау, өзгерістерді, 

ажырату, белгілеу.      

Сурет салу.                   

Тақ:  «Күн 

сәулесімен»                  

Мақ: Балаларға көк 

тем туралы түсінік бе 

ре отырып,күн бейне 

сін сәулелерімен мү 

сіндеуді үйрету, ұсақ 
саусақ бұлшықеттерін 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың  киімді дұрыс киюлерін қадағалау.түймелнрін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 

Серуен Серуен №4.                      

1.Жәндіктердің 

алғашқы жандануын 

бақылау.                         

Мақ: Жәндіктер 

туралы білідерін 

Серуен №5               

1.Ауа райын бақылау.   

Мақ: Ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға 

үйрету, кешкгі күнгі 

ауа райымен 

Серуен №6                     

1.Ауа райын бақылау.   

Мақ: Ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға 

үйрету, кешкгі күнгі 

ауа райымен 

Серуен №7      

1.Құстарды бақылау. 

Мақ: Құстарды 

аттарын атап үйрету. 

Қарға мен 

сауысқанның 

Серуен №8 

1.Күннің көзін бақылау 

Мақ: Балаларға күннің 

сәулесінің пайдасын 

түсіндіру, өсімдіктер 

мен жәндіктер, баолық 



толықтыру. 

Құмырсқа, масаларды 

бақылау арқылы 

олардың шағатынын, 

еңбекқорлығын 

көруге үйрету.                        

2.Қ\ойын: «Масаны 

ұстап ал»                                

3Ж\жұмыс. Жәндіктер 

туралы жұмбақтар. 

4..Еңбек. Жәндіктерге 

нан қимымын беру.   

5. Көркем сөз.               

Құмырсқа батыр,  

Қимылдап жатыр.     

Алды да ырғап       

көтерді бір қап.      

Құмырсқа қыстан    

шығады жырғап  

Жалқауға күллі    

құмырсқа үлгі.     

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

айтуға жұмыстану.    

Қ\ойын. «МАған 

қарай жүгіріңдер»          

Мақ:Шапшаңдыққа 

үйрету.                            

2. Қ\ойын: «Кеглиді 

көздеп құлат»                

3Ж\жұмыс 4-5 бала 

мен жіңішке жолмен 

тепе-теңдік сақтап, құ 

ламай жүгіру.                       

4.Еңбек. Ойын алаңын 

қоқыстарын жинау.Өз 

деріне жүктелген жұ 

мысты жауапкерші 

лікпен атқару.                             

5. Көркем сөз.    

Жұмбақ.                                   

Жылт-жылт еткен,               

Жырадан өткен (Су).                

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

айтуға жұмыстану.      

2.Қ/ойын: «Мысық пен 

тышқан»                         

3.Ж/жұмыс: Аспан 

туралы жұмбақтар 

жасыру.                     

4.Еңбек: Ауладағы 

қағаз қоқыстарды 

жинау.                              

5. Орақ болып туады,          

Табақ болып тұрады  

(Ай)                                        

Жымыңдатып көздерін, 

Түнде алыстан жанады,  

Таң атқанда өздері,        

Жасырынып қалады 

(Жұлдыз)                     

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

2.Қ/ойын: «Біз 

көңілді балалар» 

3.Ж/жұмыс: 2-

3баламен алғашқы 

ұшып келетін құстар 

қаз, қарлығаш, 

бозторғай туралы 

әңгімелесу. 

4.Еңбек: Құстарға 

жем шашу. 

5. Көркем сөз. 

Жұмбақ  жасыру. 

Екі айыр құйрығы, 

Қияқ мұрт 

қанаты.(қарлығаш) 

тірі    табиғат үшін 

маңыздылығын білгізу. 

2.Қ\ойын: «Қояндар мен 

қасқыр» 

3.Ж\жұмыс: Алақанмен 

допты жерге ұрып 

жаттықтыру.        

4.Еңбек. Ағаш 

қалдықтарын жинау.        

5. Көркем сөз. Көгершін.      

Көк көгершін, көгершін    

көгершін келер жем 

үшін.                                                

Балалар жем себелік,                   

Жем жесінде семірсін.  

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін дүрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық 

шаралар 

Түскі ас 

 Балалардың  беті қолдарын жуғызып,өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

   Тәтті ұйқы  Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, шынықтыру 

шаралары 

  Балалардың  аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасау 

Бесінгі ас  Балалардын алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. Балалардың 

мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Алақай ойын» 

Сюжеттік ойын. 

Дидактикалық 

ойындар. Баламен 

жеке жұмыстар. 

Серуенге 

дайындық.  

Серуен.  

Серуеннен қайту. 

Балалардың еркін 

өзіндік іс – әреке 

Д\о. «Көкөніс пе, 

жеміс пе?»                         

М: Көкөніс-н жеміс-і 

ажыратып, екі 

себетке толтыру.      

Ж/ж: Айжан көкөніс-

н жемістерді 

ажыратуға үйрету.      

Серуен II                             

«Байқап қал»                              

М: Байқампаздыққа 

тәрбиелеу.                               

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компанент 

«Ғажайып ертегілер 

елінде»   

Тақ: «Бауырсақ» 

ертегісін сахналау.       

Мақ: Ертегіні 

сахналауға 

дағдыландыру. Қимыл 

қозғалыстарын дауыс 

ырғықтарын келтіруді 

үйрету.                               

Ж\жұмыс.Айару мен 

Ерхан ертегі 

кейіпкерлерін сұрау.  

Серуен.Ауа райын 

бақылау. 

Еркін ойындар.        

Сюжеттік ойын:  

«Отбасы» 

 Мақсаты: «Отан  

отбасынан басталады» 

мақалына түсінік бере 

отырып, балаларға 

өздерінің отбасы туралы 

түсінік беру. 

Серуен ІІ.  Ағаштарды 

бақылау 

Ж/ж:  Абай пен Айзереге 

негізгі түстерді ажырата 

білуге үйрету 

Д/ойын  

«Қайсы артық» 

Мақ: Балалардын 

байқағыш қастеттерін 

дамыту.  

Серуен ІІ. Ауа-райын 

бақылау. 

Ж/ж: Аяна мен Әсияға 

Отан туралы  тақпақ 

айтқызу.  Серуен ІІ. 

Құстарды бақылау. 

 

Вариативтік 

компоннент: 

«Биле-биле балақай» 

Мақ: балаларды 

қимылды ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

артыру. 

Ж/ж :  Әділ мен 

Даниял  тіл ұстарту 

жаттығу жасату. 

Еркін ойындар  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен, ата – 

аналармен қарым – 

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен ойыны. 

 Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту,Балалардын тазалықтарына аса мән 

берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 



 

 

Айы: Сәуір.   1  -апта.   04.04.2022.- 08.04.2022 

Топтама тақырыбы: Табиғат қорғап үйренейік (Өтпелі тақырып) 

Апталық тақырып: Аялайық гүлдерді 

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Қоршаған ортаның әдемілігімен оған деген қамқорлық қарым-қатынасқа байланысты 

мейірім сезімдерге тәрбиелеу. Жыл мезгілінің сипаттық белгілері туралы балалардың түсініктерін жүйелендіру, белгілерін еркін таба білуге үйрету. 

Міндеті: Табиғатқа деген сүйіспеншілігін арттырып, тіршілік иелеріне қамқор болып, аялауды ұғындыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету. 

          Күн тәртібі Дүйсенбі 

 

Сейсенбі Сәрсенбі 

 

 

Бейсенбі 

 

Жұма 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалардың дене 

қызуын өлшеп ,жылы 

қабылдау 

 

 

Балалардың қызуын 

өлшеп ,жылы қарсы алу. 

 

 

Балаларды дене 

қызуын өлшеп 

қабылдау. 

 

 

Балалардың дене 

қызуын өлшеп, 

қабылдау. 

 

 

Балалардың дене 

қызуын өлшеп ,жылы 

қарсы алу. 

 

 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Дид/ойын: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға суретті 

көрсетіп, жасырынған 

суретті табу. 

Үстел үсті ойын: 

«Сандар мен түстер» 

Мақ: Балаларға 

түстер мен сандарды 

естеріне түсіру 

арқылы ойын ойнату. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан өз 

аналары туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №9.Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп, тазалыққа үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. Тамақты ұқыптылыққа таза отырып ішуге  тәрбиелеу. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Табиғат біздің анамыз 

Табиғатқа баламыз 

Табиғатты қорғайтын 

Біз әдепті баламыз 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Күнбағыс» 

(Ж.Мухамеджанова) 

       Мақсаты: 

Балаларға гүлдердің 

әсемдігін музыка 

әсерімен    түсіндіру. 

Класикалық  

музыкамен 

композитормен 

таныстыру. Үш түрлі 

көңіл күйді 

музыкалық ойында 

бере білу. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Жауқазын»(Н Айтов) 

     

Мақсаты:Балаларды 

өлең жолдардын 

жаттауға жаттықтыру 

Өлеңнің мәнісін 

түсініп айтуға, 2-3 

сөйлемнен айтуға 

дағдыландыру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Гүлді 

баққа серуен» 

Мақсаты: Гүлдер 

ағаштар өсімдіктермен 

таныстыра отырып, 

шектелген алаңда 

денесін тік ұстауды 

сақтап алдына қарап 

көлбеу тақтаймен 

жүру.Қол мен аяқ 

қимылын үйлестіре 

білу.Еңбектей білуді 

бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Бақбақ» 

Мақсаты: Балалардың 

қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, түрлі-

түсті қағаздарды 

пайдалана 

отырып,бақбақ гүлін 

жасай білуге үйрету, 

гүлдерді аялауға 

тәрбиелеу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Музыка 

Тақырыбы: 

 «Күнбағыс»  

 (Ж Мухамеджанова) 

Мақсаты: Тақырып 

бойынша әнді қайталату 

арқылы көркем-

ойындық бейнелерге сай 

қимылдарға еліктеуді 

және ән айту 

қабілеттерін ары қарай 

дамыту. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Құмырадағы гүл» 

Мақсаты: 

Балаларға ұзын –қысқа, 

ұзындықтары бірдей 

сөздерін 

пайдаланып,ұзындықтар

ы бойынша екі затты 

көзбен салыстыруды 

әдістерімен 

таныстыру.Әр түрлі 

ойындар арқылы оқу іс 

әрекеттеріне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: Қысқа 

қадам жасап, 

жүгірістің бағытын 

сақтап баяу қарқында 

жүгіру.Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті 

сақтап,көлбеу 

қойылған тақтайдың 

үстімен жүре білуді 

бекіту. 

Орыс тілі: 

Тақырыбы: 

«Весенние цветы» 

Мақсаты: 
Расширить 

представления детей 

о цветах.Обогащать 

лексических запас за 

счет новых 

сушествителных и 

прилагательных.Разв

итие общих речевых 

навыков.Развивать 

зрительное 

восприятие 

логическое 

мышление.Воспитыв

ать любовь 

ибережное 

отношение к цветам 

природе. 

 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Гүлге 

су құю» 

Мақсаты: Тірі 

табиғат туралы 

түсініктерін 

қалыптастыра 

отырып қол мен аяқ 

қимылын үйлестіре 

білу.Еңбектей білуді 

бекіту.Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті 

сақтап көлбеу 

қойылған тақтайдың 

үстімен жүре білуді 

бекіту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Гүлдер гүлдер әсем 

гүлдер» 

Мақсаты: 
Балаларды бөлме 

гүлдерімен 

таныстыру.Бөлме 

гүлдерінің 

бөлшектерін 

(тамыры сабағы 

жапырақтары гүлі) 

танып атауға 

үйрету.Еңбексүйгішт

ікке тәрбиелеу.Өсу 

реттілігін көрсетіп 

танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру.Гүлдерді 

баптап аялауға 

үйретуБөлме гүлдері 

мен дала гүлдерін 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ажырата білуге 

дағдыландыру.  

Сурет салу. 
Тақырыбы: «Бақ 

бақ гүлі» 

«Мақсаты: 

Балаларды көктемгі 

табиғат 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Балаларға 

көктемде өсетін 

бақбақтың бейнесін 

салуды 

үйрету.Табиғатты 

сүйе білуге 

жанашырлықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

Картотека№ 11 

Құстарды бақылау 

Мақсаты: Құстардың 

атын атауға үйрету. 

Қимылды ойындар: 
«Қуыспақ» 

Жеке жұмыс: Үш-

төрт балаға тақпақ 

жаттату 

Шыр-шыр еткен 

торғайды 

Қорғамасаң болмайды 

Торғай ағаш қорғайды 

Таспен атуға 

болмайды 

 Еңбек: Ағаш түбіне 

Картотека№12 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  

Аула сыпырушының 

құралдарымен 

таныстыру олардың неге 

қалай қолданатынын 

білдіру.Үлкендер 

еңбегін құрметтеуге 

және олардан өнеге алып 

еңбекқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойындар: 

«Кім шапшаң» 

«Ақ серек, көк серек» 

Картотека№13 

Ауа райын бақылау 

М: Бүгін күн қалай? 

Жылы ма?, салқын ба 

бақылату. Оны қайдан 

және қалай аңғарып 

тұрсыңдар?Сұрақтарға

нақты және толық 

жауап беруге үйрету. 

Қимылды ойындар: 

«Ұшты-ұшты» 

Жеке жұмыс: 1-2 

баланы санауға, санды 

тани білуге үйрету. 

Еңбек: Телімдегі 

құмды көтеріп жинау. 

Картотека№14 

Ауладағы 

ағаштарды бақылау, 

М: ағаштарының 

және бүршіктерінің 

өсіп келе    

жатырғанын, басқа 

ағаштармен 

салыстыру.Оның 

жұпар иісін иіскеу 

Қимылды 

ойындар: 

«Бір шоқ гүл жина» 

Жеке жұмыс: Үш-

төрт баламен 

ағаштарды күтіп, 

Картотека№15 
Аспанды бақылау. 

Мақ:  
Аспандағы 

бұлттардың 

пішіндерін бақылату 

арқылы қиялын 

зейінін 

дамыту.Олардың неге 

ұқсайтынын сұрау 

арқылы білімдерін 

толықтыру. 

Қимылды ойындар: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ жаттату 



су құю, 

Көркем сөз: 

Торғай торғай 

тоқылдақ 

Жерден тары тары 

шоқып ап 

Бөтекесі томпайып 

Шиқ-шиқ десіп 

отырады 
 

Жеке жұмыс: 

Еңбек туралы мақал 

жаттау. 

Еңбегі аздың-өнбегі аз 

Еңбектің наны тәтті  

Жалқаудың жаны тәтті 

Еңбек:  

Аула сыпырушыға 

көмектесу 

Көркем сөз: 

Қанатты сөздер 

Еңбегі аздың-өнбегі аз 

Еңбектің наны тәтті  

Жалқаудың жаны тәтті 

 

 

 

 

 

Көркем сөз:  

Арнау өлең оқу 

Алақай алақай! 

Күн шықты,күн шықты 

Жер үстіне нұр шықты 

. 

 

баптау керек оны 

сындырмай басқа 

заттардан қорғауға 

үйрету. Оның 

көлеңке және 

табиғатқа сән 

беретінін айту. 

Еңбек: 

Қыстан телімді 

тазалау 

Көркем сөз: 

Жұмбақ: 

Қырға кілем 

жайдым 

(Қызғалдақ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Ақ сандығым ашылды 

Ішінен жібек 

шашылды  (Күн) 

Төбемізде тұрады 

Көгілдір боп  

әрдайым (аспан) 

Еңбек: Ойын 

алаңының  

қоқыстарын жинау. 

Өздеріне жүктелген 

жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

Көркем сөз:  

Бұлтқа 

-Ақсың сұрсың 

қарасың 

Қайда қалқып 

барасың? 

-Жерге нөсер төгемін 

Өссін гүлдер, көп 

егін! 

-Гүл гүлжайнап өсер 

көк 

Нөсерлетсең нөсерлет 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Тазалықпен ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 
 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету.  Ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Бесінгі  ас  



«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/о: «Артығын тап» 

Мақ: Балалардың 

байқағыш қасиеттерін 

дамыту. 

Ж/ж: Анель мен 

Айзереден көктем 

ерекшеліктерін сұрау 

 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

Вариативтік компанент. 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде. 

Тақырыбы: «Бауырсақ» 

ертегісін көлеңке театры 

арқылы көрсету. 

Мақ: Балаларға көлеңке 

театры арқылы ертегі 

кейіпкерлерін сипаттауға 

үйрету. Есте сақтау 

қабілетін нығайту. 

Дид/о: Ертегі 

кеиіпкерлерді ата 

Мақ/ы: Бұл қандай ертегі 

кейіпкерлерді атын 

атауға, Айлин  мен 

Димаштан  ажыратып 

айтуға үйрету. 

 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о: «Жұбың тап» 

Мақ: Балалар өз 

жұбын тауып,ептілікке 

баулуу. 

Ж/ж: Перизат пен 

Амирге 1-ден,5-ке 

дейінгі сандарды тура 

және кері санауға 

үйрету. 

 

 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

 

Қимылды ойын: 

«Тышқан мен 

мысық» 

Мақ: Шапшаңдыққа 

жылдавм шешім 

қабылдауға үйрету. 

 

 

 

2-Серуен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Еркін ойындар: 

Дид/о: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға 

суретті көрсетіп 

салыстыру,жоғары 

төменде деген 

түсініктерін 

дамыту. 

 

 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы : Сәуір.    2-апта   

Топтама тақырып:  «Мен және қоршаған орта». 

Апталық тақырып: «Шөпте не жорғалайды». 

Мақсаты: Балалардың жәндіктер туралы  түсінігін анықтау және түсінігін кеңейту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                              

11.04.2022 

Сейсенбі                        

12.04.2022 

Сәрсенбі                                                 

13.04.2022 

Бейсенбі                                      

14.04.2022 

Жұма                                            

15.04.2022 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу.                      

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Дид/ойын:«Кім қайда 

мекендейді?» 

М: ойлау қабілетін 

дамыту. 

Лог/ойын: «Жәндіктің 

ізін тап». 

М: Бейімділігін 

арттыру. 

Дид/о: «Артық затты 

тап?». 

М: Зейінін дамыту. 

 «Құмырсқаның 

илеуі».                                    

М: Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

   Құралсыз жаттығу. 

Мақ: сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақ үстінде өздерін мәдениетті ұстау. 

Таңғы ас   Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Самал жел бізді желдетші, 

Күн нұры бізді жарқырат. 

Таза ауа бізге дем берші, 

Мөлдір су бізді салқындат! 

 

 1.Сөйлеуді дамыту.             

Тақ: «Жәндіктер 

әлемі».                        

Мақ: Балалардың 

жәндіктер туралы 

түсінігін 

кеңейту.Ерекшеліктері

н анықтау және 

үйрету. 

2. Музыка. 
Тақ: «Бақа,бақа,бақ-

бақ».                          

Мақ: Жәндіктер 

1.Дене шынықтыру.                      

Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер».                                    

Мақ: Еңбекқор 

жәндіктердің еңбегін 

бағалауға үйрету.     

2.Көркем әдебиет.                 

Тақ: «Көбелек». 

Мақ: Балаларға 

жәндіктер туралы 

мағлұмат беру. 

. 

 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер». 

Мақ: Балаларға үстіне 

қою және жанына қою 

әдістерін пайдаланып 

екі затты биіктігі 

бойынша салыстыру. 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Құмырсқалар» 

Мақ: 

Құмырсқалардың 

тіршілігімен 

таныстыру.     

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Ғажайып 

жәндіктер әлемі». 

Мақ: Балаларды 

жәндіктер әлемімен 

таныстыру.Ерекшелік

1.Дене шынықтыру.              

Тақ: «Өрмекшілер» 

Мақ: Өрмекшілер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

1.Жаратылыстану. 

Тақ: «Құмырсқаға 

көмектесемін». 

Мақ: Жәндіктер 

(құмырсқа) туралы 

түсінік беру. 

2.Сурет салу. 

Тақ: «Көбелекті 

әсемдейміз (дақтар салу.                         



туралы түсінік бере 

отырып,шығармашыл

ыққа баулу 

 терін 

сипаттау.Жәндіктерге 

деген қамқорлық 

таныту. 

 3.Жапсыру. 
Тақ: «Шөптегі жасыл 

құрт».                                     

Мақ: Балалардың 

қол-қимыл әрекетін 

жетілдіру. 

Мақ: Балаларды дақ 

бейнеленген қағазды 

бүктеу арқылы және 

көбелектің жетпей тұрған 

бөлшектерін салу. 

 

Серуенге дайындық 

Сыртқы киімдерін ретімен киіп дайындалу. 

 

Серуен 

 

1.Ағаштарды бақылау.. 

М: Ағаштарда бүршік 

жарылуын бақылау. 

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау.                                                                                                     

3.Ж/ж:Омарға санамақ 

үйрету.                              

4.Қ/о: «Ақ қоян».             

М:Балаларды 

ұйымшылдыққа бейімдеу.                                          

5.Еркін ойын.                    

1.Құстарды 

бақылау.                                                                                                                                               

М: Құстар туралы 

мәлімет беру. 

2.Еңбек.Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

3.Ж/ж: Ильясқа 

көктем туралы 

түсінік беру. 

4.Қ/о: «Күн мен 

түн».   

М:Балаларды бір-

бірімен 

соқытығыспай 

жүгіруге үйрету.                               

5.Еркін ойын. 

1.Желді бақылау. 

Мақ: Жел бағытын 

анықтау.                              

2.Еңбек.Жер қазу.      

3.Ж/ж: Османнан  

жаңбыр туралы сұрау.                        

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: Өз орнын табуға 

үйрену.                    

5.Еркін ойын. 

1.Жаңбыр жауып 

тұрған көріністі 

бақылау.                    

М:Ауа-райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Көшедегі 

құстарды бақылау.         

3.Ж/ж: Адияға  

жәндіктер туралы 

түсіндіру.                            

4.Қ/о:«Құстар ұшып 

барады».                                        

М: Балаларға бір-біріне  

көкмектесуге үйрету.                           

5.Еркін ойын. 

1.Тастарды бақылау.              

М: Тастардың өлі 

табиғат мүшесі екендігін 

түсіндіру.    

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау.      3.Ж/ж: 

Айшаға санамақ үйрету.      

4.Қ/о: «Лимон ағашының 

жапырағы».                  М: 

ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Серуеннен алған әсерлерін ортаға салу. 

Гигиеналық шаралар 

         Түскі  ас 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы          Көзімізді жұмамыз,тәтті ұйқыға батамыз! 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

        Біртіндеп ұйқыдан ояну,керует жанында тұрып,жаттығулар орындау. 



Бесінгі  ас 

 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Дид/о: «Артық жәндікті 

тап».                                               

М: Жәндіктер туралы 

мағлұмат беру.                             

Ж/ж: Суннат  жәндік 

түрлерін айтқызу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Бәйге».                                                                        

М: тез жүгіруге,ептілкке 

баулу.                                        

Еркін ойын. 

 

 

Вариативті 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

Тақ: 

«Бауырсақ»ертегісін 

рөлге бөліп ойнау 

Мақ: Сөйлеу арқылы 

сөздік қорларын көбей 

ту есте сақтау қабілетін 

нығайту.Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу,үлкенді сый 

лауға үйрету.Тілдік қор 

ларын көбейту. 

Ж/ж: Бақтиярдан жыл 

мезгілдерін қайталату. 

2-серуен.      

Қ/о: «Тыныш қана жү 

ріп өт».                                   

М: Балалардың ептілік, 

сезімталдық қасиеттерін 

дамыту.                                                                                                     

Еркін ойын. 

С/о: «Отбасы». 

М: Отбасы мүшелерін 

атай білу. 

Ж/ж: Айлиннен 

араның зияны мен 

пайдасы туралы 

сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Масаны ұста». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

Мақ: Берген белгі 

бойынша кеңістікте 

бағыт тауып жүгіруге 

үйрету.      Ж/ж: 

Арланнан құмырсқа 

туралы сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Кішкене құстар 

мен мысық». 

М: 

Ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу.                                           

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалауша ». 

М:Белгі бойынша 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: Мұстафадан 

ара түсінік беру.                           

2-серуен. 

Қ/о: «Допты 

домалат». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  

қарымқатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Балаларға жәндіктер туралы түсінік беру. 

Демалыс күндерін қызықты өткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы: Сәуір   3-апта.   18.04 – 22.04. 2022ж 

Топтама тақырыбы: Табиғатты қорғап үйренейік 

Апталық тақырып: «Жайлауға қонаққа барамыз», «Жануарларға қамқорлық»  

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту.Оларға үй жануарлар туралы түсінік беру.Көктем мезгіліндегі 

жануарлардың тіршіліктері туралы білімдерін қалыптастыру. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

18.04.22 

Сейсенбі 

19.04.22 

Сәрсенбі 

20.04.22 

 

Бейсенбі 

21.04.22 

Жұма 

22.04.22 

 

Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балалардың қызуын 

өлшеп ,жылы 

қабылдау. 

Балалардың қызуларын 

өлшеп, жылы қарсы алу. 

Қызуларын өлшеп, 

балаларды жылы 

қабылдау. 

Балалардың қызуын 

өлшеп, қабылдау. 

Балалардың қызуын 

өлшеп,жылы 

қабылдау. 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу. 

Мақ: Балалардың 

сөздік қорын  

жетілдіру. 

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

Мақ: Ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне 

 қарай жинау». 

Мақ: Түстерді 

ажырата білуге және 

ұлттық ойынды 

дәріптеуге тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

Мақ:Балалардың ой-

өрісін, ойлау қабілетін 

арттыру. 

Балалардан үй 

жануарлар туралы 

әңгімелесу. 

Мақ: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге үйрету. 

Қимылды жаттығу құралсыз. 

Мақ: Балалардың жаттығуда сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету,ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету.Таза ұқыпты отырып ,төкпей ішуге үйрету. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 

Дөңгеленіп тұрайық 

Шеңберді біз құрайық 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақ тілекті жолдайық 

Қайырлы таң бақшамыз 

Қайырлы таң достарым! 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

Музыка  

Тақырыбы: 

«Тұлпарым» 

 Мақсаты: 

Тақырып арқылы 

жануарлардың мінез-

құлық, іс-қимылдарын 

музыка арқылы 

берілуін түсіндіру. 

Әнді мәнерлі айтуға 

үйрету. 

   Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: «Ерке 

төлдер» 

Мақсаты: 

Педагогтың 

көмегімен үй 

жануарлары туралы 

қысқа әңгіме 

құрастыруды,жануарл

ардың төлдерінің 

аттарын жекеше, 

көпше түрде атауды 

үйрету. 

  Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Аттар»  

Мақсаты: Алақан мен 

тізеге сүйеніп, 

төрттағандап еңбектеу 

(2-3)рет 2 м 

арақашықтықтан кеуде 

тұсынан қолмен 

көлденең нысанаға 

лақтыруды бекіту.  

Құрастыру. 

Тақырыбы: «Лақтар 

мен боталарға арналған 

қоршаулар» 

Мақсаты: Құрылыс 

материалдарын 

кеңістікте дұрыс 

орналастыруға және 

оның көлеміне 

пішініне, түсіне қарай 

қоршаулар жасай алуға 

дағдыландыру.Үй 

жануарлары туралы 

қарапайым түсініктер 

беру және оларға 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Жайлаудағы киіз 

үй» 

Мақсаты: Балалар 

екі затты 

ұзындықтары 

бойынша үстіне қою 

әдісін 

пайдаланып,ұзыныра

қ қысқалау 

ұзындықтары бірдей 

сөздерін 

салыстыруды 

үйретуді 

жалғастыру.Бір және 

көп ұғымдарын 

сөзде қолдану 

қабілеттерін дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тұлпар»  

Мақсаты: Балаларға 

әнді қайталау 

арқылы ән айтуға 

дағдыландыру. 

Достыққа 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Орамал 

тастамақ» 

Мақсаты:Шектелген 

алаңда тепе теңдікті 

сақтап бөрене бойымен 

жүруді үйрету.Төрт 

тағандап еңбектеп 

модуль арқылы асып 

түсуді үйрету.  

Орыс тілі. 

Тақырыбы: 

«Домашние животные 

и их детеныши» 

Мақсаты: Продолжать 

работу по обогощению 

и активизаций словаря, 

и вести словарь детей 

слова и выражения на 

русском языке, 

обозначающих 

домашних животных и 

их 

детенышей.Развиватьсл

уховое внимание, 

устойчивость 

внимания,закреплять 

правильное 

пройзношение 

согласных 

звуков.Воспитывать 

наблюдательность, 

бережное отношение к 

домашним животным. 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Айгөлек»  

Мақсаты: Шектелген 

алаңда тепе-теңдікті сақ 

тап, бөрене бойымен жү 

руді үйрету.Допты дұрыс  

ұшыру, қолды екпінді қи 

мылмен жаза білуді бекі 

ту. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Үй жануар 

ларына қамқорлық жасай 

мыз» 

Мақсаты: Балаларды үй 

жануарлармен танысты 

ру,олардың адам өмірін 

дегі маңызы туралы түсі 

нік беру.Көктем мезгілін 

дегі жануарлардың тірші 

ліктері туралы білімде 

рін қалыптастыру.Жан 

уарларға қамқор бола бі 

луге, жанашырлық сезі 

мін ояту. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

«Жануарларға арналған 

шөп» 

Мақсаты: Балалардың 

шөп туралы түсініктерін, 

сөздік қорларын жетілді 

ру.Қылқаламды пайдала 

нып, үзік түзу сызықтар 

ды сызу арқылы шөптің 

суретін салуға қызығу 

шылықтарын арттыру. 

Эстетикалық талғамын 



дамыту, жануарларға 

қамқорлық жасай білуге 

тәрбиелеу. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін үйрету.  

         Серуен 

 

Картотека№9 

Ауладағы бұталар 

мен өсімдік -терді 

бақылау 

Мақ:  

Бұталар мен кез 

келген ағаштардың 

тіршілік иелер екенді 

туралы түсініктерін 

тиянақтау. 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз: «Көктем» 

(Б.Жақып) 

Көктем келді бүгін 

Күнім төкті нұрын 

Сайрап барлық құстар 

Ән салуға құштар 

Түрлі –түсті әйбат 

Гүлдер шықты жайнап 

Қызыл-жасыл аймақ 

Қырға шықтық ойнап 

Еңбек: 

Алаңдағы сынған 

ағаш бұталапрын 

жинау, бұталар түбін 

тазалау. 

Мақ: 

Еңбексүйгіштікке 

баулу, бірлесе жұмыс 

істеу дағдыларын 

дамыту,істеген жұмыс 

нәтижесіне қуана білу. 

Қимылды ойын:  

Картотека№10 

Тастарды бақылау. 

Мақ: Тастардың 

әртүрлігімен және 

олардың қасиеттерімен 

таныстыру. 

Бақылау барысы: 

Балабақша 

ауласындағы ойын 

алаңындағы бір 

ағаштың түбіне әртүрлі 

тастар салынған 

қапшықты тығу. 

Қапшық тығылған 

ағашты суреттен 

айту.Қапшық 

табылғаннан кейін, 

балалармен әңгіме 

өткізу; тастар әртүрлі 

болады.Оларды жәй тас 

деп айтуға 

болмайды,себебі 

олардың өз ерекшелігі 

болады.Кейбір тастар 

бағалы,жай тастардың 

қасиеті өте көп. 

Еңбек: Ұжымдық 

жұмыс ,балабақша 

аумағын тазалау. 

Мақ: Ұжыммен бірлесе 

жұмыс істеуге, 

бастаған іс біткен 

қуануға тәрбиелеу. 

Картотека№11 

 Бұлттарды 

бақылау. 

Мақ: Өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін 

тиянақтау. 

Табиғатты 

бақылауға деген 

қызығушылық -

тарын арттыру. 

Көркем сөз:  

Бқлттың қайда 

тұрағы 

Біле алмадым мұны 

әлі 

Білерім көк 

аспанның 

Бқлт көшпелі бұлағы 

Зерттеу жұмысы: 

Аспандағы қандай 

бұлттар екенін 

анықтау. 

Бір нәрсеге (өлі және 

тірі табиғатқа 

жататын) 

Ұқсайтын бұлттар. 

Еңбек: Алаңды егу 

жұмыстарына 

дайындау 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: Бірлесе 

жұмыс істеуге деген 

Картотека№12 

Желді бақылау. 

Мақ:  

-Жел туралы 

түсініктерін бекіту 

Жел түрлерін есте 

сақтау 

Жұмбақ: 

Ағаштарды 

шайқайды,Көзге 

көрінбейді. 

Шарлағанда сай-сайды, 

Бір сәт ерінбейді. 

(жел) 

Тәрбиеші балаларға 

айналаны бақылауға, 

ағаш бұтақтары қалай 

шайқалып тұрғанын 

байқауға ұсынады 

.Атмосферада ауа 

әртүрлі қызады, жылы 

ауа жеңіл болады,ол 

төмен 

тартылады.Осыдан 

ауада қозғалыс пайда 

болады. Желдің күші 

жылы және суық 

ауаның 

температурасының 

айырмашылығына 

байланысты.Желдің 

бағытын анықтау -мен 

айналысатын 

Картотека№13 

Гүлдерді бақылау. 

Мақ: Гүлдер аттары 

менбөліктерін есте 

сақтау. 

(бұтақ,жапырақ, 

гүл,тамыр) 

Көркем сөз: 

Көктем гүлі-даланың 

Десек сәні-ажары 

Бүлдіршіндер-Ананың 

Қуанышы –базары 

Гүлдерді салыстыру 

(гүлдер діңінің бір-

бірінен айырмашылығы 

мен ұқсастығы қандай?) 

Еңбек: Әр қалтаға 

гүлдер дәнін жинап салу. 

Мақ: Балаларды 

еркіндікке, 

шапшаңдыққа достыққа 

тәрбиелеу. 

Жұмбақ: 

Су құйсаң болды кетеді 

бойлап 

Әдемі жұпар,Не көрші 

ойлап?! (Гүл) 

Мақал- мәтел 

Қыз өссе елдің көркі 

Гүл өссе –жердің көркі 

 



«Мені қуып жетіңдер» 

Мақ:  

Жылдам жеңіл 

жүгірулерін 

тиянақтау, ойынға, 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Мақал-мәтел:  

Бабасы 

еккенді,баласы орады. 

Сәуір айы-су айы 

Мамырайы-гүл айы 

 

Дана көптен,дәрі 

шөптен. 

 

 

 

 

 

 

Қимылды ойын: 
«Бәйге» 

Мақ: Нысанаға тез 

жетуге деген 

құлшыныстарын 

жеңіске құштарлығын 

арттыру. 

Жаттығу ойыны: 

Қозғалыстарын 

дамыту. 

Мақ: Секіргіш жіппен 

секіруге жаттықтыру. 

 

ынталарын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын: 

«Ақ серек пен көк 

серек» 

Мақ: Ойын ережесін 

түсініп,шартын 

сақтап ойнауға 

ептілікке 

алғырлыққа баулу. 

Жеке жұмыс: 
Математикалық 

жаттығулар 

Мақ: Аз және көп 

ұғымдарына 

қызығушылықтарын  

арттыру. 

 

адамдарды метеоро- 

логтар және синоп-

тиктер деп атайды. 

Барынша қатты 

желдердің атын ата? 

(Дауыл,бұрқасын,құйы

н, боран) 

Мақ: Бірлесе жұмыс 

істей білу дағдыларын 

бекіту және бар 

ынтасымен орындау. 

Қимылды ойын: 

«Күн шұғыласы» 

Мақ: Жүгіруге 

жаттықтыру,жылдам 

дықтарын дамыту 

Жаттығу ойыны: 

Бір-біріне доп лақтыру. 

Мақ: Қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. Ұқыптылыққа тазалыққа 

тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

       Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. Ұқыптылыққа үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

 Орындыққа тік отырып,тамақ ішу керектігін үйрету.  Ұқыпты таза ішуге тәрбиелеу. 

Бесінгі  ас  

Ғажайып ертегілер 
әлемінде Үш аю» 

ертегісін оқып  

беру,слайдпен 

көрсету. 

М:Сұраққа толық 

Дид /ойын: 

Ж/ж: Бахтияр мен 

Амирге тіл ұстарту 

жаттығу. 

Тақпақтар айтқызу 

 

Ғажайып ертегілер 

әлемінде «Үш аю» 

Ертегісін оқу 

Тақ: «Үш аю» ертегісін оқу 

Мақ: Балаларға үш аю 

ертегісін оқып беру, 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: Рамина мен 

Нұрисламға   

пішіндерді атап айтуға 

үйрету. 

«Күн мен жаңбыр» 

Ж/ж: 

Дид/о: Аиым мен 

Анельге түстерді 

ажырата білуге 

үйрету.  

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Дид/о: 

Ж/ж: Сұннат пен 

Айжанды бір орнынан 

қос аяқпен секіртуге 



жауап беруге 

дағдыландыру 

Еңбекқорлыққа 

достыққа 

кішіпейілдікке 

тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

2- серуен. Ауа райын 

бақылау. 

 

 

ертегіге баға беруге үйрету. 

Сұрақтар қою арқылы 

толық жауап беруге 

ұмтылу. 

Ж/ж: Шерханнан ертегі 

желісі бойынша сұрау. 

 

2-Серуен Бақылау 

 

2-Серуен. 

2-Серуен. 

Ауа райын бақылау. 

үйрету 

 2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы:Сәуір    4апта 

Топтама тақырып:«Мен және қоршаған орта» 

Апталық тақырып:«Табиғатты аялайық». 

Мақсаты:Балаларды қоршаған орта,табиғатпен тіршілік арасындағы байланыс жайлы түсініктерін қалыптастыру,дүние танымын 

кеңейту.Табиғатты қорғау,күту туралы түсініктерін дамыту.Табиғатқа деген қамқорлық,сүйіспеншіліктерін дамыту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі 

25.04.22ж 

Сейсенбі 

26.04.22ж 

Сәрсенбі 

27.04.22ж 

Бейсенбі 

28.04.22ж 

Жұма 

29.04.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

Балалармен және ата-аналармен жылы жүзде амандасып,балалардың қызуын өлшеп қабылдау.Демалыс күндері қалай 

өткендігін сұрау,әңгімелесу. 

 

 

Дидактикалық ойын 

«Айырмашылығын 

тап?» 

Мақ:Дала және үй 

өсімдіктерін ажырату. 

Қ/О:«Аю мен Ара» 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

 
 

 

 Д/О:«Неге 

ұқсайды»? 

Мақ:Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет 

бойынша сәйкес-ді. 

 

Шаттық шеңбер 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкі-көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О:«Шеңберді қуып 

жет». 

Мақ:Шапшаңдықпен 

ептілікке үйрету. 

                                             Қимыл жаттығулар.№16 Султанчикпен 

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды,өз сүлгілеріне сүртуді,орындыққа тіке отырып,тамақты төкпей шашпай жеуге 

үйрету. 

 

Таңғы ас                 Үстел үстінде әдемі отыруға,тамақтарын тауысып жеуін айту. 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Д/ойын «Не қайда өседі?»                                                                                                                                                     

Жемістер мен көкөністерді ажырата білу                                                                                                                                                

Сұрақтарға толық жауап беруге үйрету 

 

1.Сөйлемді дамыту.              

Тақ:«Табиғат 

кереметтері» 

Мақ:Балаларға сұрақ-

жауаптар арқылы 

табиғаттың сұлулығын 

білуге ,оған 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Күн мен 

жаңбыр». 

Мақ:Бір аяғын 

алдына 

шығарып,екіншісін 

оның артына 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ:«Табиғат тамаша». 

Мақ:Балаларға 

ересектер мен 

балалардың іс-әрекет 

терінің өзгеруі 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Балықшылар». 

Мақ:Қимылмен 

музыкалық бейнені 

бере білуді жетілдіру 

.Аласа заттардың 

үстінен бірінен соң 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Кемпірқосақ» 

Мақ:Гимнастикалық 

қабырғаға 

өрмелеу.Заттардың 

арасынан қос аяқпен 

секіруді үйрету.  



қызығушылығын 

,сүйіспеншіліктерін 

арттыру.Табиғатты 

ластамауға ,оларға 

зиян келтірмеуге 

үйрету 

2.Музыка 

Тақ:«Көктем келді» 

(Б.Бейсенов). 

Мақ:Музыкалық 

дыбыстадың 

жоғарлығы мен 

ұзақтығын білу, 

көктемгі құстардың  

сайрағанын музыкада 

ажырата білу 

қойып,аяқтың 

ұшынбір-біріне 

жалғап адымдап 

журе білуін бекіту. 

2.Көркем әдебиет 

Тақ.«Ағаштар» 

әңгіме М.Зайытов 

Шағын әдеби 

шығарманы 

тыңдап,мазмұнын 

айта білуге 

үйрету,табиғатты 

сүйе білуге 

тәрбиелеу.Танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

 

бойынша тәулік 

бөлігін ажыратуды 

үйрету.Суретке  қарап 

уа 

қытты бағдарлай білу 

қа 

білеттерін дамыту. 

 

бірі секіріп өту,қос 

аяқпен бір мезгілде 

екпінмен итерілу 

2.Мүсіндеу. 

Тақ:«Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар». 

Мақ:Екі бөліктен 

тұратын қалпағы мен 

аяғын біріктіру тәсілін 

қолдана отырып 

дамыту. 

3.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақ:«Бізді қоршаған 

орта» 

Мақ:Балаларға айнала 

қоршаған орта туралы 

білім беру.біз жерде 

өмір 

сүреміз,төбемізде 

аспан,аспанда 

күн,айнала жасыл 

желек өоршайтынын 

меңгеру 

   
Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Табиғатты қорға» 

Балаларды қоршаған 

орта, табиғат пен 

тіршілік арасындағы 
байланыс жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру, 
дүниетанымын кеңейту. 

Табиғаттағы өзін-өзі 

ұстау ережелерімен 
таныстыру. Табиғат, 

оның байлығын қорғау, 

күту туралы түсініктерін 

дамыту. Табиғатқа деген 
қамқорлықтарын, 

сүйіспеншіліктерін  

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы:  «Көк 

шалғын» 

Мақсаты: Балаларға 
көк шалғын жайлы 

түсініктерін жетілдіру, 

қылқаламды 
пайдаланып, үзік 

сызықтарды қосу 

арқылы сурет салуға 
қызығушылықтарын 

арттыру, эстетикалық 

талғамын жетілдіру. 

 

 

Серуенге дайындық 

Балалардың киіну реттілігін бақылау,киінгенде түймелерін қадап,аяқкиімінің бауын байлауды,үйрету,көрсету.Киім 

шкафтарын таза және жинауды айту,үйрету. 

 

Серуен 

 

1.Ауа райын бақылау. 

2.Көркем сөз  көктем 

туралы.Жеке  жұмыс 

3.Қ/О:«Жүгіру және 

1.Күнді бақылау. 

2.Көркем сөз:Күннің 

көзі. 

3.Қ/О:«Өз орныңды 

1.Күн сәулесін 

бақылау. 

2.Көркем сөз:Күн 

туралы жұмбақ.  

1.Аспанды бақылау 

2.Тіл ұстарту жат. 

3.Қ/О:«Тегіс жолмен» 

М:Қатар бұзбай,сы 

1.Ағаштарды  бақылау 

Сұрақтарға жауап 

беру. 

2.Көркем сөз:Ағаштар 



секіру» 

 Мақ:Ептілікке баулу. 

4.Еңбек алаңды 

тазалау. 

5.Еркін ойындар. 

тап». 

М:Есте сақтау қабі-н 

арттыру. 

4.Еңбек:Тастарды 

жинау. 

5.Еркін ойындар. 

 

3.Қ/О:«Ақсақ түлкі». 

Мақ:Айтылған сөздер 

ге қимыл жасау. 

4.Еңбек:Айналаны 

тазалау. 

5.Өз бетімен ойын. 

зықтан аспай, түзу 

жүру. 

4.Еңбек:Алаңдағы 

жұмыс. 

5.Өз бетімен ойын 

туралы қлеңдер. 

3.Қ/О:«Кім тез 

жүгіріп жетеді» 

Мақ:Шапшаң-қа 

үйрету. 

4.Еңбек:Бір біріне 

көиектесу 

5.Еркін ойындар. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени-гигеналық талаптарды орындауларын қадағалау тамақтарын тауысып 

ішулерін айту,шашпай төкпейішулерін айту. 

Тәтті  ұйқы Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып жасайтын жаттығулар(2-3минут) 

Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан асы рып төсекке түсіреміз,көзімізді ашып жұмамыз. 

 

Бесінгі  ас Ас ішер алдындағы ережені айтып,жеңіл астарын тауысыпішуге дағдыландыру. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Д/О:«Бұл қай кезде 

болады»? 

Сурет арқылы 

әңгімелеп айта білу. 

Ж/Ж:Перизат. 

Жыл мезгілдерін 

ажырата білу. 

СеруенІІ 

 

 

 

 

Варитивтік компонент.  

«Ертегілер елінде» 

Тақ:«Үш аю» ертгеісін 

суретпен әңгімелеу. 

Мақ:Балаларға ертегіні 

түсіндіру,кейіп-ң іс-

әрекетіне сипат-а беру. 

Ж/Ж: Айзере. 

Түсінгенін айту. 

 

Үстел үсті жүмыс 

Дайын суреттерді 

әдемілеп бояу. 

Ж/Ж:Нұрислам. 

Қарындашпен дұрыс 

бояуды үйретуді 

жалғастыру. 

СеруенІІ 

Д/О:«Түстеріне қарай 

жинау». 

Мақ:Түстерді ажырата 

білу. 

Ж/Ж:Ұлан 

Түстерді ажыратып 

қайталап айту. 

СеруенІІ  

Еркін ойындар 

Құрастыр-ды 

құрастырып ойнау. 

Еңбек :Ойыншық-

ы жинау. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж:Али. Ойынды 

бірлесе ойнай 

білуне шақыру. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

 

Ата-аналарға балаларлың тазалығы жайлы әңгімелеу. 

Ата-аналарға кеңес.Күн тәртібін сақтау. 

Балаларға қыс туралы өлең жолдарын жатқа айтуға үйрету. 

 

 



 

 

 

Айы: Мамыр.      1-апта.                     02.05.- 06.05.2022 

Топтама тақырыбы:  Әрқашан күн сөнбесін  

Апталық тақырып: «Достық біздің тірегіміз» 

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту.1-мамыр халықтар достығы мерекесімен таныстыру.Достыққа 

ынтымақтастыққа тәрбиелеу.Өзге халықтардың мәдениеті туралы білімдерін жетілдіру.  

Күн тәртібі Дүйсенбі 

02.05.2022 

Сейсенбі 

03.05.2022 

Сәрсенбі 

04.05.2022. 

 

Бейсенбі 

05.05.2022. 

Жұма 

06.05.2022. 

Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

   Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ 

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. Балалардың қызуын өлшеп,жылы қабылдау 

Сәлеметсіздер ме, балалар!  Қайырлы таң ата-аналар! 

 

 Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ қол 

моторикасын дамыту. 

 
 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен Түн». 

М: Балаларды 

жылдамдыққа 

ептілікке ажыратуға 

баулу 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалармен достық, 

туралы әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

Қимылды   жаттығу. №7 Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 

Қолдарын жылы сумен жуғызып,өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету 

Таңғы ас Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету. 

 

  Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

«Қане  қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!»-деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу  қызметтері 

 

 

 Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Тату 

балалар 

Мақсаты: Бір қолмен 

алысқа лақтыруды 

үйрету лақтыру күшін 

дамыту.Қолды сермеу 

қимылы мен итерілуді 

үйлестіріп,екпінмен 

итеріліп заттың үстінен 

аттап өте білуін бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 
«Жалауша» 

Мақсаты: «Қиылған 

қағаз пішіндерінен 

жалаушалар құрастыру 

біліктерімен 

дағдыларын 

қалыптастыру.Балалар 

ды достыққа 

ынтымақтастыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Әрқашан 

күн сөнбесін» 

Мақсаты: Әнді 

қайталау арқылы 

халықтар достығын 

насихаттау.Әр ұлт 

музыкасынан хабардар 

болу. Әуен аяқталуын 

дәл аңғару. 

Математика негіздері  
Тақырыбы: «Екі дос»  

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері, олардың 

ерекшеліктері туралы 

үйрету жалғастыру.Жыл 

мезгілдерін атай білу 

қабілеттерін арттыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: «Мы 

дети дружной 

страны» 

Мақсаты: 

Формировать  

духовно-нравствен-

ное отношение к 

культурному 

наследию и 

толерантное 

отношению к другим 

национальностям, 

Праживающим в 

нашей Республике. 

Закреплять 

представление о 

Казахстане как 

одружной стране, где 

живут в мире  и 

согласий 

представители 

разных 

национальностей. 

Развивать интерес к 

культуре и 

традициям тех кто 

живет рядом с тобой. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 
«Көңілді достар» 

Мақсаты: 

Шектелген алаңда 

еңбектеп жаттығу.  

Көз мөлшерін 

дамыта білуін бекіту 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Дос 

болайық» 

Мақсаты: Қолды 

сермеу қимылы мен 

итерілуді үйлестіріп, 

еденнен екпінмен 

итеріліп, заттың 

үстінен аттап өте 

білуін 

бекіту.Шектелген 

алаңда еңбектеп 

жаттығу 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Ақпыз,қара 

сарымыз,ағайынбыз 

бәріміз» 

Мақсаты: 
Достық туралы өзге 

халықтардың 

мәдениеті  туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру Өзінің 

есімін тегін атай 

білуге жаттықтыру, 

топтағы  балаларды  

атымен атауды 

үйрету, «ұл», «қыз»,  

ұғымдары туралы 

түсініктерін бекіту, 

адамдармен қарым 

қатынасқа түсу 

арқылы өзін тұлға 

ретінде жүзеге 

асыру. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: «Түрлі 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

түсті шарлар» 

Мақсаты: Балаларға 

дөңгелек сопақша  

пішіндерді салуға 

жаттықтыру.Оларды 

әдемі етіп әр түспен 

бояу арқылы 

эстетикалық 

талғамының 

дамуына мүмкіндік 

туғызу.Екі түрлі 

қылқаламмен  

жұмыс істеулерін 

дамыту. 

    Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін үйрету,киінгенде түймелерін қадап,аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 
Картотека№11 

Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Өлі табиғат 

құбылыстары туралы 

білімдерін тиянақтау. 

Табиғатты бақылауға 

дегенқызығушылықтарын 

арттыру. 

Көркем сөз: «Бұлт» 

(Ө.Ақыпбекұлы) 

Бұлттың қайда тұрағы 

Біле алмадым мұны әлі 

Білерім көк аспанның 

Бұлт көшпелі бұлағы 

Зерттеу жұмысы: 

Аспандағы қандай 

бұлттар екенін анықтау. 

Бір нәрсеге (өлі және тірі 

табиғатқа жататын) 

ұқсайтын бұлттар 

Картотека№12 

Желді бақылау.  

М: Жел туралы 

түсініктерін бекіту. 

Жел түрлерін есте 

сақтау.  Жұмбақ: 

Ағаштарды шайқайды 

Көзге көрінбейді 

Шарлағанда сай-сайды 

Бір сәт ерінбейді 

(Жел) 

Барынша қатты 

желдердің атын ата? 

(дауыл,бұрқасын,құйы

н, боран) 

Әлсіз желді қалай 

атайды? 

Желдің ізін көруге 

болама? 

Мақсаты: Бірлесе 

Картотека№13 

 Гүлдерді  бақылау 

М/ы: Табиғаттың 

жыл мезгілдеріне 

қарай өзгеруі туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.Гүлдер 

аттары мен 

бөліктерін есте 

сақтау.(бұтақ, 

жапырақ,гүл,тамыр) 

Бақылау барысы: 

Көркем сөз: 

Гүлдер Ш.Әлдибеков 

Көктем гүлі-даланың 

Десек сәні ажары 

Бүлдіршіндер- 

Ананың 

Қуанышы –базары 

Картотека№14 
Ұшып келген 

құстарды бақылау. 

М:  Көктем құстары 

жайлы білімдерін 

бекіту,құстарға деген 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз: «Ұя» 

Қ. Баянбаев. 

Ұя жасап тақтайдан 

Талға апарып 

байладым 

Жыл құсының 

шаттанған 

Күттім қашан 

сайрауын 

Сол ұяны талдағы 

Қараторғай мекендеп 

Күні бойы сайрады 



Еңбек:  

Алаңды егу 

жұмыстарына дайындау, 

қоқыстарды жинау. 

Мақсаты: Бірлесе жұмыс 

істеуге деген ынталарын 

қалыптастыру. 

Қимылды ойын:  

«Ақ серек, көк серек» 

Мақсаты: Ойын 

ережесін  түсініп шартын 

сақтап ойнауға ептілікке 

алғырлыққа баулу. 

Жеке жұмыс:  

Математикалық  

жаттығулар 

Мақсаты: Аз және көп 

ұғымдарына 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

жұмыс істей білу 

дағдыларын бекіту, 

жұмысты бар 

ынтасымен орындау. 

Қимылды ойын: 

«Күн шұғыласы» 

Мақсаты: Жүгіруге 

жаттықтыру,жылдам 

-дықтарын дамыту 

Жаттығу ойыны: 

Бір-біріне доп лақтыру 

Мақсаты: Қозғалыс 

координацияларын 

дамыту. 

 

Зерттеу жұмысы:  

Гүлдерді салыстыру 

(гүлдер діңінің бір-

бірінен 

айырмашылығы мен 

ұқсастығы қандай? 

Еңбек: Әр қалтаға 

гүлдер дәнінен 

жинап салу. 

Мақсаты: Гүлдерді 

Күтіп –баптауға 

тәрбиелеу 

Қимылды ойын: 

«Күн мен Жаңбыр»  

Мақсаты: Балаларды 

еркіндікке 

шапшаңдыққа, 

достыққа тәрбиелеу. 

Жұмбақ:  

Су құйсаң 

болды,кетеді бойлап 

Әдемі жұпар 

Не?көрші ойлап?! 

(Гүл) 

Мақал-мәтел: 

Қыз өссе-елдің көркі 

Гүл өссе-жердің 

көркі 

 

 

 

 

 

Жылы пәтер екен 

деп 

Дидактикалық 

тапсырма: 

Құстарды топқа бөл 

Мақсаты: Құстар 

суреттерін қыстап 

қалатын  құстар мен 

жыл құстары тобына 

бөліп, ұяларына 

орналастыру. 

Еңбек: Гүл егетін 

орынды тазалап, гүл 

отырғызуға 

дайындау 

М: Бірлесе жұмыс 

істеуге деген 

құлшыныстарын 

арттыру. 

Қимылды ойын: 

«Ұшты ұшты» 

Мақсаты: 

Зейіндерін 

дамыту,байқампазды

ққа, тез ойлап тез 

шешім қабылдауға 

үйрету. 

Жеке/ж: 

Жаңылтпаш жаттау. 

Үйір-үйір үйректі 

Үйірге кім үйретті 

Үйір-үйір үйректі 

Үйірге өзім үйреттім 

М: Сөздік қорларын 

дамыту. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін,сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету 



Гигиеналық шаралар 

       Түскі  ас 

Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып,сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балаларды жәймен оятып,орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату. 

 

 

Бесінгі ас Орындыққа тік отырып,тамақ  ішу керектігін үйрету.   

  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 
Вариативтік компанент: 

«Ғажайып ертегілер 

әлемінде» 

Т: «Үш аю» ертегісін 

сахналау 

М:Балаларға өзіне берілген 

рольді дұрыс ,дауыс 

ырғағын келтіре ойнауға 

қызығушылығын 

арттыру.Балаларды адамгер 

шілікке адалдыққа,бірін-

бірі сыйлауға тәрбиелеу. 

Д/о:Ж\ж: Аю қандай 

жануар? 

 Анель мен Бахтиярға 

жыртқыш аңды,ажыратып 

айтуға үйрету. 

2-Серуен. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

Ж/ж: «Қандай пішін?» 

Мақ/ы: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-бірінен 

ажыратуға үйрету. 

Рамина мен Аянаттан 

пішіндерді ажыратуға 

үйрету  

2-Серуен. 

 

Дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

Мақ/ы: Суреттегі 

түстерді , өз түсімен 

атауға Димаш пен 

Алиге ажыратуға 

үйрету.  

2-Серуен. 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен 

секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

Мақ/ы: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Ұлан мен 

Әділді жылдамдық 

қа қимыл қозғалыс 

қа тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға  балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту! 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру! 

Сәтті демалыс тілеу! 

 
 

 

 



Айы : Мамыр.    2-апта   

Топтама тақырып:  «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Ойнаймыз,танимыз,зерттейміз». 

Мақсаты:Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту, адамгершілік қасиеттерін анықтау.  Қоршаған ортаның әдемілігімен оған 

деген қамқорлық  қарым-қатынасқа байланысты мейірімді, достық   сезімдерге тәрбиелеу. 

 Міндеті: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің 

туған қаласына, өз  еліне құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі                               Сейсенбі                         Сәрсенбі                                                 

11.05.2022 

Бейсенбі                                      

12.05.2022 

Жұма                                            

13.05.2022 

 Балаларды 

қабылдау.Ата 

аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел 

үсті,дидактикалық,саусақ 

Т.б)                               

 

Таңертеңгі  

жаттығу(5мин) 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

  Қим/ойын: «Ұшты-

ұшты». 

М: Бейімділігін 

арттыру. 

Дид/о: «Артық затты 

тап?». 

М: Зейінін дамыту. 

Қ/о: «Кішкене құс және 

балапандары». М: 

Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

    

Құралсыз жаттығу. 

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақ үстінде өздерін мәдениетті ұстау. Балалардың  мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Таңғы ас Ас-дәмді болсын! Тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Самал жел бізді желдетші, 

Күн нұры бізді жарқырат. 

Таза ауа бізге дем берші, 

Мөлдір су бізді салқындат! 



 

  

 

1.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Бірге 

ойнап,танимыз».                          

Мақ: Балаларға үстіне 

қоя жәе жанына қоя 

әдістерін 

пайдаланып,екі затты 

салыстыру. 

1.Дене шынықтыру. 
Тақ: «Аяқпен топ-топ» 

Мақ:  Дене бітімін тік 

ұстауды үйрету 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Сумен зерттеу 

жұмыстары».                           

Мақ: Балаларға сумен 

зерттеу жұмыстарын 

жүргізуге үйрету.   

Жапсыру. 

Тақ: «Ақша бұлттар».    

Мақ: Балаларды қалдық 

құралдарды пайдалана 

отырып.дайын бейнені 

шығару. 

1.Дене шынықтыру.              

Тақ: «Біз шапшаңбыз» 

Мақ: Шынығудың 

пайдасын түсіндіру 

2.Жаратылыстану. 

Тақ: «Табиғат 

бұрышындағы су 

патшалығы»             

Мақ: Аквариумдағы 

балықтар туралы 

түінігін анықтау.   

Сурет салу. 

Тақ: «Шар мен доп» 

Мақ: Балалардың екі 

затты салыстыра 

отырып,дөңгелек және 

сопақша пшіндерін 

ажырату. 

Серуенге дайындық Сыртқы киімдерін ретімен киіп дайындалу. 

 

Серуен 

 

  1.Топырақты бақылау. 

Мақ: Топырақтың 

құнарлығын анықтау.      

2.Еңбек.Жер қазу.      

3.Ж/ж: Саядан  топырақ 

туралы сұрау.                        

 4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». М: Өз орнын 

табуға 

үйрену.Балаларды 

қимылды ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру.                    

.Еркін ойын. 

1.Жаңбыр бақылау.         

М:Ауа-райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Көшедегі 

құстарды бақылау.                               

3.Ж/ж: Айшаға  достық 

туралы түсіндіру                  

4.Қ/о: «Құстар ұшып 

барады».                                        

М: Балаларға бір-біріне  

көкмектесуге үйрету.                           

5.Еркін ойын. 

1.Желді  бақылау.              

М: Жел бағытын 

анықтау.     

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау.                  

3.Ж/ж: Адияға санамақ 

үйрету.      4.Қ/о: «Кім 

жылдам                  М: 

шапшаңдыққа 

баулу.5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Серуеннен алған әсерлерін ортаға салу. 



Гигиеналық шаралар 

         Түскі  ас 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы Көзімізді жұмамыз,тәтті ұйқыға батамыз! 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Біртіндеп ұйқыдан ояну,керует жанында тұрып,жаттығулар орындау. 

Массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж жасату. 

Бесінгі  ас 

 

Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

  С/о: «Балықтар». 

М: Балықтар 

туралы түсінік 

беру. 

Ж/ж: Айжаннан  су 

туралы мақал 

сұрау.    2-серуен. 

Қ/о: «Бәйге». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

Мақ: Берген белгі 

бойынша кеңістікте 

бағыт тауып жүгіруге 

үйрету.                           

Ж/ж: Әділден жыл 

мезгілі туралы сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Тыныш ғана жүріп 

өт».                                              

М: 

Ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу.                                           

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалауша ». 

М:Белгі бойынша 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: Х.Амир достық 

туралы түсінік беру.                 

2-серуен. 

Қ/о: «Допты домалат». 

М: Ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Балаларға табиғат туралы түсінік беру. 

Демалыс күндерін қызықты өткізу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу! 

 

 

 

 

 



 

Айы : Мамыр    3-апта   

Топтама тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Көңілді жаз». 

Мақсаты: Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту, адамгершілік қасиеттерін анықтау.  Қоршаған ортаның әдемілігімен оған 

деген қамқорлыққа қарым-қатынасқа байланысты мейірімді, достық   сезімдерге тәрбиелеу. 

Міндеті: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің 

туған қаласына, өз  еліне құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеуге ықпал етеді. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі                             

16.05.22ж 

Сейсенбі                                                    

17.05.22ж 

Сәрсенбі                                                                                                                                                                   

18.05.22ж 

Бейсенбі                                                         

19.05.22ж 

Жұма                                                          

20.05.22ж 

 Балаларды 

қабылдау.Ата 

аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. Балалардың дене қызуларын тексеріп, жылы қабылдау. 

Қ/о: «Құстарға 

жем салу».                                  

Мақ:Қамқорлыққа 

ұқыптылыққа 

баулу. 

Қ/о: «Менің көңілді 

добым». 

Мақ: Ептілікке , 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Сюжеттік/о: 

«Шаштараз». 

Мақ: Еңбекке 

баулып,үлкендердің 

еңбегін құрметтеу. 

Д/о: «Салыстыр». 

Үлкен-кіші заттарды 

салыстыру. 

Мақ: Ой өрістерін 

жетілдіру. 

 

 Д/о: «Не артық». 

Мақ: Ойлау 

қабілеттерін арттыру.. 

  

 

Қимылды жаттығу.    

Мақ: Сергек жүруге тәрбиелеу.                                                                                                                                                                                                                 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамақты әдепті ішуге үйрету. Мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын!. 

 

 

Ойындар,ұйымдаст

ы 

рылған оқу қызметі 

Қол ұстасып,қәне біз.                                                                                                                                                                

Достасайық бәріміз.                                                                                                                                                                      

Айтарым бар сендерге,                                                                                                                                                                           



не (ҰОҚ)дайындық 

 

Тез тұрыңдар шеңберге. 

1 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Әрқашан күн 

сөнбесін!» 

(А. Островский) 

Мақсаты: Ән 

мазмұны арқылы 

мейірімділікке, 

достыққа, 

сыйластыққа 

тәрбиелеу. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 

«Ағайынбыз 

бәріміз» 

Мақсаты: 1-мамыр 

халықтар достығы 

мерекесімен 

таныстыру. 

Достыққа, 

ынтымақдастыққа 

тәрбиелеу. Өзге 

халықтардың 

мәдениеті туралы 

білімдерін жетілдіру. 

 

 

 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Тату 

балалар» 

Мақсаты: Бір қолмен 

алысқа лақтыруды 

үйрету, лақтыру 

күшін дамыту. Қолды 

сермеу қимылы мен 

итерілуді үйлестіріп, 

еденнен екпінмен 

итеріліп, заттың 

үстінен аттап өте 

білуін бекіту.  

 

Құрастыру 

Тақырыбы: 

«Жалауша» 

Мақсаты: Қиылған 

қағаз пішіндерінен 

жалаушалар 

құрастыру 

біліктерімен 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды достыққа, 

ынтымақтастыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

2.Музыка 

Тақырыбы: 

«Әрқашан күн 

сөнбесін!» (А. 

Островский) 

Мақсаты: Әнді 

қайталау арқылы 

халықтар достығын 

насихаттау. Әр ұлт 

музыкасынан 

хабардар болу. Әуен 

аяқталуын дәл аңғару 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Екі 

дос» 

Мақсаты: Балаларға 

жыл мезгілдері, 

олардың 

ерекшеліктері 

туралы үйретуді 

жалғастыру. Жыл 

мезгілдерін атай білу 

қабілеттерін дамыту. 

Әр түрлі суреттерге 

қарап қай жыл екенін 

ажырату қабілеттерін 

арттыру. 
 

 

. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Көңілді достар» 

Мақсаты: 

Шектелген алаңда 

еңбектеп жаттығу. 

Көз мөлшерін 

дамыта білуін бекіту. 

 

Орыс тілі 

Тема: «Мы дети 

дружной страны» 

Цель: Формировать 

духовно-

нравственное 

отношение к 

культурному 

наследию и 

толерантное 

отношению к другим 

национальностям,  

проживающим в 

нашей Республике. 

Закреплять 

представление о 

Казахстане  как о 

дружной стране, где 

живут в мире и 

согласии 

представители 

разных 

национальностей. 

Развивать интерес  к 

. 3. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дос 

болайық» 

Мақсаты: Қолды 

сермеу қимылы мен 

итерілуді үйлестіріп, 

еденнен екпінмен 

итеріліп, заттың 

үстінен аттап өте білуін 

бекіту. Шектелген 

алаңда еңбектеп 

жаттығу. 

 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: «Ақпыз, 

қара, сарымыз, 

ағайынбыз бәріміз»                                                
Достық туралы, өзге 

халықтардың мәдениеті 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Өзінің 

есімін, тегін атай білуге 

жаттықтыру, топтағы 

балаларды атымен 

атауды үйрету, «ұл», 

«қыз» ұғымдары 

туралы түсініктерін 

бекіту, адамдармен 

қарым-қатынасқа түсу 

арқылы өзін тұлға 

ретінде жүзеге асыру. 

 

Сурет салу 

Тақырыбы: «Түрлі 

түсті шарлар» 

Мақсаты:   Балаларға 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

культуре и 

традициям тех, кто 

живет рядом с тобой. 

дөңгелек, сопақша 

пішіндерді салуға 

жаттықтыру, оларды 

әдемі етіп әр түспен 

бояу арқылы 

эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. Екі 

түрлі қылқаламмен 

жұмыс істеулерін 

дамыту. 

 

Серуенге дайындық Балалардың киімі дұрыс киюлерін қадағалау, түймелерін дұрыс қадауларын айтып көмектесу. 

Серуен  Картотека № 

1.Құстарды 

бақылау.            М: 

Құстардың 

даусына мән беру.                            

2.Еңбек.Ойын 

алаңындағы ұсақ 

бұтақтарды 

жинау.                                         

3.Ж/ж: Расулға 

құстардың 

аттарын жаттату.                                         

4.Қ/о: «Доп 

ортада».                        

Картотека№ 

1.Ауа-райын бақылау.                            

М: Ауа-райының 

жылулығын сезіну. 

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Ж/ж: Сырымға ауа-

райы түрлерін 

айтқызу.                   

4.Қ/о: «Затты әкел».                             

М: Заттарды ретімен 

орналастыру.                              

Картотека№ 

 

.Ағаштарды бақылау.           

М:ағаштардың 

гүлденуіне көңіл бөлу.                

2.Еңбек.Құстардың ұя 

салуын бақылау. 

3.Ж/ж: Османнан ұя 

салу тәртібін сұрау. 

4.Қ/о: «Құс ұясында».                           

М: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

Картотека№ 

.Күнді бақылау.         

М: Күннің ыстығын 

сезіндіру.    

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға көмек 

беру.. 

3.Ж/ж: Айымға жаз 

туралы түсінік беру.               

4.Қ/о:«Затты ал».                   

М: тиянақтылыққа 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

 

Картотека№ 

Топырақты бақылау.         

 М: Топырақтың 

құнарлығын байқау. 

2.Еңбек.Топырақты 

реттеу.                 3.Ж/ж: 

Асанәліге санамақ 

үйрету.       

4.Қ/о:«Маған қарай 

жүгір».                          

М:шапшаңдыққа баулу.                       

5.Еркін ойын. 



М: Доппен дұрыс 

жұмыс жасау.                             

5.Еркін ойы 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен оралу.                                                                                          

 

Балалардың киімдерін дұрыс шешшуін, сөоеге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібіне дағдыландыру 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. 

Ас қайтару  дәстүрін үйрету. 

                                                                                                                                                                                                                                          

Ас-дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Массажды кілемшелермен жүру.      

Бесінгі  ас Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

Қ/о: «Кім баяу». 

М: ептілікке 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалаушаны 

тап». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Ж/ж: Айзереге 

құстар даусын 

ажыратуды 

В\компанент:            

Тақ; «Үйшік» ертегісін 

қуыршақ театры 

арқылы көрсету.                          

Мақ: Балалардың тілін 

дамыту, сөйлеу 

мәдениеті мен ой 

өрісін, дүниетанымын 

жетілдіру. Баланың 

қиялын, емте сақтау 

қабілетін дамыту.  Ж/ж:  

Аянатқа табиғат жайлы 

түсінік беру. 

Серуен 2.                   

Қ/о: «Тышқандар мен 

мысық».                                       

М: шапшаңдыққа 

үйрету.  Ж/ж:  

Бақтиярдан 

жұмбақтар жасыру. 

Серуен-2.                            

Қ/о: «Кішкене құс 

және балапандар».                     

М: ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Еркін ойын. 

С/о: «Отбасы». 

Мақ: Сөздік 

қабілетін 

анықтау.Табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерге су құю.                       

Д/о: «Ғажайып 

қапшық».                

Мақ: Заттарға 

сипаттама беру. 

Ж/ж: Айымға 

санауды үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Затты ал». 

Мақ: ептілікке баулу. 

Ж/ж: Адиямен 

заттардың пішінін 

бекіту.                            

Д/о: «Не өзгерді». 

Мақ: есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Еркін ойын. 



өзіндік  іс-әрекеті үйрету. 

Серуен-2. 

 

Қ/о: «Құстар дауысы».   

М: дыбыстарды зейін 

салып тыңдау.Еркін 

ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Балаларға үйде санамақ үйрету,тіл дамытуына көмек беру.                                                                                                    

Жаздық демалысты жақсы өткізу. 

Демалыстарына сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы : Мамыр    4-апта  23-27.05.2022                           (30-31.05.22қайталау) 

Топтама тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Көңілді жаз». 

Мақсаты: Балалардың жаз айының қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі Дүйсенбі                             

23-30.05.22ж 

Сейсенбі                                                    

24-31.05.22ж 

Сәрсенбі                                                                                                                                                                   

25.05.22ж 

Бейсенбі                                                         

26.05.22ж 

Жұма                                                          

27.05.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Қ/о: «Құстарға жем 

салу».                                  

Мақ: ұқыптылыққа 

баулу. 

Қ/о: «Менің көңілді 

добым». 

Мақ: ептілікке үйрету. 

Сюжеттік/о: 

«Шаштараз». 

Мақ: еңбекке баулу. 

Д/о: «Салыстыр». 

Мақ: Үлкен-кіші 
заттарды салыстыру. 

 Д/о: «Не артық». 

Мақ: ептілікті 

дамыту. 

  Қимылды жаттығу.                                                                                                                                                                                                                        

№18.Скакалкамен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамақты әдепті ішуге үйрету. 

Таңғы ас Астарың дәмді болсын!. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Қол ұстасып,қәне біз.                                                                                                                                                                

Достасайық бәріміз.                                                                                                                                                                        

Айтарым бар сендерге,                                                                                                                                                                             

Тез тұрыңдар шеңберге. 

 

1.Сөйлеуді дамыту.                                 

Тақ: «Жайдарлы жаз» 

(сурет бойынша 

әңгіме).                     

Мақ: Балалардың жаз 

айының қасиеттері 

туралы түсінікттерін 

кеңейту. 

2.Музыка.                                                                      

Тақ: «Күнбағыс».      

1.Дене шынықтыру.                        

Тақ: «Шуақты жаз 

келді».                         

Мақ: Жаз мезгілінің 

ерешелігін айта 

отырып,табиғат 

құбылыстарын түсіну.    

2.Көркем әдебиет.                       

Тақ: «Жарқын жаз».                                  

Мақ: Балаларды жаз 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Жаз келді, 

алақай». 

Мақ: Қоршаған орта 

жағдайында бір және 

көп ұқсас заттар табу 

біліктілігін арттыру. 

1.Дене шынықтыру.                                                                   

Тақ: «Күн мен түн».                         

Мақ: Екпінмен,қос 

аяқпен итеріліп секіру 

2.Мүсіндеу.   

Тақ: «Шуақты күн» 

Мақ: Ермексазды 

шымшып алып, есу, 

домалату тәсілі арқылы 

күнді мүсіндеуді 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Алақай 

ойындар». 

Мақ: Біріне бірі 

бөгет жасамай,тура 

секіртпемен алға 

қарай жылжуға 

жаттықтыру.         

1.Жаратылыстану. 



Мақ: Балаларға жаз 

туралы түсінік 

беріп,ән тыңдауға 

баулу. 

мезгілі туралы 

білімдерін тиянақтау.                      

үйрету. Ұқыпты жұмыс 

жасауға, тазалыққа 

тәрбиелеу.                              

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Жайма шуақ жаз 

келді» 

Мақ: Табиғатта, 

өсімдік әлемінде, 

адамдардың киімінде 

қарапайым маусымдық 

өзгерістерді үйрету. 

Жаз мезгілінің кейбір 

сипаттық ерекшеліктері 

жайлы білімдерін 

жетілдіру, табиғатты 

бақылау дағдыларын 

дамыту.  

Тақ: « Жаз 

қызықтары». 

Мақ:  Жазғы табиғат 

ерешелігін 

бақылауға,өзгерістер

ін сипаттауға үйрету.     

2.Сурет салу. 

Тақ: «Алақай,жаз 

келді». 

Мақ:Балалардың 

жазғы табиғат 

құбылыстары 

ерекшелігін 

түсіндіру. 

Серуенге дайындық Балалардың киіну реттілігін қадағалау. 

 

Серуен 

 

1.Құстарды бақылау.            

М: Құстардың 

даусына мән беру.                            

2.Еңбек.Ойын 

алаңындағы ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                         

3.Ж/ж: Расулға 

құстардың аттарын 

жаттату.                                         

4.Қ/о: «Доп ортада».                        

М: Доппен дұрыс 

жұмыс жасау.                             

5.Еркін ойын. 

1.Ауа-райын бақылау.                            

М: Ауа-райының 

жылулығын сезіну. 

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазалау. 

3.Ж/ж: Сырымға ауа-

райы түрлерін айтқызу.                   

4.Қ/о: «Затты әкел».                             

М: Заттарды ретімен 

орналастыру.                              

5.Еркін ойын. 

1.Ағаштарды бақылау.           

М:ағаштардың 

гүлденуіне көңіл бөлу.                

2.Еңбек.Құстардың ұя 

салуын бақылау. 

3.Ж/ж: Османнан ұя 

салу тәртібін сұрау. 

4.Қ/о: «Құс ұясында».                           

М: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

1.Күнді бақылау.         

М: Күннің ыстығын 

сезіндіру.    

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға көмек 

беру.. 

3.Ж/ж: Айымға жаз 

туралы түсінік беру.               

4.Қ/о:«Затты ал».                   

М: тиянақтылыққа 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

 

1.Топырақты 

бақылау.         М: 

Топырақтың 

құнарлығын байқау. 

2.Еңбек.Топырақты 

реттеу.                 

3.Ж/ж: Асанәліге 

санамақ үйрету.       

4.Қ/о:«Маған қарай 

жүгір».                          

М:шапшаңдыққа 

баулу.                       

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу Балалардың дұрыс шешінуін, тәртібін бақылау.                                                                                                                

Жинақылыққа тәрбиелеу. 

 

Гигиеналық шаралар 

 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.  

                                                                                                                                                                                                                                          



Түскі  ас Ас-дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Массажды кілемшелермен жүру.      

Бесінгі  ас Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Қ/о: «Кім баяу». 

М: ептілікке баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалаушаны 

тап». 

М: ептілікке үйрету. 

Ж/ж: Томириске 

құстар даусын 

ажыратуды үйрету. 

Серуен-2. 

 

В\компанент: 

«Ертегілер елінде»         

Тақ; «Үйшік» ертегісін 

қуыршақ театры арқылы 

көрсету.                          

Мақ: Балалардың тілін 

дамыту, сөйлеу 

мәдениеті мен ой өрісін, 

дүниетанымын 

жетілдіру. Баланың 

қиялын, емте сақтау 

қабілетін дамыту.  Ж/ж:  

Аянатқа табиғат жайлы 

түсінік беру. 

Серуен 2.                   Қ/о: 

«Құстар дауысы».   М: 

дыбыстарды зейін салып 

тыңдау.Еркін ойын. 

Қ/о: «Тышқандар мен 

мысық».                                       

М: шапшаңдыққа 

үйрету.  Ж/ж:  

Бақтиярдан жұмбақтар 

жасыру. 

Серуен-2.                            

Қ/о: «Кішкене құс және 

балапандар».                     

М: ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

Еркін ойын. 

С/о: «Отбасы». 

Мақ: Сөздік қабілетін 

анықтау.Табиғат 

бұрышындағы гүлдерге 

су құю.                       

Д/о: «Ғажайып 

қапшық».                Мақ: 

Заттарға сипаттама 

беру. 

Ж/ж: Айымға санауды 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Затты ал». 

Мақ: ептілікке 

баулу. 

Ж/ж: Адиямен 

заттардың пішінін 

бекіту.                            

Д/о: «Не өзгерді». 

Мақ: есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Балаларға үйде санамақ үйрету,тіл дамытуына көмек беру.                                                                                                        

Жаздық демалысты жақсы өткізу. 

 


