
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Бәйтерек»  ортаңғы тобының 

 2021-2022 оқу жылына  арналған 

  оқыту  мен  тәрбие  жұмысының  циклограммасы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Қыркүйек    1-апта 

Топтама тақырыбы:  «Балабақша»                                                                                                                                                                                                                 

Апталық тақырып: «Менің балабақшам» 

Мақсаты:  Балабақша әлемімен таныстыру,  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                               Сейсенбі                         Сәрсенбі                                                 

1.09.21 

Бейсенбі                                      

2.09.2021 

Жұма                                           

3.09.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

       

       Ата-аналарды жылы қабылдау. Амандасу. 

  Д/о. «Атауын ата». 

Мақ: Сурет 

бойынша әңгімелеу. 

Қ/о: «Не өзгерді»          

Мақ: Есте сақтау және 

үйрену. 

Тақ: «Балабақша». 

Мақ: Балабақша 

өмірін слайд арқылы 

түсіндіру 

  Құралсыз жаттығу №1.  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жуып өз сүлгілеріне сүртіну 

Таңғы ас  Ас дәмді болсын!  Ұқыпты жеулерін қадағалау. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

      Балабақша есігін  Бұл екінші үйіміз  

     Үшке тола ашқанбыз Бір туғанбыз бәріміз 

    Балапандай өсіріп Біз осы үйдің гүліміз 

    Мәпелейді бақшамыз  Біз осы үйдің сәніміз 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

     1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Балабақшаға 

барар жолда». 

Мақ: Балабақша 

қатармен жүру 

дағдыландыру 

2. Математикалық 

негіздері 

Тақ: «Сәлем 

балабақша» 

Мақ: Заттарды 

топтастыра білуге 

үйрету, салыстыру 

1.Жаратылыстану 

Тақ: «Топқа саяхат» 

Мақ: Балабақша 

ішіне саяхаттау, 

аралау 

 

2. Сурет салу 

Тақ: «Түрлі-түсті 

карандаштар.» 

Мақ: шығармашылық 

қабілеттерін 

қалыптастыру. 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Менің 

тобым». 

Мақ: шеңберге 

тұруды, сапқа 

тұруды үйрену 

2. Музыка 

Тақ: «Бақшаға 

барамын». 

Мақ: Әнді тыңдай 

білу, ырғаққа 

ілестіре білу, үйрену 

Серуенге дайындық   Сырт киімдеріне ретімен киінуге дағдыландыру 



 

 

Серуен 

 

 

 

  Картотека № 1. 

1.Т: Ауа-райын 

бақылау. 

М: Күзгі табиғат 

өзгерістері жайлы 

түсінік беру.                         

2.  Еңбек. Ойын алаңын 

тазарту.                                            

3.Ж/ж: Ауланы 

мекендейтін құстарды 

атату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен ойнау 

Картотека № 2. 

1.Тақ:Топырақты 

бақылау.                                               

М: Топырақтың 

түрлері туралы 

танымдарын көбейту.                                                                                   

2.Еңбек.Құмсалғышқа 

құмды салу.                                              

М: Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу.                                             

3.  Ж/ж: Топырақ 

бетіне дөңглек суретін 

салу.                                                 

4.   Қ/о: Торғайлар 

мен автомобильдер.                            

М: ептілікке баулу.                                                

5.  Еркін ойын.                                 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен ойнау. 

Картотека № 3.                           

1.Т: Көлікті бақылау. 

М: Көліктер Туралы 

білімдерін бекіту. 

2.Еңбек. Ойын 

алаңындағы ұсақ 

тастарды жинау.                                     

М: Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.                                    

3.Ж/ж: Допты тіке 

жолмен домалату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойнау.  

 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін әңгімелеу 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Сабынды сумен жуыну 

Тәтті  ұйқы  Көзімізді жұмамыз, тәтті ұйқыға батамыз! 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Музыка ырғағымен ұйқыдан ояну 

Бесінгі  ас  Тамақтарын тауысып таза жеулерін қадағалау 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

 

 

 

 

 

 

  Балабақша ішіне саяхат.  

Аспазшы апайлармен 

Танысу. 

Ж/Ж: Амирге санамақ 

үйрету.                                                 

Серуен 2.                                         

Қ/о. «Менің көңілді 

добым».                                         

М:ептілікке баулу. 

Д/о: «Өз отбасыңды 

ата» 

Ж\Ж: Ильясқа 

тақпақ жаттату                     

Серуен 2.                                

Қ/о. «маған қарай 

жүгіріңдер».                           

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты 

ойыны 

Ж/ж: Исламға 

балабақша тақпағын 

жаттату.                     

Серуен 2.                     

Қ/о. «күн мен 

жаңбыр».                                       

Еркін ойын. 



Балалардың  еркін  өзіндік  іс-

әрекеті 

Еркін ойын. Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  ойыны 

    Балабақша туралы айту, әңгімелеу, отбасындағы тәрбие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Айы:  Қыркүйек  2-апта                                             Топтама тақырыбы: «Балабақша»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Менің сүйікті ойыншықтарым» 

Мақсаты:  Ойыншықтар туралы түсінік беру.   

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

6.09.2021 

Сейсенбі                        

7.09.2021 

Сәрсенбі                                                 

8.09.2021 

Бейсенбі                                      

9.09.2021 

Жұма                                           

10.09.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

       

       Ата-аналармен жылы амандасып, балаларды қабылдау  

Д/о.  «Бұл не» 

ойыншық түрлерімен 

танысу 

Д/о. «Атауларын 

ата» неден 

жасалғанын атау 

Д/о. «не өзгерді» 

суреттерді жасыра 

отырып ойнату 

«Ойыншықтар 

әлемі» суреттермен 

таныстыру 

Үстел - үсті 

ойындары 

 Құралсыз жаттығу №1.   

Мәдени гигиеналық машықтар  Қолдарын жуып өз сүлгілеріне сүртіну 



Таңғы ас  Ас дәмді - болсын!  

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Біздерде бар қуыршақ 

Бұзау, қозы, құлыншақ 

Ойыншықтар ұйықтайды 

Әмір беріп бауырсақ 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Ойыншықтар 

әлемі». 

Мақ: Ойыншықтар 

туралы білімдерін 

кеңейту 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Менің 

сүйікті күшігім». 

Мақ: Секіру 

аяқтарын алшақ, 

бір ырғақта сақтап 

тұру. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: 

«Ойыншықтар 

әлемі». 

Мақ: өлеңді мұқи 

ят тыңдауға үйрету 

3. Музыка 

Тақ: «Доп» 

Мақ: Әнге 

қосылып айту. 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Айсәулемен 

ойнаймыз» 

Мақ: Доптың 

қозғалу бағытына 

қарай жүру 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақ: «Сүйікті ойын 

шығым» 

Мақ:шеңбер,шаршы, 

 үшбұрыш пішіндерін 

атау. 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Көңілді 

аттракцион». 

Мақ: Секіру, бір-

біріне алшақ 

тұруға үйрету. 

 

2. Жапсыру 

Тақ: «түрлі-түсті 

доптар» 

Мақ: Түрлі-түсті 

дөңгелектері кесін 

ділер ұқыпты жап 

сыру. 

3.Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақ: «Біздің топ 

тың ойыншықта 

ры» 

Мақ: топтағы ойын 

шықтар мен және 

олардың қасиеттері 

мен таныстыру 

1. Жаратылыстану  
Тақ: «Біздің топтың 

ойыншықтары» 

Мақ: Ойыншықтың 

қасиеттерін 

әңгімелеу 

 

2. Сурет салу 

Тақ: «Қуыршаққа 

арналған сақина». 

Мақ: Ұқыпты салуға 

үйрету 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сырт киімдерін ретімен киінуге дағдыландыру 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека № 4  

1.Т: Құстарды 

бақылау.                    

М: Құстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Картотека № 5 

Т: Жүк көлігін 

бақылау.                

М: Жүк көліктерін 

ажырата білуге 

үйрету. 

Картотека № 6 

Т: Жаңбырлы 

бақылау. 

М: Табиғат 

құбылыстарын 

бақылау. 

Картотека № 7 

1.Т: Жүргізушінің 

еңбегін бақылау. 

М: Жүргізуші 

еңбегін таныстыру. 

2.Еңбек.Ауладағы 

Картотека № 8 

1.Т: Аула 

тазалаушының 

еңбегін бақылау.                             

М: Үлкендер 

еңбегіне зер салу.                                       



2.Еңбек. 

Жемсалғышқа 

құстарға жем салу.              

М: Балалармен 

топтасып жұмыс 

жасау.                                            

3. Ж/ж: Бұтақпен 

дөңгелек пішінді салу.             

4.Қ/о: «Құс ұясында»                                         

М: тиянақтылыққа 

тәрбиелеу.                                       

5.Еркін ойын.                           

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойнау.                          

2.Еңбек. Ойын 

алаңындағы 

тастарды жинау. 

М: 

Ұйымшылдыққа 

баулу.                 

3.Ж/ж: Ойыншық 

машина тақпағын 

жаттату. 

4.Қ/о: «Пойыз». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен 

ойнау. 

2.Еңбек.Ойын 

алаңында жинау. 

М: Ұжыммен еңбек 

етуге баулу. 

3.Ж/ж: Ауланы 

мекендейтін 

құстарды атату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен ойнау. 

жапырақтарды 

жинау.                                  

М: 

Ұйымшылдыққа 

үйрету. 

3.Ж/ж: Түстерді 

бекіту. 

4.Қ/о: «Ақ қоян 

отыр». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен. 

2.Еңбек. Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.                                   

М: Ұжыммен еңбек 

етуге үйрету.           

3.Ж/ж: Оң мен солды 

ажырату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен ойнау. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін әңгімелеу 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын сабынды сумен жуу. Таза ұқыпты жеулерін қадағалау 

Тәтті  ұйқы  «Көзімізді жұмамыз - тәтті ұйқыға батамыз!» 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, массажды  

Бесінгі  ас 

 

 Тамақтарын,  төкпей, шашпай жеуге үйрету 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  іс-

әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к. 

«Биле,биле,балақай»     

(Хороеграф 

жоспарымен).         

С/ойын  

«Дәрігер».                         

М: сөздік қорын дамы 

ту 

ж.ж. Мансурға сана 

мақ үйрету.                   

Серуен 2.                                         

Қ/о: «Құс ұясында».                         

С/ойын,  «Отбасы» 

отбасы мүшелерін 

атау. 

Ж.ж. Радаға сурет 

бойынша әңгімелесу 

Серуен 2.                    

Қ/О: «Затты әкел».      

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                      

Еркін ойын. 

 

«Ойыншықтар 

әлемі» 

М: Ойыншықтар 

арқылы  түсіндіру. 

Ж.ж Айшаға тақпақ 

жаттату.                            

Серуен 2.                                        

Қ/о:«Менің көңілді 

добым».                           

М:.Тез жүгіруге 

үйрету. 

Еркін ойын. 

с/о: Дүкенші.                      

М: Сөздік қорын 

дамыту.                           

Ж.ж. Омарға 

санату                           

Серуен 2.                      

Қ/о, «маған қарай 

жүгір» 

М: шапшаңдықа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Үстел-үсті 

ойындары 

Ж.ж. Есімханға тіл 

ұстарту 

жаттығуларын 

үйрету. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Құс ұясында».               

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Еркін ойын. 



М:шапшаңдыққабаулу.                                                       

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  ойыны 

    Ойыншықтарын ұқыпты ұстауға дағдыландыру. 

Айы:  Қыркүйек  3-апта 

Топтама тақырыбы:  «Балабақша»                                                                                                                                                                                                               

Апталық тақырып: «Біздің табиғат бұрышымыз» 

Мақсаты:  Табиғат бұрышындағы өсімдіктер.    

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

13.09.2021 

Сейсенбі                        

14.09.2021 

Сәрсенбі                                                 

15.09.2021 

Бейсенбі                                      

16.09.2021 

Жұма                                           

17.09.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығулар 

 

 

     Балаларды жылы қабылдау. Ата-аналарға сәттілік тілеу  

Жұмбақ шешу. 

Гүлдер туралы 

әңгімелеу  

Гүлдерді күту 

Сүрту, 

қызығушылықтарын ояту 

Гүлдер, гулдер көп 

гүлдер 

Жайқала бер, өсе 

бер! 

«Біз доспыз 

гүлдермен» 

сергіту 

Лего ойындары 

Қайталау 

Орнына орналастыру 

   Жаттығулар жиынтығы №3 құралсыз 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жуу, өз сүлгілеріне сүртіну 

Таңғы ас  Ас дәмді - болсын! Төкпей, таза ішулерін қадағалау. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Гүлдер, гүлдер көп гүлдер 

Қызыл, сары көп гүлдер 

Тыныс сенен алайық 

Жайқала бер, жайнай бер! 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Гүлдер». 

Мақ: Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктердің 

әсемдігі туралы 

түсінік қалыптастыру 

 

 2. Құрастыру 

Тақ: «Гүлдерге 

арналған сөре» 

Мақ: табиғат 

бұрышындағы 

гүлдермен 

таныстыру 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Гүлдер мен 

көбелектер». 

Мақ:  Төрт 

тағандап еңбектеуге 

үйрету. 

 

 

2. Орыс тілі 

Тема: «Обитатели 

живого уголка». 

Цель: Воспитывать 

бережно отношение 

и окружение миру. 

 

3. Музыка 

Тақ: «Күз бен 

жаңбыр» 

Мақ: Ырғақты 

түсіне білу, тыңдай 

білу.  

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Бөлме 

өсімдіктері». 

Мақ: Бөлме 

өсімдіктерінің 

пайдасын түсіндіру 

 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақ: «Әдемі гүлдер». 

Мақ: Ұзын-қысқа 

ұзындықтары 

бойынша затты 

салыстыру. 

1. Жаратылыстану  

Тақ: «Бөлме 

өсімдіктері». 

Мақ: Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерді 

бақылау 

 

 

2. Сурет салу  

Тақ: «Әсем гүл». 

Мақ: пішіні 

дөңгелек, сопақша 

көлемде суретін 

салу 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Орман». 

Мақ: Қол мен аяқтың 

ұру күшін дамыту 

 

 

2. Музыка 

Тақ: «Күз бен 

жаңбыр» 

Мақ: Ырғақты түсіне 

білу, тыңдай білу. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сырт киімдерін ретімен киіну 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №9 

1.Т: Гүлзарды 

бақылау.                    

М: Гүл бөліктерімен 

таныстыру.                                 

2.Еңбек. 

Жапырақтарды 

жинау.                                                                 

М: Еңбек етуге 

тәрбиелеу.                                      

3.Ж/ж: Балалармен 

бірге күзгі киімдерді 

атау.                                                  

Картотека №10 

1.Т:Тастарды 

бақылау. 

М: Өлі табиғат 

туралы түсінік беру. 

2.Еңбек.Ауладағы 

тастарды жинау. 

М: ұйымшылдыққа 

үйрету.                                   

3.Ж/ж: 

Жапырақтардың 

түсуін анықтау. 

4.Қ/о: «Кішкене құс 

Картотека №11 

1.Т:Жапырақтарды 

бақылау.                                                                      

М: Жыл мезгілдеріне 

түсінік беру. 

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

М: Ұйымшылдыққа 

баулу.                                                                                        

3.Ж/ж: Жинаған 

жапырақтардың түсін 

анықтау.                                    

Картотека № 12 

1.Т:Күзгі ағашты 

бақылау. 

М:Балаларды 

ағаштың негізгі 

бөліктерімен 

таныстыру. 

2.Еңбек.Ағаш 

бұтақтарын жинау.                   

М: 

еңбексүйгіштікке 

баулу.                                           

3.Ж/ж: Пішіндерді 

Картотека №13 

1.Т:Көгершіндерді 

бақылау.                                           

М:Құстар туралы 

білімдерін тиянақтау.             

2.Еңбек.Жемсалғышқа 

жем салу.                                         

М: Еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: Орманда 

мекендейтін жабайы 

жануарларды атау.                          

4.Қ/о: «Кешікпе».                                   

М: ептілікке баулу.                                  



4.Қ/о: «Ұшақтар».                                                                                                                                                                               

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                       

5.Еркін ойын.                                                

М: Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау.  

және балапандары». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын.                             

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

бақылау. 

4.Қ/о: «Пойыз».     

М:ептілікке баулу. 

5.Еркін 

ойын.Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау. 

бекіту.                                           

4.Қ/о: «Ұшақтар».                             

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                             

5.Еркін ойын.                        

Тәрбиеші 

бақылауымен 

ойнау. 

5.Еркін ойын.                                     

М:Тәрбиеші 

жетекшілігімен ойын 

ойнау. 

Серуеннен  оралу  Сырт киімдерін дұрыстап киюлерін қадағалау. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Серуеннен алған әсерлерін әңгімелеу. 

Қолдарын сабынды сумен жуу.  

Тәтті  ұйқы  Ертегі айта отырып, ұйқыға бату. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, массажды  

Бесінгі  ас 

 

 Тамақтарын,  төкпей, шашпай жеуге үйрету 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

 

В/к. 

«Биле,биле,балақай»     

(Хороеграф 

жоспарымен).         

С/ойын  

«Дүкенші».                         

М: сөздік қорын 

дамыту 

ж.ж. Радаға апта 

күндерін үйрету.                            

Серуен 2.                                         

Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                         

М:шапшаңдыққа 

баулу.                                                       

Еркін ойын. 

Аз/Қ/о: «Ұшты-

ұшты».                                

М: зейінін дамыту.                           

Ж/ж: Томириске 

балабақша 

тақпағын сұрау.                                      

Серуен 2.                                     

Қ/О: «Затты әкел».      

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                      

Еркін ойын. 

 

Үстел-үсті ойындары 

Ж.ж. Омарға санату .                          

Серуен 2.                      

Қ/о, «маған қарай 

жүгір» 

М: шапшаңдықа баулу. 

Еркін ойын. 

 «Сәуленің 

сыйлығы» ертегісін 

оқу 

ж/ж: Асанәліге 

заттардың атауын 

үйрету.                               

Серуен 2.                         

Қ/о: «Маған қарай 

жүгіріңдер».                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

д/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды көрсете 

отырып олардың атын 

атату. 

Ж/ж:  Томириске 

тақпақ жаттау.                               

Серуен 2.    

Қ/о: қандай пішін?  

М:күз көрінісін 

бақылау. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас.Балалар 

дың өздігінен  ойыны 

    Гүлдер туралы түсініктерін, оларды қалай күту керектігін әңгімелеу. 



Айы:  Қыркүйек  4-апта 

Топтама тақырыбы:  «Балабақша»                                                                                                                                                                                                               

Апталық тақырып: «Үлкендердің еңбегін бақылау» 

Мақсаты:  Үлкендердің еңбегі туралы түсіндіру.Үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету.  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

20.09.2021 

Сейсенбі   

 21.09.2021                      

Сәрсенбі   

22.09.2021                                               

Бейсенбі        

  23.09.2021                              

Жұма                                            

24.09.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

       

       Балаларды жылы қабылдау.  

Жұмбақтар жасыру  

 

Аз қ/ойын 

«ұшты-ұшты» 

«не өзгерді» 

д/ойын  

«өскенде кім боласың?» 

(әңгімелесу) 

«Дәрігер» тақпағын 

жаттау 

   Таңертеңгілік жаттығу 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын сабынды сумен жуып, өз сүлгілеріне сүртіну. 

Таңғы ас  Майлықты дұрыс пайдалануларын қадағалау 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Іші ауырса, тісі ауырса 

Мамам дәрі береді 

Барлық ана, барлық бала 

Оны жақсы көреді 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Үлкендердің 

еңбегін бағалау 

Мақ: Үлкендердің 

еңбегі туралы 

түсіндіру. Үлкендердің 

еңбегін бақылауға ой-

өрістерін кеңейту. 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Таяқшадан 

аттап өт» 

Мақ: Доптың 

қозғалу бағытын 

сақтап, бір-біріне 

түрегеліп тұрып 

лақтыру 

 

2. Көркем 

әдебиет 
Тақ: «Аспаз» 

Мақ: 

Балабақшада 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: Көңілді бірге 

жүру. 

Мақ: Алаң ішінде 

тепе-теңдікті сақтап 

жүру. 

 

2.Математика 

негіздері 

Тақ: Үлкендердің 

еңбегін бақылау 

Мақ: геометриялық 

пішіндерді сәйкес 

заттты таба білу  

 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: Балабақша 

Мақ: Доптың қозғалу 

бағытын сақтап бір-

біріне допты домалату. 

 

2. Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақ: Үлкендердің бәрі 

еңбек етеді 

Мақ: Ұзын-қысқа 

ұзындықтары бойынша  

 

3. Мүсіндеу  

Тақ: Гүл отырғызу. 

1. Жаратылыстану  

Тақ: Күтушінің 

еңбегі. 

Мақ: Күтушінің 

еңбегі туралы 

әңгімелеу. 

 

2. Сурет салу 

Тақ: «Алжапқыш 

әшекейлеу» 

Мақ: ою-өрнекті 

әдемілеп сала білуге 

үйрету. 



қызмет ететін 

туралы түсіндіру 

3. Музыка 

Тақ: «Мамам 

гүлдің бағбаны» 

Мақ: би 

қимылдары 

 Мақ:Қол бұлшық еттерін 

дамыту.  

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сырт киімдерін ретімен киінуге дағдыландыру 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №14 

1.Т:Жолды бақылау.             

М: Жол бөіктері 

туралы түсіндіру.                           

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинауға көмектесу.                                          

М: еңбекке баулу.                              

3.Ж/ж: Түстерді бекіту.               

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                             

М:ептілікке баулу.                           

5.Еркін ойын.                                           

М: Балаларға 

жетеекшілік жасау. 

Картотека №15 

1.Т:Бұлттарды 

бақылау.                                    

М: Бұлттар туралы 

түсінік беру.  

2.Еңбек.Ағаш 

бұтақтарын жинау. 

М:бірлесіп еңбек 

етуге үйрету. 

3.Ж/ж: аулада 

қандай ағаштар 

өсетіні жайлы 

түсіндіру.                         

4.Қ/о: «Маған 

қарай жүгіріңдер».                                  

М: шапшаңдыққа 

баулу.                                      

5.Еркін ойын.                                             

М: балаларға 

қалаған ойынын 

ойнату. 

Картотека №16 

1.Т: Терек бұтақтарын 

бақылау. 

М: Күзгі терек 

бұтақтарының 

әдемілігін бақылау.                

2.Еңбек.Құмсалғышқа 

құмдарды жинау.                                                         

М:Еңбекке үйрету. 

3.Ж/ж: 

«Шалқан»ертегісін 

айтып беру.                              

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                     

М:ептілікке үйрету.                        

5.Еркін ойын.                              

М:Балаларға 

жетекшілік ету. 

Картотека №17 

1.Т: Торғайларды 

бақылау. 

М: Торғай туралы 

білімдерін дамыту.                    

2.Еңбек.Құстарға жем 

салу. 

3.Ж/ж: Заттардың 

пішіндерін бекіту.                                      

4.Қ/о: «Кішкене құс және 

балапандары».                               

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                  

5.Еркін ойын.                          

М: қалаған ойындарын 

ойнату. 

Картотека №18 

1.Т:Желді бақылау. 

М: Жел туралы 

түсінік беру. 

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                             

М:еңбексүйгштікке 

үйрету.                                               

3.Ж/ж: Түстерді 

қайталату.                                               

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгіріңдер».                                           

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Балаларға 

жетекшілік ету. 

Серуеннен  оралу  Өз шкафтарына киімдерін реттеп жинауды үйрету 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын сабынды сумен жуу, өз орамалдарына сүртіну 

Тәтті  ұйқы  Ертегі оқу арқылы ұйықтату 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

 Біртіндеп жағымды музыка үнімен ояту.  



шаралары 

Бесінгі  ас 

 

 Үстел үстінде өзін дұрыс ұстауға дағдыландыру. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле 

балақай».                 

(Хореограф 

жоспарымен).       

С/Ойын: «Дәрігер». 

ж/ж: Омармен отбасы 

мүшелері атауын 

сұрау. 

Серуен 2.                       

қ/о: «Өз орныңды тап».                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

Көкөністер туралы 

әңгімелеу. (ойын 

түрінде) 

ж/ж: Айымға санамақ 

жаттату.                                                       

Серуен 2. 

Қ/о: «құстар мен 

мысық».        М: 

ептілікке баулу. 

Еркін ойын. 

С/ойын: «шаштараз» 

ж/ж: Османға тақпақ 

жаттату.                                 

Серуен 2.                                   

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль».                      

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

Дид/О:«Мамандықтың 

бәрі жақсы» 

Ж/ж. Мансурға 

санату.                                         

Серуен 2.                                

Қ/о: «Күн мен түн».             

М: Ептілікке баулу. 

Еркін ойын 

Үстел үсті 

ойындары. 

ж/ж: Айшаға 

санамақ жаттату. 

Серуен 2.                                               

Қ/о: «Құс 

ұясында».            М: 

шапшаңдыққа 

үйрету.                                            

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

    Үйде үлкендердің еңбегі туралы сұрау, әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Қазан  1-апта 

Топтама тақырыбы:  «Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                               

Апталық тақырып: «Менің отбасым – ана еңбегі» 

Мақсаты:  Сурет арқылы отбасы мағынасын түсіндіріп әр мүшенің отбасындағы рольі туралы мағлұмат беру.    

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

4.10.2021 

Сейсенбі                        

5.10.2021 

Сәрсенбі                                                 

6.10.2021 

Бейсенбі                                      

7.10.2022 

Жұма                                           

8.10.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

       

       Ата-аналармен жылы сөйлесіп балаларды қабылдау.  

д/о «Бұл кім» отбасы 

мүшелерін атау 

 

Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

«Отбасы» 

Отбасы мүшелерін 

атау . 

Үстел-үсті 

ойындары. 

Аз қ/ойын 

«Ұшты – ұшты» 

   Лентамен жаттығулар. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын майлыққа қалай сүрту керектігін түсіндіру. 

Таңғы ас  Ұқыпты жеуге үйрету. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 1-2-3 бастамақпыз бір іс 

Сабақ енді басталар 

Ұтып алсам сол болар 

Қане-қане басталар! 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Т: Әкем, анам және 

мен 

М: Балаларға сурет 

бойынша отбасы 

мүшелерін түсіндіру 

 2. Құрастыру 

Т: Менің үйім 

М: құрылыс 

материалдарын 

бірнеше бөліктерін 

құрастырып жұмыс 

жасауға үйрету. 

1. Дене шынықтыру 

Т: «тату тәтті отбасы». 

М: допты төменнен 

жоғары қарай лақтыру. 

2. Орыс тілі 

Т: «Моя семья» 

М: Учить детей 

называть членов семьи 

3. Музыка 

Т: Әжем 

М: Әнді қатты таза 

дауыспен айтуға үйрету 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Т: Біз тату 

отбасымыз. 

М: тепе-теңдік 

сақтау. Аяқ тізеге 

сүйеніп еңбектеуге 

үйр 

2. Математика 

негіздері. 

Т: Біздің үйдің 

ішінде. 

М:  Биік, аласа 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

1. Жаратылыстану  

Т: отбасым 

мақтанышым 

М: отбасы 

мүшелерін ажырата 

білуге үйрету 

2. Сурет салу 

Т: Атамның тақиясы 

М: жарты шеңбер 

пішінді дайын 

тақияны 

қылқаламмен 

бояуды үйрету. 

1. Дене 

шынықтыру 

Т: «Үй» 

М: Допты бір-біріне 

домалату 

 

2. Музыка 

Т: Әжем 

М: Отбасы 

мүшелерін атап 

айтуға үйрету. 

Әуенге байланысты 

қимылдар жасау 



 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сырт киімдерін ретімен киіп дайындалу 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №19 

1.Т: Жыл мезгіліне 

қарай ауа райының 

өзгеруін бақылау.                             

М: Ауа-райындағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

көбейту.                   

2.Еңбек.Алаңды 

ағаш бұтақтарынан 

тазарту.                                                              

М: еңбекке баулу.                                                                            

3.Ж/ж: Пішіндерді 

қайталату.                                            

4.Қ/о: «Тышқандар 

мен мысық».                          

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                         

5.Еркін ойын.                                                         

М: қалаған 

ойындарын 

ұйымдастырып 

ойнату. 

Картотека №20 

1.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                                                      

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға жетекшілік 

ету. 

Картотека №21 

1.Т:Бұталарды 

бақылау.                                                          

М:Бұталардың 

негізгі бөлігімен 

танысу. 

2.Еңбек.Ағаш түбіне 

жапырақтарды 

жинап,түбін көму.                                        

М: Ағаштарды 

баптауға үйрету.                                                     

3.Ж/ж: Жеті лақ 

еретегісінің түсінігін 

айтқызу.                                                       

4.Қ/о: «Кім баяу».                                                                 

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                                                                              

М:Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнау.  

Картотека №22 

1.Т: Құстарды 

бақылау.                                                                

М: Құстарды 

бақылауды 

жалғастыру.                                                  

2.Еңбек.Құстарға 

жем шашу.                                   

М:еңбекке баулу.                       

3.Ж/ж: Торғай 

өлеңін қайталау.             

4.Қ/о: «Құстар ұшып 

барады».                                 

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                            

5.Еркін ойын.                                                             

М: Қалаған 

ойындарын ойнату. 

Картотека №23 

1.Т: Қара ағашты 

бақылау.                                           

М: Балаларды қара 

ағашпен таныстыру.                      

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                 

М: бірлесіп еңбек 

етуге баулу.                                                                                                      

3.Ж/ж: «Көп», «аз» 

ұғымын бекіту. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                                    

М: тиянақтылыққа 

бейімдеу.                                                      

5.Еркін ойын.                              

М: Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

Серуеннен  оралу  Өз шкафтарына киімдерін реттеп салуларын қадағалау 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жуып түскі асқа әзірлену. 

Ас дәмді болсын – балақай! 

Тәтті  ұйқы  Үй таспадан, жағымды, жайлы музыка үнімен ұйықтау 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, ұйқы ашар жаттығуларын жасату. 

Бесінгі  ас 

 

 Бескі астарын тауысып жеулерін қадағалау. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

 

 

 

В/к: «биле,биле,балақай».    

Д/ойын 

«орнына орналастыр». 

С/ойын: «Отбасы». 

ж/ж: Адиямен өз 

отбасы туралы сұрау.                         

С/ойын «дәрігер» 

ж/ж: Амирден 

түстерді сұрау.                                                   

Үстел-үсті 

ойындары 

Ж/ж: Расулға күз 

Ертегі оқу, 

әңгімелеу. 

Ж/ж: Айшаға 



ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 ж/ж: Асанәліден отбасы 

туралы сұрау.                               

Серуен 2.                        

Қ/о: «кім шапшаң».                                     

М: шапшаңдыққа баулу. 

Еркін ойын 

Серуен 2.                                                   

Қ/о: «Мені қуып 

жетідер».                                            

М: тез жүгіруге үйрету. 

Еркін ойын 

Серуен 2.                              

Қ/О: "Ақ қоян 

отыр".                                          

М: ептілікке 

үйрету.                           

Еркін ойын 

туралы тақпақ 

жаттату.                                       

Серуен 2.                                                  

М: «Алақанды 

қойып секір».                                           

М:шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын 

пішіндерді  сұрау. 

Серуен 2.                         

қ/о: «Ұшақтар».        

М: Тез жүгіруге 

үйрену.                   

Еркін ойын 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

    Отбасы мүшелерін білу. Үйде отбасындағы мүшелер туралы әңгімелеу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Қазан  2-апта 

Топтама тақырыбы:  «Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                               

Апталық тақырып: «Менің көшем» 

Мақсаты: Балаларға көшелері туралы әңгімелей отырып,сөздік қорын дамыту.Балаларды туған қалаларымен,өз отбасымен  тұратын қала 

мен ауылымен таныстыру.Көшеде өздерін ұстай білуге  тәрбиелеу 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

11.10.2021 

Сейсенбі                        

12.10.2021 

Сәрсенбі                                                 

13.10.2021 

Бейсенбі                                      

14.10.2021 

Жұма                                           

15.10.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Ата-аналармен жылы амандасып, балаларды қабылдау.  

Д/о:«Көліктер». 

М: ептілікке үйрету. 

«Бағдаршам» ойыны. 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

«Жолда жүріп 

білесің бе?» (әңгіме)  

«Автомобиль» 

ойыны. 

М: шапшаңдыққа 

үйрену. 

Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

   Лентамен жаттығулар 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Спорт киімдерін өз сөрелеріне мұқият жинау. 

Қолдарын жуып, өз сүлгілеріне сүртіну. 

Таңғы ас   «Астарың, дәмді болсын!» 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Қызыл көзін ашқанда,  

Сынық сүйем баспа алға 

Сары көзін ашқанда,  

Қарап қалма аспанға 

Жасыл көзін ашқанда,  

Өте бергін жасқанба! 

 

https://engime.org/psihologiyali-dajindi-v4.html
https://engime.org/komplimenti-siz-ote-slusiz-siz-jarin-jzdisiz-siz-ote-edemisiz.html


Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Т: «Мен көшеде 

келемін» 

М: Өзінің тұратын 

көшесі туралы 

әңгімелеу. Көшеде өзін 

қалай ұстау керектігін 

білуге үйрету. 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

Т: «Балақайлардың 

үйшігі». 

М: қос аяқпен секіру, 

белгі бойынша тепе-

теңдік сақтау. 

2. Көркем әдебиет 

Т: «Көшеден балалар 

қалай өтті» 

М: әңгімелеу  

Мазмұн түсіндіру 

3. Музыка 

Т: Бағдаршам 

М: Музыка сипатына 

сай қимылдар жасау 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Т: «Ата әжеге барар 

жолда» 

М: допты қақпаға 

домалату, қос 

аяқпен секіру 

2. Математика 

негіздері 

Т: «Менің көшем» 

М:  заттарды 

салыстыру.  

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

 Т: «Маша қонаққа 

келді» 

М: Допты қақпаға 

домалату. 

2. Қоршаған орта 

Т: Туған қалаға 

саяхат. 

М: туған қаласымен 

таныстыру. 

3. Жапсыру 

Т: «Көше 

бойындағы ағаш» 

М: өзінің тұратын 

көшесі туралы айту. 

1. Жаратылыстану  

Т: «Мен тұратын 

көше» 

М: Өзінің көшесі 

туралы баяндау. 

2. Сурет салу 

Т: көше жолдары 

М: өздерін елестету 

арқылы қағаз бетіне 

түсіру 

Серуенге дайындық  

 

 Сырт киімдерін ретімен шешуге дағдыландыру 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №24 

1.Т: Азық-түлік таситын 

машинаны бақылау.                                                              

М: Көлік түрлері туралы 

түсінік беру.                                 

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                    

М: бірлесіп еңбек етуге 

баулу.                                                                

3.Ж/ж: Жыл мезгілдерін 

атауды бекіту.                                                                 

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгір».                                

М:шапшаңдыққа баулу.                                                     

5.Еркін ойын.                                                      

М: Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау. 

Картотека №25 

1.Т: Күзгі киімді 

бақылау.                                             

М: Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалауға көмектесу.                           

М:еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: «Көкөністерді 

атау».     

4.Қ/о «Алақанды 

қойып секір». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                        

М: балаларға 

жетекшілік жасау. 

Картотека № 26 

1.Т: Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау.                                      

М: Үлкендер 

еңбегіне құрметпен 

қарау.                             

2.Еңбек. Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

М: Еңбекке үйрету. 

3.Ж/ж: жемістерді 

атау. 

4.Қ/о: «Құс 

ұясында».                                                            

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                               

5.Еркін ойын.                                                                

М: Тәрбиешінің 

жетеекшілігімен 

Картотека №27 

 1.Т: Көлікті 

бақылау. 

М: Көліктер Туралы 

білімдерін бекіту. 

2.Еңбек. Ойын 

алаңындағы ұсақ 

тастарды жинау.                                     

М: Ұйымшылдыққа 

 тәрбиелеу.                                    

3.Ж/ж: Допты тіке 

жолмен домалату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойнау.  

 

 

Картотека №28 

1.Т: Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау.                                      

М: Үлкендер 

еңбегіне құрметпен 

қарау.                             

2.Еңбек. Аула 

сыпырушының 

еңбегі.                     

3.Ж/ж: Ауланы 

мекендейтін 

құстарды атату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

бақылауымен ойнау                         



ойын ойнау. 

Серуеннен  оралу  Сырт киімдерін ретімен өз шкафтарына ілу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын сабынды сумен өз сүлгілерімен сүртіну 

Тәтті  ұйқы  «Көзімізді жұмамыз, тәтті ұйқыға батамыз» 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, массажды 

Бесінгі  ас  Тамақты мұқият, таза жеуге дағдыландыру 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

В/к.«Биле,биле,балақай».      

(Хороеграф 

жоспарымен).          

Д/ойын 

«Көліктер». 

Ж\ж: Саяға санамақ 

санату.                                           

Серуен 2.                                   

қ/о: «Пойыз".                                                                                          

М: шапшаңдыққа 

үйрету.            

Еркін ойын. 

Үстел-үсті ойындары. 

Лото құрастыру. 

Ж/ж: Амирге санамақ 

жаттату. 

Серуен 2.                                

Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль».                           

М: шапшаңдыққа баулу.           

Еркін ойын 

С\о:  «Балабақша». 

ж/ж: Асылымға 

сурет бойынша 

әңгіме құрастырту.     

Серуен 2.          

Қ/ойын: «Ақ қоян 

отыр». 

М: ептілікке 

үйрету.                                

Еркін ойын. 

 Ертегілер елінде 

«Қызыл телпек». 

Ж/ж: Османға 

мақал-мәтел 

үйрету.                                      

Серуен 2.                          

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер"»                              

М: шапшаңдыққа 

баулу.      

Еркін ойын. 

С/о: Бағдаршам 

ойыны. 

М: жолдан қалай 

өтеміз.               

ж/ж: Аланға 

тақпақ үйрету. 

Серуен 2.                          

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер"»                              

М: шапшаңдыққа 

баулу.      

Еркін ойын 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

    Ата-аналармен жол белгілерін білу 

Жолда жүру ережелерін үйрету 

Көше түрлерімен таныстыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Қазан 3-апта 

Топтама тақырыбы:  «Менің отбасым»                                                                                                                                                                                                               

Апталық тақырып: «Мамандықтың бәрі жақсы» 

Мақсаты:  Мамандықтар туралы түсінік беру, әр мамандықтың қыр-сырын әңгімелеу 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

18.10.2021 

Сейсенбі                        

19.10.2021 

Сәрсенбі                                                 

20.10.2021 

Бейсенбі                                      

21.10.2021 

Жұма                                           

22.10.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б 

Таңертеңгі  жаттығу 

 

 

       

       Ата-аналармен жылы амандасып, балаларды қабылдау.  

Аз қ/ойын 

«ұшты-ұшты»  

қ/ойын 

«не өзгерді» 

д/о.  «орнына 

орналастыр»  

Жұмбақ жасыру Логикалық ойындар 

   Құралсыз жаттығу 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жуу 

Таңғы ас   «Ас - дәмді болсын!» 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Тіс ауырса, іші ауырса 

Мамам дәрі береді 

Барлық бала, барлық ана  

Оны жақсы көреді! 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Мен дәрігер 

боламын» 

Мақ: Мамандық 

туралы түсінік беру. 

Дәрігер мамандығы 

тралы әңгімелеу. 

 

2. Құрастыру 

Тақ: Көп қабатты 

үйлер 

Мақ: құрылысшы 

мамандығы туралы 

әңгімелеу. 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Мен спортшы 

боламын». 

Мақ: ара қаш допты 

лақтыру 

 

2. Орыс тілі 

Тақ: кто работает в 

детском саду. 

Мақ: учить детей 

понимать вопр на 

русском языке. 

 

3. Музыка 

Тақ: Мен өнерлі 

баламын 

Мақ: музыка 

ажырата білу 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Спорт біздің 

досымыз. 

Мақ: тепе-теңдік 

сақтауды үйрету 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақ: Мамандық 

Мақ:  дидат. 

ойындар арқылы д/у 

 

 

1. Жаратылыстану 

 Тақ: Кім болам 

Мақ: Мамандық 

туралы түсінік беру, әр 

түрлі мамандық 

иелерімен таныстыру. 

 

2. Сурет салу 

Тақ: түрлі түсті 

түймелер. 

Мақ: тігінші 

мамандығы туралы 

түсінік беру 

 

 

1. Дене 

шынықтыру  

Тақ: Шыныққан 

шымырлар 

Мақ: арақашықтық 

сақтау, тепе-теңдікті 

сақтау 

 

2. Музыка 

Тақ: мен өнерлі 

баламын 

Мақ: музыканы 

тыңдай білуге 

үйрету 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Ұқыпты, таза, тез киінуге үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №28 

1.Т: Жыл мезгіліне 

қарай ауа райының 

өзгеруін бақылау.                             

М: Ауа-райындағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін көбейту.                   

2.Еңбек.Алаңды ағаш 

бұтақтарынан 

тазарту.                                                              

М: еңбекке баулу.                                                                            

3.Ж/ж: Пішіндерді 

қайталату.                                            

4.Қ/о: «Тышқандар 

мен мысық».                          

Картотека №29 

1.Т: Күзгі киімді 

бақылау.                                             

М: Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалауға көмектесу.                           

М:еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: 

«Көкөністерді атау».     

4.Қ/о «Алақанды 

қойып секір». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                        

М: балаларға 

Картотека №30 

1.Т: Құстарды 

бақылау.                                                                

М: Құстарды 

бақылауды 

жалғастыру.                                                  

2.Еңбек.Құстарға 

жем шашу.                                   

М:еңбекке баулу.                       

3.Ж/ж: Торғай 

өлеңін қайталау.             

4.Қ/о: «Құстар ұшып 

барады».                                 

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                            

Картотека № 30 

1.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                                                      

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға 

Картотека №31 

1.Т: Азық-түлік 

таситын машинаны 

бақылау.                                                              

М: Көлік түрлері 

туралы түсінік беру.                                 

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                    

М: бірлесіп еңбек 

етуге баулу.                                                                

3.Ж/ж: Жыл 

мезгілдерін атауды 

бекіту.                                                                 

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгір».                                



М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                         

5.Еркін ойын.                                                         

М: қалаған 

ойындарын 

ұйымдастырып 

ойнату. 

жетекшілік жасау. 5.Еркін ойын.                                                             

М: Қалаған 

ойындарын ойнату 

жетекшілік ету. М:шапшаңдыққа 

баулу.                                                     

5.Еркін ойын.                                                      

М: Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін әңгімелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Өз шкафтарына киімдерін реттеп салуларын қадағалау. 

Тәтті  ұйқы  Ертегі айтып ұйықтату. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, массажды киімшелермен жүру. 

Бесінгі  ас 

 

 Бесін астарын тауысып жеулерін қадағалау. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле 

балақай».                 

(Хореограф 

жоспарымен).       

С/Ойын: «Дәрігер». 

Ж/ж: Ильяспен  

отбасы туралы  сұрау. 

Серуен 2.                       

қ/о: «Өз орныңды 

тап».                             

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

С\о:  «Балабақша». 

ж/ж: Радаға сурет 

бойынша әңгіме 

құрастырту.                   

Серуен 2.                     

Қ/ойын: «Ақ қоян 

отыр». 

М: ептілікке үйрету.                                

Еркін ойын. 

 

с/о: Бағдаршам 

ойыны. 

М: жолдан қалай 

өтеміз.               ж/ж: 

Аланға тақпақ 

үйрету. 

Серуен 2.                          

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер"»                              

М: шапшаңдыққа 

баулу.      

Еркін ойын. 

 

 С/ойын «дәрігер» 

ж/ж: Амирден түстерді 

сұрау.                                                   

Серуен 2.                              

Қ/О: "Ақ қоян отыр".                                          

М: ептілікке үйрету.                           

Еркін ойын 

 

д/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды көрсете 

отырып олардың 

атын атату. 

Ж/ж:  Томириске 

тақпақ жаттау.                               

Серуен 2.    

Қ/о: қандай пішін?  

М:күз көрінісін 

бақылау. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

    Ата-аналармен мамандық туралы әңгімелеу 

Демалыстарына сәттілік тілеу. 

 

 

 

 



Айы:  Қазан  4-апта                                                                                                                                                                                                                                    

Топтама тақырыбы: «Менің отбасым»  

Апталық тақырып: «Алтын күз» 

Мақсаты:  Күз ерекшеліктермен таныстыру. Көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

25.10.2021 

Сейсенбі                        

26.10.2021 

Сәрсенбі                                                 

27.10.2021 

Бейсенбі                                      

28.10.2021 

Жұма                                           

29.10.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

       

       Ата-аналарды көңілді қарсы алу. Балалармен амандасу. 

 «Жер астында өсетін 

көкөністерді ата»  

М.тиянақтылыққа 

үйрету. 

 «Бақшада» д/ойыны 

М. Ептілікке үйрету. 

 «Себетті толтыр» 

ойыны. 

М.шапшаңдыққа баулу. 

«Жеміс 

бағында» 

(әңгіме) 

Аз қ/ойын 

«ұшты-ұшты» 

   Құралсыз жаттығу 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын сабынды сумен жуып, өз сүлгілеріне сүртіну. 

Таңғы ас  Астарын тауысу 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Бұлттар төніп 

Жерге шөгіп,                                                                                                                                                 

Дымқыл туман басады.                                                                                                                                             

Шөп сарғайып,                                                                                                                                                                 

Өні  тайып,                                                                                                                                                           

Дала сұры қашады.                                                                                                                                     

Ал, балалар, айтыңдаршы,                                                                                                                                      

Бұл қай кезде болады?  

                       



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Т: «Күздің берер сиы 

мол» (әңгіме) 

М: Балаларды күз 

ерекшеліктерімен 

таныстыру, ауа райын 

бақылау. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Т: «сиқырлы 

саябақ». 

М: тепе-теңдікті 

сақтау, секіру 

жаттығу 

 

 

2. Көркем әдебиет 

Т: «күз» өлеңі 

М: адамдардың 

еңбегіне бағалау. 

 

 

3. Музыка 

Т: «Алтын күз» 

М: Күз мезгілі 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

 

 

  

1. Дене шынықтыру 

Т: Жемістер мен 

көкөністер 

М: Екі аяқпен бір 

мезгілде еңбектеп 

жүру, жүгіру. 

 

2. Математика 

негіздері 

Т: Келді міне «Алтын 

күз» 

М:  геометр 

пішіндермен 

таныстыру 

Заттардың пішінін 

ажырата білу 

 

 

1. Дене 

шынықтыру 

 Т: жапырақтар 

М: ырғақты жүру. 

Аяқтың ұшымен  

 

2. Қоршаған орта 

Т: Алтын күз 

М: Күз айының 

қасиеттерін 

түсіндіру 

 

3. Мүсіндеу 

Т: саңырауқұлақ 

М: Дөңгелектеу, 

жалпақтау әдістері 

арқылы мүсіндеу. 

1. Жаратылыстану  

Т: Күз керемет 

М: күзгі құбылыс 

туралы түсінік беру. 

 

2.Сурет салу 

Т: Күзгі жаңбыр 

М: қылқаламмен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сырт киімдерін ретімен киіп серуенге дайындалу 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №31 

1.Т:Бұталарды 

бақылау.                                                          

М:Бұталардың негізгі 

бөлігімен танысу. 

2.Еңбек.Ағаш түбіне 

жапырақтарды 

жинап,түбін көму.                                        

М: Ағаштарды 

баптауға үйрету.                                                     

3.Ж/ж: Жеті лақ 

еретегісінің түсінігін 

айтқызу.                                                       

Картотека №32 

1.Т: Құстарды 

бақылау.                                                                

М: Құстарды 

бақылауды 

жалғастыру.                                                  

2.Еңбек.Құстарға 

жем шашу.                                   

М:еңбекке баулу.                       

3.Ж/ж: Торғай 

өлеңін қайталау.             

4.Қ/о: «Құстар 

ұшып барады».                                 

Картотека №33 

.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                                                      

Картотека №33 

1.Т: Қара ағашты 

бақылау.                                           

М: Балаларды қара 

ағашпен таныстыру.                      

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                 

М: бірлесіп еңбек  

3.Ж/ж: «Көп», «аз» 

ұғымын бекіту. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                                    

М: тиянақтылыққа 

Картотека №34 

1.Т:Жапырақтарды 

бақылау.                                                                      

М: Жыл 

мезгілдеріне түсінік 

беру. 

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға 

көмектесу. 

М: Ұйымшылдыққа 

баулу.                                                                                        

3.Ж/ж: Жинаған 

жапырақтардың 



4.Қ/о: «Кім баяу».                                                                 

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                                                                              

М:Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнау. 

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                            

5.Еркін ойын.                                                             

М: Қалаған 

ойындарын ойнату 

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға 

жетекшілік ету. 

бейімдеу.                                                      

5.Еркін ойын.                              

М: Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

түсін анықтау.                                    

4.Қ/о: «Пойыз».     

М:ептілікке баулу. 

5.Еркін 

ойын.Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін әңгімелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жуып, өз сүлгілерімен сүртіну 

«Астарың дәмді болсын!» 

Тәтті  ұйқы  «Көзімізді жұмайық, тәтті ұйқыға батайық» 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Массажды киімшелермен жүру. (музыка ырғағымен ояну) 

Бесінгі  ас 

 

 «Тамақтарын, тауысып жеулерін қадағалау» 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

 В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

Ж/ж: Омар мен 

Айшадан тіл ұстарту 

жаттығу. 

М: Дауысты 

дыбыстық сөздерге 

жаттығу жасатуға 

үйрету. 

2-серуен. Ауа райын 

бақылау. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты» 

М: Зейіндерін 

дамытып, 

бейімділікке үйрету. 

Еркін ойын. 

 Қ/О: 

«Көкеніспе, 

жеміспе?»  

Мақ: Көкеніс-н 

жеміс-і 

ажыратып, екі 

себетке толтыру. 

Ж/Ж: Айша. 

Көкеніс-н 

жемістерді 

ажыратуға 

үйрету. 

Серуен 2.                                 

Қ/о. «Ұшақтар».                                      

М: ептілікке 

үйрету.                                 

Еркін ойын.   

Д/ойын: «Кімге не 

керек» 

Сызба арқылы көрсету. 

жапырақтар түсуін 

бақылау 

Ж/Ж: Радаға суреттерді 

анық бояй білуге 

үйрету. 

Серуен 2. 

Қ/о. «Мені қуып 

жетіңдер».                                          

М. Шапшаңдыққа 

баулу.                                        

Еркін ойын. 

 С/ойын «дәрігер» 

ж/ж: Амирден 

түстерді сұрау.                                                   

Серуен 2.                              

Қ/О: "Ақ қоян отыр".                                          

М: ептілікке үйрету.                           

Еркін ойын 

 

 

/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды көрсете 

отырып олардың атын 

атату. 

Ж/ж:  Томириске 

тақпақ жаттау.                               

Серуен 2.    

Қ/о: қандай пішін?  

М:күз көрінісін 

бақылау. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Үйде көкөністер мен жемістерді ажырата білуге үйрету. 



 

Айы:  Қараша 1 апта 

Топтама тақырыбы:   «Дені саудың, жаны сау»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Пайдалы көкөністер» 

Мақсаты:  Балаларға тазалық туралы білімдерін кеңейту. Әрдайым денелерін, бөлмелерін таза ұстауға әдемі жүруге тәрбиелеу 

Балаларды көкөністермен таныстыра түсінік бере отырып, оның пайдасымен түсін, пішінін дәмін ажыратуға үйрету. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

01.11.2021 

Сейсенбі                        

02.11.2021 

Сәрсенбі                                                 

03.11.2021 

Бейсенбі                                      

04.11.2021 

Жұма                                           

05.11.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң, ата-аналар! 

 Демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

туралы әңгімелесу.  

Лего ойыншықтарымен 

ойнату. 

 

Қимылдық ойын: 

«Асықты түсіне қарай 

жинау» 

Пазл құрастыру. Балалардың өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу. 

   Кубикпен орындалатын жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. 

Таңғы ас  Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 «Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!» - деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

  

1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Күзгі бақта» 

Мақ: 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін айта 

отырып, бақта өсетін 

көкөністермен 

таныстыру.  

 

2. Құрастыру 

Тақ:  «Көкөністер» 

Мақ: Балаларға 

көкөністерді ажырата 

білуге үйрету.. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Бау бақшаға 

серуен». 

Мақ: Екі қолмен 

кейде тұсынан доп 

лақтыруды үйрету.  

айту.  

2.Орыс тілі 

Тақ: «Овощи и 

фрукты» 

Мақ: Форировать 

восприятия названий 

некоторых овощей, 

обучение словам 

обозночающим 

признаки предметам 

по величине.  

 

3. Музыка. 

Тақ: «Көкөністер 

айтысы» 

(А.Филиппинко) 

Мақ: Пайдалы 

көкөністер туралы 

айту.  

 

 

. Дене шынықтыру 

Тақ: «Көкөністерді 

жинаймыз» 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша алақаны мен 

тізесіне сүйеніп 

еңбектеуге үйрету.  

 

 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: Не қайда өседі.                                                           

Мақ: Балалардан 

көкөністер туралы 

сұрау. 

 

1. Жаратылыстану 

Тақ: «Бақшаға біз 

барамыз, көкөністер 

аламыз» 

Мақ: Көкөністердің 

бақшада өсетінін 

түсіндіру. Сөздік 

қорын молайту  

 

 

 2. Сурет салу 

Тақ: «Сәбіз» 

Мақ: Балаларға 

сәбіз туралы 

мағлұмат беру.  

 

1.  Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Көкөністерді 

жинаймыз» 

Мақ: Шектелген 

алаң бойынша 

алақаны мен тізесіне 

сүйеніп еңбектеуге 

үйрету.  

 

 

2. Музыка. 

Тақ: «Көкөністер 

айтысы» 

(А.Филиппинко) 

Мақ: Пайдалы 

көкөністер туралы 

айту.  

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін үйрету, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №34 

1.Т: Күзгі киімді бақылау.                                             

М: Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалауға көмектесу.                           

М:еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: «Көкөністерді 

Картотека №35 

1.Т: Азық-түлік 

таситын машинаны 

бақылау.                                                              

М: Көлік түрлері 

туралы түсінік беру.                                 

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                    

Картотека №36 

1.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

Картотека №36 

1.Т: Жыл мезгіліне 

қарай ауа райының 

өзгеруін бақылау.                             

М: Ауа-райындағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

көбейту.                   

Картотека №37 

1.Т: Қара ағашты 

бақылау.                                           

М: Балаларды қара 

ағашпен таныстыру.                      

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                 

М: бірлесіп еңбек 



атау».     

4.Қ/о «Алақанды қойып 

секір». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                        

М: балаларға жетекшілік 

жасау 

М: бірлесіп еңбек 

етуге баулу.                                                                

3.Ж/ж: Жыл 

мезгілдерін атауды 

бекіту.                                                                 

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгір».                                

М:шапшаңдыққа 

баулу.                                                     

5.Еркін ойын.                                                      

М: Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау 

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                                                      

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға 

жетекшілік ету. 

2.Еңбек.Алаңды 

ағаш бұтақтарынан 

тазарту.                                                              

М: еңбекке баулу.                                                                            

3.Ж/ж: Пішіндерді 

қайталату.                                            

4.Қ/о: «Тышқандар 

мен мысық».                          

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                         

5.Еркін ойын.                                                         

М: қалаған 

ойындарын 

ұйымдастырып 

ойнату. 

ету. 

3.Ж/ж: «Көп», «аз» 

ұғымын бекіту. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                                    

М: тиянақтылыққа 

бейімдеу.                                                      

5.Еркін ойын.                              

М: Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

Серуеннен  оралу  Балалардың киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату.  

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Сурет арқылы 

әңгімелеп айта білу 

Ж/Ж: Томирискежыл 

мезгілі  туралы түсінік 

беру. 

Серуен 2.                                            

Д/О: «Түстеріне қарай 

жинау» 

Мақ: Түстерді 

ажырата білу. 

ж/ж: Есімхан.Түстерді 

ажыратып қайталап 

айту. 

Серуен 2 

Қ/о: «Таяқтан аттап 

өт». 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, 

әсемдікке үйрету. 

ж/ж: Мансурға 

санамақ үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: 

«Автомобильдер»  

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

 

С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, 

әсемдікке үйрету. 

ж/ж: Мансурға 

санамақ үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Автомобильдер»  

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

 

 

 

с/о: Бағдаршам 

ойыны. 

М: жолдан қалай 

өтеміз.               ж/ж: 

Аланға тақпақ үйрету. 

Серуен 2.                          

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер"»                              

М: шапшаңдыққа 

баулу.      

Еркін ойын. 

 



Қ/о. «Ұшақтар"»                       

М. Шапшаңдыққа 

үйрену.                                  

Еркін ойын. 

 

Еркін ойын. 

 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ата-аналарға балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                       

Айы:  Қараша 2 апта 

Топтама тақырыбы:   «Дені саудың, жаны сау»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: Жеміс бағында 

Мақсаты:  Күз мезгілінде пісетін жемістердің түрлерімен таныстырып, олардың түстерін, пішіндерін, ажырата білуге үйрету.  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

08.11 

Сейсенбі                        

09.11 

Сәрсенбі                                                 

10.11 

Бейсенбі                                      

11.11 

Жұма                                           

12.11 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалардың көңіл күйін 

сұрау. Ата аналармен 

амандасу. Тем өлшеу.     

 

 Жақсы көңіл 

күймен қабылдау. 

 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау. 

 

Қайырлы таң балақай 

көңіл күйің қалай? 

 

Жақсы көңіл күймен 

қабылдау. 

 

 Д/ойын: «Танып ал да 

ата» 

Д/ойын: 

«Суреттерді 

орналастыр» 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. Сурет 

бойынша 

әңгімелеуге үйрету. 

Д/ойын: Көкөністер 

мен жемістер. 

Себетке ажыратып 

салу. 

Балалардың өзінің 

тұратын көшесі 

туралы әңгімелесу. 

Құралсыз жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдары жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай, төкпей жеуге айту, үйрету.  

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Д/ойын: «Ғажайып қалта» 

Мақсаты: Қалта ішіндегі әртүрлі жемістер бар. 

Қалтадағы жемістерді танып атын, және түсін атап айту.  



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.  Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Жемістер 

Мақ: Күз мезгілінде 

пісетін жемістермен 

таныстыра отырып 

түстерін, пішіндерін 

ажырата білуге үйрету. 

 

 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Біз табиғатта 

серуендейміз. 

Мақ: Қарқын мен 

ырғақты сақтап қол 

ұстасып шеңбер 

бойымен жүгіру.  

 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: Ақылды алма 

әңгімесі 

(М.Әбдірашева) 

Мақ: 

Әңгімені зейін 

қойын тыңдауға 

үйрету.  

3. Музыка 

Тақ: Мен алманы 

жақсы көремін. 

Мақ: Балаларды 

бірдей ән салуға, 

бірінің артынан бірі 

жүру барысында би 

игеруді үйрету. 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Біз табиғатта 

серуендейміз. 

Мақ: Қарқын мен 

ырғақты сақтап 

қол ұстасып 

шеңбер бойымен 

жүгіру.  

 

 2. Математика 

негіздері 

Тақ:  Бақтағы 

жемістер. 

Мақ:Заттардың 

көлемі және 

пішіні, түсі әр 

түрлі болатынын 

суреттерді 

көрсете отырып, 

үлкен-кішкентай 

ұғымын, шаршы 

шеңбер сопақша 

пішіндерін дұрыс 

атай білуге 

үйрету.  

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Көкөністерді 

жинаймыз» 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша алақаны мен 

тізесіне сүйеніп 

еңбектеуге үйрету.  

2.Жапсыру 

Тақ: Кірпіге араналған 

алмалар 

Мақ: Дайын түрлі түсті 

дөңгелек-ді кеңістікте 

бағдарлай отырып 

жапсыруға үйрету. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: Күз сыйы жемістер. 

Мақ: Жеміс түрлерімен, 

олардың бақта ағашта 

өсетінін, пайдасын 

түсіндіру. 

  

1.Жаратылыстану 

Тақ: «Көкөністер 

айтысы» 

Мақ: Әнді 

қайталатып, күзгі 

өнімдердің 

дәрумендік пайдасы 

туралы айту.  

 

2. Сурет салу 

Тақ: Тәрелкедегі 

алмалар 

Мақ: Балаларға 

қылқаламмен дайын 

тәрелкенің бетіне 

алмаларды салуға 

үйрету. 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды үйрету, көрсету. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №37 

1.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

Картотека №38 

1.Т: Күзгі киімді 

бақылау.                                             

М: Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалауға көмектесу.                           

М:еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: 

«Көкөністерді атау».     

Картотека №40 

1.Т: Қара ағашты 

бақылау.                                           

М: Балаларды 

қара ағашпен 

таныстыру.                      

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                 

М: бірлесіп еңбек 

ету. 

Картотека №40 

1.Т: Азық-түлік таситын 

машинаны бақылау.                                                              

М: Көлік түрлері туралы 

түсінік беру.                                 

2.Еңбек.Тастарды жинау.                                                    

М: бірлесіп еңбек етуге 

баулу.                                                                

3.Ж/ж: Жыл мезгілдерін 

атауды бекіту.                                                                 

Картотека №41 

1.Т: Жыл мезгіліне 

қарай ауа райының 

өзгеруін бақылау.                             

М: Ауа-райындағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін көбейту.                   

2.Еңбек.Алаңды 

ағаш бұтақтарынан 

тазарту.                                                              



4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа үйрету.                                                                      

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға жетекшілік 

ету.  

 

4.Қ/о «Алақанды 

қойып секір». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                        

М: балаларға 

жетекшілік жасау 

3.Ж/ж: «Көп», 

«аз» ұғымын 

бекіту. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                                    

М: 

тиянақтылыққа 

бейімдеу.                                                      

5.Еркін ойын.                              

М: Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгір».                                

М:шапшаңдыққа баулу.                                                     

5.Еркін ойын.                                                      

М: Тәрбиеші 

бақылауымен ойнау 

М: еңбекке баулу.                                                                            

3.Ж/ж: Пішіндерді 

қайталату.                                            

4.Қ/о: «Тышқандар 

мен мысық».                          

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                         

5.Еркін ойын.                                                         

М: қалаған 

ойындарын 

ұйымдастырып 

ойнату. 

Серуеннен  оралу  Балалардың  дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени – гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау. 

Тамақтарын тауысып ішулерін айту. Шашпай төкпей ішулерін айту.  

Тәтті  ұйқы  Балаларға ертегі айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас  Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, балақай». 

(Хареограф жоспарымен). 

Д/о: «Заттарды 

топтастыру» 

Мақ: заттарды ретімен 

топтастыру. 

Ж/ж: Ильястан жыл 

мезгілдерін сұрау. 

Еркін ойын. 

Д/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды көрсете 

отырып олардың 

атын атату. 

 Серуен ІІ 

Күз көрінісін 

бақылау 

Ж/ж: Хасан 

қарындашты дұрыс 

ұстай білуге үйрету. 

Еңбек: жапырақтар 

жинау 

Д/ойын: «Кімге не 

керек» 

Сызба арқылы 

көрсету. 

серуенІІ  

жапырақтар 

түсуін бақылау 

Ж/Ж: Альмира 

суреттерді анық 

бояй білуге 

үйрету. 

Еркін ойындар 

С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, әсемдікке 

үйрету. 

ж/ж: Мансурға санамақ 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Автомобильдер»  

М: ептілікке үйрету. 

 

Қ/ойын: «Көліктер» 

Көліктер туралы 

түсіндіру.  

серуенІІ  

желді бақылау 

Ж/ж: Әділ ойынды 

бірге ойнауға 

шақыру 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,ата-аналар 

мен  қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Демалыс күнеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 



Айы:  Қараша 3 апта 

Топтама тақырыбы:   «Дені саудың, жаны сау»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: Өзім туралы  Менің көмекшілерім 

Мақсаты:  Өзінің дене мүшесін ажыратып атауға, дене мүшелерінің атқаратын қызметтерін айтуға сөздерді жіктелуіне қарай 

байланыстыруға үйрету. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

15.11 

Сейсенбі                        16.11 Сәрсенбі                                                 

17.11 

Бейсенбі                                      

18.11 

Жұма                                           

19.11 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалардың көңіл 

күйін сұрау. Ата 

аналармен амандасу. 

Тем өлшеу.     

 

Балалармен амандасып. 

Жақсы көңіл күймен 

қабылдау. 

 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау. 

 

Қайырлы 

таң балақай 

көңіл күйің 

қалай? 

 

Жақсы көңіл күймен қабылдау. 

 

 Д/ойын: «Танып ал 

да ата» 

Д/ойын: «Төлдер қалай 

дыбыстайды» 

Қ/ойын: «Торғайлар 

мен мысық» 

Д/ойын: 

«Сүйікті 

ойыншық» 

Д/ойын: «Не артық» 

Қимылды жаттығулар. №6 Жалаумен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай, төкпей жеуге айту, үйрету.  

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Шаттық шеңбер 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз.  



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1 Сөйлеуді дамыту 

Тақ: Менің көмекші 

мүшелерім 

Мақ: Баланың 

бойында өзінің дене 

мүшесін ажыратып 

айтуға үйрету. 

2.Құрастыру 

Тақ: Өз орнына 

орналастыр 

Мақ: Балаларға 

әртүрлі түстегі және 

пішіндегі 

бөлшектерді өз 

орнына орналастыра 

отырып, қуыршақты 

киіндіруге үйрету.  

 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: Көңілді бірге 

жүру 

Мақ: Доп ұстаға қолын 

басынан асыра доптың 

ұшуының дұрыс жолын 

үйрету. 

2. . Орыс тілі 

Тема: Части тела Цель: 

Продолжить учить 

детей отвечать на 

вопросы полным 

предло-ем. Обогащать 

словарный запас детей 

словами, 

обозначающими части 

тела. 

3. Музыка 

Тақ: Әнші болам 

өскенде 

Мақ: Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

 1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Бала, бала, 

баламыз. 

Мақ: Жыланша 

иерелеңдеп қойылған 

заттардың арасымен 

жүруге жаттықтыру.. 

2.Математика 

негіздері 

Тақ:  Мен кіммін? 

Мақ: Балаларға 

заттардың бір немесе 

көп болу мағынасын 

мен олардың 

кеңістікте әрқалай 

орналаса-ғы туралы 

түсіндіру.  

 

1.Жаратылыстану 

Тақ: Мен, менің дене 

мүшелерім. 

Мақ: Балаларға өзі 

туралы түсінік беру.. 

Дене мүшелерімен 

таныстыру.  

 

2. 2. Сурет салу 

Тақ: Алақан суретін 

салу. 

Мақ: Балаларға дене 

мүшелері туралы 

мағлұмат бере 

отырып, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

  

1. Дене шынықтыру 
Тақ: Біз көңілді бала-р 

Мақ: Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіруді 

үйрету.                                      

2. Музыка 

Тақ: Әнші болам 

өскенде.                   

Мақ: Балалардың 

музыкаға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды үйрету, көрсету. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №42 

1.Т: Жыл мезгіліне 

қарай ауа райының 

өзгеруін бақылау.                             

М: Ауа-райындағы 

өзгерістер туралы 

түсініктерін көбейту.                   

2.Еңбек.Алаңды ағаш 

бұтақтарынан тазарту.                                                              

М: еңбекке баулу.                                                                            

3.Ж/ж: Пішіндерді 

қайталату.                                            

Картотека №42 

1.Т: Қара ағашты 

бақылау.                                           

М: Балаларды қара 

ағашпен таныстыру.                      

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                                 

М: бірлесіп еңбек ету. 

3.Ж/ж: «Көп», «аз» 

ұғымын бекіту. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                                                    

Картотека №43 

1.Т: Көлікті бақылау. 

М: Көліктер Туралы 

білімдерін бекіту. 

2.Еңбек. Ойын 

алаңындағы ұсақ 

тастарды жинау.                                     

М: Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.                                    

3.Ж/ж: Допты тіке 

жолмен домалату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

Картотека №44 

1.Т: Күзгі киімді 

бақылау.                                             

М: Байқағыштыққа 

тәрбиелеу. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалауға көмектесу.                           

М:еңбекке баулу.                             

3.Ж/ж: «Көкөністерді 

атау».     

4.Қ/о «Алақанды 

қойып секір». 

Картотека №45 

1.Т:Желді бақылау.                   

М: Желді бақылауды 

жалғастыру.                                  

2.Еңбек.Жапырақтарды 

жинау.                                                                

М:бірлесіп еңбек етуге 

үйрету.                                                       

3.Ж/ж. Көлік түрлерін 

атату.                                                                                                                              

4.Қ/о: «Құс ұясында».                                   

М: шапшаңдыққа 



4.Қ/о: «Тышқандар 

мен мысық».                          

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                         

5.Еркін ойын.                                                         

М: қалаған 

ойындарын 

ұйымдастырып 

ойнату. 

М: тиянақтылыққа 

бейімдеу.                                                      

5.Еркін ойын.                              

М: Сүйікті 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

жаңбыр». 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойнау.  

 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                        

М: балаларға 

жетекшілік жасау 

үйрету.                                                                      

5.Еркін ойын.                                         

М:Балаларға 

жетекшілік ету.  

 

Серуеннен  оралу  Балалардың  дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени – гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау. 

Тамақтарын тауысып ішулерін айту. Шашпай төкпей ішулерін айту.  

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйқыларын қадағалау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас 

 

 Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

С/о: «Дәрігер» 

М: анық сөйлеуге 

үйрету.  

Ж/ж: Айымға 

санамақ жаттату. 

Қ/о: «Өз орныңды 

тап». 

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Үстел-үсті 

ойындары.  

Ж/Ж: Адия бірге 

ойынға шақыру. 

«Мақал-

мәтелдер» 

Мақсаты: 

Айтылған мақал 

мәтелді қайталап 

айтып беруге 

дағдыландыру 

серуенІІ 

Арнайы 

көліктерді 

бақылау 

Қ/ойын 

«Ақ қоян»                    

Еркін ойын. 

Әңгімелесу: 

Жыл мезгілдері 

Ж/Ж: Аана түстерді 

ажыратуды үйрету. 

серуенІІ 

күн жылу мен жарық 

көзің бақы-у 

Қ/ойын 

«Поезд» 

Мақсаты: Жәймен нық 

денені түзу ұстап 

жүруге жаттықтыру.  

Еркін ойындар 

Д/ойын: «Кімге не 

керек» 

Сызба арқылы 

көрсету. 

серуенІІ  

жапырақтар түсуін 

бақылау 

Ж/Ж: Аланнан 

суреттерді анық 

етіп бояуға үйрету. 

Еркін ойын. 

д/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды көрсете отырып 

олардың атын атату. 

Ж/ж:  Томириске тақпақ 

жаттау. 

Д/о: қандай пішін? 

серуенІІ  

күз көрінісін бақылау. 

 



«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Өз балабақшалары туралы сұрау. Бала қауіпсіздігі басты назарда Ата-аналармен кеңестер жүргізу. 

Демалыс күндерін жақсы өтулерін айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Қараша 4 апта 

Топтама тақырыбы:   «Дені саудың, жаны сау»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Күн, су, ауа біздің достарымыз» 

Мақсаты:  Күн, су, ауа туралы білім бере отырып, оларды табиғатта болатын құбылыстарына қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

22.11-29.11 

Сейсенбі                        

23.11-30.11 

Сәрсенбі                                                 

24.11 

Бейсенбі                                      

25.11 

Жұма                                           

26.11 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалардың көңіл күйін 

сұрау. Ата аналармен 

амандасу. Тем өлшеу.     

 

Балалармен амандасып. 

Жақсы көңіл күймен 

қабылдау. 

 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау. 

 

Қайырлы таң 

балақай көңіл күйің 

қалай? 

 

Жақсы көңіл 

күймен қабылдау. 

 

 Д/ойын: «Қарада ата» Д/ойын: «не 

жасырдым» 

Қ/ойын: «Мені қуып 

жетіңдер» 

Сюжеттік ойын: 

«Дүкенші» 

Д/ойын: «Не 

артық» 

Қимылды жаттығулар. №6 Жалаумен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай, төкпей жеуге айту, үйрету.  

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеулерін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Шаттық шеңбер 

 Күн күлімдеп нұр төкті бізге жолдап, 

Кел қосылып айтайық бір бірімізге! 

Күн,ауа,су-біздің достарымыз! 

Жауын бізге нұрын септі,достарға сыйлап, 

Кел қосылып айтайық бір бірімізге! 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту  

Тақ: Күн 

Мақ: Көлемі шағын 

өлеңдерді жатқа айтуға 

үйрету. Балаларға өлі 

табиғат туралы түсінік 

қалыптастыру. 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: Жолмен біз 

келеміз. 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша жүруде 

тұрақты тепе-теңдікті 

сақтауды үйрету.                            

2. Көркем әдебиет 

Тақ: «Бұлақ» өлең 

А.Асылбеков 

Мақ: Көрнекі-р 

арқылы өлеңді 

мәнерлеп оқуға, есте 

сақтауға барлық 

дыбыстарды үйрету. 

3. Музыка 

Тақ: Күн мен жаңбыр 

Мақ: Балаларға 

күн,су,ауаның пайдасы 

туралы түсінік беру.  

1. 1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Қарағайлы 

орман 

Мақ: Доптың 

ұшуының дұрыс 

жолын алға жоғары 

қарай бүгілген қолын 

екпінмен түзетіп 

келтіре білуін бекіту,  

2.Математика 

негіздері 

Тақ: Табиғат 

тіршілігі 

Мақ: Балаларға тілде 

көп-азғантай, сонша 

сөздерін пайдаланып, 

екі заттар тобының 

арасындағы теңдік 

пен теңсіздікті 

орната білуін бекіту. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: Қарағайлы 

орман 

Мақ: Доптың 

ұшуының дұрыс 

жолын алға жоғары 

қарай бүгілген 

қолын екпінмен 

түзетіп келтіре 

білуін бекіту,  

2.Мүсіндеу 

Тақ: Шуақты күн. 

Мақ: Балаларға 

күн туралы айта 

отырып, оның бізге 

берер пайдасын 

түсіндіріп жеткізу.  

3.Қорш.ортамен 

танысу 

Тақ:»Күн,су,ауа 

бізге әрқашан 

қажет» 

Мақ: Балаларға 

күн,су,ауа туралы 

білім бере оты 

рып,олардың таби 

ғатта болатын құбы 

лыстарына қызығу 

шылықтарын 

арттыру 

1. Жаратылыстану 

Тақ: Тіршілік көзі 

Мақ: Бала-ы табиғат 

пен таныс-ра отырып 

күн, су, ауа туралы 

білім-н кеңейту.  

2. Сурет салу 

Тақ: Күн сәулесі 

Мақ: Балаларды 

бояумен сурет салуға 

қызығу-н арттыру 

дөңгелек затты түрлі 

бағыттағы түзу 

сызықтарымен 

үйлестіріп салу. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды үйрету, көрсету. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №45 

1.Т: Аспанды бақылау.                     

М: Табиғат 

құбылысымен 

таныстыруды 

Картотека №46 

1.Т: Торғайларды 

бақылау.                              

М: қыстап қалатын 

торғайлар туралы түсінік 

Картотека №46 

.Т: Ауладағы 

ағаштарды 

бақылау.                          

М: Ағаш туралы 

Картотека №47 

1.Т: Қарғаны 

бақылау. 

М: Қарғаның 

қысқы тіршілігі 

Картотека №48 

1.Т: Көлікті бақылау. 

М: Көліктер Туралы 

білімдерін бекіту. 

2.Еңбек. Ойын 



жалғастыру.                                   

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазартуға үлкендерге 

көмектесу.  М: Тазалық 

сақтауға үйрету.                                       

3.Ж/ж: Балалардың 

сөздік қорын дамыту.                 

4.Қ/о: «Ақ қоян отыр».             

М:шапшаңдыққа баулу.                             

5.Еркін ойын. Қалаған 

ойындарын ойнату.      

                                                                           

беру. 

2.Еңбек.құстарға жем 

салу.                                         

М: қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Ж/ж: Қар туралы өлең 

жолдарын айту. 

4.Қ/о: «Ақ қоян отыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Балаларға жетекшілік 

ету. 

білімдерін 

нығайту.                        

2.Еңбек.Талдардың 

түбін қармен 

жабуға көмектесу.                                         

М: қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Ж/ж: Қар туралы 

өлең жолдарын 

айту. 

4.Қ/о: «Ақ қоян 

отыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Балаларға 

жетекшілік ету. 

 

туралы түсіндіру. 

2.Еңбек.Құстарды 

тамақтандыру.                            

М:Құстарды 

қамқорлауға 

үйрету.              

4.Қ/о: «Ұшақтар».                      

М: ептілікке 

үйрету.              

5.Еркін ойын.                            

М. Сүйікті 

ойындарын ойнату 

алаңындағы ұсақ 

тастарды жинау.                                     

М: Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.                                    

3.Ж/ж: Допты тіке 

жолмен домалату. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

5.Еркін ойын. 

М: Тәрбиешінің 

жетекшілігімен 

ойнау 

Серуеннен  оралу  Балалардың  дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жуғандарын қадағалау мәдени – гигиеналық талаптарды орындауларын қадағалау. 

Тамақтарын тауысып ішулерін айту. Шашпай төкпей ішулерін айту.  

Тәтті  ұйқы  Балаларға ертегі айтып жағымды үнмен балаларды ұйықтату. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас 

 

 Ас ішер алдындағы ережені айтып, жеңіл астарын тауысып ішу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Ж/ж: Айшаға гүл суретін 

салғызу 

Серуен 2. 

Қ/о: «Арықтан аттап өт». 

М: ептілікке үйрету. 

Д/ойын: Киімдерін тап 

Ж/Ж: Айшаға 

пішіндерді 

шатастырмай айтуды 

үйрету. 

«Мақал-мәтелдер» 

Мақсаты: Айтылған  

серуенІІ 

Айналаны бақылау 

Отбасы. 

М: Отбасы 

мүшелерін ажыратып 

оларды дұрыс атай 

білуге үйрету. 

Ж/Ж: Амир түстерді 

ажырату. 

Р-дыбысына жаттығу 

орындау 

Әңгімелесу: 

Жыл мезгілдері 

Ж/Ж: Адияға 

түстерді ажыратуды 

үйрету. 

серуенІІ 

күн жылу мен жарық 

көзің бақы-у 

Қ/ойын 

д/о: «Бұл не?» 

М: Заттарды 

көрсете отырып 

олардың атын 

атату. 

Ж/ж:  Ислам 

суреттерді ажырата 

білу. 

серуенІІ  



Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Қ/ойын 

Торғайлармен мысық. 

серуенІІ 

Қ/ойын 

«Ақ қоян» 

«Поезд» 

Мақсаты: Жәймен 

нық денені түзу 

ұстап жүруге 

жаттықтыру.  

 

Еркін ойындар 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ертеңгілік жаттығуға балаларды үлгертіп әкелуін ата-аналарға түсіндіру. 

Үйге сұрануын дұрыс айта білуге үйретуге кеңес беру. 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                         



 Айы:  Желтоқсан-1 апта 

Топтама тақырыбы:   Менің Қазақстаным                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Менің Отаным Қазақстан» 

Мақсаты:  Балаларға өздерінің Отаны туралы түсінік бере отырып, Отан сөзінің мағынасын ұғындыру.  

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

06.12.2021 

Сейсенбі                        

07.12.2021 

Сәрсенбі                                                 

08.12.2021 

Бейсенбі                                      

09.12.2021 

Жұма                                           

10.12.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң, ата-аналар! 

 Демалыс күндерін қалай 

өткізгендері туралы 

әңгімелесу.  

М: Балалардың сөздік қорын 

жетілдіру. 

Лего 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Асық ату» 

М: Балаларды 

ұлттық ойынды 

дәріптеу  

Ептілік пен 

дәлдікке тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау 

қабілетін арттыру. 

Балалардан өзінің 

тұратын туған елі  

Отаны туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

   Қимылды жаттығу. №7 Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. 

Таңғы ас  Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 «Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!» - деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Туған елім, 

Туған жерім» (сурет 

бойынша әңгіме) 

Мақ: 
Сурет бойынша әңгіме 

құрастыруға үйрету. 

Сөйлеу мәдениетін 

жетілдіре отырып, 

байланыстырып 

сөйлеуге талпындыру.. 

2.Құрастыру. 

Тақ:  «Әдемі 

мұражайлар» 

Мақ: Балаларға өз 

туған өлкесі туралы 

мағлұмат беру, әр түрлі 

конструкторлардан 

әдемі мұражайларды 

құрастыруға үйрету 

 1.Дене шынықтыру 

 Тақ: «Мен 

Отанымды қорғаймын  

Мақ: Отан туралы 

әңгімелей отырып, 

Патриоттық сезімін 

ояту.                  

2.Орыс тілі 

 Тақ: «Мой родной 

город» 

Мақ: Звучивание 

детьми короткого 

стихотворения 

правильно 

произносить словам 

обозначающим 

признаки предметов 

по цвету.                   

3.Музыка 

Тақ: «Тәуелсіз елім 

тірегім» (Ө.Байділда, 

Ж.Смақов) 

Мақ: Әнді орындауға 

баулып қайталату. 

Әуенге сай би 

қимылдарын жасап 

қозғалуды қадағалау. 

 

1.Дене шынықтыру 

 Тақ: «Мен 

Отанымды қорғаймын  

Мақ: Отан туралы 

әңгімелей отырып, 

Патриоттық сезімін 

ояту.                  

 

 2.Математика 

негіздері 

Тақ: «Кең дала» 

Мақ: Балаларға кең 

тар ұғымдарын 

қолданып айтуды 

үйрету. Көзбен 

салыстыру 

қабілеттерін арттыру.  

 1. Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Отаным 

мақтанышым» 

Мақ: Шектелген 

алаң бойынша 

ирелеңдеп келу.  

 2.Сурет салу 

Тақ: «Мерекелік от 

шашу» 

Мақ: Балаларды 

қарындашты дұрыс 

сурет салуға 

жаттықтыру. 

   

1.Дене шынықтыру 

Тақ: «Отаным 

мақтанышым» 

Мақ: Шектелген 

алаң бойынша 

ирелеңдеп жүруге 

тепе-теңдікті сақтай 

білуін бекіту.  

 

 

2.Музыка 

Тақ: «Тәуелсіз елім 

тірегім» (Ө.Байділда, 

Ж.Смақов) 

Мақ: Әнді 

орындауға баулып 

қайталату. Әуенге 

сай би қимылдарын 

жасап қозғалуды 

қадағалау 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін үйрету, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №48 

1.Т: Алғашқы қарды 

бақылау.                                                                  

М. Қардың ерекшелігін 

түсіндіру.                                       

2.Еңбек.Жолды қардан 

тазалау.                                                                    

М: Еңбекке 

Картотека №49 

1.Т: Торғайларды 

бақылау.                              

М: қыстап қалатын 

торғайлар туралы 

түсінік беру. 

2.Еңбек.құстарға жем 

салу.                                        

Картотека №50 

1.Т:Ауладағы 

ағаштарды бақылау. 

М: Ағаштардың 

қысқы бейнесі туралы 

түсінік беру. 

2.Еңбек.Ағаш түбін 

қармен жабу.                                                                              

Картотека №51 

1.Т: Қыстағы аула 

тазалаушы еңбегін 

бақылау. 

М. Аула тазалаушы 

еңбегін құрметтеу. 

2.Еңбек.Ойын 

алаңына баратын 

Картотека №51 

1.Т: Ауладағы 

ағаштарды бақылау.                          

М: Ағаш туралы 

білімдерін нығайту.                        

2.Еңбек.Талдардың 

түбін қармен жабуға 

көмектесу.                                        



дағдыландыру.                                   

3.Ж/ж: Айналадағы 

үйлерді көрсету 

арқылы «көп», «аз» 

ұғымын бекіту.                            

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                      

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                         

5.Еркін ойын.                                        

М: қалаған ойындарын 

ойнау. 

М: қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Ж/ж: Қар туралы 

өлең жолдарын айту. 

4.Қ/о: «Ақ қоян 

отыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Балаларға 

жетекшілік ету. 

М:ағашқа қамқорлық 

жасау. 

3.Ж/ж: Неше қар 

кесегін жасадық. 

4.Қ/о: «Ұшақтар». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: қалаған 

ойындарын ойнату. 

жолды тазарту.                                        

М: Бірлесе еңбек 

етуге үйрету.                                    

3.Ж/ж: Балаларға 

қысқы киімдер 

атауларын айтқызу. 

4.Қ/о: «пойыз». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: жетекшілік ету. 

М: қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

3.Ж/ж: Қар туралы 

өлең жолдарын айту. 

4.Қ/о: «Ақ қоян 

отыр». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын. 

М: Балаларға 

жетекшілік ету. 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату.  

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, балақай». 

Ж/ж: Омар мен Айшадан тіл 

ұстарту жаттығу. 

М: Дауысты дыбыстық 

сөздерге жаттығу жасатуға 

үйрету. 

2-серуен. Ауа райын 

бақылау. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты» 

М: Зейіндерін дамытып, 

бейімділікке үйрету. 

Еркін ойын. 

Дид/о: Ертегі 

кейіпкерлерді ата 

М: Бұл қандай ертегі 

кеіпкерлерді атын 

атауға, Мансур мен 

Радаға ажыратып 

айтуға үйрету. 

2-серуен.  

Қ/: «Кім жылдам?» 

М:  Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

ж/ж: «Қандай 

пішін?» 

М: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету 

Айым мен Аянаға 

пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ» 

дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

М: Суреттегі 

түстерді, өз түсімен 

атауға Асанәлі мен 

Османға ажыратуға 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Көкөніс пе, 

жеміс пе?» 

М: Байқампаздыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен 

секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

М: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Айша 

мен Исламды 

жылдамдыққа 

қимыл қозғалысқа 

тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет». 

М: Шапшаңдыққа 



М: ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

үйрету. 

Еркін ойын 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ата-аналарға балалардың тақпақтарын жаттатырып қайталаттыруын ескерту. 

Балабақша өміріне белсене қатысуға кеңес беру. 

Сәтті демалыс тілеу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Желтоқсан2 апта 

Топтама тақырыбы:   «Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қазақстанның жануарлар әлемі» 

Мақсаты:  Балалардың жабайы мен оның балалары туралы түсініктерін байыту. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                                        

13.12.2021. 

Сейсенбі                        

14.12.2021 

Сәрсенбі                                                 

15.12.2021 

Бейсенбі                                       Жұма                                            

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күйменқарсы алу. Температураларын өлшеп қабылдау. 

 Дид/о: «Не өзгерді». 

М: Толық сөйлеуге, 

сөздерді дұрыс айтуға 

үйрету.  

Дид/о: «Мен кіммін». 

М: Әңгімелеу, дене 

мүшелерін атай білу. 

Аз қимылдық 

ойын: «Сымсыз 

телефон» 

М: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

  

   Кубиктермен жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууд, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Ас адамның арқауы. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бірге қайтамыз 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Қазақстанның 

орман мекендеушілері.».                         

Мақ: Жабайы 

жануарлармен, оның 

балалары туралы 

түсініктерін байыту. 

 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: «Кірпі». 

Мақ: Аяқпен қатты 

итеруді, қолдың 

қимылын үйлестіріп, 

жартылай бүгілген 

аяқпен жеңіл жерге 

түсе беруге бекіту. 

 

2. Көркем әдебиет. 

Тақ:  «Қоян қалай 

батыр болды». 

Мақ: әңгімені тыңдап, 

оны түсіну. Өзіне 

қойылған сұрақтарға 

жауап беруге үйрету. 

 

3. Музыка 

Тақ: «Аққоян». 

Мақ: музыка деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Қоян» 

Мақ: Көлбеу 

тақтайдың бойымен 

төрт тағандап, 

еңбектеуге одан тез 

түсуге үйрету. 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақ: «Не қайда 

өседі?» 

Мақ: Балаларды 

көкөністермен 

таныстыра отырып, 

олардың түсін 

пішінін ажыратып, 

білуге үйрету.  

 

 

 

 

  

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін қадағалау, киімдерінің түймелерін салуға, аяқ киімдерінің бауын байлауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №52 

1.Т: Қарды бақылау.                              

М: Қар ұшқындарын 

бақылау.                                                                                     

2.Еңбек.Ойын алаңындағы 

қарларды сыпыру.                               

М:Еңбекке баулу.                                                        

3.Ж/ж: қар бетіне өрнек 

салғызу.                                                                                     

4.Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль».                                                               

М: тиянақтылыққа 

тәрбиелеу.                                      

Картотека № 53                                  

1.Т: Аспанды бақылау.                     

М: Табиғат 

құбылысымен 

таныстыруды 

жалғастыру.                                   

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазартуға үлкендерге 

көмектесу.                                

М: Тазалық сақтауға 

үйрету.                                       

3.Ж/ж: Балалардың 

сөздік қорын дамыту.                 

Картотека № 53                                  

1.Т: Ауладағы 

ағаштарды бақылау.                          

М: Ағаш туралы 

білімдерін нығайту.                        

2.Еңбек.Талдардың 

түбін қармен жабуға 

көмектесу.                                        

3.Ж/ж: Үйшіктің 

бөліктері неге ұқсас.             

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                        

М: шапшаңдыққа 

Картотека №54 

1.Т: Қарғаны 

бақылау. 

М: Қарғаның қысқы 

тіршілігі туралы 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Құстарды 

тамақтандыру.                           

М:Құстарды 

қамқорлауға үйрету.              

4.Қ/о: «Ұшақтар».                      

М: ептілікке үйрету.              

5.Еркін ойын.                            

Картотека №55 

1.Т: Қар үстіндегі 

іздерді бақылау. 

М: Қар үстіндегі 

адамдардың,жануарл

ардың,құстардың 

ізін айыра білуге 

үйрету. 

2.Еңбек.Құстарды 

тамақтандыру.                        

М:  қамқорлық 

таныту.                 

3.Ж/ж: Дид/о: «Не 



5.Еркін ойын.                                                           

М:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойнау. 

4.Қ/о: «Ақ қоян отыр».             

М:шапшаңдыққа баулу.                             

5.Еркін ойын. Қалаған 

ойындарын ойнату.      

 

тәрбиелеу.                             

5.Еркін ойын.               

М: Тәрбиешілік 

жетекшілік ету. 

  

 

 

М. Сүйікті 

ойындарын ойнату. 

қалай дыбыстайды».                

4.Қ/о: «Торғай мен 

мен автомобиль».                        

М: ептілікке үйрету. 

5.Еркін ойын. 

Сүйікті ойындарын 

ойнату. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу.  

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізіп үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.  

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 В/к: «Биле,биле, балақай». 

(Хареограф жоспарымен). 

С/о: «Дәрігер» 

М: анық сөйлеуге үйрету.  

Ж/ж: Айымға санамақ 

жаттату. 

Қ/о: «Өз орныңды тап». 

М: шапшаңдыққа үйрету. 

Еркін ойын. 

С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, 

әсемдікке үйрету. 

ж/ж: Мансурға санамақ 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Автомобильдер»  

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын.  

 

С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, 

әсемдікке үйрету. 

ж/ж: Мансурға 

санамақ үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: 

«Автомобильдер»  

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

  

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма: Өлең жолдарын қайталап, жатқа айтуды үйрету. 

Демалыс күндеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 

 

 

 



 

Айы:  Желтоқсан 3апта 

Топтама тақырыбы:   «Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Туған өлкенің өсімдіктері». 

Мақсаты:  Балалардың тірі табиғаттың бір бөлімі өсімдіктер туралы білімдерін кеңейту. Өсімдіктерді ажырата білуге, оларға күтім жасауға 

деген құштарлықтарын дамыту. Өсімдіктер туралы түсінік беру. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

20.12.2021 

Сейсенбі                        

21.12.2021 

Сәрсенбі                                                 

22.12.2021 

Бейсенбі                                      

23.12.2021 

Жұма                                           

24.12.2021 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Балалармен және ата-аналармен жылы жүзде амандасып, балалардың қызуын өлшеп қабылдау. Демалыс күндері 

қалай өткендігін сұрау, әңгімелесу 

 

 Дидактикалық ойын 

«Айырмашылығын тап?» 

Мақ: Дала және үй 

өсімдіктерін ажырату.  

Қ/О: «Аю мен Ара» 

Мақ: Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О: «Неге 

ұқсайды?»  

Мақ: Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет 

бойынша сәйкес-ді. 

Шаттық шеңбер 

Кел, балалар 

күлейік! 

Күлкі көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О: «Шеңберді 

қуып жет». 

Мақ: 

Шапшаңдықпен 

ептілікке үйрену 

   Қимыл жаттығулар. №8. Сылдырмақпен. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтар алдында қолдарын жууды, өз сүлгілеріне сүртуді, орындыққа тіке отырып, тамақты төкпей шашпай жеуге 

үйрету. 

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеуін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                                    Д/ойын «Не қайда өседі?» 

                     Жемістер мен көкөністерді ажырата білу  

                     Сұрақтарға толық жауап беруге үйрету. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлем дамыту 

Тақырыбы: «Шырша 

әні» 

Мақсаты: Мәңгі жасыл 

шыршаның қысы-жазы бір 

түсте болатындығын айта 

отырып, мәнерлеп айтуға 

үйрету.  

 

 2.Құрастыру 

Тақ: «Гүлдерге арналған 

сөре» 

Мақ: Өсімдіктер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Құрылыс материалдарды 

қолдана отырып, гүлдерге 

арналған сөрені 

құрастыруға үйрету.                          

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: «Көбелектер гүлге 

қонады». 

Мақ: Алаңның бір 

жағынан екінші жағына 

жеңіл және ырғақты 

жүгіруді, өзінің 

жүгіруін басқа 

балалардың жүгіруімен 

үйлестіруді үйрету. 

2. 2. Орыс тілі 

Тема: «Растительный 

Мир» 

Цель: Познакомить 

детей с названиями де 

ревьев ближайщего 

окужения и цветами 

растущими на участке и 

в уголке природы. 

                                           

3. Музыка 

Тақ: «Бау-бақшам»  

Мақ: Өсімдіктер туралы 

түсінік беру.  

 

1. 1. Дене 

шынықтыру 

 Тақ: «Қыдыруға 

барайық» 

Мақ: Қол мен аяқ 

қимылдарын 

үйлестіре көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектей білуін 

бекіту, ептілікке 

дамыту. 

2.Математика 

негіздері 

Тақ:  «Гүлдер 

әлемі». 

Мақ: Балаларға 

ересектер мен 

балалардың іс-

әрекеттерінің 

өзгеруі бойынша 

тәулік бөлігін 

ажыратуды үйрету.  

  

1 Жаратылыстану 

Тақ: «Өсімдіктерді 

күтеміз» 

Мақ: Балалардың тірі 

табиғаттың бір бөлімі 

өсімдіктер туралы 

білімдерін кеңейту. 

2. Сурет салу 

Тақ: «Шыршаны 

безендіреміз» 

Мақ: Балаларға 

шыршаны әшекейлеу 

үшін сурет салу. 

 

1 Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Әдемі 

гүлдер».  

Мақ: Өсімдіктер 

туралы әңгімелеу. 

Еденде жатқан 

заттардан аттап 

жүруді дененің тік 

ұсталуын сақтауды 

үйрету. 

 

2.  Музыка 

Тақ: «Бау 

бақшам». 

(Ә.Бейсеуов) 

Мақ: Әнді 

қайталату арқылы 

балалардың әнге 

қызығушылын 

қадағалау.  

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, үйрету, көрсету. Киім 

шкафтарын таза және жинауды айту, үйрету.  

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №55 

1.Т: Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

М: Қар үстіндегі 

адамдардың,жануарларды

ң,құстардың ізін айыра 

білуге үйрету. 

2.Еңбек.Құстарды 

тамақтандыру.                        

М:  қамқорлық таныту.                 

Картотека №56 

1.Т: Қарды бақылау.                              

М: Қар ұшқындарын 

бақылау.                                                                                     

2.Еңбек.Ойын 

алаңындағы қарларды 

сыпыру.                               

М:Еңбекке баулу.                                                        

3.Ж/ж: қар бетіне өрнек 

салғызу.                                                                                      

Картотека № 56 

1.Т: Қысқы 

табиғатты бақылау. 

М: Қысқы табиғат 

келбетін бақылау. 

2.Еңбек.Қарды 

күреу. 

М: Бастаған істі 

соңына дейін 

аяқтау. 

Картотека №57 

1.Т:Қырауды 

бақылау. 

М: Қыраудың қалай 

пайда болатынын 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Қарды 

жинауға үйрету. 

М. Еңбекке баулу. 

3.Ж/ж: Балалармен 

Картотека №58 

1.Т: Қыстағы аула 

тазалаушы еңбегін 

бақылау. 

М. Аула тазалаушы 

еңбегін құрметтеу. 

2.Еңбек.Ойын 

алаңына баратын 

жолды тазарту.                                        

М: Бірлесе еңбек 



3.Ж/ж: Дид/о: «Не қалай 

дыбыстайды».                

4.Қ/о: «Торғай мен мен 

автомобиль».                        

М: ептілікке үйрету. 

5.Еркін ойын. Сүйікті 

ойындарын ойнату 

4.Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль».                                                               

М: тиянақтылыққа 

тәрбиелеу.                                      

5.Еркін ойын.                                                           

М:Тәрбиешінің 

жетекшілігімен ойнау. 

3.Ж/ж: «Ақ қоян» 

өлеңін қайталату. 

4.Қ/о: «Қоңырауды 

сылдырлат».                                  

М:сылдырмақ 

дыбысын табу.                              

5.Еркін ойын.                                 

М: тәрбиеші 

жетекшілігімен 

ойын ойнау. 

«көп,»аз» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

4.Қ/о: «Қай жерден 

дыбыс шығады».                                                                   

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын.                                                                                                                                                                                        

М: Ойындар ойнау. 

етуге үйрету.                                    

3.Ж/ж: Балаларға 

қысқы киімдер 

атауларын айтқызу. 

4.Қ/о: «пойыз». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: жетекшілік ету    

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени-гигеналық талаптарды орындауларын қадағалау тамақтарын тауысып 

ішулерін айту, шашпай төкпей ішулерін айту. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас 

 

 Ас ішер алдындағы ережені айтып, неңіл астарын тауысып ішуге дағдыландыру. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, балақай». 

(Хареограф жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Сурет арқылы әңгімелеп 

айта білу 

Ж/Ж: Айша.Жыл 

мезгілдерін ажырата білу. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға қарай 

жүгіріңдер». 

М: шапшаңдыққа үйрету. 

 

Д/О: «Түстеріне қарай 

жинау» 

Мақ: Түстерді 

ажырата білу. 

ж/ж: Есімхан.Түстерді 

ажыратып қайталап 

айту. 

Серуен 2 

Қ/о: «Таяқтан аттап 

өт». 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

 

Үстел үсті жұмыс  

Дайын суреттерді 

әдемілеп бояу. 

Ж/Ж: Осман 

қарындашпен дұрыс 

бояуды үйретуді 

жалғастыру. 

Серуен 2 

Қ/о: «Кім шапшаң» 

М: Ептілігін байқау 

Еркін ойын. 

 

Варитивтік компан. 

Логика әлемі 

Тақ: «Шытырман 

жолдар» 

Мақ: Саусақ арқылы 

жолдарды қосу. 

Д/О: «Бұл қандай 

пішін?» 

Пішіндерді ажырата 

білуге үйрету.. 

Серуен 2 

Қ/о: «Қояндар мен 

қасқырлар» 

М: Ептілік, 

шапшаңдық. 

Еркін ойын. 

Еркін ойындар: 

Құрастыр-ды 

құрастырып ойнау. 

Еңбек: Ойыншық-ы 

жинау. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж: Асанәлі 

ойынды бірлесе 

ойнай білуне 

шақыру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жылғадан 

қарғып өтеміз»  

М: Ептілікке 

үйрету 

 



«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ата-аналарға балалардың тазалығы жайлы әңгімелеу. 

Ата-аналарға кеңес. Күн тәртібін сақтау. 

Балаларға қыс туралы өлең жолдарын жатқа айтуға үйрету 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                            

Айы:  Желтоқсан 4 апта 

Топтама тақырыбы:   «Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Ғажайып қыс» 

Мақсаты:  Қыс мезгілінің ерекшеліктерін түсіндіру. Қысқы табиғатты бақылауға үйрету, қыс қызықтары туралы айту. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

24.12.21 

Сейсенбі                        

25.12.21 

Сәрсенбі                                                 

26.12.21 

Бейсенбі                                      

27.12.21 

Жұма                                           

28.12.21 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Температураларын өлшеп қабылдау. 

 

 Д/О: Танып ал да, 

ата 

Мақ: Ойлау 

қабілетін дамыту.  

Қ/О: Допты қуып 

жет 

Мақ: 

Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О: Сиқырлы қалта 

Мақ: Заттарды қолмен 

ұстап, санауға үйретуі 

Қ/Ж: Қорбаңдаған 

аюдың,  

Құлпынай көп екен, 

жинап-жинап алайық 

Қалтамызға салайық. 

Шаттық шеңбер 

Біздің топта балалар 

Тату-тәтті ойнайды, 

Дос көңілі әр қашан 

Тек жақсылық ойлайды. 

   Қимылды жаттығу. Сылдырмақпен. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Ас адамның арқауы. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                    Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бір қайтамыз. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.  Сөйлем дам-у 

Тақ: «Көкөністерді 

жинаймыз» 

Мақ: Шектелген алаң 

бойынша алақаны мен 

тізесіне сүйеніп 

еңбектеуге үйрету. 

Допты екі қолымен 

кеуде тұсынан және 

доптың соңынан 

қолдарын түзету 

білігін бекіту 

 

  

 

1. Дене шын-у 

 Тақ: «Қар жинаймыз». 

Мақ: Педагогке доп 

лақтыруды және одан 

допты саусақтарын 

жан-жаққа еркін 

қойып, қағып алуды 

үйрету. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: «Қыс» 

Н.Аманжолова 

Мақ: 

Балалардың қыс мезгілі 

туралы білімдерін 

бекіту. Өлең 

мазмұнымен 

таныстырып, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту  

3. Музыка  

Тақ: «Қыс күні». 

(Ж.Мұхамеджанова) 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін дамыту, 

ырғақты сезіну. Қыс 

қызықтары туралы 

айту. 

1. Дене шын-у 

Тақ:«Қыс 

кереметі»  

Мақ: Қыз 

мезгілінің 

ерекшелігін 

тсіндіру. Құрсауға 

секіруге, одан 

шығып екі аяғымен 

екпінмен итерілуге 

үйрету. 

 2.Математика 

нег-і 

Тақ:  «Қыс келді 

алақай!» 

Мақ: Балаларға екі 

затты ұзындығы 

бойынша ұзын, 

қысқа және 

ұзындықтары 

бірдей сөздерін 

қолданып 

салыстыруды 

үйрету.. 

 

1. Дене шыны-у 

 Тақ: «Кішкентай 

гномдар қонақта». 

Мақ: Бір алаңнан екінші 

алаңға жеңіл және 

ырғақты жүгіре білуін 

бекіту, шыдамдылықты 

дамыту  

2.Тақ: «Аққала» 

Мақ: Ермексазды 

алақанның арасында 

салып, домалату тәсілі 

арқылы аққала 

мүсіндеуді үйрету, ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

3.Қорш орта-н тан/у 

Тақ: «Қыс келді 

алақай!» 

Мақ: Қысқы табиғатты 

бақылауға үйрету, қыс 

мезгілінің 

ерекшелігімен, оны 

сипаттайтын жаңа 

сөздермен таныстыру. 

Жаратылыстану 

Тақ: «Қыста қар көп 

жауады» 

Мақ: Балалардың 

қыста жанды және 

жансыз табиғатта 

болатын құбылыстар 

жайлы түсінігін 

нығайту. 

2. Сурет салу 

Тақ: «Жапалақтап қар 

жауады» 

Мақ: Көгілдір астарға 

қардың әдемі 

жауатынын көрсете 

отырып, ақ бояумен 

(гуащь саусақты малып, 

ұлпа қарларды жағу 

әдісі арқылы 

эстетикалық 

талғамдарын дамыту. 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін қадағалау, киімдерінің түймелерін салуға, аяқ киімдерінің бауын байлауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека № 58 

1.Т:.Қысқы киімді 

бақылау. 

М: Өткен-кеткен 

адамдардың киімін 

бақылау.                                                 

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                                                              

М: Тазалыққа 

тәрбиелеу.                                      

3.Ж/ж: Қар бетіне 

Картотека №59 

1.Т:Қырауды бақылау. 

М: Қыраудың қалай пайда 

болатынын түсіндіру. 

2.Еңбек.Қарды жинауға 

үйрету. 

М. Еңбекке баулу. 

3.Ж/ж: Балалармен 

«көп,»аз» ұғымдарын 

қалыптастыру. 

Картотека №60 

1.Т: Қысқы 

табиғатты бақылау. 

М: Қысқы табиғат 

келбетін бақылау. 

2.Еңбек.Қарды 

күреу. 

М: Бастаған істі 

соңына дейін аяқтау. 

3.Ж/ж: «Ақ қоян» 

Картотека №60 

1.Т: Қыстап қалған 

құстарды бақылау. 

М: Құстардың қысқы 

тіршілігімен танысу. 

2.Еңбек.Қар күреу. 

М: Еңбекке баулу. 

3.Ж/ж: Жабайы 

жануарларды атату. 

М: Балаларға аңдар 

Картотека №61  

. 1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен танысу. 

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік түрлерін 

атау.                                           

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     



табан іздерін салу.                            

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                                                           

М: ептілікке үйрету.                   

5.Еркін ойын.                                            

М: Қар лақтыру. 

4.Қ/о: «Қай жерден дыбыс 

шығады».                                                                   

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

5.Еркін ойын.                                                                                                                                                                                        

М: Ойындар ойнау. 

өлеңін қайталату. 

4.Қ/о: «Қоңырауды 

сылдырлат».                                  

М:сылдырмақ 

дыбысын табу.                              

5.Еркін ойын.                                 

М:тәрбиеші жетекші 

лігімен ойын ойнау.  

туралы түсінік беру. 

4.Қ/о: « Құс 

ұясында». 

М: зейін қойып 

тыңдау. 

5.Еркін ойын. 

М: қалаған 

ойындарын ойнау 

М: ептілікке тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған ойындарын 

ойнату. 

 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа  тәрбиелеу 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға 

үйрету.Ас атасы – нан. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Түйме қадалған кілем үстімен  

Бесінгі  ас  Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің пайдасы туралы әңгімелеу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, балақай». 

(Хареограф жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Сурет бойынша әңгімелеу  

Ж/Ж: Ильяс.Жыл 

мезгілдерін қайтату, үйрету. 

Қ/о: «Байқап қал». 

М: Байқампаздыққа 

тәрбиелеу». 

Еркін ойын. 

 

Қ/О: «Көкеніспе, 

жеміспе?»  

Мақ: Көкеніс-н жеміс-і 

ажыратып, екі себетке 

толтыру. 

Ж/Ж: Рада. Көкеніс-н 

жемістерді ажыратуға 

үйрету. 

Серуен 2 

Қимылдық/о: «Маған 

қарай жүгіріңдер» 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету 

Еркін ойын 

Д/О: «Кімге не 

керек?» 

Мақ: Сызба 

арқылы көрсету, 

ойлау, есте сақтау 

қабі-н қалып-у 

ж/ж: Қасымхан. 

Сызба арқылы не 

керек екенін қосу. 

Серуен 2. 

Қ/О: «Ақсерек те, 

көксерек». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компанент: 

Логика әлемі  

Тақ: 

«Айырмашылығын 

тап» 

Мақ: Суреттердің 

айырмашылығын 

табу, есте сақтау 

қабілет-н дамыту. 

Ұлттық/о: «Сақина 

салмақ». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/О: «Биле,биле, 

балақай!»  

Мақ: Жануарлар-ң іс-

әрекетін қайталау. 

Ж/Ж: Сая. Үй және 

орман жануар-н 

ажыратуға үйрету. 

Қ/о: «Мысық пен 

торғайлар» 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-ана 

лармен  қарым-қаты 

нас.Балалардың 

өздігінен  ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма: Өлең жолдарын қайталап, жатқа айтуды үйрету. 

Демалыс күндеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 

 



                                                                                                                                                                                                                                                  

Айы: Қаңтар 1-апта.                                                                                                                                                                                                                         

Топтама тақырыбы: «Бізді қоршаған әлем».                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырыбы: «Біз қалай киінеміз.(киім,аяқ-киімдер)                                                                                                                             

Мақсаты:  Балаларға қоршаған әлем туралы түсініктерін кеңейту. Қоршаған ортаның әдемілігімен, оған деген қамқорлық таныту. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

3.01.2022 

Сейсенбі                        

4.01.2022 

Сәрсенбі                                                 

5.01.2022 

Бейсенбі                                      

6.01.2022 

Жұма                                           

7.01.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Температураларын өлшеп қабылдау. 

 

  

 

 Аз қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон». 

М: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Дид/о: «Не өзгерді?»  

М: Бейімділікке үйрету. 

 

   Құралсыз жаттығу.  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Майлықты дұрыс пайдалануларын қадағалау 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Бір, екі,үш бастамақпыз бір іс, 

Сабақ енді басталар. 

Ұтып алсам сол болар, 

Қәне, қәне басталар. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

   

 

 

  

1. Дене шыны-у 

 Тақ: «Дүкенге саяқат 

жасау». 

Мақ: Еңбектеп өтуді, 

ара-қашықтықты 

сақтауды, допты дұрыс 

лақтыруды үйрету. 

 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақ: «Біздің киімдер» 

Мақ: Екі түрлі тең және 

тең емес заттар тобын 

салыстыру. 

 

1. Жаратылыстану 

Тақ: «Киім түрлері» 

Мақ: Киімдер 

туралы білімдерін 

кеңейту. Әр жыл 

мезгіліне сай 

киімдер түрлерінің 

болатындығын 

түсіндіру. 

 

2. Сурет салу 

Тақ: «Қуыршақтың 

бөкебайы» 

Мақ: Қылқаламды 

дұрыс ұстай білуге 

үйрету. Керек 

бояуды ұрыс таңдай 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін қадағалау, киімдерінің түймелерін салуға, аяқ киімдерінің бауын байлауды айту, үйрету.  

 

Серуен 

 

 

 

  Картотека №62 

1.Т: Қар жинайтын 

машинаның жұмысын 

бақылау.                                           

М: Адам еңбегін 

жеңілдететін 

машинамен таныстыру.                  

2.Еңбек. Қарларды бір 

жерге жинауға 

көмектесу.                                                         

Картотека №63 

1.Т: Қысқы 

табиғатты бақылау.                                                                  

М: Қыс мезгілі 

туралы түсінік беру. 

2.Еңбек.қарды 

тазалау.                                 

М: тазалыққа 

тәрбиелеу.                                   

3.Ж/ж: қыс айларын 

 



3.Ж/ж: Қос аяқтап бір 

орында секіруге 

жаттықтыру.                                                  

4.Қ/о: «Алақанды қойып 

секір». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                           

5.Еркін ойын.                           

М: Қар адам жасау. 

атату.                                                             

4.Қ/о: «Ақ қоян 

отыр».                          

М: ептілікке баулу.                    

5.Еркін ойын.                              

М: ойындар ойнау. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа  тәрбиелеу. 

 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу, созылу жаттығу жасау. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

   С/о: «Шаштараз» 

М: Әдемілікке, 

әсемдікке үйрету. 

Ж/ж: Мансурға 

санамақ үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Кім зейінді». 

М: Сөздік қорын 

молайту. 

Еркін ойын. 

Жаңылтпаштар 

жаттау 

Қ/о: «Бос орын» 

М: 

Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Ж/ж: Радаға 

жаңылтпаш 

жаттату. 

2-Серуен  

Қ/о: «Сақина 

салмақ» 

М: 

Байқампаздыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

 Балаларға киімдер туралы түсінік беру. 

Өз киімдерін ұқыпты киюге үйрету. 



аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы:  Қаңтар 2 апта 

Топтама тақырыбы:   «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Біздің үйдегі (жиһаздар)» 

Мақсаты:  Балаларға үй ішіне қажетті жиһаздардың, жеке бөліктерін сөзбен дұрыс айта білуге, сөздік қорларын молайту.. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

10.01.2022 

Сейсенбі                        

11.01.2022 

Сәрсенбі                                                 

12.01.2022 

Бейсенбі                                      

13.01.2022 

Жұма                                           

14.01.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

 

 Демалыс күндерің қалай 

өткізгендіктері туралы әңгімелесу. 

М: Балалардың сөздік қорын 

жетілдіру. 

Дид/ойын: «Не 

жоқ» 

М: ойлау 

қабілетін дамыту. 

 

Дид/ойын: 

«Жасырылған 

әріпті тап» 

М: бейімділігін 

арттыру. 

Дид/ойын: не 

өзгерді?» 

М: Зейінін дамыту. 

Мақал-мәтел 

жаттау. 

   Жалаушамен жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Самал жел бізді желдетші, 

Күн нұры бізді жарқырат. 

Таза ауа бізге дем берші, 

Мөлдір су бізді салқындат! 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту. 

Тақ:«Айгүлге арналған 

диван» (шығармашылық 

тілді дамыту) 

Мақ: Үй ішіне қажетті 

жиһаздардың жеке 

бөліктерін сөзбен дұрыс 

атап айтуға үйрету. 

 

1. Дене 

шынықтыру 

 Тақ: «Отырғыштар 

мен ойындар». 

Мақ: Сатының 

тақтайшаларынан 

аттап жүру, тізелерін 

жоғары көтеру, тепе-

теңдікті сақтау. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ:  «Айна 

ертегісіі» 

Мақ: Ертегіні 

түсініп, мәнерлеп 

айтуға үйрету. 

3. Музыка  

Тақ: «Бөлмедегі 

жиһаздар». 

Мақ: Музыкаға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту, дыбыстарын 

дұрыс айтуға үйрету. 

 

 

 

 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақ: «Сиқырлы 

сандықша» 

Мақ: Шеңберге 

тұруды үйрету, 

көлбеу тақтай 

бойымен еңбектеуге 

жаттықтыру. 

2. Математика 

негіздері  

Тақ: «Жиһаздар» 

Мақ: Заттардың 

көлемі, пішіні, түсі 

бойынша заттардың 

әртүрлі болатынын 

көрсете отырып, 

сөздегі үлкен кіші 

шаршы, шеңбер, 

Сопақша пішіндерін 

түсіндіру. 

1. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Ұшатын 

кілемше». 

Мақсаты: сапта бір-

бірден жүріп, ширақ 

және ырғақты 

қозғалту, маршпен 

жүруді үйрету. 

2. Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Тақ: «Біздің үйде 

әдемі жиһаздар бар» 

Мақ: Үй 

жиһаздарымен, 

олардың жасалу 

материалдарымен 

таныстыру. 

3. Жапсыру. 

Тақ: «Түрлі-түсті 

теледидар». 

Мақ: Кеңістікте және 

парақша үстіне дұрыс 

жапсыра білу. 

 

 

 

  

1.  Жаратылыстану 

Тақ: «Тиынға 

арналған жиһаз» 

Мақ: Жиһаздар 

туралы түсініктерін 

нақтылау, жиһаз 

бөліктерін айта 

білуге үйрету. 

2. Сурет салу 

Тақ: «үй жиһазын 

салу». 

Мақ: Суретті әдемі, 

ұқыпты салуға 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Сыртқы киімдерін ретімен киіп дайындалу. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №    64                        

1.Т: Көгершінді бақылау.                                                               

М: Дала құстары туралы 

білімін жетілдіру.                                     

2.Еңбек.Көгершін ұясын 

салу.                                               

М: Еңбексүйгіштікке 

Картотека № 65                          

1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен 

танысу. 

2.Еңбек.Қарды 

тазалау.                                    

Картотека№  65                   

1.Т: Көшедегі 

жолдарды бақылау.                       

М: Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды 

тазалау. 

Картотека №    66                

1.Т:Аспанды бақылау. 

М: Аспан мен күн 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалау.                           

Картотека №  67            

1.Т:Құстар ұясын 

бақылау.                                                    

М: Құстардың ұясы 

туралы түсінік 

беру. 

2.Еңбек.Құс ұясын 



үйрету.                                                               

3.Ж/ж: Дала құстарын 

атау.                                         

4.Қ/о: «Торғайлар мен 

автомобиль».                                                     

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                     

5.Еркін ойын.                                 

М: Ойындар ойнау. 

 

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік түрлерін 

атау.                                           

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     

М: ептілікке 

тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған 

ойындарын ойнату. 

М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау. 

4.Қ/о: «Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау. 

М: еңбекке үйрету.                     

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен. 

салу.                                                

М: еңбекке баулу. 

3.Ж/ж: Пішіндерді 

бекіту.                                                                

4.Қ/о: «Құс 

ұясында».                                            

М: тазалыққа 

баулу.                       

5.Еркін ойын.                               

М: Ойындар ойнау. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін ортаға салу. 

 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Көзімізді жұмамыз тәтті ұйқыға батамыз 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну, керует жанында тұрып, жаттығулар орындау. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып, тамақ ішу керектігін үйрету.  

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Вариативтік/к: 

«Биле,биле, балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Ж/Ж: Расулдан жыл 

мезгілдерін қайталату. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Тыныш қана жүріп 

өт». 

М: Балалардың ептілік, 

сезімталдық қасиеттерін 

дамыту. 

Еркін ойын. 

 

Дид/о: «Артық 

жиһазды тап». 

М: Бөлмеге сай 

жиһаздарды табу. 

Ж/ж: Радаға үй 

жиһаздарын айтқызу. 

2-Серуен  

Қ/о: «Ұшақтар» 

М: Балалардың 

кеңістікте қанатын жая 

қимылдауға жан-жаққа 

бытырап жүгіруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойын 

С/о: «Отбасы» 

М: Отбасы мүшелерін 

атай білу. 

ж/ж: Асанәліге күн 

апталарын үйрету. 

2-Серуен 

Қ/О: «Масаны ұста». 

М: Шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Дид/о: Жиһаздарды 

орналастыр». 

Мақ: Сурет бойынша 

жиһаздарды орын-

орнына 

орналастырып салу. 

Ж/ж: Исламнан жыл 

мезгілдерін сұрау. 

2-Серуен 

Қ/о: «Кішкене құстар 

мен мысық» 

М: Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу. 

 Еркін ойын. 

Ү/о: «Бағдаршам»  

М: Жолда жүру 

ережелерін 

үйрету. 

Ж/Ж: Айымға жол 

жүру белгілерін 

үйрету. 

2-серуен 

Қ/о: «Допты 

домалат» 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

 



«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балаларға жиһаздар туралы түсінік беру. 

Өз жиһаздарына ұқыпты қарауын үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы: Қаңтар 3-апта 

Топтама тақырыбы:   «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қуыршақтардың ыдыстары» 

Мақсаты:  Балаларды заттық ортада қасиетімен самапсы туралы түсінігін кеңейту. Ыдыстармен таныстыра отырып, пішінін, көлемін, 

түсін,ыдыстар туралы қарапайым түсінік беру. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                                          

17.01.22 

Сейсенбі                        

18.01.22 

Сәрсенбі                                                 

19.01.22 

Бейсенбі                                      

20.01.22 

Жұма                                           

21.01.22 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

  Балалармен және ата-аналармен жылы жүзде амандасып, балалардың қызуын өлшеп қабылдау. Демалыс күні қалай 

өткендігін сұрау, әңгімелесу. 

 

 Дидактикалық ойын 

«Қорегін тап» 

Мақ: Балаларға жануар-ң 

қорегін ажырата білуін 

үйрету.  

Қ/О: «Ұшты-ұшты». 

Мақ: Балаларды ептілікке, 

Шапшаңдыққа баулу. 

 

Д/О: «Неге 

ұқсайды»? 

Мақ: Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет бойнша 

сәйкес-ді. 

Сергіту сәті 

Орнымыздан тұрайық 

Шапалақты ұрайық 

Бір отырып, бір тұрып 

Демалып бір алайық. 

Д/О: «Бұл не?» 

Мақ: Балаларға 

заттардың атауын 

дұрыс атай білуге 

үйрету. 

   Қимылды жаттығулар. №10. Орамалмен  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, өз сүлгілеріне сүртуді, орындыққа тіке отырып, тамақты шашпай төкпей жеуге, 

үйрету. 

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеуін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Д/ойын «Не қайда өседі?» 

Жемістер мен көкөністерді ажырата білу 

Сұрақтарға толық жауап беруге үйрету. 



Ұйымдастырылған 

оқу қызметтері 

 1. Сөйлем дамыту 

Тақ: «Қуыршақ 

Әйгерімге шәй 

дайындаймыз». 

Мақ: Заттарды 

топтастыруға, оларды 

атай білуге үйрету. 

Сұрақ-жауап әдісі 

арқылы таныс 

шығармалардың 

мазмұнын айтып беруге 

дағдыландыру 

 

2.Құрастыру. 

Тақырыбы: «Торсық» 

Мақсаты: Ыдыстармен 

таныстыра отырып, 

торсықпен таныстыру. 

Қатты қағаздан қиылған 

торсықты төрт кеңістікті 

дұрыс бағдарлай білуге 

үйрету.  

. 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Ыдыстарды жинап 

үйренеміз». 

Мақ: Допты жоғарыға 

лақтыру және оны 

жазылған саусақтарымен 

алақанын қойып, қағып 

алуды үйрету 

2. 2. Орыс тілі 

Тема: «Посуда» 

Цель: Продолжать учить 

детей правильно отвечать 

на вопросы, ввести в 

активный словарь 

названия посуды, 

составлять 

словосочетания, 

использовать в речи 

подходиящие по смыслу  

глаголы и прилагательные  

3. Музыка  

Тақ: «Көңілді 

қуыршақтар». 

(Г.Жотаева) 

Мақ: Қуыршақ 

кейіпкерлер арқылы 

музыкаға 

қызығушылығын арттыру. 

1. Дене 

шынықтыру 

 Тақ: «Сыйқырлы 

құмыра». 

Мақ: Шеңберге тұра 

білуін бекіту. Төрт 

тағандап доғаның 

астынан еңбектеуге 

жаттықтыру. Допты 

жоғаруға лақтыру 

және оны жазылған 

саусақтарымен 

үйрету. 

2.Математика 

негіздері 

Тақ:  «Ыдыстар 

жинап» 

Мақ: Бір және көп 

ұіымын бекіту. 

Заттарды оң қолмен 

солдан оң жаққа 

орналастыруды 

үйрету  

пішінін, бөлшектерін 

және бөлімдерін 

атай білуге үйрету. 

 

1.Жаратылыстану 

Тақ: «Қуыршақ 

Айгүлге ыдыстарды 

жинауға 

көмектесейік» 

Мақ: Балаларды 

заттық ортада 

қасиетімен сапасы 

туралы түсінігін 

кеңейту. Ыдыстарды 

қарау зерттеу, 

ажыратып олардың 

көлемін, түсін, 

пішінін, бөлшектерін 

және бөлімдерін атай 

білуге үйрету. 

2. Сурет салу 

Тақ: «Кесені 

әшекейлеу». 

Мақ: Балаларға 

ыдыстар туралы 

білімдерін кеңейте 

отырып, кесен 

әшекейлеуге үйрету. 

 

 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

 Тақ: «Сыйқырлы 

құмыра». 

Мақ: Шеңберге тұра 

білуін бекіту. Төрт 

тағандап доғаның 

астынан еңбектеуге 

жаттықтыру. Допты 

жоғаруға лақтыру 

және оны жазылған 

саусақтарымен 

үйрету. 

2. Музыка 

Тақ: «Көңілді 

қуыршақтар». 

(Г.Жотаева) 

Мақ: Балаларға әнді 

қайталап, шығарма 

шылыққа баулу, 

әуенді тыңдап, 

сипатын ажыратуға 

үйретуді әрі қарай 

жалғастыру. 

 

 

 

Серуенге дайындық 

  Балалардың киіну реттілігін бақылау, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды, үйрету, көрсету. Киім 

шкафтарын таза және жинауды айту, үйрету. 

 

Серуен 

 

 Картотека №68 

1.Т: қар үстіндегі іздерді 

бақылау.                                              

М: Қар үстіндегі іздерді 

айыра білуге үйрету.                                                          

2.Еңбек.Жемсалғыш 

жасау.                                                   

М: қамқорлық танытуға 

Картотека №68 

1.Т: Қар ұшқындарын 

бақылау.                                           

М: Қар ұшқындарының 

қалай пайда болатынын 

түсіндіру.                                         

2.Еңбек.Қардан сырғанақ 

жасауға үйрету.                              

Картотека №69 

1.Т: Қар жауып 

тұрған құбылысты 

бақылау. 

М: Қардың қалай 

жауып тұратынын 

бақылау.                                       

2.еңбек.Ұжым болып 

Картотека №70 

1.Т: Қар жауып тұрған 

құбылысты бақылау.                            

М: Қардың жауып 

тұрғанын бақылау.                                

2.Еңбек.Қарды 

күреп,шанаға арту.                     

М: ұжыммен бірлесіп 

Картотека№71 

1.Т: Қырауды 

бақылау.                        

М: Қыраудың пайда 

болу жолдары.                          

2.Еңбек.Тәрбиеші 

көмегімен аққала 

жасау.                                                              



үйрету.                                          

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау.                                          

4.Қ/о: «Ақ қоян».                       

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                          

М: Ойындар ойнау. 

М: Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.    

3.Ж/ж: қысқы ойындарды 

атау.                                              

4.Қ/о: «Бәйге».                          

М: Тез жүгіруге үйрету.              

5.Еркін ойын.                                         

М: Ойындар ойнау.  

қарды тазалау.                                

М: Тазалыққа баулу.                

3.Ж/ж: Қар бетіне 

табан іздерін салу. 

4.Қ/о: «Қояндар мен 

иттер».                                      

М:тез жүгіруге 

үйрету.                      

5.Еркін ойын.                                

М: Ойындар ойнау. 

еңбек ету.                                           

3.Ж/ж: Қардан аққала 

жасап үйрену.                                    

4.Қ/о: «Қояндар мен 

иттер».                                              

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                              

5.Еркін ойын.                              

М: Қызықты ойындар 

ойнау. 

М: ұйымшылдықпен 

жұмыс жасау.                            

3.Ж/ж: Аққала 

жасау.  

4.Қ/о: «Кімнің 

қатары жеңбек». 

М: Қимылды 

жаттығулар үйрету. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа  тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. Үлкендердің еңбегін бағалауға 

үйрету.Ас атасы – нан. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Түйме қадалған кілем үстімен  

Бесінгі  ас 

 

 Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету, тамақты тауысып жеуге, сүттің пайдасы туралы әңгімелеу. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Вар/к компонент: 

«Биле,биле, балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Д/О:  Сурет бойынша 

әңгімелеу  

Мақ: Жыл мезгілдерін 

ажырату. 

Ж/Ж: Мансур.Жыл 

мезгілдерін қайтату, 

үйрету. 

Қ/О: «Көкеніспе, 

жеміспе?»  

Мақ: Көкеніс-н жеміс-і 

ажыратып, екі себетке 

толтыру. 

Ж/Ж: Айша. Көкеніс-н 

жемістерді ажыратуға 

үйрету. 

Д/О: «Кімге не 

керек?» 

Мақ: Сызба арқылы 

көрсету, ойлау, есте 

сақтау қабі-н қалып-

у 

ж/ж: Расул. Сызба 

арқылы не керек 

екенін қосу. 

Ұлттық/о: «Сақина 

салмақ». 

М: Ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/О: «Биле,биле, 

балақай!»  

Мақ: Жануарлар-ң 

іс-әрекетін қайталау. 

Ж/Ж: Сая. Үй және 

орман жануар-н 

ажыратуға үйрету. 

Қ/о: «Мысық пен 

торғайлар» 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Ата-аналарға тапсырма: Өлең жолдарын қайталап, жатқа айтуды үйрету. 

Демалыс күндеріңізді жақсы қызықты өткізуге тілектес болу. 



 

Айы:  Қаңтар  4-апта 

Топтама тақырыбы:   «Бізді қоршаған әлем»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Жүреді, жүзеді, ұшады» 

Мақсаты:  Балаларға көліктер туралы түсінік беру және олардың түрлерімен таныстыру. Әр көліктің өз жүргізушісі болатынын және 

оларды атай білуге үйрету. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

24.01.22 

Сейсенбі                        

25.01.22 

Сәрсенбі                                                 

26.01.22 

Бейсенбі                                      

27.01.22 

Жұма                                           

28.01.22 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

   Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Температураларын өлшеп қабылдау. 

 

 Д/О: Танып ал да, ата 

Мақ: Ойлау қабілетін 

дамыту.  

Қ/О: Допты қуып жет 

Мақ: Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О: Сиқырлы қалта 

Мақ: Заттарды 

қолмен ұстап, 

санауға үйретуі 

Қ/Ж: Қорбаңдаған аюдың,  

Құлпынай көп екен, 

жинап-жинап алайық 

Қалтамызға салайық. 

Шаттық шеңбер 

Біздің топта 

балалар 

Тату-тәтті 

ойнайды, 

Дос көңілі әр 

қашан 

Тек жақсылық 

ойлайды. 

   Қимылды жаттығу. Сылдырмақпен. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Ас адамның арқауы. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

                    Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бір қайтамыз. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтер 

 1. Сөйлем дам-у 

Тақ: «Түрлі-түсті 

көліктер» 

Мақ: Балаларға 

жергілікті жағдайды 

есепке ала отырып, 

түрлі көлік құралдарын 

танып, атауды үйрету. 

Жол бөлігін ажыратып, 

атауды үйрету. 

Олардың атқаратын 

қызметі туралы толық 

мағлұмат беру. 

. 

 

1. Дене шын-у 

 Тақырыбы: 

«Пойызбен саяхат». 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

орындық бойымен 

жүргізу үйрету, 

батырдықты дамыту. 

2. Көркем әдебиет 

Тақ: «Көліктер»  

Мақсаты:Балаларға 

көліктер туралы түсі 

нік беру жәнеолардың 

түрлерімен танысты 

ру. Әр көліктің өз 

жүргізушісі 

болатынын және 

оларды атай білуге 

үйрету.  

3. Музыка  

Тақ: «Шыршамызға 

арнаймыз». 

(Е.Теличеева) 

Мақ: Көңілді шат-

шадыман музыка 

арқылы тыңдауға, 

естуге ынталандыру. 

1. Дене шын-у 

Тақ:«Ұшақтар»  

Мақ: Еденге тігінен 

қойылған құрсаудан 

еңбектеп өтуге үйрету. 

Допты өзіне қыспай, 

жоғарғы лақтыру қағып 

алу білімін бекіту. 

 2.Математика нег-і 

Тақырыбы:  «Көңілді 

пойыздар» 

Мақсаты: Балаларға 

ересектер сен 

балалардың іс-

әрекеттерінің 

мазмұнының өзгеруі 

бойынша тәулік бөлігін 

ажыратуды үйрету.  

 

1. Дене шыны-у 

 Тақырыбы: 

«Автомобиль». 

Мақ:Гимнас-қ орындық 

Бойымен жүгіруге 

үйрету, батырлықты 

дамыту. Допты өзіне 

қыспай, жоғары лақтыру 

қағып алу білімін бекіту. 

2.Мүсіндеу 

Тақ: «Ұшақ» 

Мақ: Екі таяқшадан 

тұратын ұшақты бір-

біріне қиылыстырып 

орналастырып қосу 

арқылы мүсіндеуге 

үйрету. 

3.Қорш орта-н тан/у 

Тақ: «Түрлі-түсті 

көліктер» 

Мақ: Балаларға 

жергілікті жағдайды 

есепке ала отырып,, 

түрлі көлік құралдарын 

танып, атауды 

үйрету(автобус,трамвай, 

жеңіл көлік, тік ұшақ 

және трамвай) 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Автобус» 

Мақсаты: Балаларға 

көліктің түрлерімен 

таныстыра отырып, 

автобустың 

пайдасын айтып, 

байланыстырып 

әңгімелеуге үйрету, 

қандай пішінге 

ұқсайтынын 

ажырасуға үйрету. 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: «Көлік» 

Мақсаты: 

Геометриялық 

пішіндерден 

(тіктөртбұрыш, 

дөңгелек) тұратын 

заттың суретін салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Серуенге дайындық   Балалардың киіну реттілігін қадағалау, киімдерінің түймелерін салуға, аяқ киімдерінің бауын байлауды айту, үйрету.  

 

Серуен 

 

 Картотека №71 

1.Т: Қардың жауғанын 

бақылау.                                         

М: Қар ұшқындарының 

пайда болуы туралы 

түсінік беру.                                                                           

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                                                                                                                                 

М: тазалыққа 

Картотека №72 

1.Т: қар үстіндегі 

іздерді бақылау.                                              

М: Қар үстіндегі 

іздерді айыра білуге 

үйрету.                                                          

2.Еңбек.Жемсалғыш 

жасау.                                                    

Картотека 721.Т: 

Қардың жауғанын 

бақылау.                                         

М: Қар ұшқындарының 

пайда болуы туралы 

түсінік беру.                                                                           

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                                                                                                                                 

М: тазалыққа 

Картотека №73 

1.Т: Көшедегі 

жолдарды бақылау.                       

М: Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды тазалау. 

М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

Картотека №74 

1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен 

танысу. 

2.Еңбек.Қарды 

тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      



тәрбиелеу.                                         

3.Ж/ж: Қар бетіне 

табан іздерін салып 

қызықтау.                                

4.Қ/о: Мені қуып 

жетіңдер.                      

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                      

5.Еркін ойын.                            

М: қызықты ойындар 

ойнау.                                                 

М: қамқорлық 

танытуға үйрету.                                          

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау.                                          

4.Қ/о: «Ақ қоян».                       

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                          

М: Ойындар ойнау 

тәрбиелеу.                                         

3.Ж/ж: Қар бетіне табан 

іздерін салып қызықтау.                                

4.Қ/о: Мені қуып 

жетіңдер.                      

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                      

5.Еркін ойын.                            

М: қызықты ойындар 

ойнау.                                                

. 

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау. 

4.Қ/о: «Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау. 

3.Ж/ж: көлік 

түрлерін атау.                                           

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     

М: ептілікке 

тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған 

ойындарын ойнату 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа  тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени-гигеналық талаптарды орындауларын қадағалау тамақтарын тауысып 

ішулерін айту, шашпай төкпей ішулерін айту. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас  Ас ішер алдындағы ережені айтып, неңіл астарын тауысып ішуге дағдыландыру. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 Вар/к компонент: 

«Биле,биле, балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Д/О:  «Кімге не керек?»  

Мақ: Сызба арқылы 

көрсету. 

Ж/Ж: Асанәлі суреттерді 

сыртына шығармай 

ұқыпты бояу. 

Д/О: «Түстеріне қарай 

жинау 

Мақ: Түстерді ажырата 

білу. 

Ж/Ж: Сая 

Түстерді ажыратып 

қайталатын айту. 

Серуен 2 

Үстел үсті жұмыс 

Дайын суреттерді 

әдемілеп бояу. 

ж/ж: Омар  

қарындашпен дұрыс 

бояуды үйретуді 

жалғастыру. 

Серуен 2 

Д/О: «Бұл не?» 

Мақ: Балалардың 

заттың дұрыс әрі нақты 

атауын үйрету. 

Ж/Ж: Ислам 

Пішіндерді үйрету 

Серуен 2 

 

Еркін ойындар. 

Құрастыр-ды 

құрастырып 

ойнау. 

Еңбек: Ойыншық 

–ы жинау. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж: Осман 

ойынды бірлесе 

ойнай білуне 

шақыру. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ата-аналарға балалардың тазалығы жайлы әңгімелеу. 

Ата-аналарға кеңес. Күн тәртібін сақтау. 

Балаларға қыс туралы өлең жолдарын жатқа айтуға үйрету 



 

Айы:  Ақпан  1-апта                                           

Топтама тақырыбы:  «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қыс қызықтары» 

Мақсаты:  Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Айналадағы құстар, жануарлар, өсімдіктер туралы білімдерін 

толықтыру. Табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

31.1.2022 

Сейсенбі                        

1.2.2022 

Сәрсенбі                                                 

2.2.2022 

Бейсенбі                                      

3.2.2022 

Жұма                                           

4.2.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

      Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Сәлеметсіздер ме, балалар! 

Қайырлы таң, ата-аналар! 

 Демалыс күндерін қалай 

өткізгендері туралы 

әңгімелесу.  

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Лего 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Қимылдық ойын: 

«Асық ату» 

М: Балаларды 

ұлттық ойынды 

дәріптеу  

Ептілік пен дәлдікке 

тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау қабілетін 

арттыру. 

Балалардан өзінің 

тұратын туған елі  

Отаны туралы 

әңгімелесу. 

М: Балаларға сөз 

байланыстырып 

сөйлеуге, үйрету. 

   Қимылды жаттығу. №7 Құралсыз. 

Мақсаты: Балалардың жаттығуда, сергек жүруге тәрбиелеу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. 

Таңғы ас  Балаларға қасықты оң қолдарына ұстауды үйрету 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 «Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық!» - деп балаларды шеңберге тұруға үйрету. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.Сөйлеуді дамыту 

Тақ: «Көңілді қыс»  

Мақ: 
Балаларға қыс мезгілі 

жайында сурет 

бойынша әңгіме 

құрастыру. 

 

2.Құрастыру. 

Тақ:  «Аққала» 

Мақ: Кеңістікті 

пайдалана отырып 

пішіндерді 

орналастыру, 

құрастыру. 

1.Дене 

шынықтыру 

Тақ:«Қыс керемет » 

Мақ: Қыс мезгілі 

туралы түсінік. 

Тепе-теңдік сақтап 

жүру. 

 2. Орыс тілі 

 Тақ: «Зима» 

Мақ: Звучивание 

детьми короткого 

стихотворения 

правильно 

произносить словам 

обозначающим 

признаки предметов 

по цвету.  

3.Музыка. 

Тақ: «Қыс күні»  

Мақ: Қыс туралы 

түсінік беру. Әннің 

мәнін түсіндіру. 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Кішкентай 

гномдар қонақта» 

Мақ: Тіреуіштің 

жоғарғы алаңы 

бойынша жүруді, 

денесін жұрыс 

қалыпты, тепе-теңдікті 

сақтау. 

 

2.Математика 

негіздері 

Тақ: «Қысқы ойындар» 

Мақ: Заттардың 

пішіндерін ажырату. 

 2.Жаратылыстану 

Тақ: «Қыс мезгілі 

тамаша» 

Мақ: Қыс мезгілінің, 

ауа-райының, табиғат 

өзгерістері жайлы 

түсінік беру. 

 3.Сурет салу 

Тақ: «Қар кесегі» 

Мақ: Балалардың 

сурет салу қабілетін 

қалыптастыру. 

Субояғышпен жұмыс 

жасай білуге 

жаттықтыру. 

 

 

  

1.Дене шынықтыру 

Тақ: «Кішкентай 

гномдар қонақта» 

Мақ: Тіреуіштің 

жоғарғы алаңы 

бойынша жүруді, 

денесін жұрыс 

қалыпты, тепе-

теңдікті сақтау. 

  

 

3.Музыка. 

Тақ: «Қыс күні»  

Мақ: Қыс туралы 

түсінік беру. Әннің 

мәнін түсіндіру 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін үйрету, киінгенде түймелерін қадап, аяқ киімінің бауын байлауды киімдерін дұрыс киюін 

үйрету. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека №74 

1.Т: Қардың жауғанын 

бақылау.                                         

М: Қар ұшқындарының 

пайда болуы туралы 

түсінік беру.                                                                           

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                                                                                                                                 

М: тазалыққа 

тәрбиелеу.                                         

3.Ж/ж: Қар бетіне табан 

іздерін салып 

қызықтау.                                

4.Қ/о: Мені қуып 

Картотека №75 

1.Т: Көшедегі 

жолдарды бақылау.                       

М: Жолда жүру 

ережелерін 

түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды 

тазалау. 

М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау. 

4.Қ/о: 

Картотека №75 

1.Т: қар үстіндегі 

іздерді бақылау.                                              

М: Қар үстіндегі 

іздерді айыра білуге 

үйрету.                                                          

2.Еңбек.Жемсалғыш 

жасау.                                                    

М: қамқорлық 

танытуға үйрету.                                          

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау.                                          

4.Қ/о: «Ақ қоян».                       

Картотека №76 

1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен 

танысу. 

2.Еңбек.Қарды 

тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік түрлерін 

атау.                                           

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     

М: ептілікке 

Картотека №77 

1.Т:Аспанды бақылау. 

М: Аспан мен күн 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалау.                           

М: еңбекке үйрету.                     

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 



жетіңдер.                      

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                      

5.Еркін ойын.                            

М: қызықты ойындар 

ойнау.                                                 

«Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау. 

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                          

М: Ойындар ойнау 

тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған 

ойындарын ойнату 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен. 

Серуеннен  оралу  Балалардың киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру шаралары 

 Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату.  

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

Ж/ж: Омар мен 

Айшадан тіл ұстарту 

жаттығу. 

М: Дауысты дыбыстық 

сөздерге жаттығу 

жасатуға үйрету. 

2-серуен. Ауа райын 

бақылау. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты» 

М: Зейіндерін 

дамытып, бейімділікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Дид/о: Ертегі 

кейіпкерлерді ата 

М: Бұл қандай ертегі 

кеіпкерлерді атын 

атауға, Мансур мен 

Радаға ажыратып 

айтуға үйрету. 

2-серуен.  

Қ/: «Кім жылдам?» 

М:  Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

ж/ж: «Қандай 

пішін?» 

М: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету 

Айым мен Аянаға 

пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ» 

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

М: Суреттегі 

түстерді, өз түсімен 

атауға Асанәлі мен 

Османға ажыратуға 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Көкөніс пе, 

жеміс пе?» 

М: Байқампаздыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

М: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Айша мен 

Исламды 

жылдамдыққа қимыл 

қозғалысқа тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет». 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналармен  

қарым-қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Қыс ойындарын ойнау. 

Қыстың ерекшеліктерін әңгімелеу. 



 

Айы: Ақпан.2-апта   7.02.22-11.02.22 

Топтама тақырыбы: «Табиғат әлемі» 

Апталық тақырып: Айналамыздағы өсімдіктер 

Мақсаты: «Балаларға табиғатта болатын өзгерістер туралы түсінігін молайту. Айналадағы құстар, жануарлар, өсімдіктер туралы 

білімдерін толықтыру. Табиғатты аялай білуге, қамқор болуға тәрбиелеу. 

Міндеті: Тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық өзгерістер, өсімдіктер туралы білімдерін кеңейтуге, 

жануарлар, жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі туралы түсініктерін қалыптастыру. 

Күн тәртібі Дүйсенбі. 7.02.22 Сейсенбі. 8.02.22 Сәрсенбі. 9.02.22 Бейсенбі: 10.02.22 Жұма: 11.02.22 

Балаларды кабылдау. 

Ата-аналармен 

ангімелесу. 

 

Ойындар: (үстел-

үстi. дидактикалық, 

саусақ,т.б) 

 

Таңертеңгі жаттығу 

(5 мин) 

Балаларды кабылдау 

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру. 

Балалардың көңіл-

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызуларын өлшеу. 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау. 

Балаларды қабылдау. 

Дене қызуын өлшеу. 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен 

қабылдау. 

«Менi коршаған 

орта» 

туралы әңгiмелесу. 

Максаты: 

Балалардан 

коршаган ортасы 

туралы және 

балабакша туралы 

сұрау. 

Д/ойын: «Тез ойла» 

Мақ: Балаларға 

суретті көрсетіп 

салыстыру, 

жоғарыда, төменде 

деген түсініктерін 

дамыту. 

Үстел үсті ойыны: 

«Сандар мен түстер» 

Мақ: Балаларға 

түстер мен сандарды 

естеріне түсіру 

арқылы ойын 

ойнату. 

Саусақ ойыны: 

«Қуырмаш» 

Мақ: Тілдік қарым-

қатынас жасай 

отырып, өз орнына 

орналастырып, ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Балалармен отбасы 

және достары туралы 

әңгімелесу. 

Мақсаты:Балаларға 

отбасы және достары 

туралы әңгіме құрас 

тырып, олардың өмі 

рінде қаншалықты 

маңызды екенін түсі 

не алу. 

№8 Қимыл жаттығулар құралсыз 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Балалардың беті қолдарын мұқият жуғызып, тамаққа отырғызу. 

Таңғы ас Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту. Қасықты оң қолға ұстауға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық 

дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениеттерін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

 

 



Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

Дөңгеленіп тұрайық, 

Шеңберді біз құрайық. 

Қол ұстасып бәріміз 

Ақтілекті жолдайық! 

- Әлемді нүр тыныштық, 

Әрбір бейбіт күн ыстық. 

Қайырлы таң бақшамыз, 

Қайырлы күн достарым! 

ҰОҚ 1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Бөлме 

өсімдіктері» 

Мақсаты: 
Балаларға табиғат 

бұрышындағы өсім 

діктерді меңгертіп 

таныстыру. Қыстап 

 қалатын құстар ту 

ралы мағлұмат беру, 

«олар ұшін қыс та, 

аяз да қатер емес, 

аштық қатер» деген 

ұғымды қалыптасТы 

рып, қамқорлықпен 

қарауға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Әдемі гүлдер» 

Мақ: Гүлдердің түр 

лерімен таныстыру. 

Саптізбекте саптан 

шықпай, бағытты 

өзгерте отырып жүру 

ге үйрету.                       

2.Көркем әдебиет. 

Тақ: «Көбейсін 

жасылбарысында  үл 

кендердің еңбегін тү 

сіндіру, еңбекке ынта 

сын тудыру.  

3.Музыка. 

Тақырыбы: 

«Шырша жыры» 

Мақсаты: Берілген 

әнді тыңдау арқылы 

балалардың музыка 

лық есту қабілетте 

рін арттыру, әуенді 

ойын қимылдарымен 

көңілді және еркін 

көрсету 

 

 

 

 

 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Көбелектер 

гүлге қонды» 

Мақ: Көбелектер 

гүлді ұнататыны 

жөнінде түсінік 

беру. Заттардың 

үстінен қос аяқтап 

екпінмен еденнен 

иіріліп қарғуды 

үйрету. 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Өсімдіктер» 

Мақ: Балаларды 

геометриялық 

пішіндерге сәйкес 

қоршаған ортада 

заттарды таба білуге 

үйрету, сөзде 

қарапайым 

ұғымдарды қолдана 

білу дағдыларын 

дидактикалық 

ойындар арқылы 

дамыту. 

 

 

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Қыдыртуға 

барайық» 

Мақ: Бас пен денені 

түзу ұстап, көлбеу 

қойылған саты бойымен 

өрлеуді бекіту. Қос 

аяқпен заттың үстінен 

секіруді үйрету. 

2.Жапсыру. 

Тақ: «Жасыл шырша» 

Мақ: Дайын үш 

үшбұрыштан тұратын 

төменнен жоғары қарай 

үлгіні қағаз бетінің 

кеңістігіне дұрыс 

орналастырып, 

жапсрыуды үйрету. 

Желімдеу тәсілдерін 

меңгерту.  

3.Қоршаған ортамен 

танысу 

Тақ: «Айнала жасыл 

әлем-өсімдіктер» 

Мақ:балабақша айнала 

сындағы өсіп тұрған 

өсім 

діктерді танып,атай білу, 

бөліктерін ажырату дағ 

дыларын қалыптастыру 

1.Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Ағаштар» 

Мақ: Ағаштардың 

2-3 түрін тану және 

атауын атауға 

үйрету. Қарапайым 

тәжірибе-зерттеу 

жұмысын жасау 

қабілетін дамыту. 

Сурет салу. 

Тақ: 

«Қаржамылхан 

бұтақ» 

Мақ: маусымдық 

құбылыстар туралы 

ұғымдарын кеңейте 

түсінік беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Картотека  

1.Т: Аспанды 

бақылау.                     

М: Табиғат 

құбылысымен 

таныстыруды 

жалғастыру.                                   

2.Еңбек.Ойын 

алаңын тазартуға 

үлкендерге 

көмектесу.                                 

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен 

 

Картотека  

1.Т: Көшедегі 

жолдарды бақылау.                       

М: Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды 

тазалау. 

М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау. 

4.Қ/о: «Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау. 

Картотека                

1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен 

танысу. 

2.Еңбек.Қарды 

тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік 

түрлерін атау.                                           

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     

М: ептілікке 

тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған 

ойындарын ойнату 

Картотека  

1.Т: Қырауды бақылау.                        

М: Қыраудың пайда 

болу жолдары.                          

2.Еңбек.Тәрбиеші 

көмегімен аққала жасау.                                                              

М: ұйымшылдықпен 

жұмыс жасау.                            

3.Ж/ж: Аққала жасау.  

4.Қ/о: «Кімнің қатары 

жеңбек». 

М: Қимылды 

жаттығулар үйрету 

Картотека  

1.Ауа-райын 

бақылау.                                        

М:Ауа-райындағы 

өзгерістермен 

таныстыру.                                         

2.Еңбек. Ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                                        

М: Тазалық 

сақтауға.                                     

3.Ж/ж: Қос аяқтап 

секіру.                                          

4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгіріңдер».                                                                                                        

М: шапшаңдыққа 

үйрену.                                                           

5.Еркін ойын.                           

М: сүйікті істерімен 

айналасу. 

Серуеннен  оралу Балалардың киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету.  

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

Балалардың беті қолдарын жуғызып, өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану 

мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Тәтті ұйқы Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балалардың аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж 

жасау 

Бесінгі  ас 

 

Балалардың алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін 

үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

Хареограф 

жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай 

кезде болады?» 

Ж/ж: Ильястан 

жыл мезгілдерін 

сұрау. 

2-Серуен 

М: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-

бірінен ажыратуға 

. Қ\ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: балаларды 

қимылды ойынға 

Сәуленің сыйлығы» ертегісін 

оқу 

ж/ж: Асанәліге заттардың 

атауын үйрету.                                                         



жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

Сурет арқылы 

әңгімелеп айта 

білу 

Ж/Ж: Расулға. 

Жыл мезгілдерін 

ажырата білу. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға 

қарай 

жүгіріңдер». 

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

 

Қ/о: «Кішкене 

құстар мен 

мысық» 

М: Ептілікке, 

шапшаңдыққа 

баулу. 

 Еркін ойын. 

үйрету 

Айша мен Адияға 

пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ» 

М: ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

деген 

қызығушылықтарын 

артыру. 

Ж\ж: Амир мен 

Ислам ға тіл ұстарту 

жаттығу жасату. 

Еркін ойындар. 

Серуен 2.                                          

Қ/о: «Маған қарай жүгіріңдер».                   

М: шапшаңдыққа үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мқиятылықпен қарауларын айту. Балалардың тазалықтарына аса 

мән берулерін айту. Демалыс күндерін сәтті өтулерін айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                   



Айы: Ақпан  3-апта                                                                                                                                                                                                           

Топтама тақырыбы:   «Табиғат әлемі»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Жануарлар әлемі». 

Мақсаты:  Жануарлар туралы білімін кеңейту, балалары туралы туралы түсініктерін байыту. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

14.02.22 

Сейсенбі                        

15.02.22 

Сәрсенбі                                                 

16.02.22 

Бейсенбі                                      

17.02.22 

Жұма                                           

18.02.22 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

       Балалармен жылы жүзде амандасып. Демалыс күндері қалай өткендігін сұрау. Әңгімелесу. 

 

 Дидактикалық ойын 

«Айырмашылығын тап?» 

Мақ: Дала және үй 

өсімдіктерін ажырату.  

Қ/О: «Өз жалаушаңды 

тап» 

Мақ: Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О: «Неге ұқсайды?»  

Мақ: Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын айтып, 

сурет бойынша сәйкес-

ді. 

Шаттық шеңбер 

Кел, балалар 

күлейік! 

Күлкі көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О: «Шеңберді 

қуып жет». 

Мақ: 

Шапшаңдықпен 

ептілікке үйрену 

   Құралсыз жаттығу.  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтар алдында қолдарын жууды, өз сүлгілеріне сүртуді, орындыққа тіке отырып, тамақты төкпей шашпай жеуге 

үйрету. 

Таңғы ас  Үстел үстінде әдемі отыруға, тамақтарын тауысып жеуін айту. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Табиғаттың баласы, 

Болмас ағы-қарасы. 

Табиғатты білсең сен, 

Қызығы көп қарашы.  



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту мен 

құрастыру. 

Тақырыбы: «Орман 

иелері».  

Мақсаты: Балаларға 

жабайы жануарлар 

жөнінде түсінік беру. 

 

2. Құрастыру 

Тақ: «Жануарларға 

арналған қора» 

Мақ: Үй жануарлары 

туралы түсінік бере 

отырып, құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру. 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Бізде үй 

жануарлары қонақта». 

Мақсаты: еденге 

лақтырыған допты, 

секіріп қағып алу. 

 

2. Орыс тілі 

Тема: «Дикие 

животные» 

Цель: учить правильно 

отвечать на вопрос о 

диких животных. 

 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Ақ қоян» 

Мақ: Ән үйрету арқылы 

балаларға музыка 

ырғағына сай 

жануарларға тән 

қимыл-қозғалысты 

көрсету. 

  

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Үй 

қояндары» 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қимылмен серпілу. 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Зоосаябаққа барамыз» 

Мақсаты: оң-сол, 

алдын-артын бағдарла 

білу. 

 

1. Жаратылыстану 

 Тақырыбы: 

«Жануарлар әлемі» 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлар мен  үй 

жануарларын 

олардың төлдері 

туралы түсінік беру. 

 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Тікенекті кірпі» 

Мақсаты: Кірпіні 

сала білу. 

 

 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «Түйе 

мен Ботакан» 

Мақсаты: 
Гимнастикалық 

қимылмен серпілу. 

 

2.  Музыка 

Тақырыбы: «Ақ 

қоян».  

Мақсаты: Әнді 

нақышына келтіріп 

айту. 

 

 

Серуенге дайындық 

  Балаларды ретімен киіндіріп дайындау. 

 

Серуен 

 

 Картотека  

1.Т: Көшедегі жолдарды 

бақылау.                           

М: Жолда жүру 

ережелерін түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды тазалау. 

М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

3.Ж/ж: Қыс айларын 

атау. 

Картотека  

1.Т:Аспанды бақылау. 

М: Аспан мен күн 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

2.Еңбек.Алаңды 

тазалау.                           

М: еңбекке үйрету.                     

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

Картотека  

1.Т: қар үстіндегі 

іздерді бақылау.                                              

М: Қар үстіндегі іздерді 

айыра білуге үйрету.                                                          

2.Еңбек.Жемсалғыш 

жасау.                                                    

М: қамқорлық танытуға 

үйрету.                                          

3.Ж/ж: Қыс айларын 

Картотека 

1.Т: Қар жауып 

тұрған құбылысты 

бақылау.                            

М: Қардың жауып 

тұрғанын бақылау.                                

2.Еңбек.Қарды 

күреп,шанаға арту 

М: ұжыммен 

бірлесіп еңбек ету.                                           

Картотека  

 .Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен 

танысу. 

2.Еңбек.Қарды 

тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік 

түрлерін атау.                                           



4.Қ/о: «Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен. 

атау.                                          

4.Қ/о: «Ақ қоян».                       

М: ептілікке баулу.                     

5.Еркін ойын.                          

М: Ойындар ойнау 

3.Ж/ж: Қардан 

аққала жасап үйрену.                                    

4.Қ/о: «Қояндар мен 

иттер».                                              

М: шапшаңдыққа 

үйрету.                                              

5.Еркін ойын.                              

М: Қызықты 

ойындар ойнау. 

4.Қ/о: «Алақанды 

қойып секір».                                     

М: ептілікке 

тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған 

ойындарын ойнату 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалау мәдени-гигеналық талаптарды орындауларын қадағалау тамақтарын тауысып 

ішулерін айту, шашпай төкпей ішулерін айту. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар (2-3минут) Созылу Б.қ арқада жатып қолымызды жоғарға көтеріп басымыздан 

асырып төсекке түсіреміз, көзімізді ашып, жұмамыз. 

Бесінгі  ас  Ас ішер алдындағы ережені айтып, неңіл астарын тауысып ішуге дағдыландыру. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Сурет арқылы әңгімелеп 

айта білу 

Ж/Ж: Расулға. Жыл 

мезгілдерін ажырата 

білу. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға қарай 

жүгіріңдер». 

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Д/О: «Түстеріне қарай 

жинау» 

Мақ: Түстерді ажырата 

білу. 

ж/ж: Қасымханға 

Түстерді ажыратып 

қайталап айту. 

Серуен 2 

Қ/о: «Таяқтан аттап 

өт». 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын. 

 

Үстел үсті жұмыс  

Дайын суреттерді 

әдемілеп бояу. 

Ж/Ж: Сырымға 

қарындашпен дұрыс 

бояуды үйретуді 

жалғастыру. 

Серуен 2 

Қ/о: «Кім шапшаң» 

М: Ептілігін байқау 

Еркін ойын. 

 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

Ж/Ж: Омарды еңбек 

етуге үйрету. 

Серуен 2 

Қ/о: «Ұшақтар» 

М. ептіліккебаулу 

Еркін ойын. 

Еркін ойындар: 

Құрастыр-ды 

құрастырып ойнау. 

Еңбек: Ойыншық-

ы жинау. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж: Айым 

ойынды бірлесе 

ойнай білуіне 

шақыру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жылғадан 

қарғып өтеміз»  

М: Ептілікке 

үйрету 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-аналар 

мен  қарым-қатынас.Бала 

лардың өздігінен  ойыны 

 Үй жануарларына деген қамқорлық. 



 

Айы:  Ақпан4 апта 

Топтама тақырыбы:   «Менің Қазақстаным»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қазақстанның жануарлар әлемі» 

Мақсаты:  Балалардың жабайы мен оның балалары туралы түсініктерін байыту. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

21.02.22 

Сейсенбі                        

22.02.22 

Сәрсенбі                                                 

23.02.22 

Бейсенбі                                      

24.02.22 

Жұма                                           

25.02.22 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

 

 

 

      Балалармен және ата-аналармен амандасып, жақсы көңіл-күйменқарсы алу.  

 Дид/о: «Не өзгерді». 

Мақ: Ойлау қабілетін 

дамыту.  

Аз қ/о: «Сымсыз 

телефон». 

Мақ: Ептілікке 

баулу. 

Д/о: «Ұшты-ұшты» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Д/о: «Салыстыр» 

Үлкен-кіші заттарды 

салыстыру. 

Д/о: «Не артық» 

Мақ: ептілікті дамыту. 

   Құралсыз жаттығулар. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Ас адамның арқауы. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 Қаңқ-қаңқ қаңқылдап, 

Қаздар ұшар қаңқылдап. 

Жасыра алмай сезімін, 

Қоштасады қаңқылдап. 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді 

дамыту 

Тақ: «Құстар толы 

аулада».  

Мақ: Балаларға үй 

құстары туралы 

түсінік беру. 

 

 

 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: «Құстар әлемі». 

Мақ: құстарға ұя жасау 

керектігі жөнінде 

әңгімелеу. Допты 

қақпаға домалатуда 

екпінмен итеруге 

жаттығу. 

 

2. Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  «Екі 

әтеш». 

Мақсаты: Балаларға үй 

құстарына деген 

қамқорлықты сезіндіру. 

 

3. Музыка 

Тақ: «Құстар әні». 

Мақ: балаларға қыстап 

қалатын құстар туралы 

түсінік беру. Қимылдық 

ойын арқылы ән айту 

сезімдерін ояту. 

 

  

1. Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Ұядағы 

құстар» 

Мақсаты: құстарға ұя 

жасау керектігі жөнінде 

әңгімелеу. Допты 

қақпаға домалатуда 

екпінмен итеруге 

жаттығу. 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Құстарға 

қамқор болайық» 

Мақсаты: Балаларға 

үстіне қою және 

жанына қою әдістерін 

пайдаланып, ені бірдей 

сөздерін қолданып 

белгілеуді үйрету. 

 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Торғайлар» 

Мақ: Кедергілер 

арқылы секіріп өту, 

қол мен аяқты 

үйлестіруін бекіту. 

 

2. Мүсіндеу.  

Тақ: «Құстың ұясы»  

Мақ:домалатылған 

пішінді екі алақан 

арасына салып, жаншу 

арқылы жалпайту 

тәсілін пайдалана 

отырып, ішіне  басып 

енгізу арқылы құстың 

ұясын мүсіндеуді 

үйрету. 

3.Қоршаған орамен 

танысу 

Тақ:Құстар табиғат 

көркі» 

Мақ:балаларға құстар 

туралы,құстардң қыста 

өмір сүрулері немен 

қоректенетінін,немен 

ерекшеленетініні 

туралы түсіндіру 

1.Жаратылыстану 

Тақ: «Құстар 

алаңына бару» 

Мақ: Балаларға үй 

құстары туралы 

білімдерін кеңейте 

отырып, олардың 

тіршілігі туралы 

түсінік беру. 

 

2. Сурет салу 

Тақ: «Торғай» 

Мақ: Құстар туралы 

мәлімет беру. 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың киіну реттілігін қадағалау. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека  

1.Т: Көшедегі 

жолдарды бақылау.                       

М: Жолда жүру 

ережелерін 

түсіндіру.                   

2.Еңбек.Жолды 

тазалау. 

Картотека  

1.Т: Қарды бақылау. 

М: Қардың түсі 

мен,қасиетімен танысу. 

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                    

М: Еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: көлік түрлерін 

атау.                                           

Картотека  

1.Т: Қардың жауғанын 

бақылау.                                         

М: Қар ұшқындарының 

пайда болуы туралы 

түсінік беру.                                                                           

2.Еңбек.Қарды тазалау.                                                                                                                                                 

М: тазалыққа 

Картотека  

1.Т: Аспанды бақылау.                     

М: Табиғат 

құбылысымен 

таныстыруды 

жалғастыру.                                   

2.Еңбек.Ойын алаңын 

тазартуға үлкендерге 

Картотека  

1.Т: Көгершінді 

бақылау.                                                               

М: Дала құстары 

туралы білімін 

жетілдіру.                                     

2.Еңбек.Көгершін 

ұясын салу.                                               



М: Тиянақтылыққа 

баулу. 

3.Ж/ж: Қыс 

айларын атау. 

4.Қ/о: 

«Автомобиль». 

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын.                                       

М. Есте қалатын 

ойындар ойнау. 

4.Қ/о: «Алақанды қойып 

секір».                                     

М: ептілікке тәрбиелеу.                                     

5.Еркін ойын.                                                                             

М: қалаған ойындарын 

ойнату 

тәрбиелеу.                                         

3.Ж/ж: Қар бетіне табан 

іздерін салып қызықтау.                                

4.Қ/о: Мені қуып 

жетіңдер.                      

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                      

5.Еркін ойын.                            

М: қызықты ойындар 

ойнау.                                                 

көмектесу.                                 

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен 

М: 

Еңбексүйгіштікке 

үйрету.                                                               

3.Ж/ж: Дала 

құстарын атау.                                         

4.Қ/о: «Торғайлар 

мен автомобиль».                                                     

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.                                                     

5.Еркін ойын.                                 

М: Ойындар ойнау. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, тәртібін бақылау.  

Жинақылыққа тәрбиелеу.  

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың мәдени-гигеналық дағдыларын дамыту. Үлкендердің еңбегін бағалауға үйрету. 

Ас атасы - нан 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Массажды кілемшелермен жүру.  

Бесінгі  ас 

 

 Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Д/о: «Заттарды 

топтастыру» 

Мақ: заттарды ретімен 

топтастыру. 

Ж/ж: Ильястан жыл 

мезгілдерін сұрау. 

Еркін ойын. 

Л/о: «Құс ұясын табу». 

Мақ: үзік сызықтарды қосу 

арқылы белгілеу. 

Қ/о: «Өз жалаушаңды тап». 

Мақ: шапшаңдыққа үйрету. 

ж/ж:  Радаға құстарды сурет 

бойынша айтқызу. 

Еркін ойын. 

  

 

Қ/о: «Мысық пен 

Құстар». 

Мақ: 

шапшаңдыққа, 

қырағылыққа 

баулу. 

К/б бұрышынан 

«Бұлбұл неге 

сайрайы» 

ертегісін оқу. 

ж/ж: Томириске 

санамақ үйрету. 

Еркін ойын. 

С/о: «Дәрігер». 

Мақ: Сөздік 

қабілетін 

анықтау. 

Табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерге су құю. 

Д/о: «Ғажайып 

қапшық». 

Мақ: Заттарға 

сипаттама беру. 

Ж/ж: Адияға 

санауды үйрету. 

Еркін ойын. 

Үстел үсті/о: «Жол 

ережелері». 

Мақ: жолда жүру 

еорежелерін сақтау. 

Аквариумдағы 

балықтарға жем салу. 

Д/о: «Не өзгерді». 

Мақ: есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Еркін ойын. 



«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Құстар-біздің досымыз! 

Құстарға деген қамқорлық. 

Құс түрлерін жаттап келу. 

Табиғатқа шығу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                                   

Айы:  Наурыз 1-апта                                                   

Топтама тақырыбы:  «Салт-дәстүр және фольклор»                                                                                                                                                                                                                                 

Апталық тақырып: «Аналар мерекесі»                                                                                                                                                                                                                                      

Мақсаты:  8-Наурыз аналар мерекесі туралы түсінік беру. Және мерекеге қызығушылықтарын арттыру. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

28.2.2022 

Сейсенбі                        

1.3.2022 

Сәрсенбі                                                 

2.3.2022 

Бейсенбі                                      

3.3.2022 

Жұма                                           

4.3.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

Балаларды көңілді музыкамен қарсы алу. 

Қайырлы таң, балалар! 

«Жақсы-жаман»ойыны. 

М: жақсы мен жаманды 

ажырата білу. 

Лего 

ойыншықтарымен 

ойнату. 

М: Балалардың ұсақ 

қол моторикасын 

дамыту. 

Сергіту: «Апам 

үшін». 

М: адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Пазл құрастыру. 

М: Балалардың ой-

өрісін, ойлау қабілетін 

арттыру. 

Әңгімелесу: «Менің 

анам қандай» 

М: өз анасы туралы 

әңгімелесу. 

   Құралсыз жаттығу.  

 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Қолдарын жылы сумен жуғызып, өз сүлгілеріне қолдарын сүрткізіп үйрету. 

Таңғы ас  Балаларға таңғы ас кезіндегі ұқыптылықты сақтауларын қадағалау 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Қуан, шаттан балақай! 

Қуанатын кез келді 

Қайырлы таң,қайырлы күн 

Күліп шықты күн бүгін 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Менің сүйікті-

анам»  

Мақ: 8-Наурыз аналар 

мерекесі туралы түсінік 

беру. Өз аналары туралы 

пікір айтқызу арқылы 

анаға деген құрмет 

сезімін арттыру. 

 

2. Құрастыру. Тақ: 
«Анама сыйлық»  

Мақ: 
Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастырып, анаға 

сыйлық жасап үйрету. 

1.Дене шынықтыру 

 Тақ: «Ана-біздің 

күніміз ». 

Мақ: еденнен қоя 

аяқпен екпінмен 

итеріліп, заттың 

үстінен қарғып түсіруді 

үйрету. 

 

2.Орыс тілі 

 Тема: «Мамин 

праздник» 

Цель: Уточнить 

познания детей о 

признаках ранней 

весны, рассказать о 

пробуждений природы 

весной. 

 

3.Музыка 

Тақ: «Мерекеңмен 

анашым» 

Мақ: Анаға деген 

сезімдерін ән арқылы 

жеткізіп үйрету. 

 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақырыбы: 
«Менің-анам»  

Мақсаты: 
Аналардың мейрамы 

жөнінде әңгімелесу. 

 

2.Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 
«Аналарға 

сыйлаймыз» 

Мақсаты: Балаларға 

заттарды көлемі, түсі 

бойынша әр түрлі 

болатынын көрсете 

отырып қабілеттерін 

ойын арқылы 

қалыптастыру. 

1.Жаратылыстану 

Тақырыбы: 

«Аналарды 

қадірлейміз»  

Мақсаты: 

Мемлекеттік 8-

наурыз мерекесімен 

таныстыру. Анасына, 

әжесіне деген 

мейірімді қатынасқа 

тәрбиелеу. 

 

2.Сурет салу. 

Тақ: «Анама 

арналған моншақтар» 

Мақ: Балаларға 

дөңгелек болып 

сызылған жіпке 

бірдей көлемде 

дөңгелек 

моншақтардың 

суретін салуды 

үйрету. 

 

 

  

1.Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Сандықтықтағы 

сыйлық» 

Мақсаты: еденнен 

қос аяқпен екпінмен 

итеріліп, заттың 

үстінен қарғып түсуд 

үйрету. 

  

 Музыка. 

Тақырыбы: 

«Мерекеңмен 

Анашым» 

Мақсаты: Әндә 

қайталату арқылы 

анаға деген 

сезімдерін ән 

арқылы жеткізу. 

 

 

Серуенге дайындық 

 

 

 Балалардың сырт киімін ретімен киіндіру. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека   

1.Т: Ауа-райын бақылау.                                        

М:Ауа-райындағы 

өзгерістермен 

таныстыру.                                         

2.Еңбек. Ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                                       

М: Тазалық сақтауға.                                     

3.Ж/ж: Қос аяқтап 

секіру.                                          

Картотека  

1.Т:Мұз сүңгілерін 

бақылау. 

М: Мұздың ерігенін 

бақылау. 

2.Еңбек.Ұсақ 

бұтақтарды жинау.               

М: еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: «Менің добым» 

өлеңін қайталау.                               

Картотека  

1.Т:Ашық күнді 

бақылау. 

М: неге ұқсас екенін 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Тастарды 

жинау.                                      

М: ептілікке баулу. 

3.Ж/ж: Төрт-түлік 

малдарды атату.                     

Картотека  

1.Т:Желді бақылау. 

М: жел бағытын 

анықтау. 

2.Еңбек.тастардан 

тазарту.                                       

М:ептілікке баулу.                     

3.Ж/ж: Ағаштардың 

атын жаттау. 

4.Қ/о: «Маған қарай 

Картотека                       

1.Т: Аспанды 

бақылау.                     

М: Табиғат 

құбылысымен 

таныстыруды 

жалғастыру.                                   

2.Еңбек.Ойын 

алаңын тазартуға 

үлкендерге 



4.Қ/о: «Маған қарай 

жүгіріңдер».                                                                                                        

М: шапшаңдыққа 

үйрену.                                                           

5.Еркін ойын.                           

М: сүйікті істерімен 

айналасу. 

4.Қ/о: «Құс ұясында».              

М: шапшаңдыққа 

баулу.                               

5. Еркін ойын.                                

М: Тәрбиеші 

жетекшілік ету. 

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр».                                          

М: шапшаңдыққа 

баулу.                                      

5.Еркін ойын.                                

М: қызықты ойын 

ойнату. 

жүгіріңдер».                                                                                        

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Ойындар ойнау. 

көмектесу.                                 

3.Ж/ж: жабайы 

жануарларды 

атап,қтмылдарын 

көрсету.  

4.Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                                         

М: шапшаңдыққа 

үйрету. 

5.Еркін ойын.                              

М: Тәрбиеші 

жетекшілігімен 

Серуеннен  оралу  Балалардың киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізуді үйрету. 

Қасықты оң қолмен ұстап тамақ ішуді үйрету. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен оятып, орындарынан керілу-созылу жаттығу жасату.  

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа тік отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 

 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

Ж/ж: Осман мен 

Айшадан тіл ұстарту 

жаттығу. 

М: Дауысты дыбыстық 

сөздерге жаттығу 

жасатуға үйрету. 

2-серуен. Ауа райын 

бақылау. 

Қ/о: «Ұшты-ұшты» 

М: Зейіндерін дамытып, 

бейімділікке үйрету. 

Еркін ойын. 

Дид/о: Ертегі кейіпкерлерді 

ата 

М: Бұл қандай ертегі 

кеіпкерлерді атын атауға, 

Мансур мен Радаға 

ажыратып айтуға үйрету. 

2-серуен.  

Қ/: «Кім жылдам?» 

М:  Шапшаңдыққа үйрету. 

Еркін ойын. 

Еркін ойындар: 

Дид/о. 

ж/ж: «Қандай 

пішін?» 

М: Суреттегі 

геометриялық 

пішіндерді бір-

бірінен ажыратуға 

үйрету 

Айым мен Аянаға 

пішіндерді 

ажыратуға үйрету 

2-Серуен. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ» 

дид/о: «Түстерді 

ажырат» 

М: Суреттегі 

түстерді, өз 

түсімен атауға 

Асанәлі мен 

Османға 

ажыратуға 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Көкөніс 

пе, жеміс пе?» 

М: 

Байқампаздыққа 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Қос аяқпен секірту» 

Дид/о: «Аттап өт» 

М: Жердегі 

таяқшалардан 

секіртуге Айша мен 

Исламды 

жылдамдыққа қимыл 

қозғалысқа тәрбиелеу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Допты қуып 

жет». 

М: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

Еркін ойын 



М: ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

Еркін ойын 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Наурыз туралы түсінік беру. 

Үйге берген тақпақтарын жаттату. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                        

Айы:  Наурыз   2-апта 

Топтама тақырыбы:   «Салт-дәстүр және фольклор»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта» 

Мақсаты:  Халық ауыз әдебиеті туралы түсінік қалыптастыру. Есте сақтау қабілеттерін дамыту. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

7.03.2022 

Сейсенбі                        

8.03.2022 

Сәрсенбі                                                 

9.03.2022 

Бейсенбі                                      

10.03.2022 

Жұма                                           

11.03.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  

Температурасын өлшеу. 

   Дид/о: «Мен кіммін». 

М: Әңгімелеу, дене 

мүшелерін атай білу. 

Дид/о: «Не өзгерді». 

М: Толық сөйлеуге, 

сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету. 

Аз қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон» 

М: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

   Құралсыз жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бірге қайтамыз 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

  

 

 

 

 
1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Сақина салмақ» 

Мақ: Наурыз мерекесі 

жөнінде толық мағлұмат 

беру. Гимнастикалық 

қабырғаға өрмелеу және 

одан түсу. 

 

2.Математика негіздері 

Тақ: «Ертегілер бізде 

қонақта» 

Мақ: Балаларды 

геометриялық пішіндерді 

сәйкес қоршаған орта да 

заттарды таба білуді 

үйрету. 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақ: «Тақия 

тастамақ». 

Мақ: Кедергілерден 

аттап жүруді үйрету. 

Тізені жоғары көтеру, 

денені тік ұстау. 

 

2. Жапсыру 

Тақ: «Тышқан іні». 

Мақ: Мақта қыз 

мысық ертегісі туралы 

түсінік беру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

«Кел, санамақ 

санайық». 

Мақ: Балаларды халық 

ауыз әдебиеті туралы 

түсінік беру. 

 

 

 

  

1.Жаратылыстану. 

Тақ:  «Суретті 

жұмбақтар». 

Мақ: Балаларды 

қазақ халқының 

ауыз әдебиетінің бір 

түрі-жұмбақпен 

таныстыру. 

 

2.Сурет салу. 

Тақ: «Ертегі .йшік». 

Мақ: Балаларға 

таныс геометриялық 

фигураларды 

үйлестіре 

отырып.үй салуды 

үйрету. 

 

Серуенге дайындық 

  Балалардың киіну реттілігін қадағалау. 

 

Серуен 

 

   Картотека  

1.Т:Мұз сүңгілерін 

бақылау. 

М: Мұздың ерігенін 

бақылау. 

2.Еңбек.Ұсақ бұтақтарды 

жинау.                                 

М: еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: «Менің добым» 

өлеңін қайталау.                               

Картотека  

1.Т:Желді бақылау. 

М: жел бағытын 

анықтау. 

2.Еңбек.тастардан 

тазарту.                                       

М:ептілікке баулу 

3.Ж/ж: Ағаштардың 

атын жаттау. 

4.Қ/о: «Маған қарай 

 Картотека 

.Т: Ауа-райын 

бақылау.                                        

М:Ауа-райындағы 

өзгерістермен 

таныстыру.                                         

2.Еңбек. Ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                                        

М: Тазалық 

сақтауға.                                     



4.Қ/о: «Құс ұясында».              

М: шапшаңдыққа баулу.                               

5. Еркін ойын.                                

М: Тәрбиеші жетекшілік 

ету.                                             

жүгіріңдер».                                                                                        

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Ойындар ойнау. 

3.Ж/ж: Қос аяқтап 

секіру.                                          

4.Қ/о: «Маған 

қарай жүгіріңдер».                                                                                                        

М: шапшаңдыққа 

үйрену.                                                           

5.Еркін ойын.                           

М: сүйікті 

істерімен айналасу. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешініп, киімдерін жинақы салуға үйрету.  

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізіп үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен ояту. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

   С/о: «Шаштараз». 

М: Әдемілікке, әсемдікке 

үйрету. 

ж/ж: Османға санамақ 

үйрету. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Сақина салмақ»  

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ». 

М: Шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. Дәл түсіре 

білу. 

Ж/ж: Айшаға наурыз 

туралы тақпақ 

жаттату.  

2-Серуен. 

Қ/о: «Түн мен күн» 

М: Көтеріңкі көңіл 

күй.Еркін ойын. 

Ұлттық/о: «Асық 

ойнау». 

М: ептілікке баулу. 

Дәл түсіре білу. 

Ж/ж: Томириспен 

жұмбақ шешу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Арқан тартыс» 

М: Күш сынасу. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Наурыз туралы түсінік беру. 



 

Айы:  Наурыз  3-апта 

Топтама тақырыбы:   «Салт-дәстүр және фольклор»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Біздің салт-дәстүрлеріміз». 

Мақсаты:  Ұлттық салт-дәстүрлеріміздің, ойындарымыздың ерекшелігін түсіндіру. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

14.03.22 

Сейсенбі                        

15.03.22 

Сәрсенбі                                                 

16.03.22 

Бейсенбі                                      

17.03.22 

Жұма                                           

18.03.22 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 Қайырлы таң!      

Балалармен жылы жүзде амандасып, демалыс күндері қалай өткендігін сұрау.  

 

 Дидактикалық ойын 

«Салт-дәстүрлер» 

Мақ: Салт дәстүрлер туралы 

түсінік.  

Қ/О: «Өз жалаушаңды 

тап» 

Мақ: Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

Д/О: «Неге 

ұқсайды?»  

Мақ: Сурет-ң неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет 

бойынша сәйкес-ді. 

Шаттық шеңбер 

Кел, балалар 

күлейік! 

Күлкі көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О: «Шеңберді 

қуып жет». 

Мақ: 

Шапшаңдықпен 

ептілікке үйрену 

   Құралсыз жаттығу.  

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтар алдында қолдарын жуғызып, тамаққа отырғызу. 

Таңғы ас  Ас дәмді болсын! 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Табиғаттың баласы, 

Болмас ағы-қарасы. 

Табиғатты білсең сен, 

Қызығы көп қарашы.  



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1. Сөйлеуді дамыту мен 

құрастыру. 

Тақырыбы: «Бесік жыры».  

Мақсаты: Балаларды ұлттық 

наурыз мерекесімен 

таныстыра отырып, қазақ 

халқының салт-

дәстүрлерімен таныстыру. 

 

2. Құрастыру 

Тақ: «Құрақ көрпе» 

Мақ: Қазақтың ұлттық 

тұтынатын бұйымдар 

жайында түсінік беру. 

 

1. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Сиқырлы қоржын». 

Мақсаты: Бір біріне 

бөгет жасамай, кең 

қадам жасап тез 

қарқынды жүгіруге 

үйрету. 

 

2. Орыс тілі 

Тема: «Весна» 

Цель: Развивать 

словесно-логическое 

мышление, 

воображение, связную 

речь. 

3. Музыка 

Тақырыбы: «Тұсау 

кесу» 

Мақ: Қазақтың киелі 

аспабы домбырамен 

таныстыру. Күй 

жанры туралы 

мағлұмат беру. 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: «асық 

кімде?» 

Мақсаты: Ұлттық 

ойындардың 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

 

2. Математика 

негіздері 

Тақырыбы: «Салт-

дәстүр» 

Мақсаты: Балаларға 

үстіне қою және 

жанына қою 

әдістерін 

пайдаланып, көлемі 

мен саны бойыншща 

екі түрлі тең және 

тең емес заттар 

тобын салыстыруды 

үйрету. 

 

1. Жаратылыстану 

 Тақырыбы: «Киіз 

үге саяхат» 

Мақсаты: Адамдар 

үйлерде тұратынын, 

ал ертеде адамның 

өмір сүретін орны –

киіз үй болғандығы 

жөнінде түсіндіру. 

2. Сурет салу 

Тақырыбы: 
«Қазақтың ұлттық 

ою-өрнегінің екі 

элементі» 

Мақсаты: Ою-

өрнектер туралы 

мағлұмат беру. 

 

 

 

  

1. Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы: 
«Арқын тартыс» 

Мақсаты: Көлбеу 

тақтай бойымен 

еңбектеу, 

қимылдарын 

дамыту. 

 

2.  Музыка 

Тақырыбы: 

«Тұсау кесу».  

Мақсаты: Әнді 

қайталату арқылы 

салт-дәстүр туралы 

түсініктерін 

дамыту. 

 

 

Серуенге дайындық 

  Балаларды ретімен киіндіріп дайындау. 

 

Серуен 

 

 Картотека  

1 Ауа райын бақылау. 

Мақ. Ауа райы туралы өз 

ойларын айтуға үйрету, 

кешкі күнгі ауа райымен 

салыстырып өзгешелігін 

айырып айтуға жұмыстану. 

2.Қ\Ойын: «Мысық пен 

тышқан» 

3.Ж\жұмыс. Аспан туралы 

Картотека  

1.Күннің көзін 

бақылау 

Мақ: Балаларға 

күннің сәулесінің 

пайдасын түсіндіру, 

өсімдіктер мен 

жәндіктер, барлық тірі 

табиғат үшін 

маңыздылығын 

Картотека  

1.Құстарды бақылау. 

Мақ: Құстарды 

аттарын атап үйрету. 

Қарға мен 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

2.Қ\ойын: «Біз 

көңілді  балалар» 

Картотека  

1.Т:Желді бақылау. 

М: жел бағытын 

анықтау. 

2.Еңбек.тастардан 

тазарту.                                       

М:ептілікке баулу 

3.Ж/ж: Ағаштардың 

атын жаттау. 

4.Қ/о: «Маған қарай 

Картотека  

 1.Т:Мұз сүңгілерін 

бақылау. 

М: Мұздың 

ерігенін 

бақылау. 

2.Еңбек.Ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                 

М: еңбекке баулу.                      

3.Ж/ж: «Менің 



жұмбақтар жасыру. 

4.Еңбек. Ауладағы қағаз 

қоқыстарды жинау. 

5.Орақ болып туады, 

Табақ болып тұрады (Ай) 

Жымыңдатып көздерін  

Түнде алыстан жанады, 

Таң атқанда өздері, 

Жасырынып 

қалады.(Жұлдыз 

білгізу. 

2. Қ\ойын: «Қояндар 

мен қасқыр» 

3.Ж\жұмыс: 

Алақанмен допты 

жерге ұрып 

жаттықтыру. 

4.Еңбек. Ағаш 

қалдықтарын жинау. 

5.Көркем сөз. 

Көгершін. Көк 

көгершін, көгершін 

көгершін келер жем 

үшін.  

Балалар жем себелік,  

Жем жесінде семірсін  

3Ж\жұмыс: 2-3 

баламен алғашқы 

ұшып келетін құстар 

қаз, қарлығаш, 

бозторғай туралы 

әңгімелесу. 

4.Еңбек: Құстарға 

жем шашу. 

5.Көркем сөз. 

Жұмбақ жасыру.  

Екі айыр құйрығы,  

Қияқ мұрт 

қанаты.(қарлығаш) 

жүгіріңдер».                                                                                        

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

М: Ойындар ойнау. 

добым» өлеңін 

қайталау.                               

4.Қ/о: «Құс 

ұясында».              

М: шапшаңдыққа 

баулу.                               

5. Еркін ойын.                                

М: Тәрбиеші 

жетекшілік ету.                                             

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау. Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууларын қадағалап,  гигеналық талаптарды орындату. 

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсекте жатып жасайтын жаттығулар  

Бесінгі  ас 

 

 Ас – дәмді болсын! 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 В/к: «Биле,биле, балақай». 

(Хареограф жоспарымен). 

Д/О: «Бұл қай кезде 

болады?» 

Сурет арқылы әңгімелеп айта 

білу 

Ж/Ж: Томириске Наурыз 

туралы түсінік беру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға қарай 

жүгіріңдер». 

Д/О: «Салт-дәстүр» 

Мақ: Салт-дәстүрлерді 

білу білу. 

ж/ж: Айшаға дәстүрлерді 

жаттатқызу 

Серуен 2 

Қ/о: «Асық ойнау». 

М: Дәл тигізу. 

Еркін ойын. 

 

Үстел үсті жұмыс  

Дайын оюларды 

қию. 

Ж/Ж: Асанәліге ою 

қиюды үйрету. 

Серуен 2 

Қ/о: «Сақина 

салмақ» 

М: Ептілігін байқау 

Еркін ойын. 

 

Қ/о: «Кім екенін 

тап». 

Мақ: Зейінін, 

байқағыштығын 

дамыту. 

Ж/Ж: Расулға ою-

өрнек атауларын 

үйрету. 

Серуен 2 

Қ/о: «Кім айтады» 

М. Ептілік, 

Еркін ойындар: 

Құрастыр-ды 

құрастырып ойнау. 

Еңбек: Оюлар ою.. 

Тазалыққа үйрету. 

Ж/Ж: Айым 

ойынды бірлесе 

ойнай білуіне 

шақыру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Арқан 



М: шапшаңдыққа үйрету. 

 

шапшаңдық 

Еркін ойын. 

тартыс»  

М: Ептілікке 

үйрету 

 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Ұлттық- дәстүр туралы, ұлттық ойындарымыз туралы түсінік беру.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:  Наурыз                           21.03 – 25.03.2022  28.03-31.03.2022ж(қайталау аптасы) 4 апта 

Топтама тақырыбы:   «Салт дәстүрлер мен фальклор»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Қазақ халық ауыз әдебиеті бізде қонақта» 

Мақсаты:  ҚР-да тұратын өзге ұлт адамдарына, олардың мәдениетіне, салт-дәстүріне мейірімді және сыйластық қатынасқа тәрбиелеу. 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі     21.03                         

28.03.22 

Сейсенбі    22.03                    

29.03.22 

Сәрсенбі     23.03                                            

30.03.22 

Бейсенбі      24.03                                

31.03.22 

Жұма      11.03.22                                      

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  Балалардың көтеріңкі 

көңіл күймен 

қабылдау. Дене 

қызуын өлшеу, 

тазалықтарын тексеру.     

 

Балаларды 

қабылдау, 

қызуларын өлшеу. 

 

Балалардың дене 

қызуларын өлшеп 

қабылдау. 

 

Балаларды 

қабылдау  

Дене қызуын өлшеу 

және тазалығын 

тексеру. 

 

Балалардың көңіл 

күйлеріне қарай 

қабылдау және дене 

қызуларын өлшеу 

 

 Д/ойын: «Бұл қай 

кезде болады?» 

Мақ: Балаларға сұрақ 

қою арқылы, жыл 

мезгілдерін табу. 

Қ/ойын: «кім 

жылдам» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баули отырып 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

Д/ойын 

«Бұл не?» 

Мақ: Есте сақтау 

қабілетін 

жетілдіру. 

Д/ойын: «Сандар 

мен түстер» 

Мақ: Айналағады 

заттардың сандары 

мен түстерін 

айтқызу. 

Қ/ойын: «Ақтөс пен 

торғайлар» 

Мақ: Балаларды 

қимылды ойынға 

баулу. 

Таңғы қимылды жаттығулар. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

Балалардың беті қолдарын мұқият жуғызып, Тамаққа отырғызу  

Таңғы ас Балаларға нанды үгітпей жеулерін айту. Қасықты оң қолға ұстатуға үйрету. Балалардың мәдени-гигиеналық 

дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 «Қане қарап тұрмайық 

Үлкен шеңбер құрайық 

Қорл ұстасып бәріміз 

Әрқашан дос болайық!» - деп балаларды шаттық шеңберін айтқызу. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 
«Көктем 

келді,шуақ келді» 

Мақсаты: 

Педагогтың 

сұрақтарына 

1. Дене шынықтыру 

 Тақырыбы: «Көктем 

келді» 

Мақсаты: Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктерін атай 

отырып, қандай 

1.Мат.негіздері 

Тақырыбы: 
«Құлпыраған 

көктем» 

Мақсаты: 

Балаларға бір 

топтың заттарын 

1. Дене 

шынықтыру 

 Тақырыбы: 

«Табиғат қандай 

тамаша» 

Мақсаты: 
Шектелген алаңда 

2.Жаратылыстану 

Тақ: «Көктем 

құбылыстары» 

Мақ: Табиғатта ауа 

райында жануарлар 

мен өсімдіктер 

әлемінде адамдардың 



байланысты 

жауаптар 

қайтаруға (қар 

ериді, күн 

жылынады, құстар 

ұшып келеді), сөз 

тіркестерін 

құрастыруға (күн 

ашық, гүлдер 

әдемі) үйрету. 

Көктемгі 

табиғатпен 

таныстыру және 

көктем 

ерекшеліктерін 

ұғындыру. 

Үлкенге көмек 

көрсетуге баулу. 

Табиғатты аялауға, 

қорғауға 

тәрбиелеу. 

өзгерістер 

болатындары жөнінде 

түсінік беру. 15 

диаметрлік допты 

көлденең нысанға қос 

қолмен төменнен 

лақтыру, доптың 

артынан қолдарын 

жазу, көзмөлшерін 

дамытуды үйрету. Екі 

аяқпен алма езек  

2. Көркем әдебиет 

Тақ:  «Көктем өрнегі» 

өлең Е.Өтетілеуұлы. 

Мақсаты:Өлеңнің 

мазмұнын түсінуге 

және есте сақтап 

қалуға үйрету. Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

түсіндіру. Табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу.  

1. Музыка 

Тақ: «Көктем келді!» 

Мақ: Әуенді есту, 

сезіне қабілеттерін әрі 

қарай дамыту, қарапа 

йым би қимылдарын 

орындауға дағдылан 

дыру, табиғи дауыс 

пен ән айтуға үйрету. 

екінші топтың 

заттарының үстіне 

қою және жанына 

қою әдістерін 

пайдаланып, саны 

және көлемі 

жағынан тең және 

тең емесзаттарды 

салыстыруды 

үйрету. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Көктем бағы» 

Мақсаты: 

Шектелген алаңда 

алақаны мен 

тізесіне таянып 

еңбектеу. Аяқпен 

ала кезек секіруді 

жаттықтыру. 

 

 

алақаны мен 

тізесіне таянып 

еңбектеу. 2м 

арақашықтықтан 

көлденең нысанаға 

допты қос қолмен 

төменен лақтыруды 

бекіту. 

2.Мүсіндеу 

Тақырыбы: «Күн 

сәулесімен» 

Мақсаты: 

Балаларға көктем 

туралы түсінік бере 

отырып, күн 

бейнесін 

сәулелерімен 

мүсіндеуді үйрету, 

ұсақ саусақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

Қор орта танысу. 

Тақ: «Көктемгі 

құпиялар» 

Мақ: Балаларға та 

биғаттағы маусым 

дық өзгерістерді бай 

қап, көктем мезгілде 

гі ауа райы жағдай 

ларынбақылап,анық 

тай ажырата білуле 

рін жетілдіру.  

киіміне қарапайым 

маусымдық 

өзгерістердің түсінігін 

үйрету. Күн жылына 

бастағанда тірі өлі 

табиғат өзгеріп айнала 

қоршаған (өсімдіктер, 

құстар, жануарлар) 

ояна бастайды. 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін 

үсіндіру, табиғатты 

бақылау, өзгерістерді 

ажырату, белгілеу. 

Алғашқы көктем 

гүлдерімен 

(бәйшешек, 

қызғалдақ)таныстыру, 

тамашалау. Табиғатты 

қорғауға тәрбиелеу. 

2.Сурет салу 

Тақ: Күн сәулесімен» 

Мақ: Балаларға 

көктем туралы түсінік 

бере отырып, күн 

бейнесін сәулелерімен 

мүсіндеуді үйрету, 

ұсақ саусақ 

бұлшықеттерін 

дамыту. 

 

Серуенге дайындық  Балалардың киімді дұрыс киюлерін қадағалау, түймелерін дұрыс қадауларын айту.көмектесу. 

 

Серуен 

 

Картотека  

1.Жәндіктердің 

алғашқы 

жандануын 

бақылау. 

Картотека  

1.Ауа райын бақылау. 

Мақ. Ауа райы туралы 

өз ойларын айтуға 

үйрету, кешкі күнгі 

Картотека  

1 Ауа райын 

бақылау. 

Мақ. Ауа райы 

туралы өз ойларын 

Картотека  

1.Құстарды бақылау. 

Мақ: Құстарды 

аттарын атап үйрету. 

Қарға мен 

Картотека  

1.Күннің көзін 

бақылау 

Мақ: Балаларға 

күннің сәулесінің 



Мақ. Жәндіктер 

туралы 

білімджерін 

толықтыру. 

Құмырсқа, 

масаларды 

бақылауарқылы 

олардың 

шығатынын 

еңбекқорлығын 

көруге үйрету. 

2. Қ/ойын: 

«Масаны ұстап ал» 

3.Ж\жұмыс. 

Жәндіктер туралы 

жұмбақтар. 

4.Еңбек. 

жәндіктерге нан 

қиқымын беру. 

5.Көркем сөз. 

Құмырсқа батыр, 

Қимылдап жатыр. 

Алды да ырғап 

Көтерді бір қап. 

Құмырсқа қыстан 

Шығады жырғап 

Жалқауға күллі 

Құмырсқа үлгі. 

ауа райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

Қ\Ойын: «Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Мақ: Шапшаңдыққа 

үйрету. 

2.Қ/ойын: (Кеглиді 

көздеп құлат» 

3.Ж\жұмыс 4-5 

баламен жіңішке 

жолмен тепе-теңдік 

сақтап, құламай 

жүгіру. 

4.Еңбек. ойын алаңын 

қоқыстарын жинау. 

Өздеріне жүктелген 

жұмысты 

жауапкершілікпен 

атқару. 

5.Көркем сөз. Жұмбақ. 

айтуға үйрету, 

кешкі күнгі ауа 

райымен 

салыстырып 

өзгешелігін айырып 

айтуға жұмыстану. 

2.Қ\Ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

3.Ж\жұмыс. Аспан 

туралы жұмбақтар 

жасыру. 

4.Еңбек. Ауладағы 

қағаз қоқыстарды 

жинау. 

5.Орақ болып 

туады, 

Табақ болып тұрады 

(Ай) 

Жымыңдатып 

көздерін  

Түнде алыстан 

жанады, 

Таң атқанда өздері, 

Жасырынып 

қалады.(Жұлдыз) 

 

сауысқанның 

айырмашылығын 

табуға жаттықтыру. 

2.Қ\ойын: «Біз көңілді 

балалар» 

3Ж\жұмыс: 2-3 

баламен алғашқы 

ұшып келетін құстар 

қаз, қарлығаш, 

бозторғай туралы 

әңгімелесу. 

4.Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

5.Көркем сөз. Жұмбақ 

жасыру.  

Екі айыр құйрығы,  

Қияқ мұрт 

қанаты.(қарлығаш) 

пайдасын түсіндіру, 

өсімдіктер мен 

жәндіктер, барлық 

тірі табиғат үшін 

маңыздылығын 

білгізу. 

2. Қ\ойын: 

«Қояндар мен 

қасқыр» 

3.Ж\жұмыс: 

Алақанмен допты 

жерге ұрып 

жаттықтыру. 

4.Еңбек. Ағаш 

қалдықтарын 

жинау. 

5.Көркем сөз. 

Көгершін. Көк 

көгершін, көгершін 

көгершін келер жем 

үшін.  

Балалар жем 

себелік,  

Жем жесінде 

семірсін 

Серуеннен  оралу Балалардың  киімдерін дұрыс шешуін, сөреге киімдерін дұрыс орналастыру тәртібін үйрету. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

Балалардың беті қолдарын жуғызып, өз сүлгілеріне сүрткізіп сүлгіні өз орындарына ілгізу. Қасықты оң қолмен 

ұстап тамақ ішуге үйрету. Балалардың мәдени – гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін 

қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін үйрету. 

Тәтті  ұйқы Балалардың жайлы ұйықтауына жағдай жасау. Жәй музыкамен жайлы ұйқыға жатқызу. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

Балалардың аттарын атап ұйқыларынан ояту, массажды кілемшенің үстінен өткізу арқылы табандарына массаж 

жасау. 



Бесінгі  ас 

 

Балалардың алдарындағы астарын тауысып жеулерін айту және тамақтарын төкпей шашпай жеулерін айту. 

Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту, тамақтану мәдениетін қалыптастыру. «Ас қайтару» дәстүрін 

үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Д\о. «Көкөніс пе, 

жеміс пе?» 

М: Көкөніс-н жеміс-і 

ажыратып, екі себетке 

толтыру. 

Ж\Ж. Айжан көкөніс-

н жемістерді 

ажыратуға үйрету. 

Серуен 2 

«Байқап қал» 

М: Байқампаздыққа 

тәрбиелеу 

Еркін ойын 

Сюжеттік ойын: 

«Отбасы»  

Мақсаты: «отан 

отбасынан 

басталады» 

Мақалына түсінік 

бере отырып, 

балаларға 

өздерінің отбасы 

туралы түсінік 

беру. 

Серуен 2. 

Ағаштарды 

бақылау 

Ж\Ж: Айша мен 

Томирисге негізгі 

түстерді ажырата 

білуге үйрету. 

Д\ойын: 

«Қайсы артық» 

Мақ: Балалардың 

байқағыш 

қасиеттерін 

дамыту. 

Серуен 2. Ауа-

райын бақылау. 

Ж\ж: Расул мен 

Адияға Отан 

туралы тақпақ 

айтқызу. Серуен 2. 

Құстарды бақылау. 

Қ\ойын: «Кім 

жылдам» 

Мақ: балаларды 

қимылды ойынға 

деген 

қызығушылықтарын 

артыру. 

Ж\ж: Амир мен 

Ислам ға тіл ұстарту 

жаттығу жасату. 

Еркін ойындар. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

Ата-аналарға балаларына берген тапсырмаларды мұқиятылықпен қарауларын айту, Балалардын тазалықтарына 

аса мән берулерін айту. Демалыс күндерің сәтті өтулерін айту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Айы:  Сәуір  1-апта 

Топтама тақырыбы:   «Мен және қоршаған орта»                                                                                                                                                                                                              

Апталық тақырып: «Аялайық гүлдерді» 

Мақсаты:  Балаларды бөлме гүлдерімен таныстыру. Гүлдерді қалай өсіріп, қамқор болуға үйрету. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

4.04.2022 

Сейсенбі                        

5.04.2022 

Сәрсенбі                                                 

6.04.2022 

Бейсенбі                                      

7.04.2022 

Жұма                                           

8.04.2022 

 Балаларды қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

  Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу.  

Температурасын өлшеу. 

 Қ/о: «Ұшақтар». 

Мақ: шапшаңдыққа 

баулу. 

Қ/о: «Жалаушаны 

тап». 

Мақ: ептілікке үйрету. 

Дид/о: «Мен кіммін». 

М: Әңгімелеу, дене 

мүшелерін атай білу. 

Дид/о: «Не өзгерді». 

М: Толық сөйлеуге, 

сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету. 

Аз қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон» 

М: Есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

   Құралсыз жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды, және өз сүлгілеріне сүртуді, тамақты шашпай төкпей жеуге айту, үйрету. 

Таңғы ас  Таңғы ас. Астарың дәмді болсын! 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 Шаттық шеңбер 

Отбасының гүліміз 

Көңілді өтер күніміз 

Қайырлы таң деп айтамыз, 

Кешке бірге қайтамыз 



Ұйымдастырылған оқу 

қызметтері 

 1.Сөйлеуді дамыту. 

Тақ: «Жауқазын» 

Мақ: Балаларды өлең 

жолдарын жаттауға 

жаттықтыру. 

2.Құрастыру 

Тақ: «Бақбақ» 

Мақ: Балаларды 

қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Гүлді баққа 

серуен» 

Мақ: Гүлдер,ағаштар, 

өсімдіктермен таныс 

тыру. 

2.Орыс тілі 

Тема: «Весенние 

цветы» 

Цель: Расширить 

представление детей о 

цветах. 

3.Музыка 

Тақ: «Күнбағыс» 

Мақ: Гүлдердің 

әсемдігін музыка 

әсерімен түсіндіру. 

1. Дене шынықтыру 

Тақ: «Әдемі гүлдер» 

Мақ: Қысқа қадам 

жасап, жүгірістің 

бағытын сақтап баяу 

қарқында жүру. 

 

2.Математика 

негіздері 

Тақ: «Құмырадағы 

гүл» 

Мақ: Балаларды Ұзын-

қысқа, ұзындықтары 

бірдей сөздерін 

пайдаланып салыстыру 

әдістерімен таныстыру. 

 

1. Жаратылыстану. 

 Тақ: «Гүлдер, гүлдер 

әсем гүлдер». 

Мақ: Балаларды бөлме 

гүлдерімен таныстыру.  

 

2. Сурет салу. 

Тақ: «Бақбақ гүлі». 

Мақ: Балалардың 

көктемгі табиғат 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру. 

 

  

1. Дене 

шынықтыру  

Тақ:  «Гүлге су 

құю». 

Мақ: Тірі табиғат 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

 

2.Музыка 

Тақ: «Күнбағыс». 

Мақ: Тақырып 

бойынша әнді 

қайталау. 

 

Серуенге дайындық 

  Балалардың киіну реттілігін қадағалау. 

 

Серуен 

 

 Картотека                

1.Желді бақылау. 

М: жел бағытын 

бақылау. 

2. Еңбек. Құстарға ұя 

салу. 

3. Ж\ж: Ильясқа көктем 

туралы тақпақ беру. 

4. Қ/О: «Пойыз». 

М. Ептілікке үйрету 

5.Еркін ойын. 

 

Картотека         

1.Гүлдерді бақылау. 

М: әдемілікке мән 

беру. 

2.Еңбек.Аула тазарту. 

3.Ж\ж: Адияға гүл 

суретін салуды үйрету 

4.Қ\о: «Гүлдер» 

М: әсемдікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

Картотека          

1.Ағаштарды бақылау. 

М: гүлденуін бақылау. 

2.Еңбек.улкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау 

3.Ж/ж: Исламды еңбекке 

үйрету. 

Мақ: ептілікке үйрету. 

4.Қ\о: «Арықтан аттап 

өт» 

5.Еркін ойын 

Картотека         

1.Топырақты 

бақылау. 

2. Еңбек: Топырақты 

қазу 

3.Ж\ж: Айшаға 

санамақ үйрету. 

4.Қ/о: «Кешікпе». 

Мақ: ептілікке баулу 

5.Еркін ойын 

 

Картотека  

1.Тұманды 

бақылау. 

2.Тұманның пайда 

болуын түсіндіру. 

3.Қ/о: «Ақ 

сирек,көк сирек». 

Мақ: 

Шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Еңбек.Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

5.Еркін ойын 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешініп, киімдерін жинақы салуға үйрету.  

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып, сүлгілеріне қолдарын құрғатып, сүрткізіп үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 



Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйықтауына жағдай жасау.  

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен ояту. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып, тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» Сюжеттік  

ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен жеке 

жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  өзіндік  

іс-әрекеті 

 В/к: «Биле,биле, 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен). 

Ж/ж: Айшаға гүл 

суретін салғызу 

Серуен 2. 

Қ/о: «Арықтан аттап 

өт». 

М: ептілікке үйрету. 

 

Аз қимылды\о: 

«Жалаушаны тап» 

М: ұқыптылыққа 

бейімдеу. 

ж/ж: Қасымханға гүл 

түрлерін ажыратуды 

үйрету. 

Серуен 2 

Қ/о: «Алақанды 

қойып секір». 

М:ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

 

Қ/о: «Гүлдер әлемі». 

М: Әсемдікке мән беру 

Ж/Ж: Османнан дала 

құстарын атауларын 

сұрау. 

Серуен 2 

Қ/о: «Торғайлар мен 

мысықтар» 

М. Шапшаңдыққа 

баулу 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

М: шапшаңдыққа 

тәрбиелеу 

Ж/Ж: Омарды еңбек 

етуге үйрету. 

Серуен 2 

Қ/о: «Ұшақтар» 

М. ептіліккебаулу 

Еркін ойын. 

Қ/о: « ». 

М: ептілікке баулу. 

Дәл түсіре білу. 

Ж/Ж: Томириспен 

жұмбақ шешу. 

Серуен 2 

Қ/о: «Арқан тартыс» 

М. Күш сынасу 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балалардың денсаулығын, тазалығын қадағалау. 

Гүлдер туралы түсінік беру. 

Қалай өсіру керектігін үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы : Сәуір.    2-апта   

Топтама тақырып:  «Мен және қоршаған орта». 

Апталық тақырып: «Шөпте не жорғалайды». 

Мақсаты: Балалардың жәндіктер туралы  түсінігін анықтау және түсінігін кеңейту. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

11.04.2022 

Сейсенбі                        

12.04.2022 

Сәрсенбі                                                 

13.04.2022 

Бейсенбі                                      

14.04.2022 

Жұма                                            

15.04.2022 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

Демалыс күндерің 

қалай өткізгендіктері 

туралы әңгімелесу.                      

М: Балалардың сөздік 

қорын жетілдіру. 

Дид/ойын:«Кім қайда 

мекендейді?» 

М: ойлау қабілетін 

дамыту. 

Лог/ойын: 

«Жәндіктің ізін 

тап». 

М: Бейімділігін 

арттыру. 

Дид/о: «Артық затты тап?». 

М: Зейінін дамыту. 

 «Құмырсқаның 

илеуі».                                    

М: Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

   Құралсыз жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақ үстінде өздерін мәдениетті ұстау. 

Таңғы ас   

  Астарың дәмді болсын! 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Самал жел бізді желдетші, 

Күн нұры бізді жарқырат. 

Таза ауа бізге дем берші, 

Мөлдір су бізді салқындат! 



  

 1.Сөйлеуді дамыту.             

Тақ: «Жәндіктер 

әлемі».                        

Мақ: Балалардың 

жәндіктер туралы 

түсінігін 

кеңейту.Ерекшеліктерін 

анықтау және үйрету. 

1.Дене шынықтыру.                      
Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер».                                    

Мақ: Еңбекқор 

жәндіктердің еңбегін 

бағалауға үйрету.     

2.Көркем әдебиет.                 

Тақ: «Көбелек». 

Мақ: Балаларға жәндіктер 

туралы мағлұмат беру. 

3. Музыка. 
Тақ: «Бақа,бақа,бақ-бақ».                          

Мақ: Жәндіктер туралы 

түсінік бере 

отырып,шығармашылыққа 

баулу. 

 

 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: 

«Құмырсқалар» 

Мақ: 

Құмырсқалардың 

тіршілігімен 

таныстыру.    

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Еңбекқор 

жәндіктер». 

Мақ: Балаларға 

үстіне қою және 

жанына қою 

әдістерін 

пайдаланып екі 

затты биіктігі 

бойынша 

салыстыру. 

1.Дене шынықтыру.              

Тақ: «Өрмекшілер» 

Мақ: Өрмекшілер туралы 

түсініктерін кеңейту. 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Ғажайып жәндіктер 

әлемі». 

Мақ: Балаларды жәндіктер 

әлемімен 

таныстыру.Ерекшеліктерін 

сипаттау.Жәндіктерге 

деген қамқорлық таныту. 

3.Жапсыру. 

Тақ: «Шөптегі жасыл 

құрт».                                     

Мақ: Балалардың қол-

қимыл әрекетін жетілдіру. 

1.Жаратылыстану. 

Тақ: «Құмырсқаға 

көмектесемін». 

Мақ: Жәндіктер 

(құмырсқа) туралы 

түсінік беру. 

2.Сурет салу. 

Тақ: «Көбелекті 

әсемдейміз (дақтар 

салу.                         

Мақ: Балаларды дақ 

бейнеленген 

қағазды бүктеу 

арқылы және 

көбелектің жетпей 

тұрған бөлшектерін 

салу. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

Сыртқы киімдерін ретімен киіп дайындалу. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека      

1.Ағаштарды бақылау.. 

М: Ағаштарда бүршік 

жарылуын бақылау. 

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау.                                                                                                     

3.Ж/ж:Омарға санамақ 

үйрету.                              

4.Қ/о: «Ақ қоян».             

М:Балаларды 

ұйымшылдыққа 

бейімдеу.                                          

5.Еркін ойын.                    

Картотека             

1.Құстарды бақылау.                                                                                                                                               

М: Құстар туралы мәлімет 

беру. 

2.Еңбек.Аула 

сыпырушының еңбегін 

бақылау. 

3.Ж/ж: Ильясқа көктем 

туралы түсінік беру. 

4.Қ/о: «Күн мен түн».   

М:Балаларды бір-бірімен 

соқытығыспай жүгіруге 

үйрету.                               

5.Еркін ойын. 

Картотека         

1.Желді бақылау. 

Мақ: Жел бағытын 

анықтау.                              

2.Еңбек.Жер қазу.      

3.Ж/ж: Османнан  

жаңбыр туралы 

сұрау.                        

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: Өз орнын табуға 

үйрену.                    

5.Еркін ойын. 

Картотека                

1.Жаңбыр жауып тұрған 

көріністі бақылау.                    

М:Ауа-райына 

байланысты 

құбылыстарды түсіндіру. 

2.Еңбек.Көшедегі 

құстарды бақылау.         

3.Ж/ж: Адияға  жәндіктер 

туралы түсіндіру.                            

4.Қ/о:«Құстар ұшып 

барады».                                        

М: Балаларға бір-біріне  

көкмектесуге үйрету.                           

5.Еркін ойын. 

Картотека    

1.Тастарды 

бақылау.              М: 

Тастардың өлі 

табиғат мүшесі 

екендігін түсіндіру.    

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының 

еңбегін бақылау.      

3.Ж/ж: Айшаға 

санамақ үйрету.      

4.Қ/о: «Лимон 

ағашының 

жапырағы».                  

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 



Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін ортаға салу. 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

 Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы           Көзімізді жұмамыз,тәтті ұйқыға батамыз! 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

         Біртіндеп ұйқыдан ояну,керует жанында тұрып,жаттығулар орындау. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 Вариактивтік/к: 

«Биле,биле балақай».                 

(хареограф 

жоспарымен). 

Ж/ж: Расулдан жыл 

мезгілдерін қайталату. 

2-серуен.      

Қ/о: «Тыныш қана 

жүріп өт».                                   

М: Балалардың 

ептілік,сезімталдық 

қасиеттерін дамыту.                                                                                                     

Еркін ойын. 

Дид/о: «Артық жәндікті 

тап».                                               

М: Жәндіктер туралы 

мағлұмат беру.                             

Ж/ж: Радаға жәндік түрлерін 

айтқызу. 

2-Серуен. 

Қ/о: «Бәйге».                                                                        

М: тез жүгіруге,ептілкке 

баулу.                                        

Еркін ойын. 

 

С/о: «Отбасы». 

М: Отбасы 

мүшелерін атай 

білу. 

Ж/ж: Асанәліден 

араның зияны мен 

пайдасы туралы 

сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Масаны 

ұста». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

Мақ: Берген белгі 

бойынша кеңістікте бағыт 

тауып жүгіруге үйрету.      

Ж/ж: Исламнан құмырсқа 

туралы сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Кішкене құстар мен 

мысық». 

М: 

Ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу.                                           

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалауша ». 

М:Белгі бойынша 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: Сырымға ара 

түсінік беру.                           

2-серуен. 

Қ/о: «Допты 

домалат». 

М: Ептілікке 

үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балаларға жәндіктер туралы түсінік беру. 

Демалыс күндерін қызықты өткізу. 

 

 

 

 



Айы: Сәуір       3-апта 

Топтама тақырып:  «Мен және қоршаған орта». 

Апталық тақырып: «Жайлауға қонаққа барамыз.Жануарларға қамқорлық». 

Мақсаты: Үй жануарлары туралы әңгіме..Жануарларға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Күн тәртібі Уақы 

ты 

Дүйсенбі 

18.04.22ж 

Сейсенбі 

19.04.22ж 

Сәрсенбі 

20.04.22ж 

Бейсенбі 

21.04.22ж 

Жұма 

22.04.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

Қайырлы таң!                                                                                                                                                                                

Балалармен жылы жүзде амандасып,демалыс күндері қалай өткендігін сұрау.                                                                  

Демалыс 

күндерінің қалай 

өткендігін сұрап 

әңгімелесу.                          

М: сөздік 

қорларын дамыту. 

Қ/о:«Өз жалаушаңды 

тап». 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

 

 

 

 Д/О:«Неге 

ұқсайды»? 

Мақ:Суретің неге 

ұқсайтындығын 

айтып, сурет 

бойынша 

сәйкестендіру. 

 

Шаттық шеңбер 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкі-көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О:«Шеңберді қуып жет». 

Мақ:Шапшаңдықпен ептілікке 

үйрету. 

  Қимылды жаттығу.                                                                                                                                                                                                           

№16.Сұлтанчикпен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

  Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамаққа отырғызу. 

Таңғы ас  Ас дәмді болсын! 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Табиғаттың баласы,                                                                                                                                                                                 

Болмас ағы-қарасы.                                                                                                                                                                         

Табиғатты білсең сен,                                                                                                                                                                       

Қызығы көп қарашы.                                       



  

1.Сөйлеуді 

дамыту. 

Тақ: «Ерке 

төлдер». 

Мақ: Үй 

жануарлары 

туралы қысқа 

мағлұмат 

беріп,жануарларға 

деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу.                             

2.Құрастыру. 

Тақ: «Лақтар мен 

боталарға 

арналған 

қоршаулар». 

Мақ: Құрылыс 

материалдарын 

пайдалана 

отырып,дұрыс 

орналастыруға 

бейімдеу. 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Аттар». 

Мақ: Алақан мен тізеге 

сүйеніп,төрт тағандап 

еңбектеу. 

2.Орыс-тілі. 

Тема: «Домашние 

животные и их 

детеныши». 

Цель: Воспитывать 

наблюдательность 

бережное  отношение к 

домашним животным.                                        

3. Музыка. 

Тақ: «Тұлпарым». 

Мақ: Балаларға әнді 

қайталау арқылы ән 

айтуға дағдыландыру. 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Орамал 

тастамақ». 

Мақ:  Шектелген 

алаңда тепе-

теңдікті 

сақтап,бөрене 

бойымен жүруді 

үйрету. 

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: 

«Жайлаудағы киіз 

үй».                 

Мақ: Бір және 

көп ұғымдарын 

сөзде қолдану 

қабілеттерін 

дамыту. 

1.Жаратылыстану. 
Тақ: «Үй 

жануарларына 

қамқорлық 

жасаймыз.».                                  

Мақ:Балаларды үй 

жануарларымен 

таныстыру,олардың 

адам өміріндегі 

маңызы туралы 

түсінік беру.                                                    

2.Сурет салу. 

Тақ: «Жануарларға 

арналған шөп». 

Мақ: Балалардың 

шөп туралы 

түсініктерін,сөздік 

қорларын жетілдіру. 

1.Дене шынықтыру. 
Тақ: «Айгөлек».                             

Мақ:   Шектелген алаңда тепе-

теңдікті сақтап,бөрене бойымен 

жүру. 

2.Музыка 

Тақ: «Тұлпарым». 

Мақ: Достыққа,қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

Балаларды ретімен киіндіру. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека          

1.Ауа райын 

бақылау.                                         

М:Көктемгі 

табиғаттағы 

өзгерістер туралы 

түсінік беру. 

2. Еңбек. Үлкен 

топ балаларының 

еңбегін бағалау.    

3.Ж/ж: Айшадан 

көктем мезгілі 

Картотека                   

1.Күнді бақылау.                             

М: Күн сәулесінің 

пайдасы туралы түсінік 

беру.                  

2. Еңбек. Тастарды жинау. 

3.Ж/ж: Сырымға түстерді 

ажыратуға үйрету.      

4.Қ/О:«Өз орныңды тап». 

М:Есте сақтау қабі-н 

арттыру. 

5.Еркін ойын. 

Картотека     

1.Желді бақылау.                     

М: Желдің 

бағыты туралы 

түсінік беру. 

2.Еңбек.Топырақ 

қазу. 

3.Ж/ж: Радаға 

көктем туралы т 

үсінік беру.              

4.Қ/О:«Күн мен 

Түн». 

Картотека     

1.Жаңбырды 

бақылау.                                 

М: Жаңбырдың 

неден пайда 

болатыны туралы 

түсінік. 

2.Еңбек.ойын 

алаңын тазалау.       

3.Ж/ж: Османнан 

жаңбыр туралы 

сұрау. 

Картотека                            

1.Тұманды бақылау.                           

М: Тұман туралы түсінік беру. 

2.Еңбек.                                          

Мақ: Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.                      

3.Ж/ж: Адияға жұмбақ жасыру.     

4..Қ/О:«Тығылмақ» 

Мақ :Шапшаңдыққа үйрету. 

5.Еркін ойын. 



туралы сұрау. 

4.Қ/о: «Құстар 

ұшып барады».                

М: щапшаңдыққа 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

 Мақ:Айтылған 

сөздер 

ге қимыл жасау. 

5. Еркін ойын. 

4.Қ/о: «Доп ортада».                                               

М: Допты дұрыс 

лақтыру жолдары. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін,шкафқа киімдерін орналастыру тәртібін бақылау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууын қадағалап,гигеналық талаптарды орындату.  

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсектен тұрып жасайтын жаттығулар. 

 

Бесінгі  ас  Ас-дәмді болсын!. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен).      

Ж/ж:Томириске 

көктем айлары 

туралы түсінік 

беру.                  

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға 

қарай жүгіріңдер».                         

М: Шапшаңдыққа 

үйрету.                             

Еркін ойын. 

Қ/о: «Құс ұясында». 

Мақ: ептілікке баулу. 

Ж/ж: Айшаға мақал-мәтел 

жаттатқызу.                               

Серуен 2. 

Қ/о: « Затты әкел».                             

М: Берілген заттарды 

орындарына дұрыс қою.     

Еркін ойын. 

Үстел үсті жүмыс: 

Дайын 

фигураларды 

ларды қию.                        

Ж/ж: Расулға 

фигура салуды 

үйрету. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Сақина 

салмақ»                       

М: Ептілігін 

байқау. 

Еркін ойын. 

Қ/о:«Кім екенін 

тап».             

Мақ:Зейінін,байқағы

штығын дамыту. 

Ж/ж: Исламға 

санамақ үйрету.                

Серуен 2. 

Қ/о: «Кім айтады».                         

М: 

Ептілік,шапшаңдық.              

Еркін ойын. 

Қ/о: «Күн мен түн».                     

М: Балаларға 

соқтығыспай,асықпай жүруді 

үйрету.                                       

Ж/ж:  Айымға ойынды бірлесе 

ойнай білуіне шақыру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Масаны ұста».                           

М: Ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

 

 Жануарларға деген қамқорлықты сезіндіріп,түсінік беру. 

Демылыс сәтті өтсін! 

 

 



Айы : Мамыр      1-апта   

Топтама тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Достық-біздің тірегіміз». 

Мақсаты:  Достыққа,ынтымақтастыққа тәрбиелеу.Өзге халықтардың мәдениеті туралы білімдерін жетілдіру. 

 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                              

2.05.2022 

Сейсенбі                        

3.05.2022 

Сәрсенбі                                                 

4.05.2022 

Бейсенбі                                      

5.05.2022 

Жұма                                           

6.05.2022 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

Балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. 

Температурасын өлшеу. 

 Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер».                             

Мақ: шапшаңдыққа 

үйрету. 

Қ/о: «Құстар ұшып 

барады».                                 

М: ептілікке баулу. 

Дид/о: «Не өзгерді».                                   

М: Толық 

сөйлеуге,сөздерді дұрыс 

айтуға үйрету 

Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: Өз орнын табуға 

үйрету. 

   Құралсыз жаттығу.                                     

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жууды үйрету.                                                                                                                                 

Тамақты шашпай жеуге үйрету. 

Таңғы ас  Ас дәмді болсын!         

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Отан-алтын бесік. 

Әдепсізден сәттілік қашады. 

Үлкенді сыйлаған бақытқа жетеді. 



  

   

 
1.Дене шынықтыру.                     

Тақ: «Тату балалар».                                          

Мақ: Бір қолмен 

алысқа лақтыру күшін 

дамыту. 

2.Орыс-тілі.                                                         

Тема: «Мы дети 

дружной страны».                                                                                                                                                                                                   

Цель: Закреплять 

представление о 

дружбе народа 

Казахстана.     

3.Музыка. 
Тақ: «Әрқашан күн 

сөнбесін».                              

Мақ:Ән мазмұны 

арқылы 

мейірімділікке баулу. 

1.Дене шынықтыру.                                  

Тақ: «Көңілді достар».                         

Мақ: Шектелген алаңда 

еңбектеп жаттығу. 

 

2.Математика 

негіздері.                   

Тақ: «Екі дос».                                

Мақ: Балаларға жыл 

мезгілдері,олардың 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру. 

1.Жаратылыстану.                
Тақ: 

«Ақпыз,қара,сарымыз.      

Ағайынбыз бәріміз».                                          

Мақ: Достық туралы 

өзге халықтарының 

мәдениеті туралы т 

үсінік беру.               

2.Сурет салу.                             
Тақ: «Түрлі-түсті 

шарлар».                             

Мақ: Балаларға 

дөңгелек,сопақша 

пішіндерді салуға 

жаттықтыру. 

1.Дене 

шынықтыру.               

Тақ: «Дос 

болайық».                                             

Мақ: Қолды сермеу 

қимылы арқылы 

шектелген алаңда 

еңбектеп жаттығу.                            

2.Музыка.                                 

Тақ: «Әрқашан күн 

сөнбесін».                      

Мақ: Әнді қайталау 

арқылы халықтар 

достығын 

насихаттау. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

Балалардың сырт киімдерін ретімен киіп серуенге дайындау. 

 

Серуен 

 

 

 

 Картотека          

1.Гүлдерді бақылау.                  

М: әдемілікке мән 

беру. 

2.Еңбек.Аула тазарту. 

3.Ж/ж: Айымға 

жапырақ суретін 

салуды үйрету. 

4.Қ/о: «Гүлдер». 

М: әсемдікке баулу. 

Картотека     

1.Жапырақты  бақылау.         

М: жапырақтың пайда 

болуын бақылау.                  

2.Еңбек.үлкен топ 

балаларының еңбегін 

бақылау. 

3.Ж/ж: Ильясты     

еңбекке үйрету.          

Мақ:  ептілікке үйрету. 

Картотека      

1.Топырақты бақылау. 

2.Еңбек.Топырақ қазу. 

3.Ж/ж: Айшаға санамақ 

үйрету. 

4.Қ/о: «Кешікпе».                           

М: ептілікке баулу. 

5.Еркін ойын. 

Картотека    

1.Жаңбырды 

бақылау. 

2.Жаңбырдың пайда 

болуын түсіндіру. 

3..Қ/о:«Ақ сирек,көк 

сирек». 

Мақ:Шапшаңдыққа 

баулу. 

4.Еңбек.Аула 



5.Еркін ойын. 4.Қ/о: «Мен кіммін».                   

М: ептілікке баулу.                               

5.Еркін ойын. 

 

сыпырушының 

еңбегін бақылау.                    

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерімен бөлісу.Ортаға салып әңгімелесу. 

Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

 Қолдарын жылы сабын сумен жуғызып,сүлгілеріне қолдарын құрғатып сүрткізіп үйрету. 

Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы  Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Балаларды жәймен ояту. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып,дұрыс тамақтануын үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

  Аз қимылды/о: 

«Жалаушаны тап». 

М: ұқыптылыққа 

бейімдеу. 

Ж/ж: Қасымханға ағаш 

түрлерін ажыратуды 

үйрету.                                      

Серуен-2. 

Қ/о: «Алақанды қойып 

секір». 

М: ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Құстар әлемі».                

М: табиғатқа  мән 

беру.                              

Ж/ж: Османнан дала 

құстарын атауларын 

сұрау.                                              

Серуен-2.                                

Қ/о: «Торғайлар мен 

мысықтар».     

М:шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

М:шапшаңдыққа 

тәрбиелеу. 

Ж/ж:Омарды еңбек 

етуге үйрету.. 

Серуен-2. 

Қ/о: «Ағаштар». 

М: ептілікке баулу. 

Еркін ойын. 

С/о: «Дүкенші».             

М:ептілікке баулу.     

Ж/ж: Томириспен 

жұмбақ шешу. 

2-серуен. 

Қ/о: «Арқан 

тартыс». 

М: Күш сынасу. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балаға әдеп-ғұрып,дәстүр туралы әңгімелесу. 

Басқа ұлттың мәдениетін құрметтеп,сыйлауға үйрету. 

 

 

 

 



 

Айы : Мамыр.    2-апта   

Топтама тақырып:  «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Ойнаймыз,танимыз,зерттейміз». 

Мақсаты: Балаларға сұрақтарға сөйлем құрай білуге,толық жауап беруге үйрету. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                               Сейсенбі                         Сәрсенбі                                                 

11.05.2022 

Бейсенбі                                      

12.05.2022 

Жұма                                            

13.05.2022 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. 

Қайырлы таң! Қайырлы күн! 

  Аз қим/ойын: «Ұшты-

ұшты». 

М: Бейімділігін 

арттыру. 

Дид/о: «Артық затты 

тап?». 

М: Зейінін дамыту. 

Қ/о: «Кішкене құс 

және балапандары». 

М: Сурет бойынша 

әңгімелеу. 

   Құралсыз жаттығу. 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақ үстінде өздерін мәдениетті ұстау. 

Таңғы ас  Ас-дәмді болсын! 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Самал жел бізді желдетші, 

Күн нұры бізді жарқырат. 

Таза ауа бізге дем берші, 

Мөлдір су бізді салқындат! 



  

  

 
1.Дене шынықтыру. 
Тақ: «Аяқпен топ-топ» 

Мақ:  Дене бітімін тік 

ұстауды үйрету.     

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Бірге 

ойнап,танимыз».                          

Мақ: Балаларға үстіне 

қоя жәе жанына қоя 

әдістерін 

пайдаланып,екі затты 

салыстыру. 

1.Дене шынықтыру.              

Тақ: «Біз шапшаңбыз» 

Мақ: Шынығудың 

пайдасын түсіндіру. 

2.Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Сумен зерттеу 

жұмыстары».                           

Мақ: Балаларға сумен 

зерттеу жұмыстарын 

жүргізуге үйрету.    

3.Жапсыру. 

Тақ: «Ақша бұлттар».    

Мақ: Балаларды қалдық 

құралдарды пайдалана 

отырып.дайын бейнені 

шығару. 

1.Жаратылыстану. 

Тақ: «Табиғат 

бұрышындағы су 

патшалығы»             

Мақ: Аквариумдағы 

балықтар туралы 

түінігін анықтау.   

2.Сурет салу. 

Тақ: «Шар мен доп» 

Мақ: Балалардың екі 

затты салыстыра 

отырып,дөңгелек 

және сопақша 

пшіндерін ажырату. 

Серуенге дайындық  

 

Сыртқы киімдерін ретімен киіп дайындалу. 

 

Серуен 

 

 

 

  Картотека      

1.Топырақты бақылау. 

Мақ: Топырақтың 

құнарлығын анықтау.      

2.Еңбек.Жер қазу.      

3.Ж/ж: Саядан  топырақ 

туралы сұрау.                        

4.Қ/о: «Күн мен 

жаңбыр». 

М: Өз орнын табуға 

үйрену.                    

5.Еркін ойын. 

Картотека             

1.Жаңбыр бақылау.         

М:Ауа-райына 

байланысты 

құбылыстарды 

түсіндіру. 

2.Еңбек.Көшедегі 

құстарды бақылау.                               

3.Ж/ж: Айшаға  достық 

туралы түсіндіру                  

4.Қ/о: «Құстар ұшып 

барады».                                        

М: Балаларға бір-біріне  

көкмектесуге үйрету.                           

5.Еркін ойын. 

Картотека            

1.Желді  бақылау.              

М: Жел бағытын 

анықтау.     

2.Еңбек.Үлкен топ 

балаларының 

еңбегін бақылау.                  

3.Ж/ж: Адияға 

санамақ үйрету.      

4.Қ/о: «Кім жылдам                  

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу  Серуеннен алған әсерлерін ортаға салу. 

Гигиеналық шаралар 

   Түскі  ас 

 Түскі асқа әзірлену. Ас дәмді болсын!Балаларды ұқыптылыққа тәрбиелеу 



Тәтті  ұйқы  Көзімізді жұмамыз,тәтті ұйқыға батамыз! 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Біртіндеп ұйқыдан ояну,керует жанында тұрып,жаттығулар орындау. 

Бесінгі  ас 

 

 Орындыққа дұрыс отырып,тамақ ішу керектігін үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

   С/о: «Балықтар». 

М: Балықтар туралы 

түсінік беру. 

Ж/ж: Рададан су 

туралы мақал сұрау.    

2-серуен. 

Қ/о: «Бәйге». 

М: шапшаңдыққа 

баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Мені қуып 

жетіңдер». 

Мақ: Берген белгі 

бойынша кеңістікте 

бағыт тауып жүгіруге 

үйрету.                           

Ж/ж: Расулдан жыл 

мезгілі туралы сұрау. 

2-серуен. 

Қ/о: «Тыныш ғана 

жүріп өт».                                              

М: 

Ептілікке,шапшаңдыққа 

баулу.                                           

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалауша ». 

М:Белгі бойынша 

қимылдауға үйрету. 

Ж/ж: Сырымға 

достық туралы 

түсінік беру.                 

2-серуен. 

Қ/о: «Допты 

домалат». 

М: Ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балаларға табиғат туралы түсінік беру. 

Демалыс күндерін қызықты өткізу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Айы:Мамыр      3-апта 

Топтама тақырып:  «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Үйдегі және көшедегі қауіпсіздік». 

Мақсаты: Балаларды үйдегі және көшедегі қауіпсіздік туралы қарапайым ережелермен таныстыру. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі 

16.05.22ж 

Сейсенбі 

17.05.22ж 

Сәрсенбі 

18.05.22ж 

Бейсенбі 

19.05.22ж 

Жұма 

20.05.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,сауса

қ  

Т.б) 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

Балаларды жылы қабылдау.                   

Көңіл-күйлерін көтеру.                                                                                                                                                                                                     

Ата-аналармен әңгімелесу. 

Демалыс 

күндерінің қалай 

өткендігін сұрап 

әңгімелесу.                          

М: сөздік 

қорларын дамыту. 

«Мен тәртіпті баламын».                       

(әңгімелесу).                          

Мақ: Әр бала өзі туралы 

айту.  

 

 

 «Үйде жалғыз 

қалғанда».                              

Мақ: Қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтау.  

Шаттық шеңбер 

Кел,балалар күлейік! 

Күлкі-көңіл ажары! 

Күліп өмір сүрейік. 

Қ/О:«Арнайы қызмет көрсест 

телефонын есте сақтау». 

Мақ: Есте сақтау қабілетін 

арттыру. 

  Қимылды жаттығу.                                                                                                                                                                                                           

№18.Скакалкамен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

  Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамаққа отырғызу. 

Таңғы ас  Ас дәмді болсын! 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Ойна,балам.                                                                                                                                                                                               

Болмай алаң,                                                                                                                                                                                           

Ештеңеден қауіптенбей,                                                                                                                                                                                

Бала балғын,                                                                                                                                                                                   

Жалындаған,                                                                                                                                                                                          

Қауіпсіздік ережесін. 



  

1.Сөйлеуді 

дамыту. 

Тақ: «Абайла 

балақай».             

Мақ: Балаларға 

қауіпсіздік 

ережелерін үйрету.   

2.Құрастыру. 

Тақ: «Жаяу 

жүргіншілерге,ма

шинаға арналған 

тар және кең 

жолдар».              

Мақ: Балаларды 

жаяу 

жүргіншілерге 

арналған тар 

жәнеи кең 

жолдарды 

құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру. 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ:«Сызықты басып өт» 

Мақ: Алға қарай 

жылжып,белгі бойынша 

тоқтап,қос аяқпен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру. 

2.Орыс-тілі. 

Тема: «Береги себя».   

Цель: Продолжить учить 

детей понимать русскую 

речь.                                          

3. Музыка. 

Тақ: «Бағдаршам». 

Мақ:Балаларды дәңгелек 

пішінді салуға 

жаттықтыру.. 

1.Дене 

шынықтыру. 

Тақ: «Ирек 

жолмен жүру». 

Мақ:  Алға қарай 

жылжып,белгі 

бойынша үйрету.    

2.Математика 

негіздері. 
Тақ: «Сақ 

болйық».           

Мақ: Балаларға 

заттардың бір 

немесе көп болу 

мағынасы мен 

олардың 

кеңістікте 

орналасуы. 

1.Жаратылыстану. 
Тақ: «Серуен бізге 

не үшін қажет».            

Мақ: Балаларға 

серуенге шығар 

алданда өмір 

қауіпсіздік 

ережелерін еске 

түсіру.                    

2.Сурет салу. 

Тақ: «Бағдаршам».   

Мақ: Балаларды 

дөңгелек пішінді 

салуға жаттықтыру. 

1.Дене шынықтыру. 
Тақ: «Аяқ іздерді басып,құлап 

кетпей жүру».                             

Мақ: Бір қолымен алысқа 

лақтырып үйрету.               

2.Музыка 

Тақ: «Машина». 

Мақ: Ән айтуды үйрете 

отырып,үйдегі және көшедегі 

қауіпсіздік туралы түсінік беру. 

Серуенге дайындық  

 

Балаларды ретімен киіндіру. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека         

1.Желді бақылау. 

М:Жел бағытын 

анықтау. 

2. Еңбек. Үлкен 

топ балаларының 

еңбегін бағалау.    

3.Ж/ж: Айшадан 

көктем мезгілі 

туралы сұрау. 

4.Қ/о: «Құстар 

ұшып барады».                

М: щапшаңдыққа 

баулу.                     

Картотека                       

1.Күнді бақылау.                             

М: Күн сәулесінің 

пайдасы туралы түсінік 

беру.                  

2. Еңбек. Тастарды жинау. 

3.Ж/ж: Асанәліге түстерді 

ажыратуға үйрету.      

4.Қ/О:«Өз орныңды тап». 

М:Есте сақтау қабі-н 

арттыру. 

5.Еркін ойын. 

 

Картотека     

1.Жаңбырды 

бақылау.                     

М: жаңбырдың 

пайда болуы 

туралы түсінік 

беру. 

2.Еңбек. Ойын 

алаңындағы 

арамшөпті 

тазалау.              

3.Ж/ж: Рададан 

апта күндерін 

сұрау.          

Картотека        

1.Шаңды бақылау.                                 

М: Шаңның зияны 

туралы түсінік беру. 

2.Еңбек.ойын 

алаңын тазалау.       

3.Ж/ж: Османнан 

жаңбыр туралы 

сұрау. 

4.Қ/о: «Доп ортада».                                               

М: Допты дұрыс 

лақтыру жолдары. 

5.Еркін ойын. 

Картотека                       

1.Таңертеңгі шықты бақылау.                           

М: шықтың пайда болуы туралы 

түсінік беру. 

2.Еңбек.                                          

Мақ: Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау.                      

3.Ж/ж: Адияға жұмбақ жасыру.     

4..Қ/О:«Тығылмақ» 

Мақ :Шапшаңдыққа үйрету. 

5.Еркін ойын. 



5.Еркін ойын. 4.Қ/о:«Күн мен 

Түн». 

Мақ:Айтылған 

сөздер 

ге қимыл жасау. 

5. Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін қадағалау.Жинақылыққа тәрбиелеу. 

Гигиеналық шаралар 

Түскі  ас 

 Балалардың қолдарын жууын қадағалап,гигеналық талаптарды орындату.  

Тәтті  ұйқы  Балалардың дұрыс ұйықтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

 Төсектен тұрып жасайтын жаттығулар. 

 

Бесінгі  ас  Ас-дәмді болсын!. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 

 

 

 

В/к: «Биле,биле 

балақай». 

(Хареограф 

жоспарымен).      

Ж/ж: Расулға 

сандарды үйрету.    

Серуен 2. 

Қ/о: «Жалауға 

қарай жүгіріңдер».                         

М: Шапшаңдыққа 

үйрету.                             

Еркін ойын. 

 

Қ/о: «Құс ұясында». 

Мақ: ептілікке баулу. 

Ж/ж: Аланға мақал-мәтел 

жаттатқызу.                               

Серуен 2. 

Қ/о: « Затты әкел».                             

М: Берілген заттарды 

орындарына дұрыс қою.     

Еркін ойын. 

Үстел үсті жүмыс: 

Дайын 

фигураларды 

ларды қию.                        

Ж/ж: Рахманға 

фигура салуды 

үйрету. 

Серуен 2. 

Ұлттық/о: «Тақия 

тастамақ»                

М: Ептілігін 

байқау. 

Еркін ойын. 

Қ/о:«Тышқандар мен 

мысық».                   

Мақ: ептілікке 

үйрету. 

Ж/ж: Асанәліге 

санамақ үйрету.                

Серуен 2. 

Қ/о: «Кім айтады».                         

М: 

Ептілік,шапшаңдық.              

Еркін ойын. 

Қ/о: «Күн мен түн».                     

М: Балаларға 

соқтығыспай,асықпай жүруді 

үйрету.                                       

Ж/ж:  Ильястан пішіндерді 

сұрау.  

Серуен 2. 

Қ/о: «Ақ серек,көк серек».                           

М: Ептілікке үйрету. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың 

өздігінен  ойыны 

 Қауіпсіздік ережелерін түсіндіру. 

Арнайы құтқару қызметтерінің номерін жаттатқызу. 

Демалыс сәтті өтсін! 

 

 

 

 



Айы : Мамыр    4-апта   

Топтама тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін». 

Апталық тақырып: «Көңілді жаз». 

Мақсаты: Балалардың жаз айының қасиеттері туралы түсініктерін кеңейту. 

Күн тәртібі  Дүйсенбі                             

23.05.22ж 

Сейсенбі                                                    

24.05.22ж 

Сәрсенбі                                                                                                                                                                   

25.05.22ж 

Бейсенбі                                                         

26.05.22ж 

Жұма                                                          

27.05.22ж 

 Балаларды 

қабылдау. 

Ата аналармен 

әңгімелесу. 

 

Ойындар(үстел үсті, 

дидактикалық,саусақ  

Т.б) 

 

 

Таңертеңгі  жаттығу 

(5мин) 

 

 

 

 

Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу. 

Қ/о: «Құстарға жем 

салу».                                  

Мақ: ұқыптылыққа 

баулу. 

Қ/о: «Менің көңілді 

добым». 

Мақ: ептілікке 

үйрету. 

Сюжеттік/о: 

«Шаштараз». 

Мақ: еңбекке баулу. 

Д/о: «Салыстыр». 

Мақ: Үлкен-кіші 

заттарды салыстыру. 

 Д/о: «Не артық». 

Мақ: ептілікті дамыту. 

  Қимылды жаттығу.                                                                                                                                                                                                                        

№18.Скакалкамен 

Мәдени гигиеналық 

машықтар 

 Тамақтанар алдында қолдарын жуғызып,тамақты әдепті ішуге үйрету. 

Таңғы ас  Астарың дәмді болсын!. 

 

Ойындар,ұйымдасты 

рылған оқу қызметі 

не (ҰОҚ)дайындық 

 

 

 

Қол ұстасып,қәне біз.                                                                                                                                                                

Достасайық бәріміз.                                                                                                                                                                      

Айтарым бар сендерге,                                                                                                                                                                           

Тез тұрыңдар шеңберге. 



  

1.Сөйлеуді дамыту.                                 

Тақ: «Жайдарлы 

жаз» (сурет 

бойынша әңгіме).                     

Мақ: Балалардың 

жаз айының 

қасиеттері туралы 

түсінікттерін 

кеңейту. 

1.Дене шынықтыру.                        

Тақ: «Шуақты жаз 

келді».                         

Мақ: Жаз мезгілінің 

ерешелігін айта 

отырып,табиғат 

құбылыстарын 

түсіну.  

 2.Көркем әдебиет.                       

Тақ: «Жарқын жаз».                                  

Мақ: Балаларды жаз 

мезгілі туралы 

білімдерін тиянақтау.                     

3.Музыка.                                                                      

Тақ: «Күнбағыс».      

Мақ: Балаларға жаз 

туралы түсінік 

беріп,ән тыңдауға 

баулу. 

1.Дене шынықтыру.                                                                   

Тақ: «Күн мен түн».                         

Мақ: Екпінмен,қос 

аяқпен итеріліп секіру.    

2.Математика 

негіздері. 

Тақ: «Жаз келді, 

алақай». 

Мақ: Қоршаған орта 

жағдайында бір және 

көп ұқсас заттар табу 

біліктілігін арттыру. 

1.Дене шынықтыру. 

Тақ: «Алақай 

ойындар». 

Мақ: Біріне бірі бөгет 

жасамай,тура 

секіртпемен алға 

қарай жылжуға 

жаттықтыру.        

2.Мүсіндеу.                                

Қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Тақ: «Шуақты күн».     

Мақ: Ермексазды 

шымшып 

алып,есу.домалату 

тәсілі арқылы күнді 

мүсіндеуді үйрету. 

1.Жаратылыстану. 

Тақ: « Жаз 

қызықтары». 

Мақ:  Жазғы табиғат 

ерешелігін 

бақылауға,өзгерістерін 

сипаттауға үйрету.     

2.Сурет салу. 

Тақ: «Алақай,жаз 

келді». 

Мақ:Балалардың 

жазғы табиғат 

құбылыстары 

ерекшелігін түсіндіру. 

 

Серуенге дайындық 

 

 

Балалардың киіну реттілігін қадағалау. 

 

Серуен 

 

 

 

Картотека       

1.Құстарды бақылау.            

М: Құстардың 

даусына мән беру.                            

2.Еңбек.Ойын 

алаңындағы ұсақ 

бұтақтарды жинау.                                         

3.Ж/ж: Расулға 

құстардың аттарын 

жаттату.                                         

4.Қ/о: «Доп ортада».                        

М: Доппен дұрыс 

жұмыс жасау.                             

5.Еркін ойын. 

Картотека               

1.Ауа-райын 

бақылау.                            

М: Ауа-райының 

жылулығын сезіну. 

2.Еңбек.Ойын 

алаңын тазалау. 

3.Ж/ж: Сырымға ауа-

райы түрлерін 

айтқызу.                   

4.Қ/о: «Затты әкел».                             

М: Заттарды ретімен 

орналастыру.                              

5.Еркін ойын. 

Картотека        

1.Ағаштарды бақылау.           

М:ағаштардың 

гүлденуіне көңіл бөлу.                

2.Еңбек.Құстардың ұя 

салуын бақылау. 

3.Ж/ж: Османнан ұя 

салу тәртібін сұрау. 

4.Қ/о: «Құс ұясында».                           

М: 

шапшаңдыққа,ептілікке 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

Картотека               

1.Күнді бақылау.         

М: Күннің ыстығын 

сезіндіру.    

2.Еңбек.Аула 

сыпырушыға көмек 

беру.. 

3.Ж/ж: Айымға жаз 

туралы түсінік беру.               

4.Қ/о:«Затты ал».                   

М: тиянақтылыққа 

баулу.                     

5.Еркін ойын. 

 

Картотека        

1.Топырақты бақылау.         

М: Топырақтың 

құнарлығын байқау. 

2.Еңбек.Топырақты 

реттеу.                 

3.Ж/ж: Асанәліге 

санамақ үйрету.       

4.Қ/о:«Маған қарай 

жүгір».                          

М:шапшаңдыққа 

баулу.                       

5.Еркін ойын. 

Серуеннен  оралу  Балалардың дұрыс шешінуін, тәртібін бақылау.                                                                                                                

Жинақылыққа тәрбиелеу. 

 



Гигиеналық шаралар 

 

Түскі  ас 

 Балалардың мәдени-гигиеналық дағдыларын дамыту.  

                                                                                                                                                                                                                                          

Ас-дәмді болсын! 

Тәтті  ұйқы   Балалардың тыныш ұйқтауына жағдай жасау. 

Біртіндеу ұйқыдан 

ояту,шынықтыру 

шаралары 

  Массажды кілемшелермен жүру.      

Бесінгі  ас 

 

 Үстел үстіндегі әдептілікке үйрету. 

«Алақай  ойын» 

Сюжеттік  ойын. 

Дидактикалық  

ойындар.Баламен 

жеке жұмыстар 

Серуенге 

дайындық. 

Серуен. 

Серуеннен  қайту. 

Балалардың  еркін  

өзіндік  іс-әрекеті 

 В/к: «Биле,биле 

балақай».  

(хореограф 

жоспарымен). 

Ж/ж: Абдурахманға 

табиғат жайлы 

түсінік беру. 

Серуен 2. 

Қ/о: «Кім баяу». 

М: ептілікке баулу. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Жалаушаны тап». 

М: ептілікке үйрету. 

Ж/ж: Томириске құстар 

даусын ажыратуды 

үйрету. 

Серуен-2. 

Қ/о: «Құстар дауысы». 

М: дыбыстарды зейін 

салып тыңдау. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Тышқандар мен 

мысық». 

М: шапшаңдыққа үйрету. 

Ж/ж: Есімханнан 

жұмбақтар жасыру. 

Серуен-2. 

Қ/о: «Кішкене құс және 

балапандар». 

М: ептілікке баулу. 

Еркін ойын. 

С/о: «Отбасы». 

Мақ: Сөздік 

қабілетін анықтау. 

Табиғат 

бұрышындағы 

гүлдерге су құю. 

Д/о: «Ғажайып 

қапшық».                

Мақ: Заттарға 

сипаттама беру. 

Ж/ж: Айымға 

санауды үйрету. 

Еркін ойын. 

Қ/о: «Затты ал». 

Мақ: ептілікке баулу. 

Ж/ж: Адиямен 

заттардың пішінін 

бекіту.                            

Д/о: «Не өзгерді». 

Мақ: есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Еркін ойын. 

«Ертеңге дейін» 

Балалармен,  ата-

аналармен  қарым-

қатынас. 

Балалардың өздігінен  

ойыны 

 Балаларға үйде санамақ үйрету,тіл дамытуына көмек беру.                                                                                                    

Жаздық демалысты жақсы өткізу. 

 

 


